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Dar, nebo tabu?

tématem téla a télesnosti neoddélitelné sou-
S visi i téma sexuality a intimity. [ kdyZ se
spole¢enské normy posouvaji a zejména mladsi
generace byvaji ve vztahu k této oblasti otevie-
n¢jsi, stale zlistavaji otazky pohlavniho Zivota
do zna¢né miry tabu. A v cirkevnim prostredi
obzvlast.

Presto v redakci vnimame jako dulezité toto
téma otevirat — nebo asporn pootevrit. Chceme-

-li se v cirkvi ucit mluvit o téle a vztazich beze
studu, ale s uctou, pak je i toto téma soucasti
procesu. Sexualita je neodd¢litelnou soucasti
kazdého z nas — tak jako té€lo samotné. Jak na
pred dabelskym porusenim chtice, dnes objevu-
jeme, jak sexualita patii k dobrému stvoreni. Ale
jak souvisi s virou? A jde to viibec néjak dohro-
mady?

Sexualita se samoziejmé netoci jen kolem te-
lesné rozkose. Je to predevsim zpisob, jak se
vztahujeme k druhym —vlasce, davére, intimité,
ale i ve zranitelnosti. Prostfednictvim sexuality
poznavame niterné druhého, ale i sebe sama. Je
to prostor, kde se u¢ime byt si blizko, byt auten-
ticti, byt sami sebou. A pravé v tom se sexualita
hluboce dotyka i duchovniho Zivota.

V tomto ¢isle se snazime vyhnout moralizo-
vani a misto toho spi§ nastavovat horizonty,
prinéaset pribéhy, sdilet rizné zkuSenosti, na-
slouchat. VE&time, Ze i v cirkvi je mozné mluvit
o sexualité otevirené, citlivé a s respektem.

Uvédomujeme si, Ze jde o intimni a citlivé
téma, které muiiZze vyvolavat nepiijemné pocity,
emoce Cijiné reakce. Pokud pocitujete, Ze by pro
vas tato témata mohla byt naro¢n4, zvazte, zda
ve ¢teni pokracovat. V pripadé potreby se neva-
hejte obratit pro podporu na nékterou z organi-
zact, které se této oblasti vénuji (napi. Nékdo Ti
uvéri, Persefona, Bily kruh bezpeci).

Inspirativni ¢teni pieje

Adéla Rozborilovéd
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AKTUALNE

Tabor J. A. Komenského
prechazi na obnovitelné
zdroje energie

rekrea¢nim arealu Ceskobratrské cirkve
V evangelické v B€I¢i nad Orlici probiha
od srpna 2025 rozsahla modernizace energe-
tického systému. Hlavni budova Tabora J. A.
Komenského ziska fotovoltaickou elektrarnu
a tepelna Cerpadla, ktera nahradi dosavadni
kombinaci plynového vytapéni a elektrickych
primotopt.

Fotovoltaické panely budou umistény na
stfeSe budovy a nabidnou vykon témer 50 kWp.
Spolu s nimi pribudou tfi tepelna ¢erpadla typu
vzduch—voda s vykonem pres 48 KW. Novy sys-
tém zajisti ekologické vytapéni objektu a vyrobu
elekttiny pro jeho bézny provoz.

Diky investici dojde k vyznamnému sniZeni
energetické naro¢nosti budovy i nakladu na jeji
provoz. Cilem je posilit sobéstacnost rekreac-
niho stiediska s vyhledem na mozny celoro¢ni
provoz.

Na prestavbu ziskala Ceskobratrska cirkev
evangelicka dotaci ze Statniho fondu Zivot-
niho prostredi v ramci Narodniho planu ob-
novy. Prace by mély byt hotové do konce roku
2025.

Paralelné s tim od ¢ervna 2025 bézi i kom-
pletni rekonstrukce taborovych toalet a umyva-

ren ,,za potokem“. Ta zahrnuje zatepleni budo-
vy, instalaci tepelného Cerpadla vzduch—voda
S novou otopnou soustavou, méfenim a regula-
ci, osazeni uspornych svitidel a nadrzi na desto-
vou vodu a instalaci systému nuceného vétrani
s rekuperaci. Prebudovanim stavajicich sklado-
vych prostor tu navic vznikne také zcela nova
klubovna.

Hof

Souhrn zmén po synodu
CCE je dostupny online

p~ eskobratrské cirkev evangelicka zverejni-
které vstupuji v platnost po letoSnim zasedani
synodu. Dokument je uréen predevsim cirkevni
vefejnosti a nabizi pfehlednou a srozumitelnou
formu bez nutnosti procitat desitky stran prav-
nich formulaci.

Slouzi jako prakticky nastroj pro orienta-
ci v aktudlnich apravach cirkevniho Zivota
a spravy a zpristupiiuje klicové informace nejen
presbyterdim a ¢lenim senioratnich vybord
a dalsich cirkevnich grémii, ale hlavné béZnym
¢lentim a zajemctim o déni v CCE.

Dokument najdete na adrese

e-cirkev.cz/synod2025.

Hof

Letosni Modlitba
za domov ma téma
Pravda vitézi

E kumenicka rada cirkvi (ERC) ve spolupraci
s cirkvemi a dal§imi partnery pfipravuje
jiz 19. ro¢nik Modlitby za domov. Hlavnim ci-



lem Modlitby za domov je ptfipomenout v den
statniho svatku 28. fijna vznik samostatného
ceskoslovenského statu.

WA

Téma leto$ni Modlitby za domov ,,Pravda vi-
tézi, i kdyZ na ¢as porazena byva“ vychazi z od-
kazu Mistra Jana Husa. ,,Jimto heslem chceme
poukazat na potrebu do dnedni post faktické
doby prinadet rozmér objektivni pravdy. Tim
myslime ptinaSet informace a postoje zaloZené
na faktech, pochéazejicich z objektivnich, ovére-
nych zdroju, které mtzou spole¢nost vést k dob-
rym a jasnym postojim,“ uvedl k tomu gene-
ralni sekretair ERC Marian Cop.

P¥i bohosluzbé promluvi historik Jaroslav Se-
bek, Mons. Tomas Holub, biskup plzensky, a sy-
nodni senior Ceskobratrské cirkve evangelické
Pavel Pokorny. Hudebné ji doprovodi Pavel He-
lan a ¢esko-ukrajinsky pévecky sbor Sonjasnyk
z Litomysle a moderovat ji bude Eliska Zvolan-
kova.

Bohosluzba se bude konat za pritomnosti
predstaviteld cirkvi ve vojenském kostele sv.
Jana Nepomuckého na prazskych Hrad¢anech—
vjednom z vice nez 240 center Komunity kiize
zhtebtli na celém svété, které se podileji na Sifeni
miru a smifeni.

Slavnostni ekumenickou bohosluzbu nabid-
ne i tentokrat v pifimém prenosu od 15:00 Cesk4
televize (CT 2).

Vice informaci najdete

www.modlitbazadomov.cz.

ekumenickarada.cz/ARo

V Husové domé vznikly
prostory pro ubytovani
studentu

“gstiedni cirkevni kancelaF (UCK) od zaii
2025 poskytne ¢ast prostor Husova domu
v prazské Jungmannové ulici studentdm. Cel-
kem tfi jednoltzkové pokoje vznikly uvolnénim
ptivodnich kancelari ve 4. patie. Zaméstnanci
UCK je v ramci optimalizace provozu uvolnili
a sestéhovali se do kancelati ve 2. patte budovy.
Nabidka ubytovani cilila na aktivni mladé
evangeliky, napriklad ¢leny senioratnich od-
borti mladeZe, dobrovolniky ¢i t¢astniky sjezdu
mladezZe. Cenové hladina najemného vychazi
z cenikd vysokoskolskych koleji a je zamérné
nastavena tak, aby byla pro studenty inosna.
Kromé¢ jednoduse zarizeného pokoje je ubyto-
vanym k dispozici také sdilené socialni zarizeni
a kuchyrika s balkonem.

Lukrativni adresa na Praze 1 je zaroven pro
studujici dobrym vychozim bodem. V bezpro-
stfedni blizkosti Husova domu se nachézi hned
nekolik Skol, napt. Evangelicka teologicka fa-
kulta je vzdalena pouhych 500 metra.

Zména ma napomoci mimoprazskym stu-
dentlim zakotvit v univerzitnim meésté, které
se v soucasnosti potyka s nedostatkem dostup-
ného studentského bydleni.

V minulosti jiZ studenti prostory Husova
domu vyuzivali, v letech 1919-1939 v Huso-
vé domé byla ubytovna pro evangelické boho-
slovce. ARo, foto: Hof



TEMA: SEXUALITA

samotu a chlad
jsi pro ¢lovéka nechtél
boze

jako lidi touhy

jsi nas stvoril

vzdyt jak se ma jeden
zahrat sam

prosim
at to co hreje
je laska

at dokdzu
davat i brat
télo i dusi

modlitba Lenky Ridzonové,
kresba: Adéla Piknovad




BIBLICKA UVAHA

To nejlepsi na sexualité je...

Proto opusti muz otce i matku a pfipoji se ke své manzelce, a budou

ti dva jedno télo... (Mt 19,5-6)

edavno jsem jedné skupiné mladeZe dal
N za ukol dokoncit na anonymni listecky
vétu: ,To nejlepsi na sexu/sexualité je...“ Ve sku-
piné prevazovali mladi z necirkevniho prostredi.
Cast z nich jiz vlastni sexulni zkugenosti méla,
¢ast ne. Jejich odpovédi ukazaly, Ze védi presné,
o¢ jde: Psychické i fyzické potéseni. Ze citis pii-
tomnost toho druhého plné jinak nez v jinych
situacich. Ze je super. Absolutni dGivéra a otevie-
nost...

Sexualita se probouzi u velké vétSiny lidi v je-
jich dospivani. A jeji niterné proZivani se od dob,
kdy o ni mluvil JeZi§, a dokonce ani od dob, kdy
se sepisovaly MojZiSovy knihy (z kterych JeZi§
cituje), pfrili§ nezmeénilo.

Jde jisté o vzajemné prilnuti a propojeni. Se-
samotného Boha Stvoritele, umozZiuje bytostné
a maximalni propojeni muzZe a Zeny. Na fyzické
roviné€ jde o intimitu dotykd, pohlazeni, las-
kani, spojeni pohlavnich organt. Zaroven je
vSak pfi dobrém sexu piitomno vzdy i pouto
psychické, socidlni a duchovni. Sex poskytuje
pudoveé-fyzicko a citove-socialni slast ze vzta-
hu. Zaroven napomahé jeho prohlubovani na
vSech téchto urovnich. Jak to trefné vyjadrila
jedna soucasna fararka: ,,Komu nemuzZe patftit
ma naha duse, tomu nemuze patfit mé nahé
télo.“

Zaroven se vzajemnym spojenim otevira
muzsko-Zenské sexualité i moZnost plozeni no-
vého Zivota. Tu ov§em tematizuji jiné neZ zmi-
neéné texty.

Pak je napfic celou Bibli, po¢inaje MojZisem
a JeziSem, zdlraznéno, Ze jde o vefejny a za-
vazny vztah. Absolutnimu propojeni dusi a tél
ma piedchazet (verejné) upozadéni zavazku
k rodi¢tim a celé dosavadni rodiné. Ma byt vy-
tvorena sociélni jednotka v podobé& nového lid-
ského paru. A takové propojeni zaklada celozi-
votnizavazek: Co Biih spojil, clovek nerozlucuj!
K nové zaloZzenému manzelstvi se jako ke svému
dilu hlasi dokonce samotny Stvoritel. Sex je tak
Slehackou na vztahovém dortu, ve kterém na-
chazime vzajemnou pomoc a protéjsek pro cely
zZivot. ProtéjSek sobé rovny, zaroven vsak roz-
dilny.

I pripadna rizika sexuality dokézali na$i
mladi popsat dobre. Vétu ,,Nejriskantnéjsi na
sexu/sexualité je...“ dokon¢ili napt. takto: Ze
té nékdo zneuZije. Psychické zranéni, pohlavni
nemoci, zneucténi. Ze partner porusi vasi da-
véru. Nechténé oplodnéni. Manipulace ¢lovéka
pomoci vztahu a sexu. Clovék se navaze na dru-
hého a pokud se pak rozejdou, je to zranujici,
¢ast svého srdce se ztrati... NaSe sexudlni va-
Sen sizada pozorné a moudré kultivovani. Praveé
proto, Ze patii mezi nejkrasnéjsi bozi dary. Dar
sexuality ukazuje, jaky je Bih. A jaci mame byt
my. Ze mame ve své rozdilnosti prece k sobé hle-
dat cesty. Ze mame hledat naplnéni nasi touhy
poznavat druhého/druhou a nechat se poznat.
Milovat a byt milovani. A to jist€ nejen ve vzta-
zich partnerskych, ale i v jinych, a to zpusoby,
které jsou jim primérené.

Roman Mazur



ROZHOVOR S PSYCHIATRICKOU A SEXUOLOZKOU DAGMAR KRiZKOVOU

Prala bych si, abychom v cirkvi
uméli lépe propojit sexualitu

a spiritualitu

O partnerskych vztazich a intimité (nejen) v kfestanském zivoté

Dagmar Krizkova se narodila v Liberci.
Pochazi z intelektudlné zalozené ro-
diny - jeji matka Marie Rut Krizkova
byla vyznamna literarni historicka

a signatarka Charty 77, otec pusobil
jako pedagog a vyzkumny pracov-

nik v oboru chemie. Vystudovala
stomatologii a pozdéji i vSeobecnou
medicinu. S psychiatrickou praxi za-
Cinala v Jindfichové Hradci, pozdéji
pUsobila v Ceskych Budéjovicich ¢&i
Praze-Bohnicich. Zde se vénovala také
sexuologické praxi. V roce 1993 spo-
le¢né s evangelickym fararem Jifim
Storkem zalozila ekumenicky spolek
Logos, ktery se zaméruje na integraci
LGBT+ lidi do spole¢nosti a cirkvi.

V r. 1998 absolvovala dalkové studium
na Katolické teologickeé fakulté UK. Za
svoji ¢innost obdrzela v r. 2014 oce-
néni bePROUD. V roce 2022 ukoncila
soukromou lékarskou praxi, psychiat-
rii a psychoterapii se vsak zabyva
dosud. Dlouhodobé plsobi v oblasti
dusSevniho zdravi, napriklad v hospici
Dobrého pastyre v Ceréanech. Se svou
partnerkou zije v Mili¢iné. Je aktivni
¢lenkou rimskokatolické cirkve.

Zacnu osobné, jestli se nebudete zlobit.
Vénujete se mediciné, ale vas Zivot se
zpocatku ubiral jinym smérem - jako
Feholnice jste chtéla svilj Zivot zasvétit

Panu. Z klastera jste ale odesla...

Je to tak. Bylo to koncem 70. let, tedy v dobg,
kdy rady nesmély legaln€ prijimat dorost. J&
jsem v té dobé zacala studovat medicinu a zaro-
ven jsem dojizdela k sestram do Institutu blaho-
slavené Panny Marie (dnes Congregatio Jesu).
Stala jsem se novickou, postupné slozila sliby.
Nakonec jsem se ale po revoluci rozhodla ze
spolecenstvi vystoupit. Roli vtom hrala moje se-
xualni orientace, které jsem si v dobé, kdy jsem
do tadu vstupovala, nebyla plné védoma. Bylo
to spojené s pochybnosti, zda bych se pro takovy
zpusob Zivota rozhodla, kdybych si své sexual-
ni orientace védoma byla. Zaroven jsem jako
Clenka rimskokatolické cirkve zacala premyslet
o0 tom, jak je to s lidmi, kteff jsou na tom po-
dobné. Pro¢ o tom cirkev ml¢i a tvari se, jako
by neexistovali.

Co vas privedlo k sexuologii? Od Feholni
sestry k sexuolozce je to docela dlouha
cesta...

Na medicinu jsem se hlasila s tim, Ze jediny
lékatsky obor, ktery me lakal, byla psychiatrie.
Nejprve jsem ale vystudovala stomatologii, do-
konce jsem dva roky zubarku d¢lala. V r. 1988
jsem dostudovala i vSeobecnou medicinu a po-
stupné jsem se dostala k psychiatrické praxi.
Po odchodu z feholni komunity jsem se preste-
hovala do Prahy a pracovala v Bohnicich. Po-
stupné jsem se dostala i k sexuologii, protoze
kdyz jsme zalozili Logos, tak jsem touzila se
vzd€lat i vtomto oboru — v naivni piedstavé, ze
budu pro svoji cirkev kompetentnéj§im partne-
rem k diskuzi. To se v té dob¢ tpIné nenaplnilo.



Cim se vlastné sexuologie zabyva?

Zalezi na tom, jestli se sexuologii vénuje ¢lo-
veék 1ékarsky vzdélany, psycholog, sociolog ¢i
pedagog. Lékarska sexuologie se krom¢ béz-
ného psychosexualniho vyvoje zabyva poru-
chami v této oblasti, at uz jde o funkéni sexual-
ni poruchy, poruchy sexudlni preference (dnes
oznacované jako parafilie — od drive uzivaného
nazvu ,deviace® se jiz upustilo). Dulezita je
i mezioborova spoluprace, napriklad s endokri-
nology, andrology, gynekology a urology. Moje
zaméfeni bylo dano tim, Ze jsem nastoupila
na oddéleni 1é¢by sexualnich delikventd, takze
jsem se vénovala praveé porucham sexudlni pre-
ference, tzv. parafiliim, a to u muz, kteri se
dopustili néjakého deliktu, a znalecky posudek
shledal, Ze je to na podklad¢ této poruchy. Ne-
byla to tpln¢ jednoduché prace.

Jakou roli hraje sexualita v celkovém
zdravi ¢lovéka?

Rekla bych, Ze je to integralni a velice diilezita
soucast kazdého ¢lovéka. Dokonceni zdravého

e

Dagmar Krizkova

psychosexualniho vyvoje a dosazeni psychose-
xualni zralosti je klicovou podminkou spoko-
jeného zivota, at uz je ¢lovék nasmérovan tak
jako vétSina na parovy ¢i rodinny Zivot, anebo
z néjakého divodu kraci zZivotem sam. I pro
takového c¢lovéka je dilezité, aby v sobé mel
tuto rovinu zpracovanou a aby se pfiméfenym
zptsobem projevovala v jeho vztazich. Je to na-
tolik podstatna soucast cloveka, Ze ji nelze nijak
eliminovat. Pokud se o to nékdo néasilné snazi,
vede to k riznym porucham a frustracim.

Je vlastné diilezité o pohlavnim Zivoté
mluvit?

Urcité ano. Tim, Ze jsem se hodné vénovala
menSinam, jsem se setkavala s pribéhy lidi,
kteri vyrastali v roding, kde nebyla prili§ ote-
viena atmosféra a toto téma bylo tabuizovano
¢i odsuzovano. Takovéa zkuSenost t€émto lidem
komplikovala psychosexualni vyvoj ¢i sebepfi-
jeti. Ale abychom nemluvily jen o menS§inach —
zrovna neddvno jsem vidéla film Sbormistr a do-
cela se mé to dotklo. Myslim, Ze je to velmi »



dobre ud€lany film zachycujici psychologické
aspekty v chovani sexuélniho agresora i jeho
obéti, véetné jejich rodicd, ktefi toto nebezpeci
v¢as nerozpoznali. | z tohoto divodu je tieba
snazit se o vychovu a osvétu, aby dospivajicilidé
byli ochrénéni pred pred¢asnou a traumatickou
sexudlni zkuSenosti, ktera muaze prijit z nece-
kané strany.

Rekla byste, Ze mladsi generace je

v otazce sexuality otevienéjsi?

Myslim, Ze ano. I ve vztahu k men$inam nebo
v genderovych otazkach jsou vzdelangjsi, vic
se o to zajimaji. Na druhou stranu si nemys-
lim, Ze by to méli o tolik jednodu$si, protoZe
jsou leckdy bombardovani premirou informaci,
které nejsou vzdy podavany vhodnym zptiso-
bem. Na internetu se mladi dostanou k informa-
cim, které mohou byt zavadé&jici nebo zkreslit
obraz sexualniho Zivota. MizZe je to odradit od
toho, aby si planovali Zivot v partnerském vzta-
hu. Pokud se mlady ¢lovek setka i jen ve vizualni
podobé s agresivni podobou sexu odtrzeného
od vztahu, nemust to byt lakava vyhlidka.

Jak poznam, Ze je se mnou v oblasti sexu
néco skutec¢né v nepofadku a mélo by se
to Fesit odborné&? Co pomtize, kdyz se
stydim o tom mluvit, tfeba i s Iékafem?
Chapu, Ze mize byt t€zké jit rovnou k sexuo-
logovi. V takovém pripadé by nebylo Spatné
zaclit navstévou psychologa, pripadné€ zavolat
na linku daveéry.

Jaké byvaji nejcastéjsi problémy

v sexudlnim zivoté dlouhodobé spolu
Zijicich paru?

Byva tam ¢asto nesoulad v predstave o frekvenci
sexualniho styku. Byva bézné, Ze Zena je od urci-
tého véku unavenéjsi, nestoji o sex tak casto
jakojeji partner. Ale setkala jsem se samoziejme
i s opacnou situaci, kdy Zena méla vetsi zajem
o0 pohlavni Zivot neZ muz. Je to problém, ktery
neni vzdy tplné snadno feSitelny. Snazime se
par dovést ke kompromisu, aby se kazdy trochu
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prizptsobil tomu druhému. Pokud je mezi do-
ty¢nymi hezky vztah, laska a ochota problém
resit, vétSinou se situace da zlepsit. Je to nadéjné.
Mnohem har se mi pracovalo s pary, kde vztah
uZz vymizel a smerovalo to spis k jeho ukonceni.
Musim fict, Ze v takovych situacich parové kon-
zultace nepattily k mym oblibenym, nékdy to
byla docela dfina.

Jak o sexu komunikovat s partnerem?
Jak mizu partnerovi dat najevo, Ze se mi
néjaka praktika ¢i jednani nelibi?
Komunikace je samoziejmé duleZita. Projevy
sexualniho nesouladu nebo poruchy se mohou
stupnovat. Tfeba projevy agresivity, coZ byva
¢ast€j$i u muzid, nemuseji byt patrné hned od
prvnich zkuSenosti. Je zcela legitimni, kdyzZ ta
strana, které je takové jednani neprijemné, to
da ihned najevo. Pak je dobré si o tom v klidu
promluvit — jaké ma kdo ptedstavy, co je komu
prijemné a co neprijemné — a snaZit se dojit ke
kompromisu. I v pfipadé, kdy obéma stranam
projevy agresivity pii sexu vyhovuji, by to mélo
byt pfedem domluveno, aby to jedna ze stran ne-
vnimala jako ohroZeni a neptijatelné nasili. Jsou
to zdvazné veci a je tieba je fesSit co nejdiiv. Roz-
hodné neni dobré nechat si cokoliv, co mi vadi,
libit.

V posledni dobé se hodné mluvi o tzv.
konsentu - souhlasu se sexudlnim
stykem. Rada lidi se obava, Ze pokud
nebudou mit vzdy vyslovny souhlas
protéjsku, dopoustéji se znasilnéni. Jak
to tedy je?

O otéazce konsentu se v Ceské republice v uply-
nulych letech hodné diskutovalo. Novelou trest-
niho zakoniku s u¢innostiod 1. 1. 2025 se Cesko
zaradi mezi zemé, které maji svoji legislativu
ohledné znasilnéni zaloZenou na souhlasu, ni-
koliv na donuceni (tedy aby mohlo byt sexual-
ni jednani klasifikovano jako znasilnéni, musi
se jednat o sexudlni jednani, ke kterému ten
druhy nedal souhlas a nemusi dokazovat, Ze
k nému byl donucen). Domnivam se, Ze pokud



jsou to dva lidi ve vztahu, ktefi se dobre znaji,
maji se radi a vSechno probiha v poradku, neni
tieba mit obavu. Bylo by trosku zvlastni, aby
si lidé, kteti spolu Ziji dlouho, pokazdé takhle
davali souhlas. Je ale dilezité, aby se trénovali
ve vzajemné citlivosti. V parové terapii jsem se
setkala napriklad s tim, Ze se muz dozadoval
sexu i presto, Ze véd¢l, Ze jeho Zena o to ne-
stoji. V ni potom naopak jesté nartistal odpor
k sexu.

Vyskytuje se i pFistup, Zze dlouhodoby
vztah ¢i manzelstvi opraviiuje k tomu
mit s druhym sex, kdykoliv jeden

z partnerid chce. Co si o tom myslite?

V poradku to neni. Béhem své praxe jsem se se-
tkala s muzi, ktefi to takto vnimali. Domnivali
se, Ze na sex maji narok, a timto zptisobem se
svoji Zenou zachazeli. Ani manzelstvi neni bian-
co Sek na sex, kdykoliv se jednomu z manzelt
zachce. Zajem o sexualitu se miiZze béhem Zivota
promeénovat, a ne vzdy v souladu s tim druhym.
[ vtomto smeéru je potieba s tim pracovat.

Co by nemélo chybét ve zdravém
vztahu?

Pro dobfte fungujici vztah je dtlezitd komuni-
kace. N€kdy je to i trochu diplomacie. Nékteré
néj$i atmosfére, vyhradit si na né ¢as. Rada
z néds ma sklon chybovat v tom, Ze malo chva-
lime. Kritika z nés vZdycky vyjede snaz. Proto je
dulezité umét to pozitivni na partnerovi ¢i part-
nerce ocenit. A kdyz ¢lovék pottebuje tomu dru-
hému sd€lit, Ze mu néco vadi, mél by se snazit to
fict nekonfliktné, v pithodny okamzik. Taky je
vhodné, aby partneri respektovali obecné psy-
chologické zakonitosti toho, jak muzi a Zeny
prozivaji partnersky vztah. Zatimco pro muze
je intimni setkani cestou ke vzgjemné blizkosti,
pro Zenu je jejim vysledkem. Pak dochazi tieba
k tomu, Ze muz ma sklon né&jaky konflikt urov-
nat stykem, i kdyZ Zena na to neni viibec nala-
déna. Zena naopak potiebuje pocit harmonie,
aby o intimni setkani méla zajem.

Co byste poradila parim &i jednotliveim,
kteFi maji pocit, Zze se jejich vira

a sexualni touhy néjak stretavaji?

To je velmi citliva ot4zka, neda se o ni mluvit
obecné. Po letech prace s lidmi, ktefi patii k se-
xudlni mensiné a ve svych domovskych cirkvich
nenasli pfili§ pochopeni, si dovedu predstavit,
Ze takové situace vznikaji. Samoziejmeé s timto
problémem mohou zépasit i heterosexualni vé-
rici. Je dilezité, aby se ¢lovék umél ridit vlast-
nim svédomim, pokud je ovSem ma dostate¢né
zralé. Pokud jde o ¢lovéka, ktery je soucasti
néjakého krestanského spolecenstvi, je dobré
situaci probrat s duchovnim, k némuz mé do-
ty¢ny diveru. Je dlileZité nechat se vést tim, co
opravdu citim, a nepodléhat prilisné uzkosti ¢i
vycitkam.

Povidame si v tydnu, kdy v Praze
probiha Prague Pride, festival vénovany
lidem s mensinovou sexualni orientaci.
Jak vy osobné festival vnimate?

Ja jsem spis strizlivy a introvertni ¢lovek, takze
necitim potiebu se tc¢astnit Pride pochodu nebo
se n¢jak zviditelnovat. Uvédomuji si vsak, Ze
pro mnohé piislusniky LGBT+ komunity, ktefi
jesté nedokoncili coming out, mize byt setkan,
k némuz Prague Pride poskytuje prileZitost,
povzbuzenim a oporou na dals$i cesté. Nutno
podotknout, Ze program festivalu je velmi »
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bohaty, nenito jen priivod. Zacina se i kon¢ieku-
menickou bohosluzbou.

Co by podle vas mohli kfestané

v pFistupu k sexualité zménit nebo se
naucit?

Myslim, Ze stoji za to se zamyslet nad tim, jaka je
sexualita izasna sila, at uz ji mame moznost rea-
lizovat v partnerstvi a rodin€ anebo jako ¢lovek,
ktery nezije v partnerském vztahu, ale presto
sdili svij zivot s farnim spolec¢enstvim a prateli.
Sexualitu nejde oddélit od niceho, co v zivoté
prozivame. Jsme sexudlni bytosti.

SEXUALITA BEZPECNE

Jak starnu, ¢im dal Castéji si kladu otazku,
co to znamend, Ze jsme stvoreni k BoZimu
obrazu. Jak mame ukazovat lidem Bozi tvar?
Jaké vlastnosti mame rozvijet, abychom Zili co
nejplnéji Bozi lasku, kterd ma dimenzi erotic-
kou, bratrsko-sesterskou, charitativni? V tom-
hle vSem nam sexualita ma co fici, at uz jsme
vjakékoli Zivotni situaci, v jakychkoli vztazich
a jakémkoli zdravotnim stavu. Pfimlouvala
bych se za propojeni sexuality a spirituality. Sna-
Zit se Zivot Zit v co nejveétsi §iri, integrité a hledat,
k ¢emu nés Bah kazdy den vola — jak mame
svétu prinaset jeho lasku.

pfipravila Adéla RozbofFilovd, foto: Hof

Zdravé hranice sexuality

Co je konsent a jak mlizeme prispét k lepSimu nastaveni hranic?

V poslednich letech se zacinaji ¢im
dal vice otevirat témata sexuality a je-
jich hranic. Co je nevyzadané, co je
konsenzualni, co je vhodné. Prestoze
samotny akt se mozna neméni, bori se
tabu kolem néj, vice se rozebird jak ve
spolecnosti, tak mezi partnery a pro
mnohé se tak prostredi sexuality stava
otevrenéjsi, bezpecnéjsi a s jasnéjSimi
hranicemi.

Otevirani tohoto tabu vSak zaroven ukazalo,
kolik lidi — pfedev§im Zen a divek — si v zi-
voté proslo problematickym a ¢asto trauma-
tickym sexualizovanym chovanim. Od forem
obtéZovani jako je catcalling (hlasita urazliva
poznamka nebo hvizdnuti, obvykle vyjadtujici
nevyzadany sexualni zjem), dostavani nevhod-
nych fotografii, pres osahavani aZ po znésil-
néni. Vyzkumy opakovan¢ ukazuji, Ze prekra-
¢ovani hranic a predatorské chovani jsou ve
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spole¢nosti natolik normalizovany, Ze mnoho
Zen si ani neuvédomuje ¢i nepfipousti, Ze se
staly obétmi. Naopak rada muZzd si nemusi
byt védoma nebo si nepripousti, Ze svym cho-
vanim nékomu skute¢né ublizila. O to dtle-
Zit&jsi je rozSifovat povédomi o téchto téma-
tech, mluvit o hranicich a ukazovat si, kde
lezi.

Tato debata je i v Cesku stale aktualni. V lon-
ském roce byla napriklad schvélena redefinice
znasilnéni, diky které je odsouzeno jakékoliv
nekonsenzualni sexualni jednani. Jen o par mé-
sica drive ale Poslaneckd snémovna odmitla
ratifikovat tzv. Istanbulskou tmluvu, jejimz ci-
lem je chranit a narovnavat prava zen a posilit
prevenci nasili na zenach.

K diskuzi prispéla velkym dilem i organi-
zace Konsent, ktera oteviela téma obtézovani
(nejen) v MHD. Ukazala, Ze problémem neni
jen fyzicky ttok jako osahavani nebo sebeuspo-
kojovani na vefejnosti, ale ale i zdanlivé ,,ne-



vinné“ projevy — nevyzadané oslovovani, vti-
ravé zirani ¢i pokrikovani.

Mozné si nékdo tekne: pro¢ je problémem
zirani nebo pomrkavani? A smim dnes viibec
zene rict, Ze ji to slusi nebo ji pozvat na rande?
Prave tady zac¢iné prvni hranice — zejména vaci
cizim lidem. Zeny jsou od mali¢ka vedeny k opa-
trnosti, poslusnosti, ale presto se bez ohledu
na oblec¢eni ¢i chovani setkavaji s pohledy a do-
teky, které jim nejsou pfijemné a narusuji jejich
bezpedi. V tu chvili jsou redukovany z plnohod-
notnych bytosti s vlastnimi pocity a potfebami
jen na svij fyzicky zjev a objekt cizi touhy.

O spolku Nékdo Ti uvéri

¢ Organizace sdruzujici ty, ktefi maji
osobni zkusenost se zneuzivanim
v cirkevnim a nabozenském prostredi
anebo jim zneuzivani neni lhostejné.

* Pomaha sdilenim, setkavanim
a otevienym rozhovorem obétem
zneuzivani a jejich blizkym, osobdm,
které se zneuziti dopustily,
a spolecenstvim, ve kterych ke zneuziti
doslo.

¢ Vénuje se prevenci zneuzivani
otevifenym dialogem lidi a skupin,
kterych se to tykad, a celospole¢enskym
vzdélavanim v tematice zneuzivani
a mocenské manipulace zvlasté
v cirkevnich a nabozenskych
souvislostech.

¢ Podrobnosti a kontakty naleznete na
webu nekdotiuveri.cz.

To se nedé€je jen v MHD, ale i v zamé&stnani,
vbarech nebo online prostoru. Internet navic po-
skytuje pocit anonymity, a lidé se tak odhodlaji
k projeviim, které by tvari v tvar nikdy neucinili,
¢asto i k posilani nevyzadanych intimnich foto-
grafii.

Vétsina Zen nékdy za svij Zivot zazila alespon
jeden z téchto incidentdi, mnohé opakované.
Ackoliv mohou pusobit ,,neSkodné“, maji real-
né dopady: narusuji pocit bezpeci, psychické

zdravi, sebevnimani i schopnost prozivat inti-
mitu.

To ale neznamena, Ze bychom uz nikdy ne-
mohli nékoho oslovit nebo pochvalit. Klicova je
forma. Je velky rozdil mezi hrubym pokiikem

,Pekny zadek!“ a zdvorilym ,,Pardon, chtél jsem
jenrict, ze mate pékné boty.“ V prvnim pripadé
si bereme pravo hodnotit cizi télo a redukujeme
¢lovéka na objekt. V tom druhém jde o kom-
pliment, ktery ma poté&sit, a zaroven davame
druhému moznost interakci ukong¢it. Spravny
kompliment by mél byt laskavy, stru¢ny a bez
ocekavani, Ze z n¢j néco ziskame. DulezZity je
také kontext —na ulici nebo v MHD je lepsi cizi
lidi zbyte¢né neoslovovat a komplimenty sme-
rovat spiSe k tém, které zname. V kazdém pro-
stfedijevSak zasadnirespektovat odmitnuti—at
uZ vyjadrené slovy, reci t€la nebo prostym mlice-
nim. Jednoduché ,,ne“ musi vzdy stacit.

Tim se dostavame ke konceptu konsentu
(z ang. consent — vzajemny souhlas se sexudl-
nim jednanim). Ten neni slozity: jde o vzajemné
naslouchani, respekt k hranicim, dtstojnosti
a pocitu bezpeci. Vzajemné se snazime prijit
na to, s ¢im druhy v intimni situaci souhlasi
a s ¢im nikoliv. Plati to pfi nahodném setkani
stejné jako v dlouhodobém vztahu nebo manzel-
stvi. Konsent neni formalita ani podepisovana
smlouva, ale je o zplisobu komunikace: ,,Mizu
té polibit?“, ,Je ti to prijemné?“, ;Mazu »
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pokracovat?“ Stejné tak je v poradku kdykoliv
rict ,,stop“ — i uprostied intimni situace. Sou-
hlas je totiZ vZdy svobodny, konkrétni, odvola-
telny a nikdy nesmi byt vynuceny. Naucit se jej
respektovat je zakladni krok k tomu, aby nase

Existuji v8ak i situace, kdy je prekrocena
hranice osobniho prostoru a intimity zpasoby,
které nejsou spolecensky prijatelné a mohou
byt i trestné. Plati to i tehdy, kdyZ jsou zdanlivé
konsenzualni. Typickym ptikladem jsou vztahy,
kde je jedna osoba v nadtizené ¢i odpovédnostni
pozici viéi druhé: farar a jeho farnici, vedouci
tabora a jeho svéfenci apod. V takovych pripa-
dech je vztah nerovny a snadno muze vést ke
zneuziti moci.

Jak ale mtizeme sami ptispét k lep§imu nasta-
veni hranic? Zakladem je osvéta a kvalitni se-
xudlnivychova —ta je nejucinnéjsi prevenci a ne-
musime se ji obavat ani v cirkevnim prostredi.
Nasi cirkvi se dari vzdélavat své zaméstnance,
farare a nékteré dobrovolniky. Je v§ak dualezité

PERSPEKTIVA

seznamit je nejen s problematikou a etickym ko-
dexem, ktery jim pomuzZe vyvarovat se zneuZiti
moci, ale zaroven je naucit, jak reagovat, kdyz
se jim nékdo sv€fi s tim, Ze jeho hranice byly
piekroc¢eny. Se sexudlni vychovou mtzeme za-
Cituziudéti, kterym vysvétlime, Ze existuji ¢asti
téla, kam jim nikdo nesmi sahat, a Ze maji vzdy
pravo fici ,,ne“. S dospivajicimi mizeme mluvit
i o tom, jaké chovani je v poradku, jaké uz ne,
av obou pripadech kam se obratit v pripadé, ze
jejich hranice nékdo narusi.

A jak se tedy vyhnout pochybeni? Jak zajis-
tit, abychom my sami nebyli t€émi, kdo n€komu
ublizi? Zakladem je empatie: vzdy se zamys-
leme, zda jedname jen ze sobeckych pohnutek
a zda respektujeme hranice a potteby druhého.
Naslouchejme sloviim i feci téla a délejme vse
pro to, aby se s nami i ten druhy citil v bez-
peci.

Séra Simkova, spolek Nékdo Ti uvéF,

foto.: pexels.com

Sexualita pohledem stale se

ucicich partneru

Par myslenek farare a socidlni pracovnice ze Zivota partnerského,

rodinného i pracovniho

zdycky se trochu ¢ervename, kdyz prijde
V fe¢ na oblast sexu. Pokud ale ¢lovek od-
hlédne od vyloZené intimni stranky véci, je téma
sexuality v partnerském souziti vlastng¢ diilezité.
Zijeme v manzelstvi pies 23 let, coZ v porovnani
s jinymi neni Zadny rekord, ale snad jsme se uz
néco mohli za ten spole¢ny ¢as naucit. Prede-
v§im to, Ze fyzicka blizkost je dlileZita a vyznam-
né se poji s blizkosti emocni. Tim se stava zdro-
jem pocitu bezpeci a radosti i vyjadienim na-
klonnosti, ucty, vzajemného pochopeni a lasky.
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N¢&kdy si fikame, Ze patfime do ,,staré Skoly*.
Tedy v tom smyslu, Ze o sexu a intimnostech
s ostatnimi moc nemluvime. V tomto nastaveni
muze byt ukotveny onen pocit bezpeci, Ze to
krasné i to, co ma k dokonalosti daleko, zGstava
jen mezi nami. Rubovou stranou ov§em pak je,
Ze o tématu sexuality ani moc mluvit neumime.
V hovorech s nékterymi vrstevniky se pak ¢asto
setkavame s vétsiobratnosti a explicitnéj§imivy-
jadrenimi o sexu. NaSe rezervy v této oblasti nas
ale zase tolik netrapi. Vnitfné€ nastavena slovni



zdrZenlivost vychazi asi z védomi, Ze mnohé
se sexem spojené vyrazivo neziidka ptisobi na
druhé necitlivé, mlze zranit ¢i druhého poni-
Zit. Zaroven v8ak potvrzujeme platnost vyroku,
Ze oteviend komunikace part je v téhle oblasti
potieba.

Koneckonci, vynechat z bézného zivota té-
mata spojena se sexem Uplné nejde. Uz dlouho
jsme nevidéli film ¢i serial bez milostnych scén
popisujicich charakter vztahu dvou lidi. Ty mo-
hou byt nékdy pouéné, otevrit i néco pro nas,
jindy zase popisuji sexualitu jako néco zcela od-
déleného od té emocionalni stranky. Jist¢ vime,
Ze nezijeme v idealnim svété a Ze i negativni
priklady nevyvazenych vztaht ¢i zcela odosob-
néného az nésilného fyzicna mohou poslouzit
k dobrému, poukazat na dany problém, posu-
nout tak spolecenské vnimani ¢i néco ,,opravit®.
Nékdy se ale bojime opac¢ného efektu. Totiz apl-
ného odpoutani fyzi¢na od partnerské blizkosti.
Sexualni pozitek pro nas neni na stejné drovni
jako ochutnavka exotickych jidel, rychla jizda
v auté, nakup dalsich bot a jina zdbava.

V tomhle smyslu feS§ime také svou roli ro-
dicovskou. I zde ¢lovék poznava riznou miru
bezradnosti. Zaziva obavy o spravny postup ve
vychove déti. Jak jim predat potfebu respektu
mezi partnery? A jak vysvétlit, Ze 1aska neni jen
,,néco za néco®, socialni a télesnad sména, ale
také necekani na oplatku, tedy schopnost néco
obétovat? NaSe neumé€lé pokusy varovat pred
riziky socialnich siti a jinych typti manipulace
vedouci ke zneuziti ¢i zranéni se leckdy zvrh-
nou do v8eobecného pobaveni. Ob¢as je nam
dano zietelné najevo, Ze jsme spadli z Marsu,
nebot déti byvaji v ur¢itém sméru poucenéjsi
nez my. A mozna i v téhle véci plati zasada, Ze
vychova se odehrava jaksi nezdmérné, neplano-
vané. Bezdéénym pozorovanim toho, jak jsou
vztahové véci nastavené mezi rodici. Jak vSak
oSetrit pocity nedostate¢nosti vznikajici srovna-
vanim vlastni reality s tou zobrazovanou (leckdy
hodné vylep§enou), mnohdy nevime.

Nakonec jes§té zminime néco z nasSich praxi.
Jako farar a socialni pracovnice se setkavame

s rtiznymi vztahovymi zadrhely. Resime ob¢as
vztahy poruSené, ze kterych nezbyva nez utéct.
Resime rozkladny vliv dluht lidi, co se do nich
zamotali, byt k otdzkadm sexuality se v dluho-
vém poradenstvi clovek témér nedostane. Setka-
vame se se vztahy poSkozenymi nasilim, neve-
rou, nemoci. Dotyka se nas i to, kdyz nékdo ze
vztahu odejde moc brzy. Jednou z pric¢in miize
byt i nefeSena oblast intimnosti. Vime, Ze ne-
muzeme soudit, ale z nasi perspektivy nékdy
rezignace na hledani cest ke druhému hranici
se sobectvim, neschopnosti se jakkoli zapfit,
pracovat na sob¢. N4§ obdiv pak maji vSichni,
kdo dojdou v ptipadé velkych nesouladi k pa-
rové terapii. Setkdvame se také se spokojenymi

manzelé Eliska a Jonatan Hudcovi

prvkem vztahu, a na druhé strané zname po-
dobné spokojené ty, ktefité€lesnost ve vztahu vni-
maji jako podruznou. Nelze tedy nijak generali-
zovat, jak vysoko si kdo télesnost na zZebricku
dulezitosti umisti, tedy zda ji ptili§ preceniuje ¢i
podcenuje. V nasem vnimani je proste intimni
télesna blizkost podstatnou soucasti lidského
zivota. Vime vSak, Ze jeji duleZitost a potieba
se miZe v rliznych vztazich a v rliznych obdo-
bich li8it, coz opé€t predpoklada vzajemné po-
chopeni a respekt na obou stranach. V oblasti »
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intimity pak neméa misto Zadna forma nekonsen-
sualniho sexu. Je v§ak také dobré mit na paméti,
ze dlouhodobé nereSena sexualni potfeba muiize
vést k (sebe)agresi, frustraci nebo apatii, které
maji dalsi negativni dopady na jednotlivce i je-
jich blizké okoli.

Promyslime v posledni dob¢ také riizné typy
vztahd otevienych a s nimi spojené témér ne-
zvladnutelné komplikace. Ty ¢astou plynou ze
spleti rozdiln¢ chapanych pravidel, které si
dané pary ¢i vice lidi nastavuji. To vSechno nés
pravidelné vraci také k reflexi vlastniho fun-
govani, nastaveni partnerského souziti. V lec-
kterych jinych oblastech bychom o sobé¢ asi
rekli, Ze jsme dost liberalni, ale v této zasta-
vame, pti v§i toleranci a snaze chapat, vlastné
docela konzervativni postoj. Model Zivota ve
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dvou, ve vérnosti, 1asce a odpusténi. Byt je né-
kdy naro¢ny, porad ndm prijde jako nepreko-
nany, pozoruhodny, krasny, a snad i poZehnany.
Obcas se urcité hodi, kdyZ i ndm v hlavé vy-
skoci néktera biblicka mista. Tteba ,,v pokore
pokladejte jeden druhého za prednéjsiho nez
sebe“. Nebo ,,nenechte nad hnévem zapadnout
slunce“. Obc¢as musime hledat vic vzajemné
laskavosti, hlubsi porozuméni druhému, trpé-
livosti, schopnosti nepocitat kiivdy. Ale mini-
malné pro nas dva je vztah, ktery nam bylo
dano zit, vyjadireny partnerskou blizkosti, tedy
samoziejmé i tou fyzickou, né¢im nenahraditel-
nym.
Eliska Hudcova (pastoracni pracovnice
a pedagozka ETF UK) a Jonatan Hudec (farar),
foto: ARo

Zenska a muzska spiritualita
nejen v praxi duchovniho

doprovazeni

S feholnici Veronikou Rehakovou o stereotypech i odlisném prozivani

viry

Veronika Rehdkova je Feholni sestra

ve spolecenstvi Sester Ditéte Jezise

od Mikulase Barrého, teolozka a od-
borna asistentka na Teologické fakulté
Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjo-
vicich. Bezmala dvacet let vyucovala
na Biskupském gymnaziu v Brné.
Dlouhodobé se vénuje duchovnimu do-
provézeni a v dané oblasti pusobi i jako
lektorka. Proto jsme pravé ji oslovili,
aby nam poskytla svij pohled a zku-
Senost s tim, zda ma smysl hovorit

0 zenské a muzské spiritualité.

Co to vlastné znamena?

Téma Zenské a muzské spirituality mne pro-
vazi a zajima vice nez dvacet let. Setkavam se
s nim v praxi, kdyz duchovné¢ doprovazim Zeny
a muze, pripravuji duchovni obnovy, vedu roz-
hovory s gymnazijnimi studenty nebo dospé-
lymi véficimi. Zajiméa mne natolik, Ze jsem pro-
Cetla nemalo relevantnich tituld, ale na tomto
malém prostoru se mohu podélit jen o neko-
lik postiehd k dané problematice. Pro zajemce
o0 hlubsi reflexi odkazuji na svou studii, ktera
v nejbliz§i dob€ vyjde na strankach casopisu
MKR Communio.



Je mozné v dnesni dobé hovofit

o muzské a zenské spiritualité? Nejde

o stereotyp?

Zminéné pojmy souvisi s pojetim ¢loveka ¢ili
s antropologii. Ja se ve své praxi a teologické re-
flexi pohybuji na poli kiestanstvi. To v§ak v sou-
¢asném spolecensko-kulturnim diskurzu neni
jediné, které uziva pojmy muzské a Zenska spi-
ritualita. Dokonce bych to oznacila za jeden ze
soucasnych trend. Abychom se v této oblasti
vyvarovali stereotypd, potiebuji vice prostoru
pro vysvétleni.

KdyZ hovotim o muZské a Zenské spiritualite,
jde mi o zdlraznéni obecnéjsich charakteris-
tik duchovniho Zivota, které vychazeji z naSeho
lidstvi — jednéch, které zaznamenavame spise
umuzl, adruhych, které zaznamenavame spise
u Zen. V tom, jak proZivaji sebe a svét, jaké maji
touhy, jaké rozdilné symboly, obrazy, ptibéhy,
koncepty mysleni ¢i ritualy jsou jim vlastni, se
lidé lisi.

A zde je tfeba alespon v nacrtu predstavit
kiestanskou antropologii, z niZvychazim. Podle
knihy Genesis (1,27) ,,Bih stvoril ¢lovéka, aby
byl jeho obrazem... jako muze a Zenu je stvoril.“
Lidska osoba je tedy bytosti vztahovou a se-
xualni. Je povolana utvaret spolu s ostatnimi
lidskymi osobami spolecenstvi a milovat, a tak
véka se zaklada na dvou zakladnich sexualnich
identitach — muzstvi a Zenstvi, které prezentuje
v jejich vzdjemnosti a komplementarit€. Ani
muz, ani Zena si nestaéi sami. Clovék, tedy spo-
le¢né muz a Zena, je od pocatku spolecenstvim.

Soucasng je tfeba doplnit, ze pohlavnost ¢i
sexudlni identita predstavuje komplexné&jsi za-
lezitost. Je utvarena tfemi faktory nebo sloz-
kami: biologickou (pohlavi), psychickou (gen-
derova identita, kam nalezi i sexudlni orientace)
a spolecensko-kulturni (genderovarole). Z fece-
ného je zjevné, Ze jde o soubor toho, co je dané,
a toho, co se utvari v pribéhu zivota — skrze me-
zilidské vztahy a dalsi vlivy.

Kazdy ¢loveék vstupuje do vech vztahll —
k druhym, k sobé a zakonité i k Bohu — coby

sexualni bytost. Proto Ize hovotit o duchovnim
rozmeéru Cloveka a jeho prozivani vztahu s Bo-
hem, tedy o spiritualité jako o Zenské a muzské.

V ¢em ma smysl a uzitek pouzivani
daného rozliseni?

Smysl a vyznam to m4 vicery. Za prvé se mu-
Zeme vyvarovat nebezpeci z dob minulych, kdy
patriarchalni usporadani a smysleni jak ve spo-
le¢nosti, tak v cirkvi nedavalo Zenam zdaleka
stejny prostor a postaveni jako muziim a domi-
nujicim pohledem na teologii a spiritualitu byl
pohled utvareny muzi. Tito kazali Zenam, du-
chovné je vedli, a tak méli rozhodujici vliv na
sebeobraz ¢i sebepojeti Zen a jejich spiritualitu.
Je dulezité, abychom jako Zeny samy promyslely
vlastni spiritualitu, a mohly tak podle principu
komplementarity usilovat o poopraveni a do-
pliovani jednostranného, minéno muzského,
pohledu na svét a Boha.

Zadruhé, vnimané a pojmenované odli$nosti
ve spiritualité Zen a muzl jsou pozvanim k ristu,
ke komplementarité, tedy nemaji Zenu ¢i muze

»zakonzervovat® v néjaké danosti, néjakém ste-
reotypu, tedy zjednoduSeném nebo faleSném
ocekavani, ba pravé naopak.

Za treti, obecnégjsi kategorie maji mit funkeci
orientacni, pomocnou. Proto soucasn¢ doda-
vam, Ze je vZdy nutné pristupovat ke kazdé
osob¢ — kazdé Zené a kazdému muZi — v jejich
originalit€ a jedinecnosti, s jejich konkrétnim Zi-
votnim pribe¢hem. To se mj. odrazi i v mé praxi
duchovniho doprovazeni. Jedin¢ tak mohu do-
provazené osob¢ pomahat stale vice zivoto-
darné prozivat jeji osobni vztah s Bohem a asis-
tovat v rstu do plnosti Zivota (srov. J 10,10).

Jak uchopit muzsky stereotyp jinak nez
patriarchalné a Zensky jinak nez
matefsky?

Tato otazka dobfe ukazuje na zuZeny, zcela
zjednodudeny pohled na muZe a Zeny, ktery
se nékdy objevuje. K muziim prece vyhradné
nepatii vladnuti a k Zendm matetstvi. Takze
bych se radéji zabyvala otazkou, s jakymi »
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charakteristikami se lze setkat u vétSiny muza
a vetSiny Zen. Uvedu nékolik postiehd ze své
praxe duchovniho doprovazeni, které se budou
tykat jak osob doprovazenych, tak doprovazeji-
cich.

Zeny byvaji zpravidla zdatngjsi v oblasti so-
cialni inteligence. Rozumeéji 1épe i neverbalnim
signaltim, maji schopnost vcitit se do vnitfniho
stavu druhého ¢lovéka, jsou vice v kontaktu
s emocemi a vnitfnim stavem — jak u sebe, tak
u druhého. Do jakych nezdravych tendenci lze
sklouznout? Doprovazena Zena se muZe bat
vyjadrit negativni emoce, kupf. hnév, smutek,
zklamani, frustraci, pocit viny atp. Proto je
dobré, aby byla povzbuzovana k vyjadrovani
vnitinich obsaha, prani ¢i nezadoucich emoci
a aby se zkoumalo, zda se nejedna o vzorce
prenasené z muzské spirituality (napft. zpisob
askeze, pojmenovani htichi).

Muzi obecné mohou klast vétsi diraz narozu-
movou stranku vypovéedi, vice se vénovat teore-
tickym Gvaham nez prozité zkusenosti a tomu,
co se prave odehrava na roviné pocitd. Namisto
naslouchani, byti s druhym c¢lovékem s jeho
emocemi mohou sklouzavat k hledani feSeni
a snazit se co nejrychleji z daného stavu vystou-
pit. Pozitivem doprovazejiciho muze mize byt
pevnost, opora a povzbuzeni, kterym poslouzi
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Veronika Rehdkové na cirkevni konferenci Ze(h)ndm

doprovazené osobé. Naopak nebezpeci spociva
v tom, kdyZ doprovazejici vstoupi do role otcov-
ského ,,guru“, ktery radi, kaze a druhého uvadi
dorole ,,nedospélce” i poslusného ucednika.

Ackoli by se zdalo, Ze soustfedéni na vykon
a ukoly v duchovnim Zivoté je spiSe muzskou
charakteristikou, zaznamenavam tuto tendenci
taktéZ u nemalého procenta Zen. V tomto pri-
padé je dobré zkoumat, jestli orientace na vykon
a plnéni ukoll neodvadi od toho, co se d¢je
uvnitt. Oproti inklinaci spiSe si spasu zaslouZit
vlastnim usilim muiZe byt pro takovou osobu vy-
zvou dat prostor Bohu a otevrit se BoZi blizkosti
alasce.

Co byste dodala na zavér?

Ve spojitosti s probiranym tématem bych rada
vyslovila dvé prani, ktera nosim v srdci. Kéz
by v nasich spolecenstvich jak muzi, tak zeny
nachézeli stale vice prostoru pro jedine¢né vyja-
drovani své viry a kéz by se dokazali vzajemné
obohacovat. Kéz by vérici dortstali skrze své lid-
stvi— zenstvi ¢i muzstvi — do stéle vétsi integrity,
do plnosti Zivota, jez bude zavr§ena ve vé¢nosti:
ve spolecenstvi a jednoté s Kristem.

pripravila Jana Hofmanova, foto: Helena

Farkasové (Clovék a vira)



GENERACE

Jak s mladymi mluvit o sexu?

A co porno?

Jak krestansky mluvit s détmi a mladou
generaci o sexu ve 21. stoleti? Uff. To

je tedy otazka. Diky Bohu za ni! Neni
nic krasnéjsiho nez mit moznost svo-
bodné premyslet a hovorit o jakémkoliv
tématu. Tak jdeme na to.

Véas. Obdobi konfirmace (12-13 let) je pozdé.
Vase dité v tomto véku pravdépodobné ziskalo
informace z internetu ze stranek, na které je
jesté prili$ brzy, od néjakého influencera z Tik-
Toku ¢i od kamaradll ze Skoly. Zvazte, zda
chcete, aby vas tyto ,zdroje“ v komunikaci
0 sexu s vasimi potomky predbéhly. O sexu
je dobré mluvit s détmi od utlého véku, samo-
zfejmé s ohledem na jejich individualni schop-
nost porozumét. Pokud sami nevite, jak na to,
vyhledejte si literaturu nebo jiné vhodné mate-
ridly s kvalitnimiinformacemi. V dobé internetu
to neni problém.

Bez pocitii viny. BohuZel v kiestanech stéle
kvili historickému vykladu Bible pretrvavaji po-
city viny spojené se sexualitou jakoZto oblasti
lidského zZivota, ktera je nachylngjsi k htichu
nezostatni. Zkusme se této zaZité predstavy zba-
vit. Podle Bible sex neni htich. Da se jim ale
hiesit. My lidé umime leccos pokazit, ale mé&jme
na pameti, Ze sex je predevsim Bozim darem
a pozehnanim. A presné tak o ném mluvme.

Bez tabu. Je mi 37 let, ale stale v sobé no-
sim pocit, Ze sex je néco, o ¢em se moc ne-
mluvi. Tajemné véc, u které se clovek Cervena.
Pst! V. mém détstvi se totiz sex siln€ tabuizoval.
Kazda romanticka scéna v televizi, kazda na-
hota byla zakryta rukou dospélého pies mé oci.
»Na to jsi jesté maly!“ (Hlavné Ze na Schwar-
zeneggerovo fadéni ve filmu Komando jsem

ve tiech letech maly nebyl.) Jenze toto jednani
dospélych ve mné vzbuzovalo ¢im dal vétsi zve-
davost, kterou jsem si pak samoziejmé o to vic
hasil potaji.

Nahlas. Pomoci slov a vét. Rekli byste, Ze je to
samoziejmé, ale pravdou je, Ze mnoho rodicti se
tomuto tématu radgji vyhyba. Chapu. Kdyz jste
sami nezazili kvalitni sexualnivychovu, tézko se
vam pak o sexu mluvi s vlastnimi détmi. Prosim,
seberte odvahu a zkuste to. Nékdo ten zacaro-
vany kruh ml¢eni musi prolomit. Déti se navic
od vas nauci, ze komunikovat o sexualnich otaz-
kach je normalni a v poradku.

S respektem. Az projdete technickou a biolo-
gickou ¢ast, nezapomenite mluvit stejn¢ dlouho,
ne-li déle, o respektu, ktery k sexu neodmysli-
telné patii. Respekt k sobé samému, vlastnimu
télu, sexualité a jejim potfebam. Respekt k part-
nerovi/partnerce — Kk jejich ,,ne“, k jejich télu,
k jejich sexualité a potfebam. Nemluve o tom,
7e k sexu patrilaska! S touto myslenkou jsem se
seznamil aZ na vysoké Skole. Hodn€ pozde¢!

Laskave. Vase dit€ je od narozeni mimo jiné
i sexudlni bytosti. Nekteré déti uz od utlého
véku masturbuji, coz je naprosto v poradku.
Vasim tkolem je jim laskavé sdélit, Ze je nor-
malni se dotykat a zptsobovat si piijemné po-
city, ovSem maji na to sviij pokojicek ¢i jiné
soukromé misto. A jak déti rostou, tak svou
sexualitu objevuji. Opét — k jejich objevovani
pristupujte laskavé. Jakakoliv necitlivost miize
mit zdsadni dopad na jejich budouci sexudlni zi-
vot a vnimani sebe sama.

Uprimné. Kdyz se se svymi détmi pustite
do rozhovoru, muizete ocekavat rizné dotazy.
Treba i na vade zkuSenosti. Budte upfimni. Sa-
moziejmé nemusite své zaZitky detailné popi- »
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sovat, to viibec ne. Presto se v rozumnych me-
zich snaZte byt co nejupfimnéjsi. D€ti to ocend.
Na nékteré otazky muiZe také zaznit odpoved
,hevim“, pokud skute¢né nevite.

A co to porno, pane farari?

Tady bych se v mnohém opakoval. O pornu
je nutné mluvit stejné jako o sexu: v¢as, bez po-
cittiviny, bez tabu, nahlas, s respektem, laskavé
aupiimné. Ov§em u porna bych pridal jesté dva
body.

Bez dehonestace. Porno je jakasi konstanta
lidské spole¢nosti. Zajem o audiovizualni ¢i tex-
tovy material zobrazujici explicitni nahotu ¢i
sexudlni akt (ostatné oboji najdeme napriklad
v biblické Pisni pisni) zde vzdycky byl, je a bude.
Akde je poptavka, tam bude vzdy i nabidka. My
lidé jsme navic vizualni tvorové a k sexudlnimu
vzruseni ¢asto potfebujeme vnéjsi podnéty. Teo-
logicky feceno, je to soucasti nasi stvorenosti.
Proto dehonestace lidi, ktefi pornografii sleduji
nebo jsou jejimi aktéry, neni na misté. M&jme
na pameti, Ze to jsou stale lidé! Ani Jezi§ neha-
nil lidi Zivici se sexbyznysem. O prostitutkach
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dokonce fekl, Ze pfedchazeji pokrytecké farizeje
do Boziho kralovstvi.

Apakje poteba mluvit o pornografii informo-
vané. Mladi by se méli dozvédét, Ze se jedna o po-
hadku, nebo Iépe eceno sci-fi. V realném zivoté
sex neprobiha tak, jak je zobrazovan v pornu.
Méli by védet, Ze se nemusi a nemé¢li by se pome-
rovat s pornoherci a pornohereckami, at uzZ jde
o proporce téla, vykony nebo chovani. Méli by
védet, ze je v poradku spolu pii sexu normalné
komunikovat, cozZ se v pornu bézné nedeje. Méli
by také védét, ze produkce i sledovani porna
maji sva vazna tskali. Casto se pti jeho vyrobé
vyskytuji fenomény jako vykofistovani, manipu-
lace, vyhroZovani, psychické problémy nebo uzi-
vanidrog. A také to, Ze na sledovani pornografie
si mohou vytvorit zavislost, coz mize negativné
ovlivnit jejich skute¢ny sexudlni Zivot a vztahy.
Mozna by méla tato uskali zaznit pted kazdym
videem jako varovani podobna tém, ktera jsou
na krabickach cigaret.

Jakub Helebrant, farar. foto: pexels.com



OTAZKA NA TELO

Jak by se podle vas s tématem
sexuality mélo zachazet v cirkvi, aby
byla bezpeé¢nym prostredim?

Myslim si, Ze by cirkev prostfednictvim svych
sluzebnikl a sluzebnic viibec nem¢la ,,strkat
nos“lidem do loZnic a posteli. Téma sexuality je
v cirkvich preexponované, nic ndm do sexuality
nasich ¢lent neni — vyjma momentd, kdy nékdo
sam/a od sebe potiebuje néco z této problema-
tiky s duchovnim resit, ptipadné se vyzpovidat.
Nikdo neni povinen skladat cirkvi t¢ty, jakym
zplUsobem napliuje své sexudlni potieby (za
predpokladu, Ze jsou v souladu s pravnim kode-
xem). Blih nés zn4, ptred nim nic neschovame,
ale jinak jsem pro to, necht kazdy ma v intimni
sféfe pravo na soukromi.

Sandra Silna, farérka Cirkve ceskoslovenské

husitské

Pokud chce byt cirkev bezpecnym prostredim,
musi si ziskat dGvéru! Jde predevsim o naslou-
chani, a to bez predsudkii a povyseného pocitu,
Ze vime, jak to ma byt spravné. Cirkev o sexua-
lit¢ ve skutec¢nosti vi zoufale malo a tento fakt si
musi s pokorou priznat a se zajmem se dovzdé-
lat tam, kde tomu rozumi. A hlavné by se méla
drzet svého poslani, kterym neni moralizovani,
ale prijimat, soucitit, odpoustét a vést k hod-
notam, které nam ukazal Kristus a ve kterych
mame jako cirkev jit pfikladem — totiz milovat
se navzajem tak, jako nas miluje Bih.

Zdenék Turek, ¢len komise CCE pro rozhovor

o souziti s LGBTQ+ lidmi v cirkvi

Otevieng, pozitivné, bez predsudkli — nevnimat
sexualitu apriorijako problém, tabu ¢i pokuseni,
ale prijimat ji jako Bozi dar a zakladni rozmér
lidské existence. Ten je pritomen v nasem citéni,
sebeidentifikaci a vztahovani se k druhym. Po-
kud se jej snazime nésiln€ potlacovat, vede to
k riziku deformace a destrukce naseho lidstvi.

Zakouset cirkev jako bezpecné prostiedi pro
reflexi a proZivani sexuality je dosud nesamo-
zfejmé napf. pro prislu§niky sexualnich mensin.
Nelze opomenout aignorovat ani téma sexualni-
ho zneuzivani a nasili, jehoZ nejsou uchranény
ani krestanské cirkve.

Dagmar KFizkova, psychiatricka a sexuoloZzka

V kiestanské cirkvi se na otazku sexuality mu-
sime divat ve svétle BoZiho slova — Bible. Hned
na jejim zacatku ¢teme, Ze tento svét a vSechno,
co je vném vcetneé ¢loveka, je dilem vS§emohou-
ciho Boha. Sexualita neni prvni ani posledni
v Zivoté ¢loveka. Sexudlni Zivot jde ruku v ruce
s laskou, Gctou, zodpovédnosti a lidskou distoj-
nosti. Bih nam dal i dal$i hodnoty a vlastnosti,
kterymi miZeme sebe i druhé obohatit. Proto:
»Hledejte predevsim Bozi kralovstvi a jeho spra-
vedlnost a vSechno ostatni vam bude pridano.*
Ladislav Devecka, biskup Luterské evangelické

cirkve a. v.

Cirkev ma byt bezpecnym prostiedim pro ty,
ktefi se né¢eho obavaji, ale v primérené mife ote-
virena také pro ty, ktefi druhé zranuji. Sexualita
jekrasny, byt nebezpeény dar. Umoziiuje prozit
Bibli, tam to v8echno je.“ Zranéni se nevyhy-
baji ani nejlep§im rodinam. Presto to stoji za
to. Tedy: Jako v dobfte fungujici rodiné. Aby to
nebylo tabu. Otevieng, s tictou, poucené, s ohle-
dem na ty, o které se jedn4, na situace, ve kte-
rych se nachazime, postaveni, které jako lidé
s odpovédnosti a moci v cirkvi mame.

Nadéje Cejkovad, farérka a predsedkyné cirkevni

pastyrské rady

pFipravila Kar
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NASTENKA

SYNODNI RADA

Ze zasedani synodni rady
15. ¢ervence a 12. srpna vybirame:

Lide

SR potvrdila volby faraft a fararky ve
farnich sborech cirkve: Jitiho Kucery

v Opatovicich, Ondreje Pellara v Dé-
¢iné, Leonarda Tecy v Kladné, Jarmily
Wiery Jelinek v Ratibofri u Vsetina, Ji-
Fiho Orta v Kroung, Pavla Cmelika

v Leskovci, Ondreje Zikmunda v Po-
débradech a Radka Matusky v Hornim
Slavkoveé, Nejdku, Ostroveé nad OhFi

a Podboranech. SR dale potvrdila do-
c¢asné povolani seniordtniho farare
Prazského senioratu Jordana Tomese.
SR souhlasila s prodlouzenim vyslani
Filipa Susy do sluzby nemocni¢niho
kaplana v Krajské nemocnici Liberec

a povérila Emilii Ouzkou dobrovolnic-
kou sluzbou ve Vazebni véznici Hradec
Kralové a ve véznici v Pardubicich.

SR udélila Anné Peltanové dispens od
setrvani na misté fararky ve sboru ve
Vanovicich do konce doby jejiho povo-
lani.

SR souhlasila se snizenim uvazku farare
v Hronové Petra Grendela.

SR souhlasila s ukonéenim zaméstna-
neckého poméru farare ve Kdyni na
Sumaveé Lukase Krale dohodou, vyjad-
fila vdécénost za jeho dosavadni sluzbu
a zachovala mu zpUsobilost k ordino-
vané sluzbé farare CCE.

SR prodlouzila povéreni Pavly Cervin-
kové jako pastoracni pracovnice ve
sboru ve Stritezi nad Becvou a Daniely
Chladilové jako pastorac¢ni pracovnice
ve sboru ve Vanovicich.

¢ SR jmenovala k 10. 10. 2025 na nové
funkéni obdobi ¢leny predstavenstva
CCE Reality a.s.: Josefa Bauera, Davida
Kubong, Matéje Medka, Jana Matéjku
a Alenu Anne-Marii Nedoma. K témuz
datu jmenovala také ¢leny dozorci rady
této spole¢nosti: Jana Chrousta, Da-
vida Necila a Véru Sirokou. SR zaroven
vyjadrila vdéénost dosavadni predsed-
kyni dozorci rady Evé Zadrazilové za
jeji dlouholetou sluzbu.

¢ SR jmenovala Martina Sabo ¢lenem re-
dakéni rady ¢asopisu Cesky bratr.

¢ SR s vdécnosti vzala na védomi zpravy
kandidatky sluzby v cirkvi Anezky Ju-
noveé i jeji mentorky Radmily Vc¢elné
z povinné tritydenni bohoslovecké
praxe ve sboru v Brné-Zidenicich.

¢ SR jednala o pripravé bilan¢nich rozho-
vorl s duchovenskymi pracovniky.

¢ SR zruSila Poradni odbor pro laiky
a Poradni odbor pro praci s lidmi s po-
stizenim a vyjadrila vdécnost za jejich
sluzbu. Zmény souvisi s celkovou re-
organizaci poradnich odbort a komisi
a se zménami Radu vychovy a vzdé-
lavani v cirkvi, které schvalil letosni
synod. Prace dosavadnich poradnich
odborl bude nadale pokracovat v pra-
covnich skupinach. SR dale schvalila
statut Komise pro praci s détmi.

+ SR poskytla Daniele Zenaté prispévek
z prostredkd Fondu krestanské sluzby.

Aktivity

¢ SR vyhlasila usneseni 3. zasedani
36. synodu CCE, jak je predlozilo pred-
sednictvo synodu. Soubor usneseni je
zverejnén na webu synod.e-cirkev.cz,
informace o tom byla zasldna také
véem farnim sbordm a ¢lendm 36. sy-



nodu. SR dale schvalila rozdéleni ukold,
které z usneseni plynou.

SR projednala dalSi postup zavadéni
systému prevence zneuzivani moci

v CCE.

SR na zadost vedeni Vézenské ducho-
venské péce podpofila vznik kaple ve
véznici v Ostravé-Hermanicich ¢astkou
20000 K¢ z prostredkd Fondu socialni
a charitativni pomoci.

SR se podrobné zabyvala zpravami

z jednani senioratnich vybord a zpra-
vou z vizitace senioratniho vyboru

v jednom z farnich sborl cirkve a vzala
je na védomi.

SR vydala souhlasné stanovisko

k navrhu senioratniho vyboru Po-
débradského senioratu na slouceni
farniho sboru v Podébradech a far-
niho sboru ve Velenicich v jeden farni
sbor pod ndzvem Farni sbor CCE v Po-
débradech s Ucinnosti od 1. 1. 2026.

O slouceni rozhodne konvent Podé-
bradského senioratu.

SR vzala na védomi zpravu Emila
Hankovského z 28. mezinarodniho teo-
logického seminare pro farare, ktery se
konal v brfeznu 2025 ve Wittenbergu

a zpravu Jana Plechacka ze synodu
Evangelické cirkve ve Falci, ktery se
konal v kvétnu 2025 ve Speyeru.

SR se vénovala pripravé ekumenickych
aktivit, delegaci a setkani pro nasledu-
jici obdobi.

SR stanovila terminy svych zasedani
béhem roku 2026 takto: 13. 1., 27. 1,,
10.2.,24.2.,10.3.,24.3.,7.4, 21. 4,
5.5,19.5,2.6.,16. 6, 30. 6, 21. 7,
18.8., 8.9, 22.9,6.10,, 20.10,, 3. 11,
18.11,, 1. 12. a 15. 12. Terminy jsou zverej-
nény na webu ustredicce.cz.

Hospodarské véci

SR schvalila sboru v Praze 5 - Radotiné
prispévek ze solidarnich prostredkd ve
vysi 148 000 K¢.
SR vzala na védomi zadost sboru
v Praze 4 - Braniku a na zdkladé sezna-
meni se se zamérem rekonstrukce fary
vyslovila v souladu s ¢&l. 22 odst. 2 Radu
hospodareni cirkve souhlas s prijetim
zavazku sboru nad 2 mil. K&.
SR schvalila zménu statutu Fondu
krestanské sluzby v tom smyslu, aby ka-
zatelé, kteri se stéhuji do kazatelského
bytu, uz neméli povinnost predkladat
i dalsi dvé srovnavaci cenové nabidky
stéhovacich firem (k prokazani, ze zvo-
SR projednala navrh Ridiciho vyboru
Ekumenické rady cirkvi v CR na Upravu
prispévkového klice pro ¢clenské cirkve.
SR vzala na védomi zpravu z pravidel-
ného jednani Investi¢niho vyboru SR
spojeného s jednanim spravni rady In-
vesti¢niho fondu CCE (A) a spravni
rady Investi¢niho fondu CCE (B). Dale
vzala na védomi zapis z valné hromady
investi¢nich fonddl, ktera se konala
v Cervnu 2025.
SR vzala na védomi informaci o stu-
dentském ubytovani v prostordch
prazského Husova domu (Jungman-
nova 9, Praha 1), kde sidli Ustredni
cirkevni kanceldr (UCK). T¥i pokoje
pro ubytovani tfi studentd se podafilo
vytvofrit pfi pfesunech zaméstnanct
v rdmci kancelaii UCK. Ubytovani bylo
cilené nabidnuto aktivnim ¢lendm Se-
nioratnich odborl mlddeze (SOMQ)
a dobrovolnikim ¢i ucastnikiim Sjezdu
(nejen) evangelické mladeze za cenu
na urovni kolejného Univerzity Karlovy.
SR souhlasila s uzavienim najemnich
smluv o ubytovani s vybranymi stu-
denty.

Hof



VZDELAVANI

Podzimni konference k tématu
ekumeny, ekologie a misie
Na rijen a listopad tohoto roku pripravuje
synodni rada se spolupracovniky nejen
z Ustredni cirkevni kancelare tri jedno-
denni konference k zdsadnim tématdm
zivota a sluzby nasich spolecenstvi. Jde
o novy format akce, ktery otevre prile-
zitost pro setkani, vzdélavani i sdileni
prikladd dobré praxe napfi¢ celou nasi
cirkvi.
* Konference o ekumenickych vztazich
probéhne v sobotu 11. fijna.
* Ekologicka konference ,Strezit a ob-
délavat?“ se uskutecni v sobotu
1. listopadu.
» Konference o misii a evangelizaci pro-
béhne v sobotu 15. listopadu.
sborové zasilce 6/2025 nebo na webu
akce.e-cirkev.cz.
Vsechny konference probéhnou v pro-
storach cirkevniho ustredi (Praha,
Jungmannova 22/9).

KAZATELSKA MISTA

FS Jimramov hleda fararku/farare
Hledame fararku/farafe na plny Uvazek
od prazdnin 2026 nebo dle dohody. Na-
bizime prostorny byt se zahradou na fare.
Ocekavame laskavé duchovni vedeni, na-
bizime vlidné prijeti.

Jany Kaderavkové (mail: info@chalupa-
vysocina.cz, tel. 605853 307).

FS Prusinovice hleda
kazatele/kazatelku

Jsme mensi sbor na pomezi Hané a Va-
lasska. V nasem spolecenstvi jsou
zastoupené vSechny generace.
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Nabizime krasny prostorny byt na
opravené fare s uzavienym dvorem

a velkou oplocenou zahradou a spole-
censtvi sboru, které se rddo zapojuje do
sborovych aktivit. Nas kostel prosel v ne-
davnych letech kompletni rekonstrukci.
Od farare/fararky ¢ekame hlavné schop-
nost vnaseni novych impulsd do nasich
rad. Nabizime praci na plny Uvazek.
Mozny nastup je pocatkem roku 2026.
roslav Ambros (tel. 723752 988) nebo
mistokurator Pavel Stehno

(tel. 605572 423).

DUCHOVENSKA SLUZBA

Slavnostni bohosluzby s ordinaci
Synodni rada Ceskobratrské cirkve
evangelické srdec¢né zve na slavnostni
bohosluzby, pfi kterych budou synodnim
seniorem Pavlem Pokornym ke sluzbé
Slova a svatosti ordinovani Jana Per-
tova, Johana Miriam Vorlova, Marek Belza
a Ondrej Zeman.

Bohosluzby se konaji v nedéli 5. Fijna
2025 od 15 hodin v Praze 1 v kostele

sv. Martina ve zdi.

Sjezd mladeze je za dvefmi

At jste mladeznici, farari, nebo jen chcete
stravit vikend s prateli, srdec¢né vas
zveme. Jak uz mozna vite, letosni sjezd
se kona ve stejném terminu jako volby
do Poslanecké snémovny Parlamentu CR.
Proto pfipominame, ze je nutné si véas
vyfidit voli¢sky prikaz, abyste mohli bé-
hem sjezdu odvolit.

Na programu najdete spoustu réiznoro-
dych aktivit, takze si kazdy prijde na své.
Podrobnosti o programech a registraci
najdete na webu sjezdu: sjezdmladeze.cz



Chcete-li vyuzit zvyhodnéného sjezdo-

vého poplatku, prihlaste se nejpozdéji

do 22. zari. Tak neotalejte prilis dlouho.

TéSime se na vas v Teplicich 3. - 5. fijna!
Kldra Jahodovd, oddéleni middeze UCK

Zemrela Jifina Borecka (1929-2025)
Ve stredu 2. Cervence 2025 zemrela ve
veéku 96 let sestra Jifina Borecka, vdova
po farari CCE Zderku Boreckém.
Bohosluzebné rozlouceni se sestrou Jiri-
nou Boreckou probéhne v nedéli 21. zari
2025 kostele Ceskobratrské cirkve evan-
gelické v Praze-Nuslich.

Dékujeme Panu Bohu za zZivot sestry Bo-
recké a zarmoucené rodiné vyprosujeme
Bozi potéseni.

Zemvrela Marta Rozborilova
(1932-2025)

V patek 18. ¢ervence 2025 zemrela ve
véku 93 let sestra Marta Rozborilova, roz.
Vareckova (1932-2025), vdova po farari
CCE Miroslavu Rozbofilovi.
Bohosluzebné rozlouceni se sestrou
Martou Rozborilovou probéhlo v patek
25. Cervence 2025 v evangelickém kos-
tele v Boskovicich.

Dékujeme Panu Bohu za zivot sestry
Rozbofilové a zarmoucené rodiné vypro-
Sujeme Bozi potéseni.

POZVANKA

Védecka konference pfipomene
550. vyro¢i vzniku Ceské konfese
Evangelicka teologicka fakulta Univerzity
Karlovy, Vyzkumné centrum pro cirkevni
a ndbozenské déjiny a Historicky ustav
Akademie véd CR p¥i prilezitosti 550 let
od vydani Ceské konfese spole¢né po-
radaji konferenci s tématem ,,Ceska
konfese 550 let: jeji vznik a vyznam®.
Sympozium se uskutecni 3. rijna 2025
od 9:30 v prostorach velké poslucharny

Evangelické teologické fakulty UK
(Cernd 9, Praha 1, 1. patro). Prispévky
proslovi mj. némecka teolozka Christine
Schoenova, historik Jifi PeSek i cirkevni
historik Ota Halama.

Kompletni program naleznete na webu
Evangelické teologické fakulty UK nebo
na adrese e-cirkev.cz/pozvanka-na-akce.

EKOLOGIE

Ekumenicka iniciativa vyzyva
k modlitbé za stvoreni
Kazdy rok od 1. zafi do 4. fijna se
krestané po celém svété pripojuji k mod-
litbam za péci o stvoreni a ochranu
naseho spole¢cného domova.
Téma letosSniho ro¢niku je ,Mir se
stvorenim®. Organizatori se pfri jeho
vybéru inspirovali prorokem Izajasem
(lz 32,14-18). Pripravny tym kazdorocné
pripravuje prlivodce slavenim, ktery na-
pro osobni i spolecné slaveni, navrh eku-
menické bohosluzby a dalsi praktické
tipy, jak se zapojit. Ke stazeni v rdznych
jazykovych mutacich je na webu
seasonofcreation.org.
Historie Doby stvoreni saha do roku 1989,
kdy konstantinopolsky patriarcha Deme-
trios I. prohlasil 1. zafi dnem modlitby za
zivotni prostredi. 4. tijna si Fimsti katolici
a dalsi cirkve zapadni tradice pripominaji
Frantiska z Assisi, zndmého jako autora
Chvalozpévu na stvoreni. Praveé v letos-
nim roce uplyne 800 let od vzniku této
pisné.
V priabéhu let se k iniciativé Doba stvo-
feni (Season of Creation) pfipojila fada
cirkvi a cirkevnich spolecenstvi napric
denominacemi. Mezi zapojenymi orga-
nizacemi je napfr. Svétova rada cirkvi,
Svétovy lutersky svaz ¢i Svétové spole-
censtvi reformovanych cirkvi.
oikoumene.org/ARo
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MLADEZ

Pecka, ktera klici

Nabidku cirkevnich akci pro mladé obohatil zazitkové vzdélavaci kurz

pro pracovniky s mladezi

Vyradzim na samotny sever Ceské repub-
liky, do Bilého Potoka, nevelké obce
ukryté pod Uboc&im Jizerskych hor. Ve
dnech 3.-10. srpna se zde totiz kona
Pecka, vzdélavaci kurz pro pracovniky

s mladezi. Dobre skryta je i chalupa.
Abych se k ni dostala, musim se probo-
jovat silni¢ni uzavirkou. Cesta tu vede
jen jedna, a tak nezbyva nez odstavit
auto a tahly kopec vyslapat po svych.

Sotva obtézkana zavazadly vysoptim po Cers-
tvé poloZzeném asfaltu nahoru, uz mi mii vstric
znama postava v pruhovaném tricku a v klo-
bouku. Dominik Blaha je jednou z kli¢ovych
tvari Pecky. Jako dlouholety ¢len Celocirkev-
niho odboru mladeze (COM) stal pii jejim
zrodu a dnes je lidrem jejiho organiza¢niho
tymu.

,Ia myslenka se urodila v COMu a néjakou
dobu se rozvijela. V letech, kdy jsem byl jeho
¢lenem, bylo velkym tématem vzdélavani. Pra-
covali jsme na projektech jako Venite a podobné.
Soubézn€ s tim se rozvijela prave i myslenka
né¢jakého vzdélavaciho kurzu,“ vypravi Domi-
nik. Po¢atky Pecky datuje do zimy 2022, kdy se
zacala rodit koncepce prvniho ro¢niku. Tehdy
se pry spole¢né s Damaris Kopeckou, Zuzanou
Potockovou (diive Férovou) a Romanem Mazu-
rem rozhodli chopit prilezitosti a dat projektu
jasnéjsi kontury.

Néazev kurzu svoji symbolikou odkazuje
k pecce jako jadru ovoce. ,,Kazdy z nés v sobé
tuhle pecku, ze které mdze vyrlist strom UZas-
ného ovoce Ducha svatého, m4,“ piSe se na
webu akce. S peckou se pracuje i pfimo na
kurzu. Napftiklad je to privések z velké man-

goveé pecky, ktery kazdy den smi nosit pouze
vedouci dne. Kazdé rano pak vSichni spole¢né
vymysli jedno heslo, které vystihuje vcerejsi
ucastniky navstévuje i myticka postava Peckose,
ktery dava acastniklim moznost zasoutézit si
o zlatou pecku. Ten, ktery jich béhem kurzu
posbira nejvic, vyhraje zajimavou cenu — tou
leto$ni byla volna vstupenka na sjezd mladeze
v Teplicich.

Peckou Pecky je tym
Organizac¢ni tym tvoii pét mladych aktivnich
evangelikli, ktefi maji rdznorodé zkuSenosti
s mladezi, naptiklad z Celocirkevniho odboru
mladeZe, ze senioratnich ¢i sborovych mladezi,
ale také z cirkevniho astredi nebo ze skauta. Pé-
tici laik dopliuji dva duchovni, ¢eskolipska
fararka Petra Nahlovska a libenisky farar Ro-
man Mazur, ktery navic pdsobi i jako spojka se
synodni radou. ,,Cht€li jsme, aby v tymu byli
aspon dva farari. D€lame krestansky kurz a spi-
ritualita je jeden ze tfi pilifd, na kterych Pecka
stoji,“ rikd Dominik Blaha. Druhym dechem
dodava, Ze sloZeni i dynamika tymu jsou pro
charakter kurzu kli¢ové. To potvrzuje i dalsi
z jeho €lenti Adéla Bednarikova: ,V tymu Pecky
se mame radi a vzajemné se doplnujeme a obo-
hacujeme. Vnimam jako dileZité, Ze nas spojuje
vira v Boha, touha podporovat evangelickou
mladez a také chut délat Pecku co nejlépe.“
Formaln¢ akci zaStituje oddéleni mladeze
ustiredni cirkevni kancelare, které Pecku také fi-
nancuje. Diky tomu, Ze je Pecka soucasti oficial-
niho cirkevniho vzdélavani, se podatrilo ziskat
finan¢éni podporu také ze zahrani¢i, konkrétné
z Evangelické cirkve Badenska. >



debata s O. Titérou (uprostied) a A. Podrazilovou (zcela vlevo sedici na zemi)

Na koncep¢ni roviné je kurz propojen také
s COMem, ktery s cilovou skupinou, tedy mla-
dymi evangeliky ve véku od 15 do 25 let, na
celocirkevni Grovni pracuje i v rdmci dalSich
projektd. ,,Cirkevni identita je pro nas dalezita.
K cirkvi se oteviené hlasime, na kurzu se o ni ba-
vime, zveme si hosty z cirkevniho astredi. Spo-
luprace s cirkevnim usttedim je velmi dobra,
dopliiuje Dominik.

TFi pilire

Koncept Pecky stoji na tfech zakladnich pilirich.
V prvni fad€ je to samoziejmé spiritualita. Tu
kurz rozviji v jejim komunitnim i individualnim
rozméru. Soucasti kazdodenniho programu je
nékolik blokti vénovanych duchovnu. ,,Pilifem
je vzdy biblicky text zvyraziujici hodnotu, jako
je napt. divéra, odvaha atd., kterou podrobnéji
probereme v riznych podobach v kostre pri-
behu. Dulezita mi prijde zavérecna spolecna re-
flexe a otazky vztahujici se ke kazdému osobng,
o kterych lze premyslet i po skonceni kurzu,*
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upresiiuje fararka Petra Nahlovska zptisob, jak
koncipuje programy s duchovni tematikou. Jak
sama rika, béhem kurzu pdsobi také jako ,,mo-
bilni kaplicka“ — ptitomnym je kdykoliv k dispo-
zici pro individualni rozhovory ¢i pastoraci.

StéZejnim rozmérem kurzu je samoziejmé
Cerpaniznalosti a praktickych dovednosti, které
maji ic¢astnikdim pomoci s tvorbou a organizaci
akci pro mladé. Prostor je zde v€novan napfi-
klad komunikaci, vedeni porad a dal$ich praktic-
kych dovednosti pro poradani akci pro mladez.

Poslednim pilifem je pak diraz na individuali-
tukazdého ucastnika. ,,Kazdy z nas je jedine¢né
Bozi dité. Kazdy ma své silné a slabé stranky.
Kazdy z nas ma mnozZstvi talentd, skrze které
muZe napliovat svij Zivot. Kazdy z nas by me¢l
znat svou cenu,“ uvadeéji organizatori na webu
kurzu.

Pravé tato trojice Pecce podle Dominika
Blahy vtiskuje jeji jedine¢ny charakter. ,,Mys-
lim, Ze devizou naseho kurzu je, Ze se tu snoubi
tri dalezité oblasti — kromé predavani praktic-



kych dovednosti se snazime i o rozvoj osob-
nostni a spiritualni. To celé stoji na tymu zkuSe-
nych lidi, kteti se praci s mladezi dlouhodobé
vénuji a maji pro véc to spravné zaujeti.“ Pri-
marni cilova skupina kurzu jsou mladilidé aktiv-
ni v cirkvi, ktefi pracuji s mladezi. Typicky jde
o ¢leny senioratnich odbor mladeze nebo ve-
douci sborovych mladezi, podle slov poradatelt
je ale kurz otevien v8em, ktefi o n&j maji za-
jem. Moznosti, jak nabité zkuSenosti zuzitkovat,
jsou totiz Siroké.

Kdyz vzdélavani neni ,,nalejvarna“
Pilotni ro¢nik Pecky probéhl vloni, tehdy jesté
v jiném formatu. Uéastnici se schazeli po tii vi-
kendy v priibéhu roku. Letos se organizatofi
rozhodli pro odlisny koncept, ktery lépe od-
povida potreb¢ intenzivnéjsi a soustiedénéjsi
prace, a kurzu vyhradili jeden cely srpnovy ty-
den. ,, Jednim z hlavnich diivodd ke zméné bylo,
Ze Pecka nent jen vzdé€lavaci, ale také siln€ osob-
nostni a proZitkovy kurz. V tydennim rozsahu se
da prozitek vytvorit mnohem silngjsi a intenziv-
néjsi,“ objasnuje Dominik Blaha. Tydenni kurz
stoji na peclivé sestaveném a obsahové hutném
programu, ktery ma pevné principy. Klicovou
¢asti dne je dopoledni blok. Ten je kazdy den
vénovan néjakému vzdelavacimu ¢i seberozvo-
jovému tématu, napt. nenasilné komunikaci, ty-
mové spolupracinebo praci s Bibli. ,,Chtélijsme
se vybranym tématim vénovat trochu vic do
hloubky, takze jsme jich vybrali jen pér, ale zato
jsou jim vénované vic nez ttihodinové bloky,*
dopliiuje Dominik.

Odpoledne je typicky rozdéleno do dvou krat-
$ich usekd. Oproti dopolednimu, intelektualné
raz na interaktivitu, kreativitu, zazitek. Po ve-
Cefi je prostor pro tzv. skupinky, kde maji acast-
nici moZnost v komorn€j$im sloZeni spole¢né
s lektory reflektovat ub&hly den. Na kazdy vecer
je pripraven odpoc¢inkovy program jako napfi-
klad ¢ajovna, hudebni vecer nebo spole¢enské
hry. Kurz vedou priméarné piimo ¢lenové sedmi-
¢lenného organiza¢niho tymu, ale v programu

je také vyhrazen prostor pro hosty. Letos to byl
naprtiklad tvod do vyvojové psychologie s psy-
cholozkou Adélou Svestkovou, pfitomné zauja-
la také debata s clenem synodni rady Ondiejem
Titérou a vedouci odd€leni mladeze Alenou Pod-
razilovou.

Cely den pak ramuje duchovni ztiSeni, at uz
je to ranni ,spiritualni chvilka®“ nebo vecerni
poboznost. NedéIni dopoledne je vyhrazeno bo-
hosluzbé s veceri Pané pod Sirym nebem.

A co je podle organizatorG hlavnim cilem
kurzu? ,,Chceme ucastnika namotivovat pro
praci s mladezi. Chceme ho do cirkve trochu
uvést, propojit s ni a rozvinout v téch tiech ob-
lastech, o kterych jsme uZ mluvili. Nejde nam
zdaleka jen o vzdélavani, chceme dat ucastni-
kdm i néjaky zazitek, naboj,“ vysvétluje Domi-
nik. Pravé to se podarilo naptiklad v pripadé
17leté Klary. ,,Pied Peckou jsem byla dost demo-
tivovana cokoliv délat v cirkvi. Ale diky Pecce se
to obratilo azase mam chut a elan se né¢eho cho-
pit,“ popisuje.

Kurz pro zeny

Letos se na Pecce seSlo celkem osm ucastnic,
osazenstvo totiz tvorily vyhradné mladé zZeny.
Jednou z nich je i tfiadvacetileta Dorotea Neu-
mannova z Rokycan. O Pecce se dozvédéla na
sjezdu mladeze 2023 v Caslavi. Kurz ji zaujal,
ale tehdy ji jeSté nabidka nepresvédcila. ,V mi-
nulosti jsem uZ byla na rdznych skautskych
vzdélavacich kurzech. Necht€la jsem se zahlco-
vat dal$imi navody, jak mam co délat,“ popisuje.
Nakonec se ale rozhodla to zkusit s tim, Ze se
pokusi pripadné nezadouci aspekty odfiltrovat.
»,Doufala jsem, Ze minimalné potkam nové lidi,
ktefi jsou aktivniv cirkvi.“ Praveé vzajemné sdi-
leni s ostatnimi G¢astnicemi i lektory je to, co
s odstupem hodnoti jako to na kurzu vibec
nejcenngjsi. Poznatky nacerpané béhem kurzu
Pecka planuje zuzitkovat nejen pfi praci v zapa-
doceském senioratnim odboru mladeze, jehoz
je ¢lenkou. ,Vnimam, Ze to jde vyuzit i kdeko-
liv jinde, tfeba ve skautském prostiedi nebo ve
Skole,“ premita. >
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Epilog

Z kurzu odjizdim je$te v jeho prabéhu, takze
je zrejmé, Ze ptat se na véci pristi je pred-
¢asné. Spole¢na evaluace letosniho kurzu orga-
nizacni tym teprve Ceka. ,Asi to bude znit
jeSitné, ale ja jsem s tim kurzem vlastné spoko-
jeny, a to hlavné proto, ze se podatilo dat dohro-
mady velmi kvalitni tym,“ odpovida Dominik
na moji otazku, kde vidi prostor pro zlepseni on.
Drobné nedostatky se samoziejmé najdou, od
ucastnic naptiklad vyslechnu, ze by si praly vice
volného ¢asu.

ZE SBORU

Uz ted je vSak jisté, Ze pristi rocnik Pecky se
uskute¢niv prvni poloviné srpna 2026. Blizsi in-
formace se budou priibézné objevovat na webu
kurzpecka.cz nebo na socialnich sitich evange-
lické mladeze.

PrestoZe je projekt teprve na zacatku, uka-
zuje se, Ze Pecka je jedine¢n4 prilezitost, ktera
nabizi prostor pro rist, sdileni a inspiraci pro
kazdého, kdo si pieje, aby ta jeho pecka dobie
vyklicila.

Adéla Rozbo¥ilova

Udéleni Medaile vdécnosti sestre

Svétlusi Pechové

nedéli 6. ¢ervence 2025 se v ¢eskobratr-
V ském evangelickém kostele Mistra Jana
Husi v Plzni uskutecnila slavnostni bohosluzba,
ktera byla zavrSenim oslav stoletého jubilea to-
hoto kostela. Pfi této prilezitosti prevzala by-
valé dlouholeta kuratorka Farniho sboru CCE
v Plzni — zapadni sbor sestra Svétluse Pechova
z rukou ndmeéstka synodniho seniora Ondreje
Titéry Medaili vdé¢nosti. Udélenim této me-
daile synodni rada ocenila vice nez 65 let trva-
jici obétavou sluzbu sestry Pechové naSemu far-
nimu sboru, Zapadoceskému senioratu i celé
Ceskobratrské cirkvi evangelické. Udéleni me-
daile mdze byt rovnéZ vnimano jako gratulace
k zivotnimu jubileu, které sestra Pechova oslavi
zacatkem pristiho roku.

Sestra Svétluse Pechova pochazi z tradi¢ni
evangelické rodiny. Jeji otec Jan Maté&j Tomes
byl ¢eskym evangelickym kazatelem ptlisobicim
v letech 1934 az 1947 na tzemi ukrajinské Vo-
lyné. Zde se také SvétluSe Pechova 1. ledna
1936 narodila. Pevné rodinné zazemi do ni uz
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v détstvi vtisklo dvé konstanty — viru v Boha
a lasku k hudbé. Oboji ji provazi po cely jeji
zivot. Po valce se rodina sestry Pechové vra-
tila z Volyné zpatky do Cech, Svétluse vystu-
dovala v Praze hudebni Skolu a poté se stala
ucitelkou hudby v Podboranech. Hudbu vsak
mohla vyucovat jen kratce. Pro své ndbozZenské
presvédceni byla zahy ze Skolstvi propusténa
a po zbytek svého Zivota se musela Zivit jako
prodavacka. Pro osobnost sestry Pechové je ale
charakteristické, Ze si na svlj osud nikdy nesté-
zovala — hudba ji sice chybéla, cestu k ni si ale
vzdycky dokézala najit. V roce 1959 se provdala
a nasledné se prestéhovala za svym manZelem
do Plzné. Spolu vychovali ¢tyfi syny a celé ro-
dina pak pevné zakotvila v plzeniském zapadnim
sboru.

Sestra Pechova se stala ¢lenkou zdejsiho pé-
veckého krouzku a od poloviny sedmdesatych
let zacala doprovazet bohosluzby hrou na var-
hany. Pfi bohosluzbach pak pravideln¢ hravala
déle nez tricet let. V poloviné osmdesatych let se



poprvé stala ¢lenkou starSovstva a po roce 1990
také kuratorkou sboru, jiz byla az do roku 2013.

Rozsah Cinnosti, které sestra Pechova vyko-
navala a vykonava pro nas sbor, je ale nepo-
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mérné §irsi. Po mnoho let zajistuje uklid kostela
i jeho prilehlého okoli. Stale je ¢lenkou pévec-
kého sboru, a kdyz je potreba, vypomaha pri
bohosluzbach hrou na varhany. Roznasi dopisy,
vyvésuje letaky a zatizuje osobni pozvanky na
vSechny vyznamné sborové akce. T¢Zisté jeji ¢in-
nosti ale predstavuje zejména sluzba socialni —
pravidelné navstévuje staré a nemocné ¢leny
sboru a ptinasi jim slova utéchy i skutky prak-
tické pomoci. To v8e navic dokaze vykonavat
kolik generaci mladsi.

Zavse, co pro svij sbor délala a d¢l4, si sestra
Pechova zasluhuje velké podékovani. Udéleni
Medaile vdéc¢nosti vtisklo tomuto diku kon-
krétni hmotnou podobu. K radosti vSech ¢lenti
naseho farniho sboru probéhlo predani medaile
prave v den, kdy ceskobratrsky evangelicky kos-
tel Mistra Jana Husi v Plzni, o néjz sestra Pe-
chova pecuje jiz vice nez 65 let, oslavil sté vyroci
svého otevieni. Sestra Pechova prevzala oce-
néni s pokorou a bez okazalosti a slavnostni
akt byl poté zavrSen vielym a dlouhotrvajicim
potleskem vSech pritomnych tc¢astnik(i boho-
sluzby.

Petr Tichy, presbyter FS CCE v Plzni - zdpadni
sbor

Farar partyzanem

FrantiSek Novotny byl neohrozeny odbojar, ktery osvobodil

Kardasovu Redici

V letos$nim roce si pripominame 80. vy-
roCi ukonceni 2. svétové valky. Léta
némecké okupace jsou zapsana Vv his-
torii naseho naroda krvavym pismem.
Ujarmeny narod neslozil ruce v klin

a nesnasel trpné svou pordzku. Clenové
mistniho odboje se podileli na sabota-
zich rlzného druhu.

Evangelicky farar FrantiSek Novotny z Karda-
Sovy Recice mél jako kazatel mnoho piilezitosti
své Cetné posluchace podnécovat k sabotazim
a k odboji proti okupantiim a utvrzovat je ve
vire, Ze ,,vlada véci tvych se k tobé zase vrati,
0 lide cesky“. A samoziejmé sva slova podtrho-
val skutky. Pfi verejnych projevech jiz od 1éta
1939 mluvil o nutnosti a sile odboje proti »
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nepfriteli, ktery ptrinasi zanik a smrt. Za jeho
,vlastizradné“ proslovy ho recicti obcané napo-
minali, ba dokonce prosili, aby s nimi prestal
z obav o0 jeho zatceni gestapem pro velezradu.

V Husové domé se bez svoleni protektorat-
nich Gfadd konaly vefejné vecery, na nichz se
prednésely epizody z Ceskych dg&jin, a tak se
uspésné agitovalo a prispivalo k bagatelizovani
protektoratnich oslav. Prestoze bylo ziejmé,
Ze tyto akce nezlstanou pred urady utajeny
a budou mit zlé nasledky, nikdo z G¢inkujicich
véetné ucastnik neodmitl svoji t¢ast. BEhem
heydrichiady Franti§ek Novotny jako jednatel
Méstské knihovni rady ukryl na padé Husova
domu velké mnoZstvi knih, které byly na indexu
amély byt zni¢eny. Po okupaci se vSechny knihy
vratily do méstské knihovny. U¢inné také vy-
bizel obéany k ziskani materialni pomoci pro
rodiny véznénych recickych obcand.

O neohrozeném evangelickém kazateli z Hu-
sova domu se dozvéd€lo i velitelstvi partyzand
,Praha“a povérilo ho organizovanim partyzan-
ské skupiny v Kardasové Reéici, ktera byla
jako oddil za¢lenéna do praporu ,Jan Zizka“.
Brzy shromézdil v 10 ¢etach 52 diivéryhodnych
muzi, ktefi podle zakont konspirace o sobé¢ ne-
veédeli. Zacal dostavat rozkazy ¢i pokyny, které
se tykaly pripravy pro bojové a destruktivni akce.
Byly vypracovany plany eventualni evakuace
obyvatelstva, pripraveny ukryty pro zbran€ a pa-
rasutisty. Cinily se piipravy ke stavbé bunkri
a destrukcim. Ke skute¢né bojové ¢innosti ne-

doslo, protoze k tomu zadny rozkaz nepfisel.

V dubnu 1945 farar Novotny navazal spojeni
s muzi, ktefi se aktivné zapojili do pomoci rus-
kym partyzantim a para$utistim, véetn¢ zajis-
téni bezpe¢ného ukrytu. K této ilegalni ¢innosti
ziskal i dalsi osoby. Podatilo se mu domluvit
s predstavenou klastera a skryt a stravovat ,,ne-
hlasené® osoby. Husiv diim se stal tikrytem pro
ukrajinské partyzany.

V druhé poloviné dubna svolal svych 10 veli-
telti et a spole¢né pak jednali o prevzeti spravy
meésta do svych rukou a organizovali Narodni

vybor pro prvni dny revolu¢niho prevratu, ktery
se kvapné blizil.

s partyzany (F. Novotny uprostfed v obleku)

V pamatny den 5. kvétna svolal evangelicky
farar partyzany, s nimi obsadil radnici a ujal se
spravy mésta. Ihned vyjednal s velitelem zdejsi
némecké branné moci vydani zbrani a urych-
leny odchod némecké posadky. Vecer byl utvo-
fen Narodnivybor ajeho zvolili predsedou a veli-
telem mistniho revoluéniho odboje. V noci byla
zahajena aktivni ¢innost ozbrojenych ¢lend par-
tyzanské skupiny. Nasledné byl ruskym nacel-
nikem $tabu partyzanskych oddilti jmenovan
velitelem oddilu ,,Zizka ¢. 11“. Kdyz se tento od-
dil stal v ¢ervnu bezpredmétny, tak jej likvidoval
a kompletni partyzanska vyzbroj byla predana
posadce Ceskoslovenské armady.

Za svoji aktivni ¢innost obdrZel FrantiSek No-
votny nékolik ocenéni. Predev§im pochvalné
uznani za spolupraci s Rudou armédou od pred-
sedy vojenského soudniho tribunalu a za ¢in-
nost v partyzanském hnuti od ministra narodni
obrany arm. gen. Ludvika Svobody. KdyzZ Franti-
Sek Novotny revolu¢ni Narodni vybor rozpustil
a byly provedeny volby nového vyboru, byl opét
jednomyslné a v ticté zvolen predsedou. Jim se-
trval az do dalSich svobodnych voleb v r. 1946,
kdy utlumil politickou angazovanost a vénoval
se nadale jen cirkevni praci.

Pavel Novotny, foto: archiv autora



JUBILEUM

Sympozium k 610. vyrocCi smrti
Mistra Jana Husa ve Strouzném

V navaznosti na ¢lanek Po stopach
Jana Husa (CB 7+8 2025 str. 54) se
chci s vami podélit o dojmy ze za-
jimavého setkani, které se konalo
5. Cervence 2025 ve Strouzném.

Strouzné (Pstrazna) je mald obec na polské
strané Cesko-polské hranice v Kladském vy-
bézku. Sidli zde sbor pattici do Evangelicko-
-reformované cirkve v Polsku. Sbor je to maly,
ale hlavné¢ je svou polohou dosti izolovany od
zbytku cirkve (administrator br. f. Goral ze
sboru v Kleszczéwé pobliz Zelova to ma do
Strouzného pies 300 km!). O to vétsi uznani
patii sestie kuratorce Wioleté Suzanské, ktera
pecuje o tamni kostel a predev§im ma zajem na
tom, aby se ve sboru néco d¢€lo, aby byl mistem
setkavani nejen pro jeho ¢leny, ale i pro verej-
nost.

A pravé z iniciativy sestry Suzanské se usku-
te¢nilo ono setkani — sympozium (jak bylo na-
zvano) k pripomenuti 610. vyro¢i upaleni Mi-
stra Jana Husa. V tento sobotni podvecer, za
jesté prijemného slune¢niho svitu, se se§la v ma-
lebném strouzenském kostele zasazeném do
krasné ptirody tzv. Ceského koutku docela po-
¢etna skupina ucastnikl. Odhaduji, Ze Polaci
byli v lehké presile. Bylo mi cti zah4jit shromaz-
déni kratkym slovem. Nasledovaly ¢tyti pred-
nasky, vzdy proloZeny pisnémi, které jsou pii-
pisovany Husovi, v instrumentalnim provedeni
varhan a housli. Po prednaskach setkani pozdra-
vilo nékolik hostl véetné starosty mésta Na-
choda Jana Birkeho, ktery zdlraznil vyznam
preshraniéni spoluprace zejména v oblasti kul-

tury.

Po ukonceni pozvala sestra Suzanska pri-
tomné k setkani do sborového domu — tzv. Kal-
vinky, kde bylo pfipraveno malé pohosténi. Je
také prislibeno, ze béhem podzimu bude z to-
hoto sympozia pfipraven sbornicek v polsko-
-Ceském vydani. V ném najdete prednasky Petra
Grendela, farate sboru CCE v Hronové, ktery jiz
nekolik let spolupracuje se strouzenskym sbo-
rem, a Bronislawa Kaminského, polského his-
torika a ekonoma, ktery kromé zdravotnickych
zarizeni vedl téz skanzen ve Strouzném, usilu-
jici o smifeni narodi, které postupné zily na
uzemi Kladska — Cechii, Némca a Polakd. Dalsi
dvé prednasky mél dr. Andrzej Prasat s ndzvem
Heretyk czy bohater a dr. Krzysztof Szymanski
s nazvem Jan Hus i listy do kréla Wiadystawa
Jagietty.

Sympozium bylo skutecné podaiené, a tak
chci podékovat sestre Wioleté Suzanské za na-
sazeni pfi organizaci.

Petr Brodsky



DIAKONIE

PARTNERSTVI LIDi S HENDIKEPEM

Laska v Plaminku

Nikola a Hynek se seznamili ve stacionafi

Partnerské vztahy lidi s hendikepem -
to je téma, které nas vétsSinou uvadi
do rozpakd. Vztah Nikoly a Hynka

ale ukazuje, pro¢ ma smysl lidi s hen-
dikepem v partnerstvi podporovat.
Nejenze spolu zazivaji Stastné chvile.
Hodné se toho od sebe také naudi. Tak
uz jsme jako lidé nastaveni: vstup do
partnerstvi v nas posiluje touhu po do-
vednostech dulezitych pro samostatny
Zivot.

Nikola naucila Hynka pracovat s pocitacem,
mobilem, tabletem. Hynek je zase vetsi svéto-
béznik. V minulosti dva roky pobyl v Praze,
kde pracoval v kavarné. Hlavni mésto zna, ma
tam kamarady. Cht¢l by jim Nikolu predstavit.
A také ukazat Nikole mésto. ,,Praha je krasna,
fika. O tom Nikola nepochybuje. Nad spolec-
nou cestou do Prahy ale jeSte¢ vaha. Jezdici
schody tamniho metra v ni vzbuzuji respekt. Od-
mala se potyka se Spatnou stabilitou, ke které se
nékdy pridruzuji i lehké zavraté.

Ndastrahy velkomésta

Kdyz jede Nikola na vylet do Prahy spole¢né
s celym Plaminkem, za pomoci ostatnich ze
stacionare eskalatory zvlada. Pracovnice ji po-
mohou a vytvori kolem ni na jezdicich scho-
dech jakysi kruh bezpeci. Akci maji nacvi¢enu.
Zvladla by ale Nikola schody v metru jen za
podpory Hynka? Nezda se to nemozZné. Oba
partnefi spolu nedavno vyrazili na muzikal do
Plzné. Eskalatory na tamnim vlakovém nadrazi
prekonali bez thony. To posililo jejich sebe-
davéru, Ze se jednou spole¢né podivaji i do
Prahy.
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A nejde jenom o cestovani. Kdyz jsou spolu
u Hynka v byt€, chodi oba partneti na ndkupy
avari. To je zase doména Nikoly. Hynek zatim
jenom pomaha. Naposledy Nikola vatila noky
se §penatem a masem. Recept si nasla na inter-
netu.

Stacionar Plaminek pro osoby

s postizenim je jednim ze zarizeni
Diakonie Zapad. Poskytuje sluzby
dospélym lidem se snizenou
sobéstac¢nosti z ddvodu mentalniho
znevyhodnéni nebo kombinovaného
postizeni, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby. Klienti
mohou do Plaminku dochazet kazdy
vsSedni den. Pokud maiji bydlisté na
vzdalenych mistech, vyuzivaji svozu
mikrobusy, které jsou soucasti sluzby.

Diky svému vztahu tak Hynek s Nikolou roz-
Sifuji a prohlubuji dovednosti, které se naucili
ve stacionari Plaminek a ke kterym stacionar sid-
lici v Merkliné na Plzensku systematicky vede
vSechny své klienty.

Trénink grilovanim

Tieba to vareni. Ve stacionati je mu zasvéceno
kazdé utery. Klienti se na spole¢né porad¢ do-
hodnou, na co maji chut. Na internetu si vyhle-
daji recepty. V merklinském obchodé spole¢né
nakoupi potiebné suroviny. A ted pozor, nasle-
duje informace, kterd mozna vzbudi ve ¢tenari
zavist: zhruba od dubna do fijna se v Plaminku
kazdé utery griluje. Stacionar sidli v ptivodnim
vesnickém staveni, jehoZ soucasti je i dvorecek
se stalym zahradnim grilem, zastfeSenou letni



kuchyni a sezenim. Byl by htich to vSechno ne-
vyuzit. V dob€ nasi navstevy se klienti dohodli,
Ze siv utery pripravi §pizy. K masu obvykle chys-
tajiirozli¢né salaty.

Co vSechno se pritom u¢i? Praci s internetem
a informacemi, planovani, nakupovani, jemné
motorice pfi krajeni a napichovani $pizd, servi-
rovani, stolovani, uklidu. K vybaveni staciona-
e patii pracka a suSicka. Klienti si v nich za
asistence pracovnika stacionare perou rucniky,
utérky, zastéry a vSechno si také zehli.

Ufad, pekarna, pivovar

Po dobrém spole¢ném jidle pak kazdé utery od-
poledne néasleduje takzvana klientska porada.
Tam klienti prichéazeji s navrhy, co by chtéli spo-
le¢né délat. V navaznosti na povidani o tom, jak
funguji média, se naptiklad dohodli na navstéve
Domazlického deniku a tiskarny, kde noviny vy-
jizdé&jiz rotacek. Po spole¢né dohodé navstivili
také pivovar, pekarnu nebo obecni Gfad, aby si
ovérili, co vSechno si tu mohou zaridit. I na na-
v§tévy uradd totiz stacionar Plaminek své klien-
ty pripravuje. Odehrava se tak kazdé pond¢li
v ramci takzvaného socialniho bloku. Klienti se
seznamuji naptiklad s pravy lidi s mentalnim
hendikepem nebo s tim, kde a jak mohou poZa-
dat o rzné podpirné davky.

Z porad si klienti d€laji zapisy, néktefi na poci-
taci. Také se staraji o kroniku, kam se zazname-
navaji vyznamné udalosti mesice. V dobé nasi
navstévy znél posledni kronikovy zapis takto:
,,Na zacatku mésice dubna s nami v§emi Hanka
oslavila narozeniny. Nase vyrobky se odvezly na
velikono¢ni trhy do Nytan, kde nam je bude pro-
davat pani Ivana Kovarikova se zaky Skoly. Také
jsme byli na velikono¢ni bohosluzbé v Plzni.
A na konci mésice Nikola a Vojta slavili své
svatky a narozeniny. Navstivili nas dobrovolnici
z Ufadu a umyli ndm okna.“

V kronikovém zapisu se piSe o vyrobcich.
Klienti ve stacionafi tkaji koberce na ru¢nich
stavech, vyrabéji keramiku nebo maluji platéné
taSky. Tém se nyni vénuji nejvic. Na posledni
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den Skolniho roku si dvacet dva taSek objed-
nala merklinska Skolka. Dalsi desitky tasek zase
jedna ze zakladnich §kol v mistnim kraji. Chce
jimiv zafi obdarovat prviaky.

V posledni dobé¢ také v Plaminku zkouseji no-
vinku: virtudlni realitu. Pobyt ve virtualni realité
rozviji motoriku. Jeden z klientd, ktery témer
nemluvil, za¢al pod dojmem virtualni reality po-
uZivat vice slov.

Stale na cesté

Takto tedy stacionar Plaminek rozviji své klienty
a posiluje jejich dovednosti. Hynek s Nikolou se
navic kazdou stfedu zdokonalujiv péci o doméc-
nost v Hynkové byt€. Pracovnice sluzby socialni
rehabilitace je provazi nacvikem kazdodennich
¢innosti nebo s nimi prochazi témata tykajici se
finan¢ni gramotnosti.

Oba partnefi by spolu jednou radi sdileli spo-
le¢nou domacnost. Diky tomu, co v8echno si
uz nacvicili a nacvi¢uji, to je realna perspektiva.
Ze spole¢nych vyletd, navstév cukraren ¢i muzi-
kald se jednou muze stat spole¢ny zivot. I pres
snizenou sobéstacnost jsou na n¢j oba partneri
pripraveni ¢im dal Iépe. A stale jsou na cesté. La-
pidarné to vystihli na spole¢ném kratkém videu,
které pred nedavnem oblet€lo socialni sité: ,,Uz
nejsem sam. Ziju, miluju a jdu.“

Adam Siira



‘Rucni knizka. (Detail.knihy modliteb, kterd je nejmensim
Lo e exemplafem v cirkevnim archivu.)
o foto: Hof




ARCHIVNI NEJ

Nejmensi knihou v nasi sbirce

je kniha modliteb

V miniserialu Archivni NEJ vam po-
stupné nabidneme nékolik zajimavosti
ze sbirky prvotisk( a starych tiskd
Ustfedniho archivu Ceskobratrské
cirkve evangelické. Ukryvaji se tam
totiz opravdové unikaty... Vydejte se

s nami po stopach téch nejstarsich,
nejmensich, nejzdobnéjsich nebo nej-

NEJmensi knihou v nasi sbirce je kniha modli-
teb Vistupovdni vrouci duSe aneb Vzdychdni k Je-
Zi8i trinu milosti od Ahasvera Fritsche z roku
1676 a dale ,Spali¢ek” s nazvem NdbozZnych
krestanii rucni knizka z roku 1773. Obé knihy
méfi na vysku pouhych § cm.

Formatové se jedna o tzv. Sestnacterky (16°)
vzniklé ctyrikrat na vySku preloZzenym archem
s Sestnacti potiSténymi listy v tiskarské sloZce.
Strany jsou oznaceny signaturami A8+B8, tedy
znackami uréujicimi poradi listti. Sestnacterka
je typickéa pro drobné tisky 18. a 19. stoleti.

Ahasver Fritsch (1629—1701) byl némecky
pravnik, basnik a autor hymna v obdobi baroka
(na jeho texty skladal hudbu napt. J. S. Bach).
Velmi zajimavy fakt o ném je, ze se jako prvni
pravni védec zabyval nebezpecim ovliviiovani
lidi tiskem.

V nasem exemplafi je pozndmka ,,Dar z Mys-
libotic“. Pravdépodobné je darce totozny se so-
cialnimi Ustavy myslibotickymi (sirotéincem,
détskym domovem, starobincem a distavem pro
nemocné) zaloZenymi ve 20. letech 20. stoleti,
predchiidci dnes$niho taméjsiho stiediska Dia-
konie CCE.

O oblib¢ druhého citovaného tisku svéd¢i to,
Ze do Toleran¢niho patentu (1781) vySel cel-

kem Sestkrat. Nasledovala vydani 1781 a 1782.
Ve vydani z roku 1716 je uveden jako nakla-
datel Vaclav Kleych. Ten stal pravdépodobné
spolu s tiskafrem Michalem Hartmannem za prv-
nimi ¢tyfmi vydanimi tohoto titulu mezi lety
1709-1729. Véaclav Kleych (1682-1737) pat-
fil mezi pobélohorské exulanty, ptisobil v Zi-
tave, kde vydaval a distribuoval ¢eskou nekato-
lickou literaturu, byl téz prekladatelem a také
autorem duchovnich pisni. Michal Hartmann
(1650-1733) byl ptivodem Némec a pliso-
bil jako tiskat a knihkupec v Zitavé v letech
1674-1733.

NaSe vydani z roku 1773 je v poradi paté.
V knize nejsou nakladatelské udaje. Snad proto,
Ze se jedna o tzv. §palicek kolportovany za pro-
tireformace do ¢eskych zemi. Tyto malé knihy
osmerkového a mensiho forméatu byvaly sva-
zany do nenipadné tmavohnédé vazby podoba-
jici se polinku, coz umoznovalo jejich snadné
ukryti napt. ve velkém kabaté s mnoha vniti-
nimi kapsami. >
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Kniha se dostala do na$i sbirky darem od se-
stry Jarmily Sestakové (1910-1992), diakonky
a ucetni v kancelari synodni rady, tedy dnesni
ustiedni cirkevni kancelari.

V rukopisné &asti knihovny Ustiedniho ar-
chivu se od roku 2023, jako depozitum bratra sy-
nodniho seniora Pavla Pokorného, nachézi opis
vydani Ndboznych kiestanii rucni knizky z roku
1729, které piepsal vroce 1792 Jakub Rydl z Bo-
huslavic. Stejnym rokem je datovana na pfedni
desce také vazba této rukopisné knihy.

LIDSKA PRAVA

Polévky a chleby

Jedté néco malo k distribuci zapovézenych
knih, o niZ vime napf. z editovanych dobovych
protokold z vyslechtl tajnych nekatolikd. Pre-
kupnici knih bud své zbozi primo prodavali,
anebo sménovali knihu za knihu ¢i naturalie.
K tomu druhému dochazelo spiSe na venkové,
kde vytisk/naturalie nahrazovaly nedostatek
obéziva. Tretim zptGsobem bylo zapdjéeni knihy
k jejimu opisu, coz podporovalo §ifeni mysle-
nek, obsazenych v opisovanych dilech, daleko
1épe a v Sir§im prostoru.

Miroslava Firova, Ustfedni archiv CCE, foto: Hof

Rozhovor s organizatorem jidel pro potfebné Lukdasem Kalinou

Asi pred 15 lety jsem se zucastnil akce,
0 niz jsem si myslel, Ze je jen jednora-
zové - fardr Petr Spirko se dohodl se
svym bezdomoveckym kamaradem, ze
uvari a rozdaji v Praze pred hlavnim na-
drazim velky hrnec polévky. Mél jsem
pocit, ze néco takového vlastné nikoho
nezajima - a byl jsem prekvapen, kdyz
prislo osmdesat lidi z komunity nebydli-
cich, ktefi se slusné chovali, sporadané
se sefadili do fronty a nakonec podé-
kovali za polévku. Petr, pozdéji jiz farar
v Radoting, poté obétave varil dal kaz-
dou stredu. Z akce nadSeného jedince
se postupné stala akce senioratni, na
niz se podili mnoho sbord a ktera fun-
guje az dodnes. Po letech jsem se opét
zUcastnil jako pozorovatel vydeje po-
travin a popovidal si s organizatorem
Lukasem Kalinou.

Pro koho je aktivita ,,senioratnich chlebi
a polévek* urcena?
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Priprava chlebli a polévek je uréena pro kaz-
dého, kdo ma chut se na této aktivité podilet
a vidi v ni smysl. Pak je jedno, odkud pochézi.
Jidlo, které se pripravi, je pro kazdého, komu
prijde vhod —at uZ pro lidi bez domova nebo jed-
noduse pro ty, kterym v jejich rozpo¢tu mnoho
nezbyva.

Kdy a jak vSechno zacalo?

U zacatku jsem nebyl. Nicméné z toho, co vim,
to zacalo n¢kdy v roce 2013. Béhem fararského
setkani se Magda MareSova rozhodla, Ze tuto
akci rozjede. A myslim, Ze se ji to opravdu po-
vedlo. Pustila se do toho GiZzasn€, rovnou i s be-
nefi¢nim plesem. Nelze opomenout ani Petra
Spirka, ktery s Magdou celou akci od za¢atku
ved], a ten se tedy vazné navafil polévek hodné.

Kdy jste v tom zacal byt sam aktivni?

Sam jsem se pridal necelé dva roky poté. Pa-
matuji si, jak jsme si s tehdej$im fararem koby-
liského sboru Mirkem Erdingerem nasli na sbo-
rovém vyleté v BEI¢i chvili a povidali si o sboru
a jeho aktivitach. Ne Ze by jich bylo malo, to



rozhodné ne, nicméné jsem m¢l tenkrat pocit,
Ze bychom mohli délat néco vic, tedy predevsim
smérem k lidem mimo sbor. Mirek mé tehdy
zkontaktoval s Magdou a to byl muj zacatek pri
pripravé a rozdavani polévek a chlebd.

Jak to tehdy vypadalo a kde se
rozdavalo?

Tehdy se jidlo vydavalo v parku pted hlavnim na-
drazim v Praze. Vydavalo se jeden den v tydnu.
Ve sborech, které se do akce ptihlasily, se sesli
sestry a bratfi, ktefi ve sboru, néktefi i u sebe
doma, uvatili polévku a ¢aj, a pak to vSe privezli
pred nadrazi. Vydavalo se na dvou lavickach.
Lidé, ktefi se prisli najist, vytvofrili frontu na
jedné strané lavicky a vydavalo se na strané
druhé. Casto to bylo docela naro¢né, hlavné
odhadnout, kolik polévky vydat, nikdy jste neve-
deli, kolik jesté prijde lidi. Na polévku chodilo
zhruba 100, ale nebylo vyjimkou i 120 lidi.

Jak vypada situace dneska?

Dnes jsme de facto rozdéleni do dvou skupin.
Jedna skupina pfipravuje ve stfedy v 1été chleby,
v zimé polévky a ty pak doveze na Zizkov, kde
se rozdavaji. Druha skupina ptipravuje chleby,

rozdavani chlebu na dvorku zizkovského sboru

které pak vozi do nizkoprahového denniho cen-
tra Nadé&je u Bulhara pobliz prazského Hlav-
niho nadrazi.

Jaky je idedlni polévkovy ¢i chlebovy
den?

Idedlni polévkovy/chlebovy den by byl, kdyby
byla polévka soucésti pratelského posezeni...
Ale v zasadg, idealni den je, kdyz se sejdou ti
»spravnilidé“, ktefi radi a s chuti jidlo uvari, pre-
pravi a vydaji. Pak uz zbyva jen nasytit potfebné
a dohlédnout na uklid.

Kolik lidi je na pFipravu potfeba?

To je rGzné, jsou sbory, kde se priprave vénuje je-
den ¢i dva lidé, a jsou sbory, kde se ti¢astni vice

sester a bratrd, at uz s vlastnimi predem danymi

ukoly nebo bez nich. Skvélé je, kdyz se piiprava

stane spole¢nou sborovou akci, pti které se lidé

sejdou a stravi spolu hezky ¢as, néktefii se sklen-
kou vina.

Pak nasleduje druha faze, kdy chleby ¢i
polévky na dvore Zizkovského sboru
rozdavate. Mohl byste popsat vas tym

a jak vypada vydavani? >
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Nekteré sbory se podili i na vydeji a jiné vydej
nechavajina ,,nas“, tedy hlavné v 1été. Presnéji
fec¢eno nechavaji to na Pavlovi. Ne na tom, ktery
byl a vlastné je u celého projektu od zacatku
a Casto se objevi s néjakymi dobrotami na pfi-
lepSenou, ale dnes ho skvéle zastoupil jiny Pavel,
ktery se o kazdostiedecni vydej stara. Ten pii-
pravi stoly, rozda jidlo, kdyz je potieba, sjedna
poradek a na zaveér uklidi.

Kolik sbort se na p¥ipravé podili dnes?
Aktualné je to 19 evangelickych sborli. Kromé
sborti CCE jsou to tiebai radotinsti husité a kies-
tanska spole¢nost TaCesta. Tém vSem patti také
velké diky!

Nastala nékdy krize?

Par jich bylo. Jedna byla, kdyZ nas radnice
Prahy 1 zacala ,,vytlacovat® z mista vydeje pied
nadrazim. To bylo dost neptijemné a jednani
s Prahou 1 bylo... feknéme, nebylo jednodu-
ché. Nakonec se predstavy spoluprace CCE
a Prahy 1 nesetkaly a my byli nuceni se presu-
nout do HoleSovic mezi autobusové a vlakové
nadrazi. To bylo hodné¢ jiné — placené parko-
viste, vydej vétSinou rovnou z kufru. Jediné, na
co jsme na tomto misté spoléhali, byla (a mys-
lim, Ze stale je) skvéla socialni politika a citéni
Prahy 7. Z téchto peripetii nas nakonec vyvedl
farar Pavel Kalus, ktery byl v této akci po celou
dobu aktivni a jemuz se podarilo domluvit s Ziz-
kovskym sborem. A my se piesunuli k nim na
Prokopovu pred kapli, odkud nas nikdo nevy-
hani. Tady je na misté zizkovskym podékovat:
Diky.

Druhou takovou krizi, kterou jsme diky Bohu

zvladli, byl covid. Tady se krasné ukazalo, Ze
,kde je vile, je i cesta“. Po prvotnim leknuti, kdy
nikdo nevysel ven, a my tak jeden tyden vyne-
chali, jsem si rikal, Ze to piece nemizeme zrusit.
Tak jsme hned dalsi tyden opét jidlo pripravili
a vyrazili pfed nadrazi. Lidé samoziejmé pfi-
8li, zakaz nezakaz, prosté s nami pocitali. Bylo
uZasné sledovat, kdyZ v dob¢ zakazu vychazeni
pfi vydeji jidla a rousek, za nami pfisla policie
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a zeptala se nas, jestli chceme né&jak pomoct s or-
ganizaci nebo né¢im jinym.

Lukas Kalina (vpravo) v rozhovoru s jednim

z klientd

Dovolim si podélit se jesté o jednu osobni
zkuSenost. V té dobé& jsem mél v praci na sta-
rost ostrahu, ktera dbala na poradek ve fi-
remnich/obchodnich prostorach a jejiz béznou
praxi bylo vyhanét lidi bez domova. KdyZ jsem
do této prace nastupoval, neziidka pristoupili
k hrubéjsimu zplisobu, coz se nesnadno odbou-
ravalo. A pak najednou v dob¢ covidu a uza-
vienych prostor, kdy neméli v praci co délat,
pomahali mazat chleby pro potiebné.

V ¢em vidite silné stranky celé akce?
Silné stranky... asi poZehnani, bez toho bychom
to tak dlouho nedélali. A pak ta spousta lidi s od-
hodlanim a vytrvalosti ud€lat néco pro druhé.
To jsou skutecné€ silné stranky celé akce.

Vétsinou se na vydeji podilite s Paviem
Malaé¢em dva. Jak se vam spolupracuje?
Nefekl bych vétsinou, ekl bych spis vyjimecné.
Jak jsem fikal, Pavel je fakt peclivy a zodpo-
védny. Naprostou vétSinu si zorganizuje sam.
I jeho pfipominky a ndpady maji smysl. Takze
se mi s nim spolupracuje vyborné.

Co byste doporucil tém, ktefi by se
chtéli inspirovat a polévky a chleby
rozdavat u sebe?



Nebat se toho. Nedat na vselijaké pripominky
typu ,,ale“ a nepodléhat skepsi. Drzet se odhod-
lani. Opravdu se toho da nechat velkou ¢ast na
Panovi. Lidi, ktefi privitaji néco k jidlu, je vSude
stale dost, a je jedno, jestli jich je 100 nebo 10.

INSPIRACE

Také lidi, ktefi jsou ochotni druhym nezistné po-
mahat, se nakonec najdou.
pripravil Mikulds Vymétal, foto. archiv

respondenta

Reforma senioratu ve Skotské

cirkvi

Co si mizeme v CCE vzit ze skotské zkusenosti?

Casopis Skotské cirkve Life and Work
v letech 2024 a 2025 navstivil vSech
¢trnact tamnich senioratd, aby pribli-
zil dopad reformy senioratl na mistni
spoleenstvi. Cyklus reportdzi véam
prindsime ve zkrdceném prekladu s las-
kavym svolenim redakce. V ¢em se
mdzeme v CCE inspirovat skotskou
zkusenosti?

Edinburgh and West Lothian

Navenek to mize vypadat tak, Ze velky senio-
rat pohltil sousedni maly: i proto zde dbaji
na rovnomerné zastoupeni v jednotlivych orga-
nech —pokud je ,,senior” z Edinburghu, ,,konse-
nior* bude z West Lothian atp. Zatimco radnice
v Edinburghu propaguje koncept 20minuto-
vych mést, kde je vSe potfebné dostupné pesky,
na venkové je to s vefejnou dopravou zejména
v nedé¢li slozité. Navic se zda, ze vedeni hlavniho
mesta seniorat jako partnera pti planovani bu-
doucnosti regionu nebere vazné.

Lothian and Borders

Pét kazatel( v jistém okrsku ptisobi spole¢n€ na
deviti az deseti sborech, pricemz kazdy z nich ve-
nuje priblizné pétinu svého ¢asu konkrétnimu
sboru a zbyvajici ¢ast slouzi celku. Kazatelé se

specializuji na rizné oblasti kazatelské prace,
jako je katecheze, prace s mladezi ¢i misie.

The South West

Seniorat vznikl slouc¢enim oblasti, které beztak
tvofi pfirozeny geograficky celek —zdpadni ¢ast
Skotska jizn€ od centralniho pasu mezi Edin-
burghem a Glasgowem. Jde prevazné o venkov-
skou a zemédélskou krajinu v¢€. ostrovi Arran
a Cumbrae, cesta ze severu na jih senioratu trva
autem tti hodiny. Vice nez polovina obyvatel re-
gionu se nehlasi k zddné naboZenské vire, coz
seniorat vnima jako vyzvu k misijni praci. Misto
rezignace na zakladé minulych netspéchi se
rozhodli pro zménu — od postoje ,,to uz jsme
zkusili“ k presvédceni ,,to zvladneme®. V jed-
nom z pivodnich senioratd védome zrusili ctyri
kazatelska mista, aby mohli vytvorit nova pri-
kopnicka.

Clyde

Stejnojmenna feka seniorat spise rozdéluje, nez

spojuje: cesta mezi dvéma sbory, které jsou od

sebe vzdaleny pres usti feky pouhé tfi mile,
mize trvat autem az padesat minut, vlakem do-
konce dvé hodiny, protoze vede pies Glasgow.
Aby se kazatelé mohli 1épe poznat, poradaji pro

né v senioratu neformalni (a bezplatné) obédy
bez pevného programu. >
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Glasgow

Nejvétsi skotské mésto bylo reformou senioratt
zasazeno jen minimalné€ — pribylo pouze néko-
lik novych sbort. Diky dlouhodobé zkusenosti
s velkym poctem ¢lenti a funkénim aradem se
stal oporou pro nové vzniklé vétsi senioraty, kte-
rym poskytuje praktické rady. Seniorat mé ko-
ordinatora pro prukopnicka mista a vzdélava
presbytery, aby mohli vést pohiebni shromaz-
déni, protoze kazateld je nedostatek.

Forth Valley and Clydesdale

Seniorat se rozklada mezi Glasgowem na za-
padé a West Lothian na vychodé¢, Stirlingem
na severu a Lanarkshirem na jihu. Jde o oblast
s nékolika stfedné velkymi meésty, ktera v§ak
byla silné zasazena tpadkem priimyslu. Mnoho
sborti se proto louci s nemovitostmi a zabyva
se slu¢ovanim. Presto se smysleni lidi po pteko-
nani t€Zkosti za¢in obracet pozitivnim smerem.
Velké nadgje vkladaji do vypomocnych kazateld,
kteti zatim mohou kazat pouze ve svém sboru,
ale doufaji v rozsifeni jejich plisobnosti na §irsi
Uzemi. Senioratni pracovnik pro nemovitosti
trpélivé vysvétluje sboriim, Ze solarni panely
nelze instalovat na strechu, do které zatéka —
nejprve je tieba vyresit zakladni technické pro-
blémy. Diky oddildm Boys’ Brigade ma tento
seniorat nejvice mladezZe v celé cirkvi.

Fife

Zatimco jedna ¢ast senioratu a zaroven histo-
rického hrabstvi prochazi hlubokou hospodar-
skou proménou, druhd tézi z dobré dopravni
dostupnosti do Edinburghu. Misijni prace pro-
biha v ramci okrskd a zapojuji se do ni nejen
kazatelé, ale i presbytefi. Presto seniorat celi
vaznym vyzvam — nedostatku penéz, kaza-
telti a aktivnich ¢lenti, zatimco budov je prilis
mnoho. Zvlastnim problémem jsou historicky
cenné objekty celondrodniho vyznamu, jako na-
priklad Opatstvi Dunfermline s hrobkami skot-
skych krala. Rozviji se zde fenomén poutnic-
tvi, do néhoz se sbory zapojuji napriklad jako
noclezZny.
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Perth

Seniorat vznikl slouc¢enim péti pavodnich se-
nioratd, coz vyvolalo urcitou kritiku zejména
kvili tomu, Ze novy celek pievzal nazev jed-
noho z nich. Presto se podaftilo vytvorit seniorat,
ktery si diky své velikosti maze dovolit vlastni
urad. Ten se vénuje nejen sprave budov, ale také
podpoie jednotlivych sbord, PR a komunikaci.
Symbolem této promény je novy kostel v deve-
loperském projektu Bertha Park, ktery vznikl
piestavbou byvalé obchodni jednotky.

farni kostel v Arinagouri (ostrov Coll)

The North East and the Northern
Isles

Seniorat s prezdivkou ,,Nenny“ vznikl postup-
nym slu¢ovanim — nejprve se spojily senioraty
Aberdeen a Shetlandské ostrovy, pozdéji pribyl
zbytek severovychodu Skotska a Orkneje. Za-
hrnuje jak pramyslovy Aberdeen, tak rybarské
vesniCky, farmy, hrady, kralovské panstvi Bal-
moral, ¢ast narodniho parku i velmi odlehla ost-
rovni spolecenstvi. Zakladnim tkolem nového
senioratu je budovat vztahy napti¢ byvalymi
senioraty. Senioratni tym zahrnuje pracovniky
v oblasti administrativy, misie, financi, prace
s mladezi, komunikace a podpory sborti. Na
Shetlandech doslo ke sloucenti tficeti sborti do
jednoho s deseti bohosluZebnymi misty. Prvni



vysledky tymové prace kazatel(l jsou velmi po-
vzbudivé.

Cléir Eilean 1 (Highlands & Hebrides)
Tento seniorat zahrnuje priblizné 40 % Gzemi
Skotska, ale jen 10 % jeho obyvatel. Rozklada
se podél zapadniho pobiezi, zahrnuje zapadni
Vysocinu, veskerou pevninu na sever od Inver-
nessu a priblizné polovinu z 94 obydlenych
ostrovi Skotska. Seniorat zamérné nema zadné
administrativni centrum, aby se nikdo necitil na
okraji — seniorat se prosté déje tam, kde je to
potrebné. Gaelsky nazev senioratu odkazuje na
ostrov lona; v ramci podpory skotské gaelstiny
vznikly aspésné LEGO videoptibéhy o Vano-
cich a Velikonocich, které byly zvefejnény jak
v angli¢tiné, tak gael$ting.

Lewis

Seniorat je ze vSech skotskych nejmensi a spolu

s Glasgowem jediny, kterého se reforma senio-
ratl uzemné nedotkla. Misto placenych zamést-
nanct, které si nyni mohou dovolit vétsi seniora-
ty, se zde spoléhaji predev§im na dobrovolniky.
Pozoruji upadek bohosluZeb v gaelstinég, senio-
rat byl také nejvice zasazen rozdélenim v cirkvi

kvili usnesenim synodu o svazcich osob stej-
ného pohlavi.

England and the Channel Islands
Tento seniorat zahrnuje pouze Sest sbori —dva
v Londyné, po jednom v Newcastlu, Corby a na
ostrovech Jersey a Guernsey; ma vSak osmnact
kaplant, ktet{ ptisobi ve verejnych institucich
(v¢. House of Commons a House of Lords).
Pét z Sesti sbort si naklady na svého kazatele
hradi plné, coz plati pro piiblizné 29 % vSech
sborti Skotské cirkve. Piesto se zde sbory oba-
vaji o svou budoucnost.

International Charges

Zahrani¢ni sbory tvofi samostatny seniorat,
ktery sdruzuje deset sborli rozesetych po Ev-
ropé — napt. v Pafizi, Bruselu & Rimé, ale
i na Sri Lance. Tyto sbory se aktivné vénuji

sluzbé uprchlikim a socialné slabym — napf-.
sbor v Budapes§ti pomahé ukrajinskym uprchli-
kam, sbor na Malté se zam¢ruje na migranty ze
severni Afriky a sbor na Bermudach poskytuje
jidlo nuznym. Prestoze seniorat celi vytkam, ze
predstavuje historickou kuriozitu a luxus pro tu-
risty a expaty, jeho kazatelé jsou placeni pfimo
mistnimi sbory, nikoliv cirkvi pov§echnou.

kostel sv. Ondreje v Guernsey

Jerusalem

Skotska cirkev je ve Svaté zemi pritomna jiz
od roku 1839, seniorat byl oficidln€¢ uznan
Statem Izrael v roce 1948. Dodnes Cerpa vy-
hody ze zvlastniho vizového rezimu pro kaza-
tele i ekumenické partnery. Seniorat tvori je-
diny sbor se dvéma kostely — v Jeruzalémeé
a Tiberiadé. Piitomnost senioratu je dilezita
nejen pro podporu mistnich kiestanskych, me-
zinabozenskych a lidskopravnich iniciativ, ale
také jako hlas proti pfili§ zjednodusenému vy-
kladu biblickych textt, které ztotoznuyji Izrael »
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hebrejské Bible s dneSnim Statem Izrael. Senio-
rat Celi jak finanénim ddsledkdm soucasného

EKUMENA

vale¢ného konfliktu, tak nezajmu ze strany skot-
skych sbort.

pFipravil Adam Csukads, foto: Adam Csukas

O miru pod sopticim vulkdanem

Acatenango

Peace Messengers se potkali v Guatemale

Na zemi sedi indidn a nabizi kolemjdou-
cim, ze jim vylesti boty. Ulicemi jezdi
malé tuktuky (néco mezi rikSou a mo-
torkou). Bohati turisté si foti nizké
domy ve stylu kolonidlniho baroka.
Mezi tim vSim se protloukaji bosé déti
ve vysivanych Satec¢kach a snazi se ci-
zincm prodat naramek s kfiklavym

.| love Guatemala“ za par quetzale.

Nachazime se v Antigue, historickém meéstecku
a byvalém hlavnim meésté generalniho kapita-
natu Guatemaly. Spolu s dal§imi 20 mladymi
lidmi z Afriky, Evropy, Asie i Ameriky jsme
sem prijeli na ,,Peace Messengers Training For
Youth®, poradany Svétovym luterskym svazem.

Co Ze to je ten Svétovy lutersky svaz? Mezina-
rodni spolecenstvi luterskych cirkvi, zaloZeno
bylo v roce 1947 ve §védském Lundu. Dnes
ma Ustiedi v Zenevé ve Svycarsku. Zjednodu-
Sen¢ bychom mohli fici, ze Svétovy lutersky
svaz predstavuje jakousi ,,Evropskou unii“ pro
cirkve luterského vyznani — platformu, ktera
propojuje, podporuje a zastupuje své ¢lenské
cirkve na globalni arovni. Jeho ¢innost mifi
dvéma sméry, vertikalné a horizontalné. Verti-
kalni ¢innost se tyka teologické, duchovni a mi-
sijni prace, pozornost je zamétena na teologicky
dialog, vzdélavani a spole¢ny duchovni Zivot.
Horizontaln¢ se lutersky svaz zamétuje na hu-
manitarni a rozvojovou ¢innost.
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Peace Messengers je mezinarodni vycvi-
kovy program, ktery ma za cil vybavit mladé
lidi schopnostmi, dovednostmi a znalostmi
pro reSeni konfliktd ve vlastnich komunitach

autor pri cesté na sopku Acatenango

i cirkvich — at uZ se jedna o lokalni nebo glo-
balni méritko. Spolu s dal§imi tc¢astniky z riz-
nych zemi jsme sdileli své zkuSenosti, znalosti
aucili se oteologii miru, spravedlnosti a smireni
v luterské tradici. Program zahrnoval duchovni
sdileni, pfednasky o historii Guatemaly i prak-
tické workshopy zamérené na advokacii a aktiv-
ni zapojeni do pfinaSeni zmén ve spole¢nosti
tam, kde dochazi k bezpravi a ttlaku. Klicovym
poselstvim celého tydne bylo, Ze skute¢ny mir



nevznika jen nepfitomnosti nésili, ale také pri-
tomnosti spravedlnosti a dlistojnosti mezi lidmi.
V ramci workshopi jsme mluvili o valce v Gaze,
na Ukrajiné, soucasné politice USA, korupci
arozkladu statu v Jizni Africe a mnoha dalSich.
Zjistovali jsme, kdo si co mysli, pro¢ si to mysli
a jaké maji jeho postoje dlisledky. Mluvili jsme
o roli cirkvi v dobé& napéti, nasili a radikalizace
spole¢nosti.

Tématem leto$niho setkani bylo, jak se jako
krestané vztahujeme k mezigeneraénim, me-
zinabozenskym a mezinarodnim konfliktdm.
Ucastnici se zamysleli nad témito napétimi
jak z pohledu soucasnych sociologickych a fi-
lozofickych teorii, tak i skrze optiku teologic-
kych konceptd. Inspiraci pro diskuzi bylo na-
priklad Lutherovo uceni o dvou kralovstvich —
svétském a duchovnim —, v nichz ¢lovék sou-
Casné zZije a mezi nimiZ Casto hled4 rovno-
vahu.

na setkani Svétoveého luterského svazu

Po ukonéeni vycviku jsem v Guatemale jesté
na tyden ztstal. Cht¢l jsem objevit zemi, o které
jsem do té doby skoro nic neslySel. Nalezl jsem
zemi krasnou, ale smutnou, s krvavou histo-
rii a bolavou souc¢asnosti. Historické i politické
osudy Guatemalanti jsou zamotané a prople-
tené jako staré draty elektrického vedeni, které
se vulicich sbihaji u slouptijako pavuciny do vel-
kych a neptehlednych chuchvalct, zastirajicich
vyhled na nebe. Nejtézsi kapitolu predstavuje
druha polovina 20. stoleti, kdy zemé prosla bru-
talni ob¢anskou valkou. Trvala 36 let a vyzadala
sivice nez 200 000 obéti, predevsim z fad domo-
rodych indidnd. Lidé tu Ziji v nizkych zchudlych
domech, jezdi velkymi auty, chodi se modlit do
baroknich kostelii (které byly postaveny Spa-
nély na troskach byvalych mayskych chramu)
anechapavé hledi na nadSené cestovatele, kteri
se s velkymi batohy na zadech plaho¢i na vul-
kany. >
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Také ja jsem se rozhodl vystoupit na vulkan
Acatenango. NeSel jsem s turistickou skupinou
a mistnim mayskym pravodcem, ale sam, na
vlastni p&st. Cesta to byla umorna. Priblizné
v poloviné vystupu se ke mné pridali tfi toulavi
psi. Byli osklivi, zableseni, kulhavi a s mokva-
vymi ranami. M€l jsem z nich strach. Brzy jsem
vzdal nesmélé pokusy piesveédcit je, aby mé ne-
chali jit samotného. Pozdéji jsem se s nimi pod¢-
lil 0 vodu a zpecetil si tak jejich doprovod. Kdyz
jsem vecer zalezl do spacaku v jeskynce neda-
leko vrcholu, pritiskli se ke mné. Pozdéji mé ze
spanku vytrhl jejich $tékot. SlySel jsem, jak se
servali s cizi smecCkou, ktera krouzila kolem jes-

UPOUTAVKA

kyné. Doslo mi, Ze mozna neslo jen o obycejné
psy, ale o tfi and¢ly, ktefi meé v noci ochréanili.
Actakhle jsem, s batohem na zadech a obrazkem
Panny Marie, ktery mi vtiskla do ruky stara pani
v zapomenutém Kosteliku ve vesnici San Pedro
de Juan, prochodil jih Guatemaly.

Cely tenhle neuvéritelny vylet do Stiedni
Ameriky bych nemohl podniknout bez finanéni
a lidské podpory, které se mi dostalo od vedeni
cirkve. Cht€l bych jim za to srde¢né podekovat.

Vitek Slama, projektovy asistent prazské pobocky

Svétového luterského svazu

Za jakou moci bychom maéli jit?

Nad novou knihou Karla Skalického

nyné&jsich ¢asech, kdy se na Vychodé i na
Zapade znovu objevili vidci, ktefi slibuji
zasadni proménu svéta, povstaly spolu s nimi
i jejich temné kulty osobnosti. Mnoho vynika-
jicich osobnosti kfestanského zaloZeni se ve
20. stoleti postavilo totalitni moci, ktera se v oso-
bach tyrant tlacila na BoZi misto. Protestantska,
katolickaivychodni tradice méla fadu zastupc,
ktefi v zapase o svobodu, demokracii a svobodu
vyznani prinesli velké obéti i obét nejvyssi.
Jsem proto rad, Ze v kvétnu tohoto roku vy-
Slo péci Muzea paméti XX. stoleti prvni po-
exilové vydani knihy ¢esko-fimského teologa,
exulanta, pedagoga a knéze Karla Skalického
(nar. 1934), jez nese nazev Kritika kultu osob-
nosti. Autor napsal text na zacatku roku 1978
na prani Jaroslava Pechacka a Pavla Tigrida
k prilezitosti konference, ktera se konala v ba-
vorském Frankenu k pripomenuti smutného
vyroéi Unoru 1948. Pied Karlem Skalickym,
jenz sva slova prednesl jako zaveérecny prispé-
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vek, sedélo mnoho vyznaénych exulantti — ce-
lozivotnich demokratt, ktefi museli utéct pred
komunisty, aby si zachranili Zivot, i byvalych
komunistd, ktefi v ur¢itém okamziku prohlédli
zlo¢innost a bezboznost komunistické ideolo-
gie a ktefi po roce 1968 odesli rovnéZ do emi-
grace. Za vSechny jmenujme alespon: Richarda
Belcrediho, Alexandera Heidlera, Karla Kap-
lana, Antonina Kratochvila, Zdenka Mlynare,
opata Anastaze Opaska, Sachového velmistra
Ludka Pachmana, Jaroslava Pechacka, Viléma
Precana, Radoslava Seluckého, Jitiho Slamu,
Rudolfa Strobingera a Pavla Tigrida.

Karel Skalicky se ve své uvaze odrazil od mon-
strozniho kultu Stalina a dalSich podobnych
kultd, aby se pokusil deSifrovat hlubsi piic¢iny
toho, kde se kult moci rodi, za jakych okolnosti
av ¢em vzdy tragicky vrcholi. Neslo ale — tehdy
vr. 1978, stejné jako v roce 2025 — pouze o re-
flexi politického kultu moci, nybrz o kult v Sir-
Sich métitkach — kult penéz, kult tspéchu a kult



nabozenské instituce a jejich predstaviteld. Vy-
jimecnost jeho Gvahy spociva také v tom, Ze
do ni otiskl své tehdejsi odborné zajmy, jimzZ
se vénoval jako profesor Teologické fakulty Pa-
pezské Lateranské univerzity v Rimé. Najdeme
tu tedy otisk jeho religionistického a filozofic-
kého Skoleni, to, o cem tak Casto diskutoval se
svymi prateli, napf. s teologem Janem Milicem
Lochmanem nebo filozofem Erazimem Kohé-
kem.

KAREL SKALICKY

KRITIKA
KULTU
OSOBNOSTI

Skalického proslov vrcholi pro kirestana a teo-
loga mozna véci necekanou — kritikou smerova-
nou dovnitf cirkevniho prostiedi, které si v oso-
bach svych predstaviteli ¢asto osobuje misto
zakladatele a vytvari kult, proti kterému para-
doxné sam JeZi$§ v dobé svého verejného Zivota
vystupoval. Ta viibec nejdllezitéjsi pasaz Kri-

RECENZE

tiky kultu osobnosti prinasi ¢tenari zasadni sme-
rovky a inspiraci v tom, ke Komu by se mél ve
svém Zivote obracet a kde hledat tu skutecné
zasadni moc, ktera dokazZe proménovat Zivoty
a byt mirotvorna. Ta moc je moci lasky. Ta moc
je moci Bozi, zjevenou v jeho Synu, Panu Je-
ZiSi.

Kdyz jsem tento text ¢etl jesté jako student,
hluboce se do mé vepsal, a to i proto, Ze mi bylo
dano poznat lidi, ktefi se postavili dvéma totali-
tam 20. stoleti. A také proto, Ze jsem se musel
sam v cirkevnim a teologickém prostiedi ka-
tolické orientace vyporadat se vdemi moznymi
pseudo-autoritami, které se nerozpakovaly tla-
¢it na misto skute¢nych autorit, za nimiz stalo
jejich dilo a jejich zivot. Kritika kultu osobnosti
je knihou pro tento ¢as. Knihou pro mladé ¢te-
nare, ktefi se ptaji, kudy a kam maji jit a za kym
a pro¢. Je to kniha nadéje. Kniha vazného sdé-
leni i osobitého humoru autorova. A tak tedy,
pté se Karel Skalicky, za jakou moci — kdyz od-
mitneme vSechny slaméné kulty politické moci—
bychom méli jit a pro¢ jsme k Bozi moci lasky
tak silné pritahovani?

Skalicky, Karel: Kritika kultu osobnosti. Praha,
Muzeum paméti XX. stoleti 2025, 71 s.

Zdenék A. Eminger

Na prochazce po vnitfnich
i vhéjsich krajinach

sou knihy, které maji stovky stran. Zacnete
J je ¢ist a pokracujete témér jednim dechem,
dokud neobratite posledni list, dokud neni vSe
vyfeSeno, dokud vas autor neprovede zapletkou
k rozuzleni. Fararm z pohranici téch stran ale
staci vyrazn€ méné.

Kniha Dialogy na pomezi zve také k dobro-
druzstvi, i kdyzZ trochu jinému. Katolicky jahen
Elva Frouz a evangelicka fararka Juliana Hama-
riova nas nechavaji prisednout ke svému stolu
ve farni zahradé a ptipojit se k jejich rozhovoru;
neni to zadny aprk, spis nadlapovani v traveé »
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bosou nohou. Zajimava témata jako zapletky
stale znovu vyvstavaji a Ctenar do nich mize
vstoupit po svém a sam je rozvijet.

Oba dva duchovni slouZi a ziji v zapadocCes-
kém pohranici, a tak se potkavajina pomezi, aby
spolumluvili o tom, cojeiv Zivoté vlastn¢ tak né-
jakna pomezi. Prozrazuji, co utvarelo jejich viru
a co formuje jejich sluzbu. Osobni vzpominky
a zkuSenosti prechazeji v reflexi daleZitych ota-
zek i cirkevni praxe obou tradic. Spole¢né se
snazi pojmenovat, jakym zptsobem se evange-
lium stava zdrojem viry, jak je moZné zprostied-

POSLEDNI SLOVO

kovat Bozi jednani teologicky vérné, a pritom

priméren€ situacim, v nichZ se s lidmi setkavaji.
Stranou nezlstavaji ani spole¢enska a politicka

témata, i kdyz i v tom pripadeé se kolegové spise

ptaji po hodnotach a dtsledcich. Spolu se snazi

objevovat: Jaka je role véricich ve spole¢nosti?

Maji smysl ritualy? V ¢em je rozdil mezi tra-
di¢ni cirkevni prislusnosti a cirkevnim spole¢en-
stvim? Jaké struktury a organizace cirkve davaji

dnes smysl? A kde je vtom Bih? Co vyjadiuje

podoba naseho slaveni vecere Pané? V ¢em spo-
¢iva vyznam meditace, modlitby, duchovniho

doprovazeni? Potfebuje vira i zkuSenost?

V rozhovoru se ozyva ¢asto soulad, nékdy do-
plnéni nebo dalsi impuls, ale vZdycky vzajemny
respekt a zvidavost. Tieba i tahle dobrodruzna
Cetba se miZe stat svédectvim o Bozi inspi-
raci.

Frouz, Elva, Hamariova, Juliana: Dialogy na
pomezi. Katolicky jahen a evangelicka fararka

o zkusenosti hranic. Praha, Eman 2025, 87 s.

Jana Hofmanova

Kdo bude mit posledni slovo?

polu se svymi kolegynémi a kolegy se vé-
S nujeme doprovazeni obéti sexualniho, spi-
ritudlniho a s tim i souvisejicitho mocenského
zneuzivani v cirkvich a nejen v nich. To téma
neni lehké. Dotyké se osobn€ mnohych z nés,
at uz pres vlastni zkuSenost nebo pres pripady,
které se bohuzel d&jiiv naSich cirkevnich spole-
Censtvich.

Mohu frici, Ze mame velké srovnani, jak
rozdiln€ cirkve k této problematice pfistupuji.
U protestantskych cirkvi je znat poctivy pii-
stup k feSeni ptipadl a predevsim k prevenci.
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Piikladem je zde pravé Ceskobratrska cirkev
evangelicka, kde jsme byli pfizvani ke spolu-
praci v oblasti Skoleni ¢i konzultace. U mé
katolické cirkve, zvlasté u vedeni jednotlivych
diecézi, je pomérné siln€ znat nedemokraticky
zpusob vedeni cirkve, kdy o feSeni ptipadl
¢asto rozhoduje pomérné mala skupina lidi,
predevsim muzd, a vysledky byvaji velmi roz-
dilné.

Z4lezi na tom kterém biskupovi, s jakou vaz-
nosti pristupuje k ob&tem, jak jim dokaZe na-
slouchat a ptijmout jejich bolest a zranéni.



Mame ale také zkuSenosti, které jsou dobreé,
predevsim u feholnich rada a kongregaci, kde
neni systém cirkevniho vedeni tak soustfedén
do rukou jednotlivct a kdy predstaveni, zijici
v komunitach, maji snahu piipady resit, podi-
let se na terapiich a prevzit odpoveédnost za své
pachatele a piipadné jim i nabidnout odbornou
pomoc a péci.

Jifi Kylar

Dnes jiz vime, Ze sexualizované nésili ze
strany duchovnich a vedoucich se nedé¢je jen
v katolické cirkvi. Je pritomno ve vSech cirkvich
a nabozenskych spole¢nostech, liberalnich
i konzervativnich. A je Castéjsi, nez bychom
mysleli a nez bychom chtéli.

Pachatelé v nabozenskych spolecenstvich
maji oproti jinym pachatelim jednu velkou
zbran: k manipulaci a ovladani svych obéti mo-
hou pouZit ¢i spiSe zneuZit (piekroucené) BoZi

slovo, (fale$nou) spiritualitu a ndbozenskou dis-
ciplinu. Tim své obé&ti maji jesté vice v hrsti,
nebot tady jde o Zivot s Bohem, podle Boha,
a 0 vécnou spasu... Nasledek muize byt vpravde
dabelsky — svym obétem ve skute¢nosti Boha za-
temnuji a to zI€, co obéti zazily v ndbozenském
kontextu, jim pak realné brani v zivoté s Bohem
pokracovat.

Uvédomuiji si stale silngji, Ze to, co cirkve
potrebuji, aby byly bezpe¢nym prostiedim pro
verici sestry a bratry, je dostatek kontrolnich
mechanismi, nebat se o této problematice mlu-
vit a nabidnout diivérné prostiredi, kam se obéti
zneuzivani mohou obratit.

Rozdil mezi katolickou cirkvi a protestant-
skymi cirkvemi vnimam silné také v nesrovna-
telné vétsim podilu Zen, které participuji na roz-
hodovani v cirkevnich obcich. Zeny podle mé
zkuSenosti jsou méné¢ naklonény k tomu délat
kompromisy mezi feSenim zlych véci a zacho-
vani dobrého jména instituce.

Vnimam to jako inspiraci. Viru beru jako
osobni vztah s Bohem a jsem velmi rad, Ze ji
mohu proZivat i s vami ve vaSich spolecenstvich.
A tak ndm vSem preji, at je i pres t€zké situace
pro nés vSechny Bah tim, kdo dava naSemu Zi-
votu smysl.

Ostatné vérohodni a pritazlivi nebudeme tim,
ze budeme bezchybni, to ani neni realné (i sv. Pa-
vel v jednom ze svych listli kara své souvérce za
néco, co ,,ned¢laji ani pohané“ —srov. 1Kor 5,1),
ale tehdy, kdyz se rozhodné postavime na stranu
dobra proti zlu.

Chovejme se k détem, zranitelnym lidem i je-
den k druhému jako se k nim — k ndm — chova
Jezis. Chranime je, jako Jezi§ chranil jejich di-
stojnost. Brarime v§em, kdo by jim chtéli ublizit.
Nedopustme, aby zlo mélo posledni slovo.

JiFi Kylar, predseda spolku Nékdo Ti uveéri
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Léto v Bél¢i. (Jeden z cirkevnich pobytl v Tabore J. A. Komenského v BélI¢i nad Orlici, ¢erven 2025.)
foto: Hof
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do zahranici 1300 K¢

Informace o predplatném poda,
objednavky rozsiruje

(i do zahraniéi) redakce.

vyddva Ceskobratrskad cirkev evangelickd

ADRESA REDAKCE
Jungmannova 9, p.p. 466,

1M 21 Praha 1,

tel.: 224999 236,

e-mail: ceskybratr@e-cirkev.cz,
Facebook: Cesky bratr,
instagram.com/ceskybratr

www.ceskybratr.cz

- audioverze

- fazeni podle rubrik

- verze v PDF ke stazeni

ISSN 1211-6793
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Ceska televize

4

ﬁm. Modlitba za domov

,f slavnhostni bohosluzba

Martin Sebek 28. 10. 2025
Mons. Tomas Holub od 15.00
Pavel Pokorny

Pavel Helan, Sonjasnyk a dalsi

kostel sv. Jana Nepomuckého, Kanovnickd, Praha 1
www.modlitbazadomov.cz

CESKY ; .
1 B CESKA BIBLICKA m BBBBB " A EKUMEMICKA

SPOLECNOST wieH F T Saskiy 16p08 % RADA CIRKVI
~ ) THUSITA  ZivoT L £ b ) v EESKE REPUBLICE



NASTENNY KALENDAR PRO ROK 2026
V PRODEJI OD RIJNA

1 kus 110 KE / 5 kusu a vice po 99 K&/ od 10 kusu po 89 Ké

Objednavejte na tel.: 224 999 272
nebo na vozenilkova@e-cirkev.cz

CESKOBRATRSKA
CiRKEV
EVANGELICKA



