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UVODNIK

Opatrujte se!

kazdodennim shonu dost4véa zabrat nejen
V naSe telo, aleinase duse. Vidime, co potre-
bujeme stihnout a co jsme nestihli. V. mnohych
z nas se vrsi unava, stres, vyCerpani. Kazdy
Z nds si s sebou nese né&jaka bremena. Néktera
jsme mohli v uplynulém roce odloZit, jind ndm
pribyla. MoZn4 jsou ta vaSe tak tézka, Ze se
nachazite na pokraji sil. Mozna uZ jen prosebné
vyhliZite odpocinek. MozZné proZivate emocio-
naln¢, finanéné ¢i jinak naro¢né obdobi. Mozna
to dokonce uZ chcete vzdat. Vas vSechny chci
v tomto nelehkém obdobi povzbudit. Nebojte se.
Zvladnete to! Nejste na to sami. Pomoci mizou
blizci, ptipadné odbornici. V&tim, ze zachran-
nou sit nabizi i cirkevni komunita. A pokud
si nevite rady, obratte se na portal Nepanikaf
(nepanikar.eu).

Vstoupili jsme do adventu, ktery nés vyzyva
ke ztiSeni a hledani toho niterného. Je to dobra
prileZitost, jak se alespori na chvili zastavit, use-
brat se, naslouchat BoZimu hlasu. Opecovat své
nitro a stat se vnimavym sam k sobé i k druhym.
Pripravit se na setkani s Panem. Prostredkd,
které k tomu muiiZete vyuzit, vdm v tomto Cisle
nabizime nékolik. A jeSté jedna dutlezita véc.
Prosim, opatrujte se. Naslouchejte svému nitru
a jeho potfebam. Dovolte si zpomalit, ulevit,
udélat si radost. A pokud mate pocit, Ze na néco
ve svém Zivoté sami nestacite, nezdrahejte se
Fict si o pomoc. Neni to Zadna ostuda! A neztra-
cejte, prosim, nadéji, i kdyZ se tfeba zdé, Ze uz to
nemuize dopadnout dobre. MiiZe! VSechno totiz
drzi v rukou nés nebesky Otec. Kristus ptichazi
z bidy jeslicek za kazdym jednotlivym ¢lovékem,
aby do naSich Zivott vnesl nadéji a svétlo. Preji
vam vSem poZehnané, pokojné a nad¢jeplné
svatky prichodu Pané a dobry rok 2024, napl-
nény (nejen) Bozi blizkosti.

Adéla Rozbo¥ilovd



AKTUALNE

Ekumenickou radu cirkvi
povede Tomas Tyrlik

alné shromézdéni Ekumenické rady cirkvi
V na svém zasedani 21. 11. 2023 zvolilo své
predsednictvo, které se ujme vedenina dal$idva
roky.

Predsedou ERC ziistava v druhém funkénim
obdobi biskup Slezské cirkve evangelické a.v.
Tomas Tyrlik. Prvni mistopiedsedkyni zlistava
superintendentka Evangelické cirkve metodis-
tické Ivana Prochazkova. Na pozici druhého
mistopfedsedy vystiida biskupa Evangelické
cirkve a. v. nové mistopredseda rady Cirkve bra-
trské Bronislav Matulik. Nahradnikem predsed-
nictva zlistava synodni senior Ceskobratrské
cirkve evangelické Pavel Pokorny.

V pristim roce ¢eka valné shromazdéni volba
generalniho sekretare, ktery je volen na Ctyr-
leté funkéni obdobi. V soucasnosti tento urad
zastava starokatolicky knéz Petr Jan Vin§, ktery
je generalnim sekretafem ERC od roku 2016.

Ekumenick4 rada cirkvi v Ceské republice je
sdruzeni krestanskych cirkvi a nabozenskych
spole¢nosti, vnémz jsou predevsim nekatolické
cirkve, ale spolupracuje i s fimskokatolickou
cirkvi (resp. Ceskou biskupskou konferenci)
a Federaci Zidovskych obci. V souc¢asnosti ma

13 radnych ¢lend. Ceskobratrska cirkev evange-
licka je jeji soucasti od r. 1970.
ekumenickarada.cz/ARo, foto: Jakub Serych

(Clovék a vira)

Zveme na Setkani
kfestantu 2024!

polu s dal§imi stfedoevropskymi cirkvemi
srde¢né zveme na tradi¢ni setkani kies-
tant. Konase od 7.do 9. ¢ervna 2024, tentokrat
na hranicich Némecka a Polska ve dvojmésti
Frankfurt nad Odrou a Stubice. Pfihlasky jsou
jiz k dispozici.

Jde o velky sjezd nékolika tisic tc¢astnikd
z Némecka, Polska, Ceska, Slovenska, Madar-
ska, Rakouska a dalSich zemi. Setkani ve Frank-
furtu a Stubici bude uz 11. v fadé, jeho mot-
tem je ,,Nic nas nemuze odloucit” na zakladé
R 8,39. Tento vers byl vybran na znameni toho,
Ze se jako krestanské cirkve ve svéte, ktery se
potyka s mnoha krizemi, zasazujeme o solida-
ritu a soudrznost, proti rozkolim, narokdim na
moc, proti populismu a vélce.

Na programu jsou koncerty a openair pro-
gramy, kilometr dlouhy stdl pro 4 000 hostd,
spole¢né zpivani v nejvet§im braniborském kos-
tele, tanec kolem svéta, pestry pouli¢ni festival
u feky Odry, mezinarodni noc péveckych sbora,
varhanni maraton, pop, techno a elektro, ale
i pokrm pro dusi — prednasky, panelové dis-
kuse, ¢as na modlitby, Taizé a spousta dalsiho.
Vrcholem setkani jsou bohosluzby, na kterych
se podileji Gcastnici ze vSech zemi a zamérem je
spole¢né oslava Boha a jeho dila na nasi Zemi.

Vyslovné v centru pozornosti jsou déti a mla-
di lidé. Pro né bude pripraven specialni pro-
gram, koncerty a spousta daliho.



Zveme k tomuto velkému setkani jednot-
livce i skupiny, ud€lejte si sborovy vylet do
tohoto dvojmeésti na Odre, které je symbolem
sbliZovani narodd v Evropé a mistem smifeni.
V dnesni dobé, plné nejistot a strachu, je to pii-
lezitost k vzajemné podpore a solidarité, k spo-
le¢nym modlitbam a k upevnéni viry a nadgje,
které jsou tolik potebné.

V8echny informace i moZnost prihlaSeni
najdete na e-cirkev.cz/sk2024
Daniela Hamrova, foto: e-cirkev.cz

V Cesku vzpomnéli na
obéti dopravnich nehod

ohosluzby, pietni akt i koncert pfipomnély

B napfi¢ republikou obéti dopravnich ne-

hod. Na treti listopadovou nedéli totiz pripada
jejich svétovy den.

Vzpomenout na ty, kdo zemfeli v disledku
nestésti na cestach, vyjadrit solidaritu a pfi-
pomenout dlouhodobé dopady dopravnich
nehod — to jsou hlavni cile fetézce, kterym se
lidé i organizace v Ceské republice pripojuji
k Svétovému dni vzpominek na obéti silni¢niho
provozu. Ten Svétova zdravotnickd organiza-
ce vyhlaSuje vZdy na tfeti nedéli v listopadu
avleto$nim roce ptipadl na 19. listopad.

V tento den se konal nejprve v 11 hodin
pietni akt u Pamatniku obéti dopravnich nehod
u 0. km dalnice D1 v Praze 4 na Chodov¢. Na
néj navazalyv 15 hodin ekumenické bohosluzby
v dalni¢ni kapli na dalnici D5 u Plzn€ (odpociva-

dlo na obchvatu Plzné pobliz Slovic u 83. km ve
sméru na Prahu) avkostele sv. Prokopa v Letovi-
cich, které ptipravili zastupci mistnich krestan-
skych cirkvi ve spolupraci s Psychosocialnim
intervenénim tymem CR.

V tydnu predtim, konkrétné v utery 14. lis-
topadu, poradala Poradna pro pozistalé Plzen-
ské zastavka z. s. hudebni vecer v plzeniském
kosteliku U JeziSka. Toto setkani letos poprvé
na dalku propojila s bohosluzbami i putovni
kniha obéti dopravnich nehod: ,,Dalni¢ni kaple
jako jakasi novodob4 Bozi muka u cesty predsta-
vuje silné symbolické misto, které zve k zasta-
veni. Vzhledem k jeji odlehlosti jsme se letos
rozhodli pozvat také ucastniky vecera U Jeziska
k zapsani jmen obéti nehod do knihy, kterou
jsme pak prevezli do kaple, kde jsme za né
zastupné zapalili svice a vzpomnéli na né v mod-
litbe,“ dodava farar Ceskobratrské cirkve evan-
gelické ajeden z organizatort pripominky Karel
Simr.

Hof



TEMA: PECE O DUSI

nékdy jen mechanicky
co noha nohu mine
klopytam

smér emauzy

boze poutnikl
bud se mnou na cesté
kdyz véFim jen mali¢ko

vecer
az se den nachyli
rozlom chleba
abychija
té poznala
modlitba Lenky Ridzoriové,
kresba: Matéj Zikmund




BIBLICKA UVAHA

Jak ztistit svoji dusi

,Jen v Bohu se ztisi duse ma, od ného vzejde mi spasa.” (Z 62,2)

éCe o dusi je dulezita. I svoji dusi nama-
hame, a ani o tom nevime. Zivot piinasi
rlizné starosti a trapeni, ktera ji mohou vycer-
pat. Nékteré lidi duse boli. Kazdy z nas néjak
pecujeme o své t€lo a podobné ozdravnou kiiru
potiebuje i duse. Je totiZ tieba pecovat i o to, co
neni vidét. A ¢im diiv zacneme, tim Iépe. Té€lo
a duse jsou navic spojeny.

Dnes se ¢asto mluvi o stresu, jako kdyby drive
lidé stres nepocitovali; mozna o ném jen tolik
neveédeli a nemluvili. VZdyt i diive byly valky
aneuroda, epidemie a chudoba. Mohli byt lidé
bez stresu? Co d¢lali jinak nez my?

Mozna si spolu vice povidali. Museli Zit
pospolité, a prirozen¢ se tak dozvidali, co maji
délat, kdyz je prepadnou rizné chmury. A vét-
Sina z nich chodila do kostela, v nedéli se spolu
sesli na bohosluzbach. Ale to mlizeme délat i my.
Spole¢né se modlit, zpivat a poslouchat kazani.
Sedét vedle sebe, pozorovat druhé a po boho-
sluzbach spolu mluvit. To jsou prilezitosti tro-
chu si postézovat nebo naopak utésit druhého.
Dat najevo, Ze nikdo neni na nic sdm. V kostele
muZe byt nasi dusi dobre. Je tam doma, mezi
svymi.

Jezi$ byl také s druhymi, modlil se s nimi,
sedél u stolu a bavil se ve spole¢nosti druhych,
s prateli pak odpo¢ival v ptirodé. Casto viak
vyhledaval samotu, aby se mohl modlit. To dopo-
rucuje i ostatnim, aby byli chvili s Bohem sami.
Krestané také vyhledavali samotu, poustevny,
ticho klasterd. I dnes jsou nekteré klastery ote-
vieny pro unavené poutniky, ktefi se mohou
obcerstvit duchovnim cvi¢enim. Tam, kde je ¢lo-
vék sdm, miZe se 1épe ztisit. M4 ¢as na modlitbu,
na promysleni biblického textu, najednou mize
uslySet Bozi hlas.

Zalmista rika, Ze pouze v Bohu se ztisi jeho
duse. Nikde jinde to nejde. Ale jak se to d¢la? Jak
nasi dusi utisit pred Bohem? Clovék ma potiebu
stale mluvit, néco komentovat a nékdy se i prosa-
zovat. UdrZovat si svou pozici mezi lidmi, ktefi
nés obklopuji. Resime nas socialni status. A to
vSechno nas muiZe unavit. Av§ak pred Bohem si
nemusime na nic hrat. Bih nas zna do nejmen-
Sich podrobnosti, vi, jak nam je.

Kdyz se prestaneme povySovat, kdyzZ se zti-
$ime, mizeme uslySet tichy Bozi hlas. MUZeme
byt posilnéni i ve své nejistoté. A jako pode€ko-
vani za tuto posilu prichazi ¢as Pana Boha chva-
lit. Zalmista hled4 uspokojeni a zti$eni u svého
Boha, kterého poznal jako pomoc a zachranu.
Z jeho slov vyplyva poznani, Ze na Boha se
muze spolehnout, Ze v jeho blizkosti nalezne
klid a odpocinuti. Od ného mu vzejde spésa.
Anejen jemu.

V adventnim ¢ase, ktery ted proZivame, jsme
vic ohluSeni zvuky svéta kolem nas a také
zavaleni starostmi, jak pripravit ty opravdové
Vanoce. Béhame, shanime, uklizime, pripravu-
jeme do umdleni. Svoji porci péce ov§em odpi-
rame i nasemu unavenému télu. A co duse,
najde se n¢jaky ¢as pro ni? Kde najdeme »



misto ztiseni pied Bohem? Clovék se muiZe zti-
$it na adventnim koncertu pri poslechu krasné
hudby. Ke ztiSeni mtzZe dojit ptirozhovoru s bliz-
kym ¢lovékem. Nebo pii podvecerni prochazce
vyzdobenym méstem, kdyz vnimame atmosféru

prichazejicich svatkd. Prosté se na chvili zasta-
vit ve vS§em shonu a jako déti se t&Sit z prichodu
naseho Pana, ktery si pfipominame a ktery vyhli-
Zime.

Romana Cunderlikova, foto: ARo

ROZHOVOR S FARAREM ONDREJEM MACKEM

Duchovni péce se neobejde bez

modlitby

A kava po bohosluzbach nema cenu, kdyz si nebudeme naslouchat

... rikd Ondrej Macek, farar v Brné, ktery
je editor knihy Cesty k lidem. Kapitoly
z duchovni péce.

Jak se lisi rozhovory - pastoracni,
zpovédni, terapeuticky?

V rozhovoru ,,duchovni péée“ minimalné jeden
ze dvou vi a spoléh4 se na to, Ze u rozhovoru je
jesté ten tieti, Pan Blih, ktery ma své moznosti,
kterému se da také naslouchat a kterého je
mozné prosit 0 pomoc. Minimalné jeden vnima
Zivot a problémy s nim spojené i skrze kiestan-
skou tradici. Je to pokus také skrze svou lidskou
pritomnost dat najevo, dat zakusit, Ze druhy je
prijat — laskypln€ a bezpodmineén¢ — i PAnem
Bohem. U kazdého rozhovoru s fararem by
meélo byt jasné, Ze mlcenlivost a diivérnost je
zarucena.

U zpovédniho rozhovoru, myslim, je zretel-
néji pritomen prvek zvéstovani milosti, tedy
je jeho soucasti liturgictéji formulované slovo
0 Bozim milosrdenstvi a odpusténi. Smyslem
zpovedi neni Uplny vycet hiichd, ale pravé to, Ze
mi do nich n€kdo vytizuje BoZi slovo.

V pripad¢ terapeutickych rozhovora zalezi
na vnimani rdznymi psychoterapeutickymi
sméry. Jsem odchovanec PCA (Personal Cen-
tered Approach — Pristup zameéreny na osobu —

psychoterapeuticky pristup, ktery zaloZil Carl
Rogers), takze terapii beru jako prilezitost
setkavat se prostrednictvim rozhovoru se sebou
samym — prileZitost uvédomovat si, co citim,
co chci ¢i potrebuji, ale také jako prilezitost
posunout se ve svych tématech smysluplné dal.
Receno slovy naseho ,,otce® (Carla Rogerse):
»Je to klient, kdo vi, co ho boli, kterym smerem
je tfeba jit, které problémy jsou kli¢ové, které
zazitky jsou hluboce ukryté.“

Délal jsi vycvik v psychoterapii. Dokazes
Fict, k cemu ti je to uzitecné?

Citil jsem se v duchovni péci zvlasté neschopny.
Ne ze jinde by to bylo lepsi, ale tady jsem si
uz fekl, zZe s tim musim néco udélat a Ze je
mozné s tim néco udélat. Chtel jsem se na-
ucit lépe naslouchat a reagovat a hospodafit
se svymi silami. Snad jsem se naucil vic ml¢et
a poslouchat, co druhy fika. Dost podstatny
byl také sebezkuSenostni rozmér — uvédomit
si nejen lépe své stiny, svou povahu, své pred-
sudky apod., ale také to, co na m¢ samotného
funguje, coje miprijemné. Jak mi pomaha, kdyz
na mé nékdo reaguje. A pak nedélat to, jak jsem
sdm na sob¢ zjistil, co mi neni pfijemné, co
m¢e Stve, provokuje, co nevnimam jako napo-
mocné.



Jak ma duchovni pecovat sam o sebe?
DilezZité je, aby o sebe viibec pecoval. A kazdy
si musi najit svlj nastroj, svij zptisob. Nejsem
v tomto zrovna zainy piiklad. V zasadé se ome-
zuji na to, Ze kazdy tyden chodim na terapii.

Co té bavi na praci farare?

Jsem rad, kdyz jsem v néjaké skupinég, kde je
mozné si povidat, naslouchat, fikat véci lehké
i vazné, pomodlit se, oprit se o sebe a 0 Pana
Boha, ¢ist Bibli. Vlastn€ nejvic me bavi byt
u toho, kdyZ n€kdo pro sebe viru objevuje, kdyZ
je ze vztahu s Bohem nadsen. To je fakt dar.

Je nebo byl pro tebe nékdo v duchovni
péci (nebo ve farafovani?) vzor?

Uz jsem farar dost dlouho, takze nemam tplné
moznost se nékym dal8im inspirovat. Fararské
vzory jsem mél a porad se mi ob¢as vybavuji...
V duchovni pé¢i mé inspirujes tfeba ty, jak cho-
di$ na navstévy, volas, zajimaji té lidi, nebo moje
kolegyné Iva Kvétonova. Pfikladem mi byl tfeba
Radek Novak. Zkratka ti, jejichZ zajem o dru-
hého je uptimny, uvétitelny, ti, kdo vic poslou-
chaji, nez mluvi. Kéz bych to sam umél!

Jak by méla idedlné ve sboru vypadat
duchovni péce, kdo vsechno by se mohl
na ni podilet a jak?

To by mél kazdy. Uplné kazdy. Chapu riizné
obavy, strach, pocit neobdarovanosti, ale ono
jde i 0 odvahu, chut, cvik, pokoru, modlitbu...
Cirkev ma byt vzajemné podptirné spolecenstvi.
Mél by také platit princip subsidiarity, tedy to,
Ze primarné mame hledat pomoc mezi sestrami
a bratry, mezi nejbliz§imi, nez se vydame za
specialistou — v tomto pripad¢ tieba i za fara-
fem. Trochu zjednodusené fe¢eno — myslim, Ze
naslouchat druhému, byt s nim, je vlastn¢ tézsi
nez pripravit bohosluzby nebo podstatnéjsi nez
uvarit kavu. A ta kava po bohosluzbach je podle
meé na prd, kdyz si pti ni nebudeme naslouchat,
navazovat hovor s témi, které nezname, kdyz na
ni budeme mluvit jen o sob¢, a pokud mi nékdo
rika o svém problému, zase hned sto¢im hovor
na sebe: To mn¢ se stalo... Ale pozor, je Gté3né,
obcerstvujici a podptlirné i to, kdyZ mohu prijit
do spolecenstvi, kde ,,mam*“ lidi, ktefi mé berou,
tési se na mé, se kterymi mohu plkat, jen tak byt
atd. Dulezité je oboji: Myslet na sebe i nékdy vic
myslet na ty druhé.

Je dobré, aby byl duchovni rozhovor
néjak vymezen, oddélen? Souvisi to také
s mi€enlivosti. Jak poznam, co z toho,

o ¢em jsme se (tfeba pf¥i kavé po
bohosluzbach) bavili, bylo uréeno
vyhradné mym usim?

Tak predné bych jesté rad fekl, ze lidé nemaji mit
pocit, Ze farare né&jak obtézuji, zdrzuji, zatézuji
apod. Od tohoto tu jsme — abychom si s lidmi
povidali. Kazda prilezitost je jedine¢n4 a neopa-
kovatelna a tak bychom k ni m¢li pristupovat.
Samoziejme se hiife vedou osobni rozhovory,
kdyzZ je kolem spousta dalsich lidi. Ale snad se
da sednout si nékde bokem a byt chvili neru-
Seni. Stejné tak je tézké, kdyz sedi pohromadé
skupinalidi a nékdo za¢ina mluvit o né¢em osob-
néjsim. Rika to v dané skupiné a k prostredi
sboru by m¢lo pattfit i to, Ze se o vécech nemluvi
dal. Ale asi by bylo dobré si v tomto pripadé »



spiS najit prostor, kde je moZné povidat si jen ve
dvou.

MiIcenlivost v cirkvi je tézk4, ale musime se
0 ni snazit, ne byt drbarna, i farar mize mlcen-
livost nékdy pripomenout. A sdm ma byt co
nejmin uzvanény. Asi tak 99 % toho, co zazni,
ma vnimat jako ddveérné. Cirkev by méla byt
divérné prostredi.

Modelova situace: sestra z kiestanské
sluzby jde navstivit sestru ze sboru,
kterd ma narozeniny. Je to velky sbor,
neznaji se. Mlze se né&jak na navstévu
pFipravit? Ma néco brat s sebou? Ma mit
jasno v tom, pro¢ tam jde?

Clovék sam je tim néstrojem, bere s sebou sdm
sebe. Pro¢ tam jde? Aby byl bliZni, aby poslou-
chal, potésil zajmem. Cim vic bude mit dopredu
néjaky program, tim min bude rozhovor fungo-
vat. Clovék jde na navstévu sdilet ,,viru, nadéji,
projevit lasku®. Postupné ziskava zkuSenost,
ktera mu umozni rozpoznat, zda ten druhy ml¢i,
protoZe se nadechuje, nebo zda mléi, protoze
rozhovor vazne.

Kde se mohou laici v oblasti duchovni
péce vzdélavat?

Urciteé by bylo hezké, kdybychom vedle kurzu
pro vypomocné kazatele meli i kurzy v duchovni
péci. Na toto téma se daji ¢ist knihy. Zakladni
kurz krizové intervence je vlastné kratky. Ale
podle mé je to predné zaleZitost cviku, pozor-
nosti, hlidani sebe sama... Posloucham ted,
nasloucham skute¢né? Doptavam se ze zvéda-
vosti, nebo protoze mam néjakou svou mys-
lenku, ke které se vrozhovoru chci dostat? Mam
o toho druhého skute¢ny zajem? Citim néco
z toho, ¢im druhy Zije?

Mam zkusenost, Ze si o duchovni
doprovazeni (péci?) feknou (spis) lidi
zvencdi cirkve. Stava se ti to také?

Ano, stava. A urcité to ma radu piic¢in. Mozna
»synové a dcery svéta“ (L 16,8) silépe uméji vzit
to, co potrebuji, nebo maji lépe srovnano, co od
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farare pro sebe cht&ji. Ale hodné je to zptisobeno
itim, Ze se nam v nasi cirkvi role dost prolinaji —
farar je také kamarad, potkava se s mym partne-
rem, s mymi rodic¢i, détmi; nesetkavam se s nim
jen ve zpovednici, ale i na brigadd€ u kostela, na
starSovstvu, na vyleté. Z vysledkd ted probiha-
jiciankety o fararovani (vice naleznete v rubrice

s Ivou Kvétonovou

Nasténka) uz nyni dost jasné vyplyva, to snad
mohu prozradit, Ze lidé pravé z vyse uvedenych
ddvodi se obavaji sveérit fararim, védeli by toho
prosté o nich vic, nez chté&ji védét. I Fimsti kato-
lici ob¢as pouzivaji termin ,,hfichy na export®,
se kterymi jedou ke zpovédi nékam, kde je farar
nezna.

Pfed casem jsem doprovazela jednu
rodinu, kde pani stfedniho véku umirala
na rakovinu. Jeji manzel mi li¢il, Ze dFiv
se obcas modlil, ale ted uz v Boha

v~

opravdu nevéf¥i. Tohle by Blih pfece



nedopustil. Pfitom to byl ale onen pan,
ktery mé volal jako farafe na pomoc.

To volani mohlo mit rdzné rozméry. Je dile-
Zité, Ze jste spolu. Rozhovor miiZe uvolnit narek
a bezmocnost, nabidnout prostor pro stézovani,
pro sdileni bolesti, strachd. Strach, nastvanost
se podari trochu pojmenovat a pak se s nécim
konkrétné da tfeba i néco délat. Nékdy Ize vétu
druhého ¢loveéka zopakovat. On ji uslysi a tfeba
ji potvrdi a je rad, ze ho druhy slySel, nebo ji
zmirni, protoze si sdm uvédomi, Ze to prece jen
mysli a citi trochu jinak. Ukolem farare je z toho
nezdrhnout. Podle toho, jak se rozhovor vyviji,
Ize nabidnout i to, Ze mizu PAnu Bohu néco fict
za sebe, kdyz to druhému ,,nejde”. Vlastni mod-
litbu navrhnout, nevnucovat.

Da se poskytovat duchovni péce
kamaradam?

Samoziejmé. Kfestanem jsem prece v hospodé
stejn€ jako na placku pred kostelem. Kdyz mi
kamarad rika o svém rozvodu, vyhazovu z prace,
problémech s détmi, nemoci, tak s nim zkous$im
byt ja cely, i se svou virou, svymi modlitbami,
svym télem, hlavou, srdcem. Jisté vSak mohou
nastat chvile, kdy se to komplikuje, kdy problém
ma vic stran apod., ale i tehdy se tam prece
mohu pokouset byt —ja se svym vztahem k dru-
hému, se svou viru v Pana Boha, s hledanim,
jaké vztahy jsou Bozi...

Napada té néjaka beletristicka kniha,
kde se o duchovni péci jedna?

Ted asi nic konkrétniho. Ale Eduard Thurney-
sen fikal, zZe jako pripravu k duchovni péci
mame Cist Bibli, psychologickou literaturu,
beletrii a potkavat se s lidmi. V kazdé knizce
jsou véty, nad kterymi se miizeme zamyslet, jak
by nam bylo, kdybychom je sami zaslechli. Kaz-
dou knizkou se dozvidame néco o sobé, o lidech
ajejich svéte.

Ja jsem nedavno c¢etla knizku Porodni
baba od Feky Hope a opakované jsem si
fikala, Ze takhle bych chtéla umét jednat

s lidmi. Je néjaké kritérium pro to, ze
duchovni rozhovor byl ,,dobry*?
Kritériem muiZe byt, zda jsem s tim druhym
opravdu byl. Pokud jsme druhému opravdu
vénovali ¢as a byli s nim, mélo to smysl. Jsem
skepticky v tom, Ze druhému mizeme pomoci
nebo poradit. Ale miizeme s nim byt.

Mame jako evangelici v duchovni péci
na pomoc néjaké ritualy?

Mame pozZehnani, modlitbu, pomazani, veceri
Pané.

Davas nékdy pomazani?

Obcas. Zajimavé je, Ze podle ankety zatim
vychazi, ze 43 % laiki by o pomazani nékdy
stalo, ptitom ho ale 69 % farart nikdy ned€lalo.
V Némecku se konaji i specialni bohosluzby
zacilené pravé na pomazani. Nebo se poma-
zani nabizi jako soucast téch béznych nedélnich.
Pro¢ je to dobré? Zapoji se pritom dalsi smysly.
Hodné zalezi, co od toho ¢ekame. Uzdraveni?
Nebo ujisténi, Ze i toto nemocné télo je pod Bozi
ochranou?

Aromaterapie je dnes uz bézny obor. VSemoz-
nékrémyjsou ,,postaveny natom®, Ze voni, rege-
neruji té€lo... Je pfirozené vnimat i télem! Mozna
se v kitestanstvi porad téla moc bojime. Nebo se
bojime toho, aby to nebyla magie... Biblicky pfi-
kaz ohledné pomazani je vSak ztetelny. >



Pat¥i k duchovni péci Bible? D4 se vnést

do rozhovoru?

Narazi§ na knihu Petra Bukowského Budu
s tebou... Ano, da se. Jedna se hodné o cvik
a dobré vnimani toho, co se pfi rozhovoru
déje. Skoda by bylo si Bibli a priori zakazat
z obavy, aby rozhovor nebyl moc nabozensky
apod.

Bible muze byt tieba souc¢ast modlitby nebo
ritudlu. MiiZeme do rozhovoru vnést motiv z bib-
lického pribéhu. Neméla by to byt ovSem sou-
¢ast n¢jaké disciplinace nebo pouceni, jak se
chovat nebo co citit. Ale soucast toho, Ze se na
problém dé podivat z jiné strany. Problém nas
farara je nékdy vtom, Ze vnimame biblické texty
jako moc slozité. Nejsme schopni motiv zestru¢-
nit. Také je moZna problém v tom, Ze sami méalo
prozivame Bibli jako Gté$nou, pomocnou.

Je néco, bez ¢eho se duchovni péce
neobejde?

Bez modlitby. Nejvic se modlim, kdyZz mé ¢eka
rozhovor, nebo po ném.

TEOLOGICKY POHLED
Péce o dusi?

Bible je ve vyzvach k ni zdrahava

V Bibli se takoveé spojeni totiz nevy-
skytuje. A kdyz, tak ve smyslu trochu
zoufalé starosti, kdyz ¢lovék vola

o pomoc k samotnému Bohu, ktery
pred nim schoval svou tvar, nepratelé
doléhaji ze vSech stran a jeho premaha
zoufalstvi (Z 13,3).

Mezi nefes a psyché

Ale Ceské preklady nas také upozorni, Ze nejen
s péci, ani s ,,dusi“ to neni jednoduché. V kra-
lictiné se trapi zalmista ,,v mysli“, v ekume-
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Neses (si) néco s sebou, kdyz jdes za
nékym na navstévu? Nedavno mé jedna
pani v nemocnici na odchodu poprosila
o néjaky nabozny obrazek. Listovala
jsem ve své Bibli a mezi spoustou
zalozek nic vhodného nenasla.

Néco bychom nosit méli. Nosim knizec¢ku Za-
stav se na chvili. Bibli ob¢as mam jen v mobilu.
Ale tfeba u nemocni¢niho ltzka mi to nékdy
pripada nepatti¢né, kniha je dastojné&jsi i sym-
bolictéjsi.

Rekl bys jesté néco o pozehnani?
Vizdy je treba premyslet, co je v dané situaci
vhodné. Zeptat se, nabidnout modlitbu, pozeh-
nani. Pokud ¢lovék neodmitne, tak Zehnam. Ale
zase je dobré fici stru¢né, co to je. Je to sila od
Pana Boha, zretelné vtahnuti Boha do situace,
zakou8eni jeho prijeti, vyjadreni divéry Bohu,
viry, Ze je aktér, ktery do situace néco dobrého
muZe vnést.

pFipravila Lenka Ridzornova, foto: archiv

respondenta, Ben Skala

nickém prekladu ,,sam u sebe®, v Bibli21 nosi
»uzkosti v dusi“. VSechny tyto vyrazy dohro-
mady tvofi to, co je jinde preloZeno napriklad
slovem , zivot“. Zejména Job natika nad udé-
lem své duSe (Jb 10,1), ale je také presvédcen,
Ze zivot vSeho, ¢im zije (Jb 12,10), a¢ je nepo-
chopiteln€ zkouSen a ohrozovan, je v Bozi ruce.
Vsude v hebrejstiné je uzito stejného vyrazu
nefes, ktery byl do rectiny nejéastéji prelozen
jako psyché, do latiny anima a do ¢eStiny ,,duse*.
Ale pravé ne vzdy a dasledné, a tak to snad
aspon nevyvolava prili§ divoké predstavy o tom,



7z jakych ¢asti je vlastné Clovek sestaven a zda
nejsou nékteré cennéjsi nez jiné.

Ve druhé zprave o stvoreni (Gn 2,4nn) se jed-
nak dozvime, Ze na pocatku ¢lovéka neni nic
mimoriadného, jen hlina a tvir¢i prace hrndire.
Pak Bth této stvoreniné ,,vdechl dech zivota“
(Gn 2,7), a tak ,se stal ¢lovek zivym tvorem®,
neboli ,,zivou dusi“. V jedné vété jsou receny
o ¢loveéku zasadni véci: Je stvofenym, tedy tvo-
rem, jehoz zZivot se v§im vSudy, s jeho osobnimi
vlohami, emocemi, s jeho pfibéhem je nazvan —
dusi. Dusi tedy ¢loveék nema4, ale cely je Zivou
dusi. V tomto smyslu se nelisi od jinych Zivych
tvord, tedy zvirat, ,,¢lovék pred hovadem“ nema
zadnou prednost (Kaz 3,19). Ale timto obraz-
nym piib&éhem stvoreni je i povédéno, Ze kazda
duse, tedy lidsky Zivot, je vZdy jedine¢ny dar,
ktery jsme si sami nedali, byl nam ,,vdechnut®,
a mame jej uZivat i chranit, dokud jej nenavra-
time, kdyz vydechneme naposledy.

V této souvislosti byvd i pripominéno,
Ze hebrejsky termin nefes, prekladany jako
duse, se objevuje rovnéz ve vyznamu nadoby
(Z.107,9), kterou Hospodin napliiuje, tedy na-
p4ji i syti. S timto jeho milosrdenstvim udélal
Bozi lid zkuSenost zejména na pousti. TakZe
jejich duse ,nesplaskla“, nevyschla, ale na-
opak lid doSel po dobré cesté¢ domd. V dal$im
vyznamu se pak objevuje tento termin jako
Hhrdlo“ ¢i ,,chitan“ (napf. Iz 5,14, Abk 2,5), jez
primo touZi hltat. Jidlo i piti, ostatn€ samotné
dychani jsou tak odkazem k tomu, Ze Clovek
je stvoreni, odkazané na vnéjsi zdroj zivota,
ktery sam o sob¢ neudrzi. A zde jsou tedy prvni
naznaky toho, zZe o ,,dusi“ je prece jen mozno,
ale i zahodno pecovat. Nejspi§ nebude naho-
dou, Ze v kirestanstvi ma ustiedni podoba péce
o0 dusi formu ,,duchovni“ v ptijimani slova, ale
i spole¢ného jedeni.

Neméjte starost

V Novém zakoné je velmi vyrazné doporuceno
o0 dusi (nebo Zivot) nepecovat (Mt 6,25). Snad
na zaklad¢é povédéného tusime proc. Neni to
totiz tteba. Bylo by to projevem nevéry, nebot

sam darce Zivota se dobie postaral a stara, aby
zivot Sel dal, jak Jezi§ vysvétluje t€ém, kdo maji
obavy. Dokonce povzbudi, abychom o to pod-
statné k Zivotu, totiZ vezdejsi chléb, s plnou
dtvérou volali k nebeskému Otci v modlitbach.
Ostatné ochranit svij zivot ani svoji dusi neni
v lidskych silach. Takovou zkuSenost mame.
A pak sebelaska, egoismus, Ipéni ,,na svém* je

B

ilustrace ke knize Job (William Blake, 1821)

protiklad oné divery a kazi to nejen nas Zivot
(otravuje dusi), ale ¢asto i zivot nasich bliznich
a mé zhoubné disledky pro spole¢nost a nékdy
cely svét. Moudrejsi je nelpét, dokazat se zrici
svého ja, prekrocit své hranice, ano, ztratit dusi
(Mt 10,37-39 par.). Kdyz se JeziSe ptali, které
ptikazani je nejvetsi, rekl: milovat blizniho jako
sam sebe a Boha ,,celou svou dusi“ (Mt 22,37),
a dokonce jesté srdcem i mysli. Tedy nejen néja-
kou ¢asti zivota, aby zbylo néco i pro nas, ale
celym Zivotem. To ma budoucnost. JeZi§ sdm na
sobé¢ to ukazal.

Neni pak ta duse jaksi ,,na roztrhani“, neni
nas zivot ,rozervany“, jak se vselijak vyjadiuje
nase neschopnost vzZdy dostat vSem pozadav-
kdm? Inu, je. A proto, jak jsme uZ nazna-
¢ili, naSe duSe potfebuje napojit a nasytit,
a také ov8em si odpocinout neboli oddech- »
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nout (Mt 11,29). Stale znovu. V tomto smyslu
nejen muize, ale také ma konat kiestan jakousi
dusevni hygienu. V 1Pt 2,25 je to vyjadreno
nezastupitelnou sluzbou vSech pastyii a cirkvi:
Privadét a prichazet k tomu, ktery je ,,pastyr
a opatrovnik dusi“.

Uit se a péstovat onu kulturu nelpéni na
sob¢ samém, na svych schopnostech, vykonech
a cilech, ale spoléhani na toho, ktery nas, vse-
lijak nehotové, provinilé ptijal a stale znovu
pfijima (2K 5,19). A to i tehdy, kdyZ po riz-
nych Zivotnich avantyrach nebo jen po ,3ile-

POMOC V ZIVOTNI KRIZI

ném tydnu“ vyhlizime, zdali by se nenasel
aspon kus suché skyvy (Lk 15,17). To se déje
v cirkvich docela prostym, ale jedine¢nym zpu-
sobem: Naslouchianim hlasu onoho dobrého
pastyie (J 10,4), ktery umi hovofit s unavenymi
tak, ze je pfimo omlazuje (Iz 50,4), a prijetim
pozvani k jeho stolu, do spolecenstvi téch, kteri
podobné chtéji, potfebuji péstovat zdravi svych
dusi.
Ladislav Benes, pedagog na Katedre praktické
teologie ETF UK, mezititulky redakcni, foto:

wikipedia.cz

Narazit muze kazdy

Prazska Diakonie ukazuje lidem, Ze v krizi nemuseji byt sami

Rozsifit povédomi o moznostech kri-
zové pomoci a nabidnout podporu tém,
ktefi se ocitnou ve slozitych Zivotnich
situacich. To je cil nového projektu Dia-
konie Praha s ndzvem ,Narazit m(ze
kazdy*“.

,Jouto kampani se snaZime nejen propagovat
nasi sluzbu, ale také ve verejném prostoru po-
ukazat na to, ze do krizové zivotni situace se
muzZe dostat kazdy a Ze neni ostuda vyhledat
v takové chvili odbornou pomoc,“ osvétluje
Martin PeSek, vedouci SOS centra Diakonie
Praha, které sluzbu krizové pomoci bezplatné
nabizi.

Hlasem i tvari kampané se stala zpévacka
amoderatorka Iva Friihlingova, ktera ma sama
se sluzbami krizové pomoci zkuSenost. Po
porodu syna trpéla panickymi ataky, které ji
pomohla prekonat az odborna pomoc. Diako-
nie Praha chce svou kampani verejnosti sd€lit,
ze krize mize postihnout kazdého, bez ohledu
na vék, pohlavi nebo socidlni status.
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»Skrze pét protagonistd se snazime cilit na
tra mohou prijit dospéli, seniofi i déti od 11 let.
Proto je kampan vystavéna na péti pribézich
lidi, z nichZ kazdy reprezentuje urcitou skupinu
nasich klientd, “ tika Martin Pesek.

Pfibéhy za sklem

Jednou z protagonistek kampané je postava
47leté Jolany. ,SOS centrum jsem vyhledala
dva dny poté, co mtj manzel a otec nasi jede-
nactileté dcery Katky spachal sebevrazdu. Citila
jsem se ohromenég, zmaten¢, nevédéla jsem,
co dal. Potfebovala jsem vytesit spoustu véci,
pohteb, zablokovany ucet, obrovsky smutek.
Chtéla jsem byt pevnym bodem pro dceru, ale
nedokazala jsem ji ani sd¢lit, co se doopravdy
stalo, prestoze tusila, Ze néco neni v poradku,
popisuje své prvotni pocity. V této tézké situaci
jiSOS centrum nabidlo jak praktickou, tak emo-
cionalni podporu. ,V SOS centru mi pomohli se
v situaci zorientovat, vytvorit si plan a soustre-
dit se vZdy na to prioritni. Podpofili mé v tom,



jak sd¢€lit dceti a dalS§im blizkym, co se stalo.
Ocenila jsem také tipy, kde reSit praktické véci,
tykajici se manzelova amrti.“

Krize se v§ak nevyhybaji ani mlad$i gene-
raci. Odrazi to i pribéh teprve 12letého Honzy.
»,Na zacatku Skolniho roku k nam do tfidy
nastoupil novy spoluzak. Hned si ziskal ostatni
spoluzaky, i mé. Ze zacatku to bylo fajn, ale
¢asem vSechny tlacil do véci, ze kterych jsem
m¢l strach,” vypravi. Kdyz se odmitl spoluza-
kem nechat ,,vyhecovat®, zacaly se mu socialni
sité plnit vyhrizkami a nenavistnymi zpravami.
»Rano mi ptrichazely zpravy, Ze si nezaslouzim
zit, a at se té$im na peklo ve Skole. Podob-
nych zprav mi chodilo nékolik denné. Na Face-
booku spoluzici sdileli moje fotky s nenavist-
nymi komentati. KdyZ jsem pftiSel do Skoly,
vSichni si o mné Septali a nikdo se se mnou
nebavil,“ popisuje. Kybersikana u Honzy vyvo-
lala vtiravé myslenky. Zhorsil se mu prospéch,
zacal chodit za Skolu. Trpél poruchami spanku
inechutenstvim. Po ¢ase se u n¢j dokonce obje-
vily mySlenky na sebevrazdu. V tézké situaci se
nakonec odhodlal vyhledat pomoc. Obrétil se
na SOS centrum, které mu poskytlo podporu
a zaroven iniciovalo feSeni situace. ,,Do celé
aféry se nakonec zapojili jak rodice, tak také
policie a nase 8kola. VétSina spoluzaki se se
mnou ted uZ normaln¢ bavi. Nechapu, jak jsem
to mohl tak dlouho vydrZet a nefict si 0 pomoc
diiv.“

PrestoZe tyto osoby jsou smySlené, zhmot-
nuji v sobé realné potize klientd, kteti pomoc
SOS centra vyhledali. Kromé timrti v rodiné
a kybersikany kampan zpracovava také téma
neuspésného studia, samozivitelstvi a prepraco-
vani.

Lidi zasazenych krizi pFibyva

Pro¢ Diakonie Praha zvolila pro svoji novou
kampan prave toto téma? Jednou z okolnosti
je bezpochyby aktualni celospolecenska situa-
ce, do niz se propisuje fada krizi posledni doby.
»Zejména u déti a dospivajicich se ukazuje, Ze
aktualni spolecenské déni hraje vyznamnou

roli v kvalité jejich duSevniho zdravi. Pandemie
covidu u nékterych mela takovy dopad, se kte-
rym neni snadné se i s odstupem ¢asu vyrovnat.
Také strach z valky je téma, které u naSich klien-
ta rezonuje,“ vysvétluje Pesek.

Pravé s ohledem na aktualni situaci a rostouci
pottebu psychologické pomoci se tato kampan
snazi prispét k $ifeni povédomi o sluzbé kri-
zové pomoci, ktera je nabizena anonymné, bez-
platné a bez nekoneénych ¢ekacich Ihtt. Hlav-
nim cilem SOS centra Diakonie Praha je, aby se
¢lovek, ktery sem prijde hledat pomoc, stabilizo-
val, dokazal svou momentalni situaci resit a byl
schopen ji v budoucnu Iépe zvladnout. >
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V obdobi tézkosti — zivotni krize — lidem
muize pomoci také vira. I na spiritualni rovinu
proto v SOS centru pamatuji. ,,Duchovni roz-
meér v Zivoté Cloveka je dualezita oblast, proto
ma v nasi praci své misto. Je to ale opét velmi
individualni. Vérici lidé, kteri prochazeji naroc-
nou zivotni situaci, se mohou o svoji viru opfit,
je-li jejich presvédceni dost pevné. Pokud ne,
neztidka nastava tzv. krize viry — ¢lovék muize
pochybovat o Bohu, o cirkvi apod. A naopak
nevérici mdzou nékdy v krizi objevit néjaky do
té chvile neznamy duchovni zdroj, ktery jim
pomuize situaci zvladnout. Rekne-li si o to klient,
jsme schopni zprostiedkovat i pastoracni péci,
ale nepatii to mezi nase zakladni sluzby,“ fika
Martin Pesek.

Vedouci SOS centra dodava, Ze jejich sluzbu
vyhledava stale vice lidi. ,,Co se tyce vytiZenosti,
sledujeme postupny nartist provedenych inter-
venci i celkovy pocet klientd. Pri¢inou mohou
byt nejen zminéné spolecenské vlivy, ale také
fakt, Ze se lidé ¢im dal tim méné ostychaji odbor-
nou pomoc vyhledat.

Cerny puntik na dusi

I presto je stigmatizace v souvislosti s duSev-
nimi obtiZemi stéle velmi roz$irena. Nejnovejsi
vyzkumy ukazuji, Ze v ¢eském prostiedi se s dis-
kriminaci ¢i stigmatizaci setkalo vice nez 85 %
uzivatel sluzeb péce o dusevni zdravi.

Za negativnim hodnocenim stoji fada mytd
o duSevnim zdravi, ktera je ve spole¢nosti roz-
§ifena. Pod hlavickou Narodniho astavu pro
dusevni zdravi proto vznikl v roce 2022 Destig-
matiza¢ni manuadl, ktery nabizi moznosti a rady,
jak stigmatizaci druhych i sebe sama (tzv. sebe-
stigmatizaci) predejit.

Stigmatizace se pfitom nevyskytuje pouze
mezi laickou vefejnosti, ale také u zdravotnic-
kych profesionald. Projevuje se naptiklad nepo-
skytnutim adekvatni 1é¢by ¢i zdtvodiiovanim
somatickych (télesnych) priznakt psychickym
stavem pacienta.

Stigmatizace se tyka i fady téch, které potkala
néjaka zivotni krize. ,,Zivotni krize mize nastat
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z nejraznéjsich pricin, neni snadné to zobecno-
vat a nékteré spoustéce a dopady Zivotnich krizi
jsou opravdu stigmatizujici, napt. sebeposko-
zovani, sebevrazedné jednani, zavislost, Sikana,
predsudeéné nasili apod. I pocinajici dusevni
onemocnéni, které byva velkou zatézi nejen pro
jedince, ale také pro jeho neblizsi okoli, neni
snadné komunikovat navenek,“ potvrzuje Mar-
tin Pesek.

Pravé komunikace a zvoleny jazyk je pfi-
tom rozhodujici. Stigmatizujici totiZ mohou
byt uz samotna slova. Nékterym oznacenim je
proto dobré se v komunikaci vyhnout. Vylou-
¢eny jsou v prvni fad¢ vSechny hanlivé ¢i uraz-
livé vyrazy. Zapomeiite proto na oznaceni jako



Hfetak®, blazen“, ,choromyslny“. Je dobré ra-
d€ji uzivat takové slovni spojeni, které vzdy
do popiedi stavi jedince samotného (,,Marta
ma schizofrenii“ namisto ,,Marta je schizofre-
ni¢ka“). Destigmatiza¢ni manudl dale upozor-
niuje na nevhodné ¢i nepiesné pouzivani odbor-
nych pojmu. Tyka se to termind jako ,,maniak®,

»psychopat® ¢i ,,psychotik“. Upozoriiuje také
na uzivani téchto terminti v jiném nez psychiat-
rickém kontextu (napf. ,,schizofrenni pocasi®),
které vede krozmyvanivyznamu a posiluje nega-
tivni konotace.

Prvni pomoc v krizi

Kampan ,,Narazit mize kazdy“ pfipomina, ze
tézka situace mize potkat kohokoliv — bud nas,
anebo naSe blizké. Co udélat, kdyZz se v tako-
vém kritickém momentu ocitne nékdo z naseho
okoli? ,V takové chvili bych doporucil hlavné
byt i€asten a komunikovat. Zajimat se o bliz-
kého, ptat se, co se d€je, a necekat, Ze se situace
vyfesi sama. Clovék v krizi byva vdéény za to,
Ze s nim nékdo je, i kdyZ na zacatku tteba jen
v tichosti. Ne vzdy je nezbytna odborna pomoc.
Spousty Zivotnich krizi dokdZeme zvladnout
sami nebo prave za pomoci nejblizs§iho okoli,
komunity, ve které Zijeme apod. Pokud ale tato
prirozend mista nefunguji, je na miste si fict
0 pomoc, ktera je odbornéa a formalizovana. Kri-
zoveé centrum je vhodnym mistem, kam mohou
vést prvni kroky nejen ¢loveka, ktery potrebuje
pomoct, ale také téch, ktefi hledaji podporu pro
nékoho z blizkych,“ radi Martin Pesek.

SOS centrum je jedna z nejdéle fungujicich
sluzeb Diakonie Praha. Ro¢né je vyhleda pra-
mérné 1300 lidi. V Praze je podobnych sluzeb
vyrazny nedostatek a situace je podobna i ve
zbytku republiky. .V pfistim roce se ndm snad
podafi krizovou pomoc rozsitit jesté o terénni

sluzbu, ktera bude schopna poskytnout krizo-
vou pomoc piimo u klientd, aniZ by museli

Martin Pesek, vedouci SOS centra

kamkoliv dochazet. Diakonie Praha tak bude
schopna nabidnout pomoc jesté vice lidem
v tizivé zivotni situaci,“ dodava Renata Chme-
lova, reditelka Diakonie Praha.

Adéla RozboFilova, foto: Diakonie Praha



DUCHOVNIi DOPROVAZENI

Ujit kousek cesty s druhym

Zakladem je trpélivy rozhovor a diivéra, Ze nas Pan Blh provazi

Uz v dobé JeziSoveé a poté v Casech
rané cirkve patrilo ke krestanské

vire také sdileni duchovniho zivota

a potreba mluvit o tom, jak je mozné
svou viru, modlitbu a zivot s Panem
Bohem utvaret. Lidé se obraceli k apos-
toltm, ke star$im nebo ke zkusenym
ucitelim a pozdéji tuto jejich potfebu
naplnovali i poustni otcové a matky,
zasvécené osoby a knézi.

Pojeti duchovniho doprovazeni se vyvijelo
a podobné jako v psychoterapii existuje
i v tomto piipadé vice moznych pristupd.
Jednim z nich je i zndmé a hojné vyuzivané
duchovni doprovazeni v ignacianském duchu,
jehoz koteny sahaji do 16. stol. a maji sviij
ptivod ve zkuSenostech a uceni sv. Ignace z Lo-

yoly.

Spole¢né kraceni za Bohem
Stejné jako v psychoterapii je zakladnim nastro-
jem doprovazeni trpélivy rozhovor, ktery ¢lo-
véku umoznuje lépe nahlédnout rtzné zivotni
situace i vlastni nitro. U duchovniho doprova-
zeni je vSak dalezitym vychodiskem také dvéra,
Ze Bih sdm nas provazi a Ze je mozné a potiebné
reflektovat sviij vztah s nim a také o tento vztah
pecovat. Pocitame s tim, Ze Bih bohat¢ obda-
rovava vsechny, kdo se s nim opravdu chtéji
setkat, a vrozhovoru si v§imame toho, zda a jak
se v nasem Zivoté dava poznat. Doprovazeni je
tedy ,,spole¢né kraceni za Bohem*“. Je to pomoc,
kterou poskytuje jeden krestan druhému.
Mnozi lidé maji predstavu, Ze duchovni
doprovazeni mohou nabizet jen ,,0soby dosta-
te¢né duchovni, jako napt. knézi nebo fehol-
nici. Zejména v zahranici je ale bézné, Ze je (po
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prislu§né formaci) nabizeji také laici a rovnéz
v Ceské republice se s timto trendem miizeme
potkavat stale Castéji. Je to dobte, protoze
potieba doprovazeniu nas roste a byla by Skoda,
kdyby bylo poskytovano jen nékterymi vybra-
nymi skupinami. A podobné, prestoZe vzde-
lani v této oblasti je daleZité, zakladni poZado-
vanou ,kvalifikaci doprovazejiciho“ neni jeho
status ani absolvované kurzy, ale jeho osobni
duchovni zZivot, charisma pro tuto sluzbu a lid-
ska zralost.

Mgar. Klara Malindkova, Ph.D. patfi ke
kongregaci Sester Ditéte JezZiSe.
Vystudovala molekularni biologii

a genetiku a v doktorském programu
studovala socialni a spiritudlni
determinanty zdravi. Pfipravuje kurzy
duchovniho doprovazeni na
Cyrilometodéjské teologické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci, vénuje
se vyzkumu zdravi a spirituality,
psychoterapii a duchovnimu doprovazeni.

Doprovazejici neni guru

Duchovné doprovazejici také neni Zadny
»guru“, ktery predem vi, co je dobré a kam
chce druhého vést. Nejde o autoritativni pojeti,
které by bylo zaloZeno na udélovani rad, kazani,
moralnimvedeni, u€eni ¢i poradenstvi. Je to svo-
bodny vztah, jehoz cilem je, aby doprovazeny
sam nasel cestu, ktera mu pomaha dtvérovat
Bohu a svobodné Zit. Nékdy, zejména v pocatec-
nich fazich, ale mize byt doprovazeni i trochu
edukativni a doprovazejici mize doprovaze-
ného napf. sezndmit s riznymi druhy modlitby,
navrhovat duchovni ¢etbu a aryvky z Bible, urci-



ta témata k prohloubeni, aktivity rozvijejici
vnimavost apod.

Nejcastéji jde o zhruba hodinovy rozhovor
v pravidelnych intervalech (napf. jedenkrat
mésicné), pti némz je prilezitost mluvit o svém
vztahu s Bohem, o své modlitbé, ale také o vSem,
co v bézném zivoté doprovazeny proziva. Je to
moznost mluvit o radostnych i bolestnych uda-
lostech, na které se vSak divame z jiné perspek-
tivy nez tieba psychoterapie. Ptame se, co ta ¢i
ona udalost d€la s nasim vztahem k Bohu, jak
se Blih diva na nés, kdyz ji prozivame, kde ho
ve svém Zzivoté a vSednich dnech potkavame atd.
Castym tématem duchovnich rozhovorti je tedy
reflexe zkuSenosti doprovazeného, ktery se uc¢i
rozliSovat, co ho v zivoté vede k Bohu a hlub-
$imu Zivotu, a co ho naopak vzdaluje. Doprova-
zeny tak postupneé ziskava citlivost a vnimavost
pro BoZi plisobeni v kazdodennich momentech.

Odkryvani falednych obrazu

Dtlezitou soucasti je také odkryvani faleSnych
obrazi Boha a jejich negativniho poselstvi,
vénovani pozornosti Bozimu Zivotodarnému
plsobeni v Zivoté ¢loveéka a jeho uzdravujici
lasce. Nejen zkuSenost z praxe doprovazeni, ale
i soucasny védecky vyzkum ukazuji na rozpol-
cenost, kterou mnoho véricich proziva: Ackoliv
rozumem vime a vyznavame, Ze Blh je laska
a Ze nas bezvyhradn€ miluje, naSe emocionalni
prozivani tohoto vztahu miZe byt zcela opacné,
plné strachu ¢i hnévu. Uvédomeéni a pravdivé
pojmenovani této skuteCnosti je potom prv-

DUCHOVNI PECE

nim krokem k rozvoji autentického vztahu
k Bohu. Doprovazejici proto béhem celého pro-
cesu povzbuzuje doprovazeného, aby se nebal
pred Bohem formulovat veSkeré své prozivani
a potreby.

Duraz duchovniho doprovazeni je kladen na
naSe jedine¢né prozivani vztahu s Bohem, na
propojovani , vnittniho“ Zivota s tim, co délame.
Proto muze byt takové doprovazeni uzitecné
zejména v nékterych Zivotnich obdobich a si-
tuacich, tieba pri hledani svého povolani, pri
touze jit v zivoté vice ,,na hlubinu®, pri potrebé
dobrého nasmérovani zivota atd. Zkuste a uvi-
dite sami, mozné budete prekvapeni, az zjistite,
k jakému dobrodruZstvi zve Buh kazdého nas
ajak krasny a barevny muiZe byt kazdy den s nim
prozity. Preji ndm vSem, aby se nam stale vice
datilo prijimat BoZi pozvani k Zivotu v plnosti.

Na zdkladé textu K. Maliridkové redakcné
upravila J. Hofmanova. foto: pexels.com,

mezititulky redakéni

Zpoveéd neni (psycho)terapie

RGzné zpusoby, jak pomoci druhé dusi

Urcité by to Slo uchopit néjak jinak,
nez to zkousim ja timto jednoduchym
schématkem. Ale takto mi to dava
smysl. Nejen mné jako farari, protoze
jsem presvédcen, ze duchovni péci

si mUzZzeme a mame poskytovat jako
krestané vzajemné. Jako pratelé, jako
Clenové jednoho sboru, Ucastnici néja-
kého setkani...

>



Pastoracni rozhovor je tou nejcastéjsi
situaci
Kdyz si v§imnu, Ze ten vedle mé se né¢im trapi,
je na mist€ mu pomoci. Trapi-li se na téle, pak
mam k dispozici 1ékarnic¢ku ¢i telefon, abych
volal 155. Trapi-li se na dusi, pak mu mohu zku-
sit poradit nebo ho aspon rozveselit, rozptylit.
No a pak je tu n¢jaka duchovni starost. Hiich.
Ten, ktery doty¢ny spachal. Nebo ktery spachal
nékdojiny, a natoho vedle mne to né&jak dopadlo.
Nema smysl si skryvat, Ze to neni nic jednodu-
chého. Jejasné, Ze se da poradit §patné. Ze se d4
ublizit pachateli i obéti tim, Ze budu htich baga-
telizovat, nebo budu naopak farizejsky sudicsky.
Je to stejné jako s télesnym trapenim, kde je
nerozchodi. Rict obéti hiichu, Ze ,,¢as viechno
zahoji“, je stejné nebezpecna hloupost. Pasto-
ra¢ni rozhovor mize vést k duchovnimu dopro-
vazeni ¢i ke zpovedi. Neni to ale jeho cil.
Doprovazeni ma takovyto pastoracni roz-
hovor jako svoji zcela zasadni soucast. Do
doprovazeni (ne nutné do pastora¢niho rozho-
voru!) uZz ale tfeba patfi modlitba — osobni
i spolecna. MuiZe, ale nemusi tam patfit zpoveéd,
o které jesté bude rec. V okamziku, kdy nékoho
duchovné doprovazim, prebirdm za né¢ho ¢ast
zodpovédnosti. To je néco, co je potfeba si velmi
dobrte rozmyslet. Pfedevsim je nutné si priznat,
ra¢ni rozhovor. Ne nadarmo se duchovni dopro-
vazeniprednasi na Cyrilometod€jské teologické
fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Stat
se nékomu duchovnim privodcem je narocny
ukol, na ktery je potreba se peclive pripravit.
Zpovéd je paradoxné ve srovnani s pastorac-
nim rozhovorem ¢i duchovnim doprovazenim
mnohem snadnéjsi. Jen se s nimi nesmi smichat.
Zpovédnik tu neni od toho, aby zpovidanému
radil. Aby ho vedl, a poméhal mu tak s duchovni
formaci. Z vice dtivodd je praktické, aby ¢loveék
mél na zpoved nékoho jiného nez na duchovni
doprovazeni. Je ale tézZké najit tolik lidi, ke kte-
rym ma ¢lovék tak velkou dveéru. Najdeme-li si
jednoho ¢lovéka na oboji, neni to nutné Spatné.
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Jen je to pro doprovazejiciho sloZit€jsi, jde o to,
aby svoje role nemichal. Je totiZ smutnou zkuSe-
nosti téch, ktefi se z néceho zpovidali, Ze jim pak
zpoveédnik pfipominal vyznané hiichy vbézném
pastora¢nim rozhovoru.
Zpoved apostol Jakub ve svém listé poda jak
»housku na kramé“: |Vyznavejte htichy jeden
druhému.“ (Jk 5,16) My to k vlastni $kodé ned¢-
lame. Pii zpovédi je ale zpovédnik v nejlepSim
slova smyslu ,,Bozi trouba“ (jak nazval Svata
Karéasek svoji sbirku kazani). Ze svého nedava
nic.

PO |

Zpytovat svédomi je na kajicnikovi. Litost
nad spachanym hiichem pravée tak. I na pfi-
jeti odpusténi neni zpoveédnik nezbytné nutny.
JenZe my nejsme dokonalé litosti schopni a mis-
to ni si to spi§ né€jak sami sobé okecame ve
smyslu, Ze to s ndmi neni tak hrozné. Proto je jen
dobre, kdyz vyznani hiicha vyslechne a slovo
milosti zveéstuje nékdo druhy, tedy zpoveédnik.
Pak to totiz bude ,,slovo milosti“ mnohem vic.
Ne bagatelizovat htich, protoze ten hrozny je.
Hrichy jsou ndm odpustény ne proto, zZe by byly
malé, ale protoze za n€ Pan Jezi$§ zemiel.

A tim zpoved konéi. Skutky zadostiucinéni
(té&ch prislove¢nych ,deset Otéenasi“ uz asi
nepotkate, vice se zdlrazni tfeba omluva, vra-
ceni ukradeného, od¢inéni zplisobené Gjmy
apod.) uz nejsou soucasti zpovedi. Patii do
duchovniho doprovazeni. Néco takového mize
byt i bez zpovédi soucast pastoracniho rozho-
voru, a tim i duchovniho doprovazeni.

Jaroslav Pechar, foto: Jifif Hofman



NA CESTE DO VLASTNIHO NITRA

Moje vyzvy na cesté do Santiaga

Pout jako kondi¢ni cvi¢eni ve vife

Véechny cesty vedou do Rima, ale po
své zkuSenosti z nedavné pouti musim
dodat, Zze vedou téz pres Santiago.

Chiize je pro m¢ jedno z nejblizsich kondi¢nich
cviceni. Duchovni cestu vnimam také velmi
vyznamné, at uz spociva ve statické meditaci, i
rozjimani béhem pouti. Obojije miblizké a obla-
zujici, nezbyva tedy nic jiného nez stanovit jasny
cil.

Nemohla bych jit s vami?
O cesté do Santiaga jsem poprvé ¢etlavromanu
Paula Coelha Poutnik — Mdgtiv denik, kdyZ mi
bylo asi 25 let. V knize me¢ upoutala charakte-
ristika putovani jako prechodové cesty. Béhem
covidu jsem si precetla a také zhlédla nékolik
piibéhil poutnikd, ktefi se na cestu dostali kvili
VyZve v nemoci, ve snaze vyrovnat se s rozchody,
ale také kvali tomu, aby vSe mohli natocit na
youtube jako osobitou challenge. V rozhodnuti
m¢ nakonec utvrdilo nad$ené vypraveéni deery
mé kamaradky. A posléze se udalosti rozbéhly:
Na pocatku 1éta 2022 jsem byla na pout do
Santiaga vnitifn€ pfipravena, v prosinci téhoz
roku mi moje kolegyné v duchovenské sluzbé
a skvéla zena Sarka jen tak mezi fec¢i sdélila,
Ze se chystd na zarijovou pout do Santiaga
s katolickym duchovnim a jeho mladezZi a ja oka-
mzité vyslovila své prani: ,Nemohla bych jit
s vami?“ Sarka to uvitala, ale zaleZelo také na
slovu otce Michala z fimskokatolické farnosti.
Michal je state¢ny Kristav svédek; aniz by me
znal, s moji Ucasti souhlasil, ba co vic, o dva
meésice pozdéji na moji prosbu pribral jeste nasi
dalsi sestru ve sluzbé a moji dlouholetou kama-
radku od studii Helenu. Na pout jsem se tedy
organizac¢ng, fyzicky a technicky ptipravovala

od prosince do srpna roku 2023. A pak jsem
spole¢né s Sarkou a Helenou (tedy tfi husit-
ské sestry) s cestovnim zavazadlem pozadované
vahy a rozméra 28. srpna 2023 prijela pred
fortnu fimskokatolické fary v Brné-Reckovicich.
Prejeli jsme autem na videriské letiste, kde jsem
se seznamila se skupinkou mladi¢kych farnika,
ktefi rovnéz s odvahou ptijali ,,cizinky“ z jiné
cirkve a ve véku svych rodi¢ti. Nase a patrné nej-
obvyklejsi vychozi destinace Porto m¢ zaujala
svou katedralou, naplavkou a lanovkou upro-
stfed mésta.

katedradla sv. Jakuba Vétsiho v Santiagu

de Compostela

Mysticky zazitek svobody

Otec Michal vymezil duchovni raz pouti pravi-
delnou msi svatou s vyzvami na nadchazejici
den. Ta prvni znéla: ,,S ¢im jdu na Camino?“
29. srpna jsme jeSté za tmy, zahajovali jsme
tak denné¢, vyrazili z mésta a v rannich hodi-
nach a za skiehotu rackt jsme dospéli k oceanu.
Poprvé v Zivoté jsem in natura spatfila a za n€ko-
lik hodin i na téle okusila ocean. Sila ptiboje, »
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viné chaluh a inava z cesty od majaku k majaku
mi privodily pti mSi svaté mysticky zazitek svo-
body a sepéti se Stvoritelem.

Tato zkuSenost se pak v rlizné intenzité vra-
cela aja jsem za ni nesmirné vdécna. 31. srpna
jsem priblizné po 15 kilometrech pocitila tinavu
a oproti své dosavadni ostré chizi jsem trochu
zpomalila. Prispéla k tomu i neSikovné zavé-
Sena ¢utora na vodu. V téchto hodinach, jinak
na nadherném mist¢, uprostied divokého leso-
parku s listy s ostfe vonici silici, jsem si uve-
domila, Ze ¢loveék na pouti si musi sbalit véci
dtkladné a ucelné a vzdy myslet na nasledu-
jici krok. Pripravené obcerstveni pro poutniky
uprostied lesnich haluzi a cil onoho dne — ubyto-
vani v nadherném objektu byvalého karmelitan-
ského klastera ve Vanna de Castelo s vyhledem
na katedralu Santa Luzia na kopci se mi v§ak
staly dostacujici itéchou. Po portugalské ¢asti
Svatojakubské cesty jsme 1. zari prepluli do Spa-
nélska.

Dvouvézaty majak katedraly
Po cesté jsem absolvovala fadu rozhovord,
vcetné téch excelentnich duchovnich, a zavér,
ktery miztoho plyne, je ten, Ze vSechna nase roz-
hodnuti je tfeba nahlédnout z eschatologické
perspektivy. Obstoji, ¢i nikoliv? 3. zari, kdy
jsme méli cestou premitat o naSich dobrodin-
cich, jsem vzpominala na svoji jiz davno v Panu
spocivajici tetu Véru, kterd mi svym kratkym
zivotnim prikladem ukazala osobni pout v nésle-
dovani Krista. Nevim, kdo by mé& prived] ke
krestanskému zivotu, nebyt ji...

Na cesté se vyjevily slabiny a bolesti kaz-
dého z nas, mé trapily rozsahlé opary a drobna

POZVANKA

Unava z nevyspani. Cesta nas ucila pokore, odlo-
zili jsme ¢i zapomnéli nepotrebné a drzeli se
nezbytného. 7. zafi jsem si ke konci dne sahla
na své fyzické dno, usli jsme ten den priblizné
40 kilometrd. Santiago v tu chvili jiz zatilo za
humny. S obrovskou tinavou fyzickou, duSevni
iduchovni jsem 8. zaf1 stanula pied katedralou.
Ocitla jsem se na konci.

Epilog
Sobotni mS$e v katedrale svatého Jakuba v San-
tiagu mi vyrovnala vSechny utrapy pouti. Pro-
Zivala jsem ulevu a modlila se za vSe potfebné
ve svém zivot€ i vyslovila pfani, svérena bratry
a sestrami v cirkvi i blizkymi. V nedéli jsme pod-
nikli vylet a slavili m8i svatou na mist¢ Finis
terrae — Na konci svéta... A poselstvi pro dalsi
poutniky: Mym osobnim cilem je nachazet svoje
Stésti ve Stesti téch druhych.
Eva Vymétalova Hrabdkovd, mezititulky redakcni,
foto: pexels.com, wikipedie.cz

Farni sbor Praha-Strasnice (Kralicka 4, Praha 10) zve na lednové koncerty:

e 14.1. 2024 Daniel Elbakyan a jeho klarinetové kvinteto

e 21.1. 2024: Marie Magdalena Fuxova - housle, Linda Sitkova - varhany

e 28. 1. 2024: Monika Knoblochova - cembalo

Zacatek je vzdy v 17:00.
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OTAZKA NA TELO

Jakou odbornou pomoc jste vyuzili
anebo vyuzivate v péci o svou dusi?
Co vam to pfineslo/pfinasi?

Jsem rad, Ze se za¢in4 verejné mluvit o potiebé
odborné péce o lidské nitro. V riznych, zvlaste
stresovych obdobich jsem chodil na individual-
ni psychoterapii a hodné mi to pomohlo. Leccos
jsem pochopil, pfijal, uvédomil si, vlecéems se
uklidnil. My faréti si ¢asto neuvédomujeme, co
vSechno z hlubin svého nitra poustime do svych
reci i své Cinnosti. Dale se setkavam s kolegy
v svépomocné intervizni skupiné a obcas vy-
uzivam i individudalni supervizi. Mé dusi také
hodné svédci karate. Chodime na néj s kurato-
rem.

Michael Pfann, farar

Jedina odborna pomoc za totality byl prastary
psychiatr, ktery mou nespavost a problémy feSil
diazepamem. To mi nepomohlo, tak jsem se
o dusi zacala starat sama. Mam ¢tyt'i metody:
modlitbu, pratele a farare, fyzickou praci a bas-
nicky, a vSechno pomaha. Fyzicka prace mé
unavi a l1épe spim a basni¢ky mi pomahaji ver-
balizovat miij problém, trapent, citové bolistky.
Modlitbu, pratele, farafe snad nemusim vysvét-
lovat. Vim, Ze toto pomaha mné, proto odbor-
nou pomoc nijak nezleh¢uji a doporucuji.

Simona Kopeckad, nédméstkyné synodniho kurdtora

Obriétil jsem se v t€zkych Zivotnich okamzicich
na odborniky rtznych kvalit, nakonec jsem ale
na vlastni kdzi zjistil, Ze nejvice ndpomocny
je myj farar a zpovédnik. Ktery zna dobife mé
svetlé i Spatné stranky, ktery je zucastnény pozo-

rovatel a dokaze jasné poradit aticiivelice nepii-
jemné véci primo do oci. A ktery, coz je hlavni,
dokazeiten muj Zivot interpretovat ve svétle bib-
lického poselstvi. To mi pfinasi tolik pottebny
pokoj a nadhled.

Jan Kupka, kaplan Hradni straze

Pred ¢tyfmi lety jsem pravidelné chodila na
setkani s psychologem. Prozivala jsem tehdy
obrovské studijni pretizeni. Velmi pomohlo,
ze pani psycholozka byla katolicka, a proto
spousta dilezitych véci ve vztahu k vife byla
v nasi komunikaci samoziejma. Nase tehdejsi
schiizky mi pomobhly najit sebevédomi. Bylo mi
oporou védomi, Ze zde je nékdo, kdo moje tra-
peni bere vazné. A i kdyz k psycholoZce ted uz
pravidelné nechodim, vim, Ze v ptipadé potieby
za ni mzu kdykoliv ptijit cokoliv spole¢né resit.

Rachel Konvalinkova, studentka teologie

ARo, foto: pexels.com



NASTENKA

SYNODNI RADA

Ze zasedani synodni rady 31. 10.
a 14. 11. vybirame:

Lide

SR se v pondéli 30. rijna sesla k nefor-
malnimu setkani se studenty Evan-
gelické teologické fakulty Univerzity
Karlovy. Clenové SR si vaZi otevienosti
studentd a jejich ochoty k rozhovoru

a zajmu o praktickou spolupraci ve far-
nich sborech a jsou vdécéni za cenné
podnéty.

SR potvrdila volby fararek Kateriny
Roskovcové v Nymburce a Vlasty Groll
v Chebu.

SR prodlouzila vyslani Ludmily Micha-
lové Miksikové do kaplanské sluzby

v nemocnici v Ceskych Budé&jovicich

a Dana Petricka k duchovenské sluzbé
v Armadé CR.

SR navrhla nominaci Jany Hofmanové
do rady Spolecenstvi evangelickych
cirkvi v Evropé (GEKE) a predala tento
navrh k projedndni Leuenberskému
synodu v CR.

SR prodlouzila povolani pastorac¢ni
pracovnice v Prazském senioratu CCE
Mariky VojtiSkové a schvalila navyseni
jejiho Uvazku na 100 %. Dale prodlou-
Zila misto pastora¢niho pracovnika

v Sazavé a od 1. 1. 2024 povérila sluz-
bou na této pozici Tomase Hataje.

SR udélila dlouhodobé studijni volno
Martinu Zikmundovi (od 1. 4. do

30. 6. 2024) a Mojmiru Blazkovi (od
15. 1. do 15. 4. 2024) a souhlasila

s neplacenym volnem Jakuba Kellera
(od 1. 9. do 31.12. 2024).

¢ SR souhlasila s ukoncenim zameést-
naneckého poméru Petra Mazura
dohodou k 31.12. 2023 a Michala Cha-
lupského k 30. 11. 2023. SR vyjadrila
vdécénost za jejich dosavadni sluzbu,
vazi si jejich ochoty podle potreby
nadale slouzit v cirkvi a zachovava jim
zpUsobilost k ordinované sluzbé farard
CCE.

* SR zachovala zpUsobilost k ordinované
sluzbé vypomocného kazatele z rad
ostatnich ¢lenl cirkve Pavlu Ko¢narovi
z Prahy 6 - StreSovic, Janu Krej¢imu
z Plzné - Korandova sboru a Danielu
Vacovskému z Potstejna.

¢ SR se podrobné zabyvala podobou
péce o vypomocné kazatele, jmeno-
vala Jiriho Tenglera ¢lenem komise pro
péci o vypomocné kazatele a poveé-
fila doCasnym vedenim této komise
Simonu Kopeckou.

¢ SR se komplexné zabyvala otdzkou
povolavani celocirkevnich kazateld
a pripravou jejich volby pro zasedani
synodu v roce 2024.

¢ SR vyjadrila vdécnost vsem, ktefi
se podileli na organizaci a prabé&hu
setkani v Podébradech u prilezitosti
vyroc¢i 70 let od prvni ordinace zen
v Ceskobratrské cirkvi evangelické.

Aktivity

* SR se podrobné zabyvala zapisy z jed-
nani senioratnich vyborl a z vizitaci
v senioratech a vzala je na védomi.

¢ SR vzala na védomi zapis z fijnového
jednani poradniho odboru ekumenic-
kého a podrobné se zabyvala podnéty,
které z tohoto jednani vzesly.

¢ SR vzala na védomi zpravu Pavla
Sebesty z jeho Fijnové navstévy Ces-



kych krajanC v Srbsku, zprdvu manzeld

Voglovych z workshopu o psychoso-

cidlni pomoci a péci, ktery se konal

v Fijnu 2023 v gruzinském Telavi,

zpravu Jordana TomeSe ze Ctvrtého

setkani mladych teologl v rdmci Spole-

Ccenstvi evangelickych cirkvi v Evropé

a zpravu Martina Balcara z kazdoro¢ni

schiizky spolupracujicich organizaci,

ktera se konala zac¢atkem listopadu

v Zenevé. Schlizky se kromé CCE

zucCastnili také zastupci Strediska

humanitarni a rozvojové spoluprace

Diakonie CCE a Svétového luterského

svazu (jeho zenevské centraly i prazské

pobocky).
¢ SR vydala souhlasna stanoviska

k ndvrhu na slouceni sbord s uc¢innosti

od 1.1. 2024:

— sbortd v Prelouci a Trnavce v jeden
farni sbor pod nazvem farni sbor
CCE v Prelougi,

— sbord v Rumburku a Varnsdorfu
Vv jeden farni sbor pod nazvem farni
sbor CCE v Rumburku.

¢ SR vzala na védomi zpravu ze sluzeb-
nich cest projektového oddéleni UCK

a vyjadrila podporu pokrac¢ovani téchto

navstév.

¢ SR souhlasila s predbéznym planem
navstév zahrani¢nich delegaci v roce

2024, v¢etné Ucasti zahrani¢nich hostd

na zasedani synodu CCE.

Hospodarské véci

* SR souhlasila s rozdélenim prostredkd
z fondu na podporu cirkevniho Skolstvi
(z pravidelné celocirkevni sbirky pro
Skoly Evangelické akademie) dle pred-
lozeného navrhu. SR zaroven vyslovila
zamér koncepcné resit finanéni pod-
poru Skol Evangelické akademie (EA)
a ve spolupraci s grantovou komisi
upresnit pravidla pro Diakonické a roz-

vojové projekty (DaRP), tykajici se sSkol
EA na pristi rok.

* SR vzala na védomi zdsady trans-
formace Jeronymovy jednoty (JJ)

a povérila poradni odbor organizacni
a pravni, aby pripravil podklady pro
navrh zmény radd podle téchto zasad.
Pripravou zmén rfadd povéril synod
synodni radu. Vychodiska a zasady
transformace JJ jako podklad pro
pripravu zmén radd byly projednany
Ustrednim predstavenstvem JJ v srpnu
2023 a na Ustfednim shromazdéni JJ
v zari 2023.

* SR vzala na védomi zpravu z jednani
Ustfedniho shromazdéni JJ, které se
konalo zac¢atkem zari 2023 v Janskych
Laznich, a dale zapis z jednani investic-
niho vyboru z konce fijna 2023.

* SR jako jediny akcionar spolecnosti
CCE Reality a. s. vzala na védom/ zapis
z jednani predstavenstva spole¢nosti
CCE Reality a.s. a evidenci pozemkd
ve vlastnictvi CCE Reality a.s. k 10. 10.
2023.

* SR vzala na védomi navrh rozpoctu
CCE - poviechného sboru na rok 2024
a pozadala poradni odbor ekonomicky
o stanovisko.

V roce 2024 se bude Cesky bratr
vénovat vérouénym pojmim

Casopis Cesky bratr vstupuje rokem
2024 do jubilejniho stého roc¢niku. Tento-
krat redakce pripravila tematicky cyklus

s ndazvem Pojmy viry.

Ma napomoci zorientovat se ve slozitych
a tézko uchopitelnych pojmech krestan-
ské teologie, které jsou pro laické veérici
neprdhledné a mnohdy svadéji k dezinter-
pretaci. Redakce se zaméri na pojmy jako
boholidstvi, Trojice, spasa &i hrich. >
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Zaroven chce Casopis ukazat, ze
véroucné terminy maji své misto

i v roviné prozivani vlastni viry, nejen
v akademickém kontextu.

Kromé pravidelnych jedenacti Cisel Caso-
pisu se mohou c¢tenari tésit i na specidlni
vydani, kterym Cesky bratr oslavi sto-
leti své existence. To by mélo vyjit v lété
2024. Nize uvadime prehled témat jed-
notlivych Cisel a terminy jejich uzaveérek
v roce 2024:

¢ CB 1: Rozum a cit (uzavérka: 17. 12.
2023)

o CB 2: Jak poznavat Boha? (uzavérka:
12.1. 2024)

o CB 3: Trojice (uzavérka: 18. 2. 2024)

¢ CB 4: Boholidstvi (uzavérka: 17. 3.
2024)

o CB 5: B(ih jako laska (uzdvérka: 21. 4.
2024)

e B 6: Dobro a zlo (uzavérka: 19. 5.
2024)

o CB 7+8: Hrich (uzavérka: 23. 6. 2024)

e CB 9: Kristova smrt a vzkfiseni (uza-
vérka: 18. 8. 2024)

e CB 10: Duch svaty (uzdvérka: 22. 9.
2024)

e CB 11: Eschatologie spdsy (uzavérka:
20.10. 2024)

e CB 12: Duchovnost ¢lovéka (uzévérka:
17.11. 2024)

Zmény vyhrazeny.

| naddle uvitdme také prispévky ¢tenard -
a to jak tematické texty, tak i dalsi ¢lanky,
napfr. ze zivota sborl. Své casopisecké
prispévky mlzete zasilat na adresu
ceskybratr@e-cirkev.cz.

PUBLIKACE

Vychazi brozura Sexudlni zneuzivani
(nejen) v cirkvi

Ekumenicka rada cirkvi v CR vydava
brozuru zamérenou na prevenci sexual-
niho zneuziti a zneuziti moci (nejen)

ARo

26

v prostredi cirkvi. Publikace je dostupna
v tisténé i on-line podobé.

,Cilem této brozury je informovat o se-
xudlnim zneuzivani a jeho specifickych
rysech v cirkevnim prostredi, pomoci
jeho vyskyt eliminovat a také nabid-
nout obétem ¢i jejich blizkym osobam
moznosti, jak tyto traumatizujici situace
citlivé a kompetentné resit. (...) Mame
nadéji, ze vydani brozury bude vnimano
jako vyjadreni podpory tém, ktefi si touto
zkusenosti prosli a vyrovnavaji se s ni,*
upozornuji autofi v Uvodu publikace.
Brozuru pripravila pracovni skupina
Ekumenické rady cirkvi v CR (ERC) pro
prevenci a feseni zneuzivani v cirkvi.

V autorském tymu nechybéli ani zastupci
spolku Nékdo ti uvéri, se kterym na
tématu prevence dlouhodobé spo-
lupracuje také Ceskobratrska cirkev
evangelicka.

,Velmi si vaznim dlvéry ERC a té az bez-
hrani¢ni spoluprace, jejimz vysledkem
brozura je. V tom, Ze se téma posouva,
a to nejen ve spolecnosti, ale i v cir-
kevnich kruzich, citim velkou nadéji,”
prohlasil predseda spolku Nékdo ti uveéri
Jiri Kylar.

Kromé tisténych brozur, distribuovanych
jednotlivymi ¢lenskymi cirkvemi ERC,

je k dispozici také digitalni verze v PDF.
Najdete ji na webu ekumenickarada.cz.

Hof
KAZATELSKA MISTA

FS Vsetin - Dolni sbor hleda kazatele
Pro nas evangelicky sbor ve Vsetiné hle-
dame po 30 letech nového farare. Jsme
spolecenstvi, které se v ramci nedélnich
bohosluzeb pravidelné schazi, béhem
bohosluzeb mame také pro déti nedélni
Skolu. Tradi¢ni soucasti bohosluzeb je
zpivana liturgie, ve které chceme dale
pokracovat. Nékolik z nds se schazi také
v tydnu, pfi biblickych hodinach ¢i zpévu.



V prdbéhu roku chystame pro ¢leny
sboru nékolik setkani, jako je sborova
nedéle, den dikuvzdani ¢i vanocéni slav-
nost. Uzce spolupracujeme s Diakonif
Vsetin.

Hledame kazatele, ktery bude u nas ve
sboru rad a povede nas dobrou cestou.
A ktery dokaze oslovit i mladsi generaci.
Nabizime prostorny sborovy byt, faru,
velkou farni zahradu a krasny toleran¢ni
kostel s opravenou strechou.

Havelkové nebo u farare Bronislava
Czudka, telefon: +420737 835 002.

Za starsSovstvo sboru Petra Havelkova,
kuratorka

FS Hruba Vrbka a Velka nad Velickou
hleda kazatele

Farni sbor v Hrubé Vrbce a Velké nad
Velickou hleda nového farare na plny
Uvazek. Nastup je mozny od 1. 9. 2024.
Pro blizsi informace kontaktujte Pavla
Smrcka, kuratora sboru (777 270 757),
nebo Petra Kulika, administratora sboru
(604 708768).

FS Horni Cermna hleda kazatele
Hleddme farare na cely Uvazek s chuti
duchovné vést otevrené spolecenstvi
vSech generaci a rozvijet pestré sborové
aktivity. K dispozici je u nas 379 dusi,
prostorny byt, zahrada i les v krajiné orlic-
kého podhUri. Mozny nastup od zari 2024
Ci pozdéji. Kontakt: Markéta Spacilova,
kuratorka, Marke.spacilova@gmail.com,
608484 400

Jak se divat na fararské povolani?
Brnénsky farar Ondrej Macek pfipra-
vil anketu jako podklad pro fararsky

kurz 2024. Jejim prostrednictvim sbira
data o tom, jak vnimame (fara¥i Ci laici)
fararské povolani a sluzbu. Prosime vas
o chvilku ¢asu a vyplnéni.

Dotaznik ma dvé varianty podle toho,
kdo jej vyplnuje. Varianta pro farare obsa-
huje 36 otazek a jeho vyplnéni zabere
néco kolem 30 minut. Varianta pro
laiky ma 27 otazek, zhruba Ctyfi z nich
(v poradi 5.-8.) vyzaduji vétsi nasazeni,
ostatni by nemély byt tak slozité. Vypl-
néni zabere kolem 15 minut.

Dotaznik pro farare naleznete zde:
https://1url.cz/@farari

Dotaznik pro laiky naleznete zde:
https://1url.cz/@laici

Za vas cas, promysleni a odpovédi moc
dékuje Ondrej Macek, farar v Brné |I.

POZVANKA

Svateéni bohosluzby v Ceské televizi
| letos nabidne Ceska televize pifimé pre-
nosy svatecnich bohosluzeb. Zveme vas
k jejich sledovani a prinasime jejich pre-
hled:

Na Stédry den se chysta prenos z pal-
noc¢ni mse z fFimskokatolického kostela
Nanebevzeti Panny Marie (tzv. Prazské
Jezulatko), a to od 24:00.

V pondéli 25.12. 2023 si mUzete naladit
bohosluzby z evangelického Blahoslavo-
va domu (FS CCE Brno II). Pfenos zaéina
v 10:00.

PFmy prenos nabidne CT také prvni den
roku 2024. Prvniho ledna se totiz konaji
novoroc¢ni ekumenické bohosluzby od

18 hodin v prazském kostele sv. Martina
ve zdi.

VsSechny prenosy o vanocnich svatcich
bude vysilat druhy program Ceské tele-
vize (CT2).



MOJE CIRKEV

EVANGELICKE SKOLY

Bratrska skola v Praze

Laskavost prenasi hory i srdce

Tento roénik Ceského bratra vam pfi-
nasi novinky, zpravy, reportaze Ci
rozhovory ze skol, které patfi k nasi
cirkvi. Mame jich uz osm. Jako posledni
v seridlu o Skolach Evangelické akade-
mie predstavujeme nejstarsi z nich -
Bratrskou Skolu. Zakladni skola, ktera
vzdélava zaky jiz triatricet let, od pore-
voluéniho roku 1990.

Bratrska Skola stoji v Rajské ulici v Praze 7. To
zni skoro jako v rgji. Praska ve §vech a vSichni
se t&8i, Ze se brzy budou stéhovat do nové
Skolni budovy, kterou navrhuje architektka
Hana Seho. Stavbu odhlasoval synod a finan-
cuje ztizovatel — Ceskobratrska cirkev evange-
licka. V nové $kolni budové budou umistény
obé¢ prazské Skoly Evangelické akademie, tedy
kromé zékladni Bratrské $koly také VOS social-
ni prace a SOS, kter4 nyni sidli na Spofilové
(viz CB 5/2023). O sou¢asnosti i budoucnosti
Bratrské Skoly jsem hovotila s panem reditelem
Rostislavem Konopou.

Bratrska skola je nejstarsi instituce

v rodiné skol Evangelické akademie.
Jaké to je, Fidit takovou velkou skolu

s dlouhou tradici?

Bratrska neni zase tak velka Skola. Je to Skola
stitedniho rozsahu. A fidit Skolu je stejné na-
ro¢né a zodpovédné, jako ridit cokoli jiného.
Rozdil je v tom, Ze ve Skolach rodice svéruji své
déti ucitelim s davérou, zZe je budou radné vzde-
lavat a vychovéavat. A to neni viibec jednoduché.
Zakonni zastupci maji ¢im dal vétsi naroky na
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ucitele, spole¢nost zvySuje své naroky na $kolu
jako instituci. BohuzZel, podle mé nelze fict, Ze
politické strany vénuji vzdélavani dostatecnou
pozornost z hlediska financi i dlouhodobé kon-
cepce.
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Ve skolnim roce 2020/2021 zacala

v Bratrské Skole vyuka i na druhém
stupni. Postupné se naplioval a letos
mate poprvé devataky. Kolik déti celkem
vlastné Bratrskou §kolu navstévuje?

Ano, nyni je Skola celistva, od prvni do devaté
tfidy, po jedné tfidé v kazdém ro¢niku, a ne-
smim zapomenout ani na nase nejmensi déti
z piipravné tiidy. Celkem je to kolem dvou set
déti, k tomu tricitka pedagogl. Par déti mame
na individualnim vzdélavani.



Vyucujete podle vlastniho vzdélavaciho
programu s nazvem ,,Kazdému pro jeho
Zivot*. Co se pod tim skryva?

Jsem zastance toho, Ze déti by se ve Skole mely
naucit to, co je prospésné, co budou v zZivoté
potiebovat. Zakladem je uz od stfedovéku ,,tri-
vium“ — ¢teni, psani, pocitani. Na to se pak
nabaluji dalsi predméty, humanitni i pfirodo-
védné. Tak to se snazime rozvijet. Myslim, Ze je
dobré, kdyz se déti hybou, osahavaji své limity,
tfeba se i trochu boji, ale dokazou strach preko-
nat. Jezdime na vodu, otuzujeme se, lezeme na
skalach, délali jsme no¢ni pochod, pro II. stu-
penl se chystame zavést jako soucést télocviku
lukostrelbu. Pro déti prvniho stupné chystame
usporadat v letosnim Skolnim roce néjakou
napinavou hru. Jsem zastance klasického aka-
demického vzdélavant, které ale mize byt hravé
a zabavné, zaroven povazuji za nutné, aby déti
chodily do 8koly rady a citily se bezpe¢n¢.

Jak v této souvislosti pracujete s détmi
se specifickymi potfebami nebo

s handicapem?

NaSe Skola je velmi inkluzivni, to znamena,
Ze mame pomeérné velky podil zakti s ADHD
a dal$imi specidlnimi potfebami. Témér v kazdé
tfidé mame asistenta pedagoga. Vyzaduje to
samoziejmé velkou trpélivost ucitell i rodic¢a
a také spolupraci, aby se kyZeného pokroku
dosahlo. Laskavé prostredi a pratelska atmo-
sféra pomaha. Vlidnost nic nestoji, ale pro déti
je cenngjsi nez zlato.

Co nabizi Skola navic?

Pred dvéma lety jsme postavili venkovni jurtu,
kterou vyuzivame pro vyuku riiznych predmétt,
pro etické hodiny a komunitni kruhy. Od jara
do podzimu je v jurté hodné druzina. Z pen¢z
z DARPU jsme s pomoci cirkve letos zaloZili
Skolni véely — mame pét véelstev, pojmenova-
nych podle ctnosti, a doufam, Ze déti si véelareni
oblibi. Odpoledne po Skole mohou navstévo-
vat rizné krouzky — vytvarny, keramicky, kyta-
rovy, dramaticky, jazykovy nebo védecky. Skola

je také proslula podporou vytvarné a hudebni
vychovy. V polytechnickém krouzku déti rovnéz
vyuZzivaji Spickové 3D tiskarny, pofizené z dart

vvvvv

uz to jsou dobrodruzné vypravy, $koly v prirodé
nebo lyzarské kurzy.

Jak vypadaji projektové dny?

Zkousime je vjednotlivych tfidach. Déti zpraco-
vavaji rizné oblasti, kde se prolinaji predméty —
tfeba zamort'ské objevy nebo téma vody. Je to
v8ak velmi naro¢né organizacné i ¢asove. Zatim
jsme na zacatku a zejména pro vyssi stupeni to
pottebujeme zlep$it. Vyhodou prirezové vyuky
je, ze se déti vic nauci, téma se zpracovava déle
z raznych pohledq, tifeba i 14 dni.

Podileji se na Zivoté skoly rodice?

Pro rodi¢e mam pravidelné vyhrazeno jedno
odpoledne v mésici, jsem na tfidnich schiz-
kéach. Nabezné zpravy, telefony a e-maily rea- »
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guji denné, komunikaci s rodi¢i povazuji za
velmi didleZitou. Proto vitdm jejich Gcast skrze
Klub rodi¢d Bratrské Skoly, ktery sami zalozili.
Skola neni formalni instituce, t¢ast rodicii je
nezbytna, pokud chceme komunitni $kolu.

Jak vypada vase spoluprace

s partnerskym sborem v Kobylisich?
Spoluprace je to dlouhodoba a srde¢na. Cho-
dime tam na bohosluzby ctyrikrat do roka.
Ve $kole od lonského $kolniho roku pudsobi
také Skolni kaplan Karel Miiller. Moc hezky to
s détmi umi, i kdyz byl zpocatku prekvapen, jak
je casove naro¢né ucitelské povolani z hlediska
pripravy a odpovédnosti.

Co patfi do okruhu prace skolniho
kaplana?

U¢i na II. stupni nékolik hodin tydné etickou
vychovu. V kazdé trid€ vede biblické hodiny
a tam détem vlidnou formou vypravi biblické
pribéhy a mluvi s nimi o Bohu. Kromé toho je
dualezitym komunikaénim pilitem, svétujise mu
ucitelé, rodice i déti.

A co vase pFipravna tfida?

Pripravna a prvni tfida jsou ted umistény mimo
hlavni budovu, protoze do té se uz nevejdeme.
D¢éti se ale vidaji na obéd¢ a odpoledne v druZing.
TéZ se zucastnuji rtznych Skolnich akci naptic¢
ro¢niky. Piipravna tfida travi hodné ¢asu tieba
na vystavach, v divadle, v muzeu apod.

Bratrska skola toho nabizi opravdu
hodné - odpoledni krouzky

i nadstandardni napli skolniho
vyucovani. Jak viechny ty aktivity
,havic® financujete?

Krouzky si plati rodi¢e sami. Z grantovych
penéz od cirkve jsme zaplatili nejen véely, 3D
tiskarny, ale ¢aste¢né i jurtu. V loniském $kol-
nim roce jsme penize pouzili na nékolikadenni
zdravotnicky kurz pro ucitele, aby se s nami
détinadobrodruznych §kolnich vypravach citily

bezpecné. Znacna ¢ast penéz ze Skolného je
ur¢ena na rozvoj kompetenci uciteli a neusta-
le pofizujeme nové pomticky. VSechny déti maji
ucebnice a seSity zdarma.

Nova skolni budova uz je davno na
papife, ale realizace vas teprve ceka.

V jakém stadiu se stavba nachazi?

To je opravdu velka véc. Nesmirné si vazim
toho, Ze se cirkev rozhodla stavbu $koly finan-
covat. Pritom Ceskobratrska cirkev evange-
licka zrovna pen€zi neoplyva. CoZ mé opravdu
dojima, protoZe Skola je podle mé vice stavba
ducha neZ hmoty, ostatné proto Skoly nacisté
i komunisté potiebovali ovladnout. Rozmér
duchovni uZ Skola m4, ted uZ ji jen zbyva zhmot-
nit. A ja jsem presveédcen, Ze to bude uz brzo.
Co byste do budoucna popral za
koleglim i rodi¢iim?

Nejvic ve Skole opakuji vSem, zZe k sob¢ mame
byt laskavi. Laskavost prendsi hory i srdce.
Pokud bychom v Bratrské skole dali zakdim do
Zivota, Ze maji v zivoté byt predevsim laskavymi
lidmi, Ze maji pomahat jeden druhému, maji
zaujimat demokratické postoje a neustale na
sobé pracovat, tak bych si to z pohledu feditele
odskrtl jako splnénou misi.

Daniela Zenats, foto: archiv respondenta

kim,



LIDSKA PRAVA

Evangelicky 17. listopad?

V kostele sv. Martina ve zdi podékovali PAnu Bohu za svobodu

17. listopad patfi studentim, dramati-
kdm, disidentdm, ale podle nds k nému
patii predevsim diky.

KdyZ v roce 2019 pripadl 17. listopad na ned¢li,
prijal pozvani kazat na veCernich bohosluzbach
u Martina ve zdi Milo$ Rejchrt. Plny kostel, do
kterého ¢lovek prisel z pulzujici Narodni tridy,
na které se konal happening Korzo Narodni,
¢lovéku podsouval na mysl otazku, jestli ten
17. listopad nepatii evangelikim. V roce 2020
se nemohly bohosluzby konat prezené¢né, tak
jsmenanejbliz§inedélik 17. listopadu (21. listo-
padu 2020) zvetejnili videonahravku s kazanim
farare Zdenka Barty. Vroce 2021 jsem jako ¢len
martinského grémia inicioval konani vecernich
bohosluzZeb u Martina ve zdi ve svatek 17. lis-
topadu bez ohledu na to, je-li nedéle. Nechtéli
jsme si svatek privlastiiovat, ale pozvat slovy
,Prijdte se ztisit na zavér svate¢niho dne...“ do
martinského kostela kohokoliv a v obecném
veseli dat diraz na nesamoziejmost daru svo-
body a za tento dar podékovat Panu.

kdzani Tomase Biska

Nazev Bohosluzby dikGvzdani nevznikl
nahodné. Zminény happening Korzo Narodni

porada spolek ,Diky, ze mizem®, se kterym
jsme se v roce 2021 dohodli, Ze bohosluzby
budou soucasti programu tohoto happeningu.
Zvolani Diky, Ze miZem se tak stalo zakladem
pro nazev nasich bohosluZeb. Bohosluzby nena-
zyvame ekumenické, ale mluvime o nich jako

Karel Pacovsky a Stépan Esterle, &lenové

martinského grémia

o otevieném spolecenstvi. Proto jejich soucasti
neni vecefe Pang, liturgie byva decentné mode-
rovéna a je pojata co nejjednoduseji, aby se v ni
nikdo z prichozich necitil zmatené ¢i trapné.

Nékolik specialit si ale tyto bohosluzby kaz-
doro¢né nesou. Jednak k jejich vedeni zveme
farare z rad signataiti Charty 77. V roce 2021
to byl Jan Keller, vroce 2022 ptijal nase pozvani
Bohdan Pivorika, vletoSnim roce se vedeni zhos-
til Tomas Bisek. A pak vSechny pisné jsou ze
zpévniku Svita, ktery vznikl jako pokracovani
samizdatové vydané Nové Pisn¢.

Zacatek bohosluzZeb vcetné prvni pisn€ je
v rezii varhanniho doprovodu, poté dostava »
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slovo doprovodnd kapela. Varhany se op€t roze-
zni s posledni pisni a uzaviraji bohosluzby
v tradi¢nim duchu. Pfimluvné modlitby byvaji
formulovany laiky z fad martinského grémia
a prazského SOMu tak, aby zacinaly slovy dik.
Kromé hlavniho cile podékovat Panu chceme
také vefejnosti predstavit Ceskobratrskou cir-

KULTURA

kev evangelickou jako cirkev tradi¢ni, ktera za-
roven reflektuje misto a Cas, ve kterém existuje.
Jestli se ndm to dari, nebo ne, mézete u Martina
ve zdi posoudit za rok, tentokrat v ned€li 17. lis-
topadu od 19:30 hodin.

Stépan Esterle, foto: ARo

Ostravské Listopadani

Hudebni minifestival rozviFil podzimni psotu

Jiz 29. ro¢nik ostravského minifestivalu
Listopadani, pofaddany ostravskym sbo-
rem CCE, se tradi¢né& odehral koncem
druhého tydne listopadu. Nabity pro-
gram nabidl rozsahlou skalu zabavy

na patecni a sobotni vecer v mistnich
sousedicich klubech Dock a Provoz.

V patek v klubu Dock vystoupily povétSinou
mistni hudebni kapely — ostravsti folk-popovi
Botanyk otevreli ve€er svymi Zivymi a chytla-
vymi melodiemi s dsmévnymi texty. Poté se
na jevisti ukazali tfine¢ti panové ze skupiny
Spotlight, ktefi predvedli skv¢lé predstaveni,
plné vytribeného a sofistikovaného indie pop
rocku. Vecer pak zakoncilo bilovecké uskupeni
Neminem, které svou osobitosti a nakazlivou
energickou veselosti ptime¢lo k tanci vSechny
navstévniky (véetné tii fararek Moravskoslez-
ského senioratu).

Sobotni program v klubu Provoz se sice také
soustredil na hudbu, ale sviij program rozsi-
fil o hudebni dilnu s celocirkevnim kantorem
Ladislavem Moravetzem, o workshop pro Zeny,
zamereny na modlitby tancem a gesty a vedeny
fararkou Danielou Zapletalovou Grollovou
a Dagmar Balikovou, a 0 nesmirn€ zdbavné
vystoupeni mistniho improvizovaného divadla
All Imp, ve kterém ucinkuji ¢lenka synodni rady
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Simona Kopecka a jeji dcera Kaba. Pak pro-
gram nabidl vystoupeni prazské indie rockové
kapely Adventures, plné kytar surového mladi,
ale slibivymi melodiemi, a veCer uzaviela brnén-
ska kapela whyohwhy, ktera si podmanila
publikum uZasnou kombinaci uchvacujicich
rytm, krasnych vokalti dvou okouzlujicich zpé-
vacek a nekone¢nych kytarovych textur.

Program Listopadani pak skonc¢il v nedélnim
dopoledni bohosluzbami v ostravském sboru
SCEAV, vedenymi hostujici fararkou Danielou
Zapletalovou Grollovou. Pod taktovkou Ladi-
slava Moravetze bohosluzby hudebné dopro-
vazela (nejen) mladez (nejen) ostravského



sboru. Béhem bohosluzeb senioratni fararka
EliSka Geislerova povérila nove zvoleny senio-
ratni odbor mladeze a ¢len ostravského sboru,

VYSTAVA

vale¢ny veteran Alan Kantor, pripomnél Den
vale¢nych veterand.
Jaroslav Korbel, foto: CCE Ostrava

Obdivuhodné zeny Pardubic

Pouliéni vystava Ziva pfipomnéla pozoruhodné rodac¢ky mésta

V samém centru mésta Pardubic,

u Vychodoceského divadla, jsme mohli
v listopadu zhlédnout nevsedni ven-
kovni vystavu Ziva - obdivuhodné Zeny
Pardubic. Na deseti panelech byly pred-
staveny zeny, které béhem minulych

sta let ménily svét kolem sebe.

Kdykoliv jsem $la kolem, u panelli se zasta-
vovali kolemjdouci a se zadjmem si procitali
informace o state¢nych Zenach. BoZena Vikova-
-Kunéticka byla spisovatelka a prvni Zena, zvo-
lena do Ceského zemského snému. Rézena
Vojtéchova, Mudr. Vilma Duchackova a Véra
Junkova se ucastnily odboje za 2. svétové valky.
Valerie Kaplanova byla vyrazna divadelni a fil-
mova herecka.

Nesmirné rada vzpominam na Kvétu Vokol-
kovou. I kdyz jsme se osobné potkaly jen par-
krat, nikdy na ni nezapomenu, cely sviij Zivot
zasvetila pomoci druhym, a i pouhym rozho-
vorem pomadhala. Pani Vokolkova pracovala
ve Strredisku kiestanské pomoci, které zalozily
dalsivyznamné zeny — Hana Slechtova a Nadgje
Mandysova. Tato organizace pomaha social-
né vylouéenym a v soucasné dobé je nejvét-
$im poskytovatelem socialnich sluzeb v Par-
dubickém kraji. Pani Mandysova je aktivni
¢lenka pardubického sboru, ordinovana presby-
terka. Zastavala jako prvni Zena funkci senio-
ratni kuratorky a byla téz ¢lenka synodni rady.
Posledni vyobrazen4 obdivuhodna Zena je pani
Lenka Machackova, zakladatelka cirkevni Skoly
Noe. Na slavnostni vernisazi 12. listopadu »

hovofi farérka H. Ducho (uprostred)



se potkaly obdivuhodné Zeny, jejich pribuzni
a pratelé, ¢lenové pardubického sboru i ndhod-
ni kolemjdouci. Udalost se nesla ve velmi pii-
jemné atmosfére, a kdyby nepanovalo chladné
pocasi, druzné rozhovory by pokracovaly dlou-
ho do vecera.

EKUMENA

Dé&kujeme vSem, ktefi se na priprave vystavy
podileli, zejména pani farafce Han& Ducho, Sar-
ce Kuchtové z Pamétinaroda a grafi¢ce Kristyné
Vlachové.

Lydie Neéasova, foto: archiv FS Pardubice

PFedsedgyni synodu Ieuenbersks'/chv
cirkvi v Cesku byla zvolena fararka CCE

12. synod hostila husitska cirkev

V Brné se 3. a 4. listopadu konal jiz
12. synod Ceskych cirkvi sdruzenych
ve Spolecenstvi evangelickych cirkvi
v Evropé (GEKE/CPCE).

Toto spoleenstvi zahrnuje denominace riz-
nych reformacnich proudt, které se prihlasily
k tzv. Leuenberské konkordii z roku 1973, diky
niZ si vzajemné uznavaji sluzbu slova i svatosti.
Z oficialniho hlediska tak uZ nic nebrani napfi-
klad slezskému luteranovi ptijimat veceti Pané
u skotskych presbyteriant nebo treba ¢eskobra-
trské fararce vypomoci s bohosluzbami u meto-
dista.

Prvni z ¢eskych synodi byl svolan z iniciati-
vy prof. Pavla Filipiho jiz v roce 2000. Od té
doby se delegati ceskych protestantskych cirkvi
schazeji pravidelné ve dvouletych intervalech ve
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snaze o prohloubeni spoluprace. Ceskobratrs-
kou cirkev letos na tomto féru zastupovali Mar-
tin Balcar, Karel Pacovsky, Jifi Samsula a Jana

]

delegati 12. leuenberského synodu

Hofmanova, kterd byla v zavéru synodu zvo-
lena na ptisti dva roky jeho novou predsedkyni.
Dalsimi ¢leny predsednictva se stali Vladislav



Blahut (SCEAV), Jana Ktizova (ECM) a Hana
Tonzarova (CCSH).

Na uvod setkani zazn€la podnétnd pred-
naska ,,Leuenberské spoleCenstvi jako vyzva
protestantsko-fimskokatolickému  dialogu“,
v nizZ doc. Robert Svaton z olomoucké teolo-
gické fakulty skloubil svou erudici se svézim
projevem i osobni perspektivou fimského kato-
lika. Pfipomnél, jak dalekou cestu uz cirkve
ve vzajemném sbliZovani usly, na coz se bohu-
Zel mnohdy zapomind, a zd@raznil teologické
zaklady, z nichZ vyvéraji veSkeré ekumenické
snahy. Ne my sami si totiZ navzdjem udilime
spolecenstvi, ale veSkeré krestanské obecen-
stvi ptijimame jako dar od Boha, kdyz miiZeme
v druhych ktestanech rozpoznavat bratry
a sestry. Prednasejici ukazal, jak se nejnoveéjsi
teologické dokumenty z Rima pozoruhodné
doplnuji s dokumenty vydanymi GEKE. I kdyz
v nékterych otazkach panuji stale rozpory,
napiiklad v hodnoceni vyznamu ordinace, ne-
znamena to, Ze bychom uvizli ve slepé ulicce.
Dokazuje to predev§im v soucasnosti probi-
hajici synodalni proces, ktery pro katoliky
predstavuje novou vyzvu ohledné€ pojimani cir-
kevniho uradu a viibec jeho role v cirkvi.

Pate¢ni vecer uzaviely spole¢né eucharis-
tické bohosluzby ve sboru CCSH v Botanické
ulici, pfi nichz kazal husitsky farar Petr Sandera.
Sobota pak byla v€novana prevazné rozhovo-
rim a organiza¢nim otazkam.

Cirkve leuenberského spolecenstvi si
pfipomnély pllstoleti spoleéné
kazatelny a stolu Pané
V navaznosti na synod byly jesté 21. listopadu
ve sboru CCSH v prazskych Dejvicich uspo-
radany slavnostni bohosluzby s pripominkou
kitu a s veceri Pané u prilezitosti padesatého
vyroc¢i Leuenberské konkordie. Kazanim na text
o umyvani nohou ué¢ednikiim (J 13) poslouZila
Jana Hofmanova a predstavitelé leuenberskych
cirkvi ptijali sluzbu u stolu Pané.

Shromazdéni pozdravil také Mario Fischer,
generalni tajemnik GEKE, ktery vyzdvihl pri-

kladnost Ceské protestantské ekumeny v tom,
Ze si zfidila vlastni synod, na némz miZe odkaz

Leuenberské konkordie dale rozvijet. Pripo-
mneél také odkaz Pavla Filipiho, ktery u vzniku

leuenberského synodu v CR stal. Ve svém pro-
jevu nastinil aktualni vyzvy pro Leuenberské

spolecenstvi. Mezi palcivé otazky patii napft. to,
jak se budou cirkve vzajemné vyporadavat s riz-
nymi etickymi a politickymi postoji v Evrop€ ¢i

otazka misie a evangelizace ve stale vice sekula-
rizovaném prostredi.

slavnostni bohosluzby k padesatému vyroci

vzniku Leuenberského spolecenstvi

»Myslim, Ze na8im Ukolem jako Spolecen-
stvi evangelickych cirkvi v Evropé je vést dialog
o cirkevnim spolecenstvi. Pritom si musime uvé-
domit, Ze jsme prostrednictvim téchto diskusi
v mnoha ohledech vystaveni vyzvam pochopit
sami sebe a zZe témata téchto diskusi presahuji
vysledky nasich predchozich diskusi, tykajicich
se uceni cirkve,“ uvedl.

V zavéru generalni sekretait GEKE pritomné
pozval na pristi valné shromazdéni, které se
bude konat na prelomu srpna a zari 2024
v Sibiu v Rumunsku. Mottem tohoto shro-
mazdéni bude ,Ve svétle Kristové — povolani
k nadgji“. Delegatem nasi cirkve je tfebenicky
farar Jiti Samsula.

Karel Pacovsky, foto: ARo



CIRKEVNI USTREDI

Jedna cirkev, mnoho informaci

Systém Babylon ma pomoci predejit babylonskému zmatku

V nejriznéjsich rozhovorech se ke
mné jako bumerang neustale vraci
véta: ,Skoda, Ze jsme to & ono nevé-
déli, prijeli bychom nebo se zucastnili.
Je Skoda, Ze o tom nedava cirkev vice
védeét.”

Ano. Zijeme v dobg, kdy se na nas vali informace
ze vech stran a zachytavat je byva slozité. Boju-
jeme tedy s otazkou: Jak dostat k lidem presné
ty informace, které chtéji a potiebuji? A jak je
pritom naopak nezahlcovat?

M¢ a urcité i vas priSerné otravuji nevyza-
dané zpravy ¢i sladké a podlézavé reklamy. Bez
informaci ale nic nezjistim. Kde je tedy hra-
nice? Jsme cirkvi jednou — povSechnou. Jsme
evangelicka cirkev a svou virou Zijeme (vét-
Sinou) ve sborech a senioratech, které pora-
daji mnoho vlastnich setkani. VeSkera upozor-
néni na udalosti celocirkevni chodi nyni jednou
mésicné (vzdy treti ctvrtek v mésici) pres tak
zvanou sborovou zasilku. Tu najdete na adrese
e-cirkev.cz/sz.

I kdyz zasilka je nawebovych strankach aupo-
zornéni na ni do sbort ptijde, ne vzdy se pak
ze sborovych kancelafi dostane ke viem lidem
(¢i prateltim cirkve, kteri tfeba ani na jeden kon-
krétni sbor zatim navazani nejsou), ¢asto taky
proto, Ze zasilka obsahuje i fadu ryze technic-
kych dokumentt. Sborové nésténky se prohy-
baji pod nanosem listll s mnoha zajimavymi
vécmi, ale hodné¢ jinych dilezitych informaci se
na cesté k lidem ztrati.

A aby toho nebylo mélo, v mezidobi prichazi
rada pribéznych pozvani a dostavame i zpravy
mimortadné, které by cirkev méla védét oka-
mzité. Jak tyto informace dostat co nejrych-
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leji ptimo k lidem v naSich sborech a nezahltit
u toho sborové e-maily?

Na podzim 2023 jsme spustili zbrusu novy
prihlaSovaci systém, ktery byl otestovan na
sjezdu mladeze a vSechny kontakty z prihlasek
jsou vedeny v databazi. Nazvali jsme jej Baby-
lon a je vytvaren spolecné s projektem peceo-
darce.cz, ktery se tvorbé databazi pro neziskové

organizace vénuje jiz 15 let a realizuje pro nas
téZ systém prijmu grantovych zadosti. Mam
radost, Ze lidé z nasi kancelare vyznamné¢ prispi-
vaji k vyvoji celého systému a dnes jej pouZziva
pres 80 vyznamnych ¢eskych neziskovych orga-
nizaci. Nam bude slouzit pro sbér dat a syste-
matickou praci s nimi, protoZe umoznuje posi-
lat pfimé e-maily rliznym skupinam lidi presné
podle jejich zajma.

Systém je unikatni v tom, Ze kazdy kontakt vi,
které informace o ném evidujeme. V naSem pfri-



padé je pro komunikaci dilezity e-mail. Kdyzjej
od lidi ziskdme, mizeme informovat o akcich,
které je mohou zajimat. Podstatné je prave to, ze
sikazdy miiZe nastavit své oblasti zajmu. Chcete
informace o béle¢skych pobytech, nebo jenom
o téch chotéboiskych? Zajiméa vas, co poradame
pro hudebniky, sbormistry ¢i varhaniky? A na-
opak nepotiebujete dostavat nic o pracis détmi?
Nebo s nadSenim sledujete zivot cirkve, mate
radi prehled a zajimé vas uplné vS§echno? Ano,
veskeré zajmy si je mozné nastavit a my budeme
posilat kazdému jen to, co si pieje. Ale zato
pfimo a bez prodlev — tak, aby informace pie-
devsim dobre slouzily a dostavaly se v€as tam,
kam maiji.

Jméno Babylon jsme nevybrali ndhodné. Je
to pripomenuti, Ze kazdy systém je jen nastroj,
ale Zadna ,,samospasa“. A kdyz se pouZziva
Spatné, ¢lovéku zacne vladnout a miize plisobit
babylonsky zmatek.

My se budeme snazit pouzivat jej tak, abyste
dostavali z cirkve presné ty informace, které

JUBILEUM

chcete — bez ohledu na ¢teni sborové nasténky.
Ostatn€, kdyZ budeme systém uZzivat Spatné,
lidé si odbéry odhlasi, a to je zretelna zpétna
vazba. Osobné vSak vérim, Ze se do databaze pfi-
hlasi dost lidi z velkych i malych sbort...

B CESKOBRATRSKA
W CiRKEV
EVANGELICKA

s

It
pieji pékny vefer.

Dnes je teli étvrtek v mésici a to je pfesné den, kdy Osiiedi cirkve informuje sveé sbory o
novinkach. Bez ohledu na to, zda informace phijde emailem, miZete v lomto dni
pravidelnd kaZdy masic najit porci 2prav, nabidek, ale také novyich predpish, protoZe
jsme {take) organizace. Adresa je vZdy stejna - https:/iustradicce.e-cirkev.cz/sborova-
zasilka.

GOQo

Obsahem té dneni je fieba oznameni o navySeni platd duchovnich pro rok 2024, soupis
planovanych letnich akci v BEIEi nebo nabidka icasti na Setkani kiesfani v roce 2024 ve
Franidurtu nad Gdrou a mnoho dalsiho.

ukdzka hromadného mailu

A jak se tedy k informacim dostat a nasta-
vit si, co mé& zajima? Jde to zcela jednoduse
hned: zadanim svého jména a e-mailu na adrese
e-cirkev.cz/novinky.

Martin Balcar, foto: S. Konvalinkova

Zdena Masinova slavi 90 let

Kdoz by setrval az do konce, ten spasen bude

Zdena Masinova, narozena 7. listopadu
1933 v Praze, je nejmladsi ze tfi déti
Zdeny Masinové a pplk. Josefa MaSina,
nékdejsiho legionare a za 2. svétové
valky ¢lena odbojové skupiny Tri
kralové (Balaban, Masin, Moravek),
popraveného nacisty v ¢ervnu 1942.

Jeji dva bratti, Ctirad a Josef, se rovnéz vélenili
do odbojové Cinnosti, za kterou byli po valce
ocenéni medaili za chrabrost. Po nastupu komu-
nistického reZimu v aktivnim odboji proti totalit-
nimu rezimu pokracovali, nez na podzim 1953

s Milanem Paumerem odesli do zdpadniho Ber-
lina a vstoupili do americké armady.

Zdena Masinova se téchto aktivit kvili niz-
kému veku i vrozenému onemocnéni nohou
nemohla Gi¢astnit, nicméné¢ jako sestra byla roky
perzekvovana a sledovana statni bezpecnosti.
Po vélce studovala v Jeseniku na realném gym-
naziu, po nastupu komunistt a nuceném vyste-
hovani rodiny vystudovala Vyssi zdravotnickou
Skolu v Olomouci a pracovala tam jako labo-
rantka na hygienické stanici. V té dobé jiz byli
jeji bratti zapojeni do odboje. Na konci listo-
padu 1953, po odchodu bratri za hranice, byla
zat€ena a n¢kolik mésici stravila ve vézenina »
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samotce. Na jare dal$iho roku ji sice propustili,
ale zlistala pod stalym dohledem statni bezpec-
nosti.

V roce 1956 jeji maminka, odsouzena na
25 let, zemfela ve vézenské nemocnici, prestoze
o ¢innosti svych syntinevédéla a navic byla tézce
nemocna. Zdena zila tehdy s babickou, velmi
nuzné¢ poté, co byly pfipraveny o veskery maje-
tek a neustale Celily tlaku statnich a policejnich
organd a jejich prisluhovacl. V roce 1973 se
provdala za Rudolfa Martina, zili v Konstan-
tinovych Laznich. A po roce 1989 se vratila
do Olomouce. Dos4hla rehabilitace své matky
i stryce, podatilo se ji ziskat zpét rodinny statek
v LoSanech, odkud pochazel jeji otec a kde je
nyni zfizen Pamatnik tif odboju.

Nikdy se svych bratrdi ani rodi¢d neziekla,
naopak. Na otazky, jestli nékdy vycitala svym
bratriim nebo otci, Ze svymi odbojovymi aktivi-
tami ohrozili celou rodinu, razantné odpovidala,
Ze do odboje §li prave kvili rodiné a celé spo-
le¢nosti. Za svobodu se musi bojovat, to pova-
Zovala za samoziejmé. Nad fe¢mi o domnelych
zlo€inech se usmivala a povaZovala je za nepo-
chopeni skute¢né motivace ke sluzbé své zemi.
Vzdy stalaza svymibratrya po celou dobu nesvo-
body az dodnes ziistala autentickou svédkyni
nekolikagenera¢niho boje za svobodu, ktery pfti-
nesl jejich rodiné€ tolik bolesti a ztrat.

Pani MasSinova byla ocenéna z rukou pred-
sedy vlady, Ustavem pro studium totalitnich
reZimd a nedavno prezidentem republiky pri
udileni statnich vyznamenani 28. fijna. Povazo-
val bych za nanejvys opravnéné, kdyby se k ni
prihlasilaicirkev, ke které pattilijeji rodic¢e i sou-
rozenci. A to za neocenitelné svédectvi o podobé
totality a boje proti ni, o niz mluvi s mnoha
mladymilidmi ve §kolach, vmédiich a také v pro-
stiedi olomouckého sboru. Prikladd toho, Ze
svobodu a demokracii bez boje, osobniho nasa-
zeni a obéti nelze mit, neni pfili§ mnoho. Pfipo-
minejme si takové lidi, ¢leny nasi cirkve, s nimiz

jsme ztratili spojeni kvili tehdy panujici nena-
vistné ideologii, vyvolanému strachu a vlivem
nizké informovanosti.

Zdena Masinova mi.

Zdena Masinova rada vzpominad na podé-
bradského farare Josefa B. Jeschkeho, poz-
d€jsiho docenta praktické teologie na Komen-
ského evangelické bohoslovecké fakulté, ktery
byl uz v dob¢ valky jejich rodin€ velmi blizky.
Anejen on. V prostiedi mistniho evangelického
sboru se setkavali s Milanem Paumerem, kama-
radem, skautem a pozdéjsim druhem v odboji.
V roce 1948 byla Zdena konfirmovana, od té
doby ji provazi konfirmacni ver§ z evangelia
podle Matouse 24,13: , Ale kdoz by setrval az
do konce, ten spasen bude.“ Myslim, Ze ten vers
dobre vystihuje Zdeninu integritu.

Marek Zikmund, foto: Ben Skala



GENERACE

Vzpominka na Jaroslava

Sobéslavského

Dlouholety lanskrounsky farar by oslavil 100 let

arodil se 10. 12. 1923 ¢eskym rodic¢tim
N v Krizovanech nad Dudvahom u Trnavy.
Azdetaké proZival Stastné détstvi, obklopen pre-
mirou lasky celé rodiny (mé¢l dvé starsi sestry,
maminka byla v domécnosti a tatinek pracoval
jako postmistr), ale i lidi z méstecka. O to vétsi
bylo jeho zklamani, kdyZ se rodina musela na
pocatku 2. svétové valky odstéhovat ze Sloven-
ska do Cech. Svédé¢i o tom basen, kterou napsal
v kvétnu 1939 a do které vlozil svijj Zal patnacti-
letého chlapce:

Som Cech

Som Cech — to hroznd pre miia vina,
bo rodnd zem uz neznd svdjho syna
a nevie, ze ten syn jej Cech,

dal by za riu hoc’ posledny svoj dech.

No, ked'bude treba pojdem
hoc’ priam na okraj sveta,

len spomienky tu zanechdm —
kde st aj mladé letd.

Od mala som videl tie krdsne hory,
od mala som behal po slovenskej roli,
od mala som videl tie dediny, mestd —
hoj bola to krdsna mdjho Zitia cesta.

A toto vSetko bol len krdsny sen —

nuz: S Bohom, Slovensko,

s Bohom, rodnd zem.

VSak vrdtim sa ja este az lepSi bude cas-
esté sa my uvidime —ja a moja vlast.

Po vykonani maturitni zkousky, jeSté za valky,
navstévoval prednasky, které tehdy organizo-
vala evangelické teologickéa fakulta v Praze a byl

Jan Sobéslavsky (1923-1997)

také diakonem ve sboru v Kladné. Po valce
se stal radnym studentem teologie a aktivné
se zaclenil do prace vysokoskolského spolku
Jeronym, kde se seznamil s Libusi Cardovou,
pozdé&jsi manzelkou. Byl také ¢len delegace stu-
denti u prezidenta Dr. Edvarda BeneSe. Prv-
nim sborem, kde pisobil, byla Lede¢ nad Saza-
vou. Tam se také, z jeho popudu, uskutecnil
vroce 1947 n€kolikadenni sjezd evangelické »
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mladeze Ceskoslovenska. Konal se dva dny po
jeho svatbé, takze misto svatebni cesty patfili
novomanzelé k hlavnim organizatorim této
obrovské zalezitosti a po nocich tiskli sjez-
dové noviny. Typické... Od roku 1948 byl Jan
Sobéslavsky vibec prvni farar noveé ustanove-
ného sboru v Langkrouné ve vychodnich Ce-
chéch atam slouzil az do svého odchodu z ¢inné
sluzby. A v tomto mladém sboru ve vysidlenych
Sudetach, kam prichazelo mnoho rodin, se
mohla plné rozvinout vSechna jeho obdarovani.
Na jedné strané aZ pietisticka teologie — evan-
gelizaéni kurzy, vliv Jednoty bratrské, sestry
Royovy, Josef Kolman, a na strané¢ druhé rad
a kazen, které vlozil do sborového Zivota.

Hlasovné pravo méli jenom aktivni ¢lenové
sboru, také kiest déti byl vykonavan jenom rodi-
¢tm pravidelné se zucastiujicim shromazdéni.
Konfirmace byla podminéna acasti nejen na
konfirmac¢nim cviceni, ale i na nedélnich boho-
sluzbach — v presbyterné visely grafy, které
zaznamendavaly dochazku. Dal$im obdarova-
nim bylo uméni organizovat rozli¢né aktivity
ve sboru a nejen v ném. Byly to naptiklad auto-
busové zajezdy, pravidelna sborova odpoledne
,U Jedle“ v lese nad Lanskrounem, kam se
sjizdéli ¢lenové sboru vSech vekovych katego-
rii, na nedalekém kopci Lazku volejbalovy tur-
naj se sborem ze Zabiehu na Morave, senose¢
v Herlikovicich v KrkonoSich, v domovském
sboru letni brigdda mladeZe a v zimé pro zménu
lyZovani, vano¢ni setkavani starsi generace, sil-
vestrovské sborové vecery.

Sem také ale patii pristavba Husova domu
vroce 1957, protoze kostelik nestacil pojmout
vSechny ucastniky neustale rostouciho shro-
mazdéni. Jaké bylo piekvapeni cirkevniho
tajemnika, kdyz pftijel jiz povolenou stavbu
»zatrhnout“ a na misté zjistil, Ze hrub4 stavba je
uZ pod stfechou. Predtim je$té zakoupeni kaza-
telny, stolu Pané, lavic a také varhan za vydatné
pomoci skladatele, dirigenta a varhanika Janka

Valacha z Bratislavy. Pomoci diapozitiva Jaro-
slav Sobéslavsky také vytvarel pAsma na riizna
témata, s kterymi objiZdé€l sbory. Jenom namat-
kounézevjednoho z nich—Odkolébky do hrobu.
RozSiroval lanSkrounsky sbor o dalsi kazatel-
ské a misijni stanice. V&€noval mimoradnou
pozornost osobnim vztahlim ve sboru a velmi
pilné provad¢l spolu se svou manzelkou pasto-
rac¢ni navstévy v rodinach. Vyrazné podporoval
vSechnu ¢innost mladeze, ktera se ziicastnovala
rtznych podnikli nejenom v matef'ském sboru,
ale i v senioratu, dokonce i pti stavbé SOS ves-
nicky a také pfi cirkevnich kurzech a socidlnich
projektech v Némecku.

Farar Sobéslavsky pracoval také v Chrudim-
ském senioratu. Byl konsenior, mél na starosti
mladez, dokonce i nékolik let dirigoval seniorat-
ni pévecky sbor. Byval také ¢len synodu a fadu
let pfedseda odboru pro préci s laiky pti synodni
radé CCE. Po ukonéeni sluzby v Lanskrouné
odesli manzelé Sobéslavsti na nékolik let do
Tabora v jiznich Cech4ch. Avsak s postupuiji-
cimi nemocemi se naslo feSeni v odchodu do
domova seniora v Brn€. Také zde se zpocatku
snazili zapojit do sborového spolecenstvi — bo-
hosluzby, biblické hodiny a hlavné kavarnicka
pro diive narozené.

Zel, v novém prostredi bylo J. S. doptano Zit
jenom par mésicd. Svoji lasku k Lanskrounu
projevoval mimo jiné také tim, Ze s pod€kova-
nim odmital v§echny nabidky na misto farare
v jinych sborech. Snad se mu vracela zalostna
vzpominka na odchod ze Slovenska a necht€l
opét zazit smutek a louceni? Presto ale nako-
nec odeSel z mista, kde za 37 let ziti ,,zapustil
koreny“, jak sdm fikal. Nechtél byt totiz na pie-
kazku svému nastupci. A Ze to pro ného nebylo
viibeclehké, o tom sv€d¢ii to, Ze si ptal, aby jeho
urna byla uloZena na lanSkrounském hrbitové
mezi jeho celoZivotnimi blizkymi.

Jménem rodiny dekuji za jeho Zivot.

Lydie PospiSilova, dcera



SOLIDARITA

Vrchlabsti evangelici prosi

O pomoc

Realizaci fotovoltaiky a vyménu kotle zbrzdila inflace

e vrchlabském sboru jsme se pred péar lety
domluvili, Ze je potfeba néco udélat se
sborovym domem. Secesni budova z roku 1900
je krasna, ale vytapéna byla hnédym uhlim,
kotel délal s oblibou neplechu, nebyl zateplen,
a navic na jedné strané klesal do podlozi, pro-
toze pii pozdéjsi dostavbe nasi predkové podce-
nili zaklady. Klesani budovy jsme cht¢li pocho-
piteln€ zastavit, protoze ohrozovalo jeji statiku,
ale také vylepsit jeji energetickou bilanci a snizit
v nasem sboru ekologickou a uhlikovou stopu.

Asipred rokem a ptil jsme tedy zac¢ali. Shan¢li
jsme projektanty, instalatéry, topenate a taky
penize. S témi ndm pomohly naptiklad Nadace
CEZ, evangelici z Némecka, nase cirkevni
DARPYy a jesté nas snad ¢eka podpora z Nové
Zelené Gisporam.

Zacali jsme podbetonovanim zaklad klesa-
jici ¢asti budovy. A dnes uzZ mame zatepleny asi
dvé tretiny budovy; historickou secesni fasadu
zateplovat nechceme, protoze bychom ji tim
zni¢ili, okna vyménéna za energeticky isporna
v oné zateplené ¢asti, hnédé uhli uz u nas nema
misto. Vrchlabské ovzdusi si oddychlo, a jesté
vic snad nas farar Michael Pfann, ktery se uz
nemusi trapit s neekologickym, ¢adicim a smr-
dicim kotlem. Na jate nés ¢eka jeste instalace
fotovoltaiky, kterd nam pokryje ¢ast spotieby
elektfiny.

A tohle celé nas vyslo na zhruba 2,8 milionu
korun. PotiZ je, Ze jsme pocitali s ¢astkou o cca
300 000 K¢ niz$i — na tu jsme se mezi sebou slo-
zili a sehnali granty. JenZe prily vicenaklady,

zpusobené hlavné inflaci, ale i nékterymi nece-
kanymi komplikacemi na stavbé. TakZe nam
zhruba 10 % pené€z neplanovan€ chybi, a to uz
je pro nas maly sbor (mame asi 30 salarniki)
docela problém.

zateplena fasada sborového domu

Na dokonceni nasich ekologizac¢nich praci
jsme se tedy rozhodli poprosit o pomoc. Déku-
jeme za jakykoli finan¢ni dar, n4s t¢et ma Cislo
1301838389/0800. Na pozadani vam velmi
radi vystavime potvrzeni o daru pro ucely
vyuctovani dané z pi{jmu. Kontaktujte nas na
e-mailu vrchlabi@evangnet.cz.

Moc dékujeme!

Jakub Kaspar, kurdtor FS CCE ve Vrchlabi



DIAKONIE

Testujeme prototypy

V Usti nad Labem vzniklo nové pracovisté Diakonie

Manzelé Junovi se neboji vyzev. Pred
péti lety prisli do Usti nad Labem, aby
tu obnovili spole¢enstvi evangelické
cirkve, které témér zaniklo. Zacinali
od nuly. Dnes se tu o nedélich pravi-
delné schazi okolo 20 lidi. Pred rokem
k tomu manzelé pribrali Diakonii. Jak
se té v zacatcich dari?

Balanéni kameny trochu matou nazvem. Vyra-
béji se totiz ze dieva. Vytizne se dievéna kostka
a ta se smirkovym papirem obrusuje ze vSech
stran. Vznikne nepravidelny ttvar o mnoha hra-
nach a ploskach. Kumst pak spociva v tom
takto tvarované ,kameny“ naskladat na sebe do
vysky. Bez pripravy malokdo zvladne vic nez
pét kouskd. Ale 1aka to; ¢lovék neodola dalsim
a dal$im pokustim. Trénuje ptitom soustredéni,
jemnou motoriku a v praxi si ovétuje zakonitosti
rovnovahy a gravitace. Zvladnou to uz deti od
dvou let véku. Proto si balanéni kameny ¢asto
objednavaji Skolky. Bavi to vSak i dosp€lé.

Na chranéném pracovisti Diakonie v Usti
nad Labem predstavuji balan¢ni kameny ve
Skale vyrobkd jen jednu polozku. A dilna se
zacala zarizovat teprve letos v lednu. Dnes tu
pod rukama osmi zaméstnanct vznikaji véci od
mydel a svicek az po originalni $kolni tabuli,
uréenou do vanocni aukce. ,VEtSinou zatim tes-
tujeme prototypy,“ fika vedouci dilny Martina
Junova. Dilna zji$tuje, co se na trhu uchyti, a co
ne.

Cilem ptitom je recyklovat, minimalizovat
naklady spojené s vyrobou. Dilna naptiklad ode-
bira z domacnosti piebytecné povlaky a Sije
z nich chnapky. Nasla si také ochotného doda-
vatele dreva, od kterého za symbolickou cenu
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dostava masivni prkna. Je to stézejni material,
ktery rozSifuje moznosti kvalitni vyroby. Té
napomahaji i pristroje jako laser fizeny poci-
tacem. Ten dovede ze dreva vyrezavat tvary
na milimetr piesné podle navrhu. Vznikaji tak
tfeba propagacni predméty pro firmy, cozZ je
jedna z dal8ich moznosti, se kterou by chtélo
ustecké pracovisté Diakonie na trhu prorazit.

Do divociny

KdyZz manzelé Tomas a Martina Junovi pied
péti lety do Usti nad Labem prisli, ¢ekaly na
n¢€ podminky vpravdé spartanské. Fara, ktera
nyni poskytuje prostory téZ Diakonii, neméla
kuchyn, koupelnu, nebylo jak zapojit pracku.



Opravdu ne moc dobry za¢atek pro rodinu s dvé-
ma détmi, dvouletym a ro¢nim. ,,Spali jsme na
zemi, kde jsme si rozbalili matraci,” vzpomina
Martina. ,,Byla to divoc¢ina.“

Veskera energie mifila k tomu, aby se budova
uvedla do obyvatelného stavu. Tomas Jun se pii-
tom jako faraf soustredil na obnovu farniho spo-
lecenstvi, coz mu dost zkomplikovaly dva roky
pandemie covidu s pfiskrcenymi moznostmi
sdruzovani. TakZe i kdyZ na Diakonii pomys-
leli manzelé Junovi od po¢atku, akold se na né
ze vSech stran valilo tolik, Ze diakonicka prace
musela pockat.

Dilna Diakonie v Usti nad Labem
poskytuje chrdnéna pracovni mista. Ta se
zFizuji pro lidi, kterym zdravotni
znevyhodnéni brani v uplatnéni na
bézném trhu prace. Na jejich mzdu

a ¢aste¢nou Uhradu provoznich nakladd
prispivd Urad prace.

AZ v poslednich dvou letech se jim ruce tro-
chu uvolnily. Ddm uzZ je opraven; farni spole-
Censtvi se mize schazet v distojnych prosto-
rach. V prizemi funguje dobte zatizeny klub
pro maminky s détmi. Byvala tovarnicka vila
z 19. stoleti nabizela dost volného mista i pro
Diakonii. Po konzultacich s feditelkou Diako-
nie Litoméfice Irenou Opocenskou se v Usti
rozhodli nezakladat vlastni stiedisko, obnaselo
by to totiz nadlimitni mnozstvi administrativni
prace. A tak ustecké pracovisté vzniklo jako sou-
¢ast Diakonie Litomérice.

Dobra zpétna vazba

Martina Junova ptivodné pocitala s tim, Ze jako
maminka na rodi¢ovské bude mit na starosti
pouze design chystanych vyrobkl. Nakonec se
ale rozhodla postavit do ¢ela dilny jako vedouci.
»Strasné moc véci se musim ucit za pochodu,“
tika. Vedouci je na necely vazek, aby si ucho-
vala né&jaky ¢as pro rodinu. S administrativou ji
na malou ¢ast ivazku poméaha kolegyné Ivana
Paralova, sama maminka ¢ty déti.

Dilenské prostory byly dokonc¢eny koncem
minulého roku. Béhem svatkli prebirali na
ustecké fare nakoupené stroje a po Novém roce
je zacali vybalovat. Montovaly se stoly, Zidle,
policky. Do konce biezna nastoupil plny stav
osmi zaméstnanct, kteri pracuji v diln¢ dodnes.
Vsichni spole¢né zazili naro¢ny start, nikdo
z nich neptisel do hotového. Na druhou stranu —
kazdy z nich si vlastnima rukama pripravil
a zabydlel svij prostor. Diky tomu je tistecka
dilna vic jejich, mohou si tu vic ptipadat jako
doma.

Nabor zaméstnanct nebyl nijak tézky. Na-
bidky putovaly do socidlnich agentur, organi-
zaciprolidi s duSevnim onemocnénim, domovi
pro lidi s mentalnim postiZzenim. ,Zajemctd
odpovédelo dost,“ Fika Martina. Vétsina pracov-
nikd dilny ma omezeni vlivem Grazu, naro¢né
operace nebo psychického onemocnéni. Jeden
z pracovniki ma lehké mentéalni postiZeni.
Lze se tedy spolehnout na jejich samostatnost
a schopnost zachazet i se sofistikovanéjsimi pii-
stroji. Hlidat se musi jen to, aby na pracovisti
nevznikalo zbyte¢né napéti, ve které mohu vyus-
tit diskuse o domaci i svétové politice.

Za hranice regionu

Ten hlavni tkol, ktery ted pred Gsteckym praco-
vis§tém stoji, je najit odbytisté pro svoje vyrobky.
Ackoliv je totiz Usti nad Labem priimyslové vel-
komeésto, o exkluzivni rukodélné zbozi, jaké »
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v diln€ vznika, v ném prili§ velky zadjem neni.  se téhoZ ujmou dva obchiidky, které se specia-
V¢étSina obyvatel Zije z nizkych prijm@. V nékte-  lizuji na prodej vyrobkdl z chranénych dilen.
rych lokalitach se da bez nadsazky mluvitobidé. ,,Mame také v planu oslovovat materské skolky,
Pritom je mesto znamé silnou uméleckou komu-  hlavné ty waldorfské nebo Montessori,* fika
nitou, navdzanou na mistni univerzitu. Podle = Martina Junova. Vyukové metody jsou tam totiz
Martiny Junové se ale tenhle svét s realitou  zalozeny na rukodélnych pomtickach ze dieva
meésta zatim nijak neprolind. ,,Proto se potfebu-  a dal$ich prirodnich materiald, coz je smér, kte-
jeme se dostat do jinych regiond, “ ika. rym se chce ustecka dilna rozvijet. Dal$im smé-
Neustale tedy oslovuji firmy po celé repub-  rem by mohla byt také nabidka katechetickych
lice. V jednani je ted spoluprace s ¢eskou kos-  pomucek (nejen) v evangelickych sborech nebo
metickou firmou Ryor. Vyrobky z dilny by se =~ upominkové predméty s krestanskou temati-
tak mohly prodavat na pobockéch firmy ve vel-  kou.
kych €eskych méstech. V Praze na VySehradé Adam Sira

Podpofite provoz ¢asopisu i Vy.
Prispét muzete libovolnou ¢astkou.

¢islo uétu: 296800727/0300
variabilni symbol: 980103




SLOVO

ROZHOVOR S TOMASEM ZNAMENACKEM, FOTOGRAFEM A KOORDINATOREM

TABORA PRO LIDI S POSTIZENIM

Bélec€ je nejlepsi reklama
na Evangelickou cirkev

O cernobilych fotkach, dobrovolnictvi a lasce k bliZznimu

Pobyt pro lidi s postizenim kazdo-
rocné poradd Ceskobratrska cirkev
evangelicka v Tabore J. A. K. v BéICi
nad Orlici. Série vybranych fotografii
Tomdase Znamendacka z tdbora v Bél&i
se stala predmétem vystavy, kterd je
k vidéni od zacatku prosince v evange-
lickém kostele v Boskovicich. Vystava
je zamyslena jako putovni, v pfipadé
zadjmu ji autor i boskovicky sbor radi
zapUj¢i na dalsi mista. S Tomasem
Znamenackem jsme se bavili o fot-
kach, ale také o tom, ¢im ho naplnuje
dobrovolnicka prace na tabore a jak
se zde citi jako ¢lovék z necirkevniho
prostredi. Tomas pracuje jako pro-
gramator v organizaci Cesko.Digital,
v Boskovicich patfi k redakci, ktera
provozuje mistni internetové noviny
Ohlasy déni na Boskovicku a podili se
také na fungovani boskovického kultur-
niho a komunitniho centra Prostor.

Na tabor v Bél¢i jezdis a fotis tam uz
nékolik let. Podle ¢eho jsi vybiral fotky
na vystavu?

Mam s B€I¢i spojenych par zasadnich témat
nebo obrazt, které jsem se snazil predat. Ze-
jména jsou to vztahy mezi lidmi a chvilkové
vhledy do svéta klientd, ale uvédomil jsem si,
Ze ve mné za ten tyden zlstavaji zaseknuta

i nékterd mista v arealu tabora nebo jeho okoli.
TakzZe je to proces napul racionalni, naptl intui-
tivni.

Tomas Znamenacek

Co mas rad na cernobilé fotce?

Zc&asti je to uplné prakticka pragmaticka volba.
Neni to ateliérové foceni, takZe nemam pod
kontrolou svétlo a v ¢ernobilé je pro me jedno-
dussi udrZet néjakou vizudlni jednotu celého
souboru. Z¢asti to ma ale samoziejme i hlubsi
dtvody, mam naptiklad rad urcité vizualni zjed-
noduseni, zklidnéni, abstrakci, coZ s sebou ta
¢ernobild nese. Neni to jen ,absence barev®,
je to samostatné vidéni svéta. (Coz se vlastné
dobfe hodi k tomu tématu!) >
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Na fotkach jsou casto detaily, okamziky.
Jaké okamziky jsou pro tebe v BéICi
duleZité a proé?

tabora. Napriklad chvile porozuméni mezi
dvéma naprosto odlisnymi lidmi, tolik neprav-
dépodobn4, a presto opakované prichazejici.
Nebo ty uz zminéné vhledy do svéta klientd,
momenty, kdy se mizu G¢astnit né¢jakého jejich
vysoce intimniho ritualu, kdy se k nim dostanu
na navstévu. Chvile radosti nebo udivu ze zvuku
fazole v krabicce, z chuti deky v puse, z doteku
psi srsti nebo nekoneé¢ného opakovani oblibe-
ného slova. Tohle jsou pro mé , dary odli$nosti,
kdyz ji ¢loveék prestane vnimat jako prekazku
a objevi pro sebe krasu n¢kde, kde ji nevid€l
nebo kde si ji nechal zapomenout.

Jak se ti dafi kloubit praci a foceni?

Jsem tam primarné k tomu, abych pe¢oval o tym
asistentli, pomahal s programem a podobné.
To samo o sob¢ vyzaduje hodné energie, takZe
foceni je az sekundarni. Zejména krizove;jsi
situace tim padem na fotkdch moc nemam,
nebylo by fér fotit, kdyZ mam pomahat. Ale diky
tomu, Ze tam nejsem primarn€ jako fotograf,
mam zase velkou diivéru a nikdo uz na me jako
na fotografa moc nereaguje, nepdzuje, neleka
se. To je obrovska vyhoda, diky které mizu fotit
veci civilng, tak, jak se skute¢n€ odehravaji.

Jak ses k organizaci tabora dostal a co
té u toho drzi? Je to sluzba pro klienty,
jejich rodice; pFinasi néco taky vam, kdo
na tabofe pracujete?

V BéI¢i jsem byl poprvé v roce 2019 s fararem
Danem Hellerem, tehdy na rodinném pobytu
jako asistent, zaskok za nékoho, kdo tésné pied
taborem vypadl. Ja jako ¢lovék na volné noze
jsem mohl, a jelikoz jsem se zrovna potacel
v néjakych osobnich sloZitostech, fikal jsem
si, Ze by tohle mohl byt dobry impulz. A byl.
Sluzba nam ptinasi stra§né moc. Neni vyjimka,
Ze nékdo prijede asistovat poprvé a po tydnu
opravdu naro¢né prace nam fika, Ze to byl

46

nejlepsi tyden v jeho Zivote. Ale Spatné se to
vysvétluje, aniZz by ¢lovek sklouzl k néjakym
kli§é. Abych zminil aspon néco konkrétniho, ja
osobneé si z tdbora odnasim obrovskou radost
a nadéji z fungujiciho spolecenstvi, ve kterém
i pfes bézné provozni potize prevlada divéra,
respekt a podpora. Zatimco ve spole¢nosti je
Casty dojem, Ze nejlip se budou mit ti, kdo
budou hrat nejvic na sebe, odsud se po tydnu
prace s ostatnimi a pro ostatni vracim mnohem
obcerstven¢jsi a nabitéjsi nez po tydnu vlaznich.
Podle toho, z jakého prostiedi ¢lovék pochazi,
se to da brat jako paradox, anebo jako logicky
dasledek.

Ty nejsi ¢lovék z cirkevniho prostredi,
jak se v ném citi$ a co pro tebe tenhle
aspekt znamena?

Casto iikam, ze Béle¢ je nejlepsi reklama na
Evangelickou cirkev. Asistence, tedy pfinejmen-
$im ta, kterou délame v BEICi, je pro mé
v jadru laska k bliznimu, jakkoliv odlisnému.
A cirkve si v tomhle vazim jako néjakého sys-
tému, ktery buduje v nasem svété cesty a pii-
lezitosti, jak tahle pozitivni témata rozvijet —
i ve zcela banaln¢€ pragmatickych vécech, pro-
toZe jedna véc je laska a druha véc je fungu-
jici uklizeny tabor s dobrou jidelnou a ¢istymi
zachody. Soucasny svét muiiZze leckdy pusobit
surové a sobecky, tak mé blazi prostredi, které
je od zakladd stavéno na skute¢nych hodno-



tach. Jakkoliv ta praxe je samoziejme vZdycky
tivnim vnimani cirkve ma farar Jiri Bures, se
kterym tabor vedeme. Jeho poctivy, nesmlou-
vavy, védecky pristup k hledani pravdy, neocho-
ta rikat pékné véci jen proto, Ze jsou pékne,
a zaroven vroucnost a prijeti pro me jako laika
zvenci dokonale napliiuji predstavu o soucas-
ném krestanstvi.

Co té na soucasném krestanstvi obecné
zajima a inspiruje?

Fascinuje mé drtivy nepomér mezi tim, co kies-
tanstvi mdze soucasné spole¢nosti nabidnout,
a tim, jak malou relevanci mu ta spole¢nost pii-

EKUMENA

suzuje. VSem nam vice ¢i méné schazi pevné
dno pod nohama, vSichni jsme ustihani, vyko-
lejent, uzkostlivi, osamoceni, nenaplnéni. Kres-
tanstvi tyhle problémy nevyresiza nés, ale prece
jenom poskytuje n€jaky ramec, ve kterém reSeni
maji. Mrzi m¢, Ze jsme si jej ¢asto nechali vymlu-
vit jako né&jakou prezitou povéru nebo jsme
jej nahradili riznymi atrapami. Na ¢emz maji
samoziejmé Ivi podil i cirkve, které misto lasky
a péce mnohdy nabizeji spis$ strachy a dogmata.
Ale pevné vérim, Ze se tenhle pribéh opakované
dari vzkrisit vnovém, soucasném téle.

pFipravil Tomas Trumpes, foto: Tomas

Znamendacek

Zastupci cirkvi pripomnéli statni

svatek

Modlitba za domov 2023

V den statniho svatku, 28. fijna 2023,
pfi slavnostnich bohosluzbach v Narod-
nim pamatniku na Vitkové pripomnéli
zastupci cirkvi vyzvu apostola Pavla
,Nedej se pfemoci zlem, ale pfemahej
zlo dobrem.” (R 12,21)

Arcibiskup a predseda Ceské biskupské konfe-
rence Jan Graubner ve svém kazani uvedl, Ze
ten, kdo prozil BoZilasku a odpusténi, chce €init
také tak. Vojenska kaplanka Veronika Morav-
cova hovotila o tom, Ze se vojaci z lasky k bliz-
nim i k vlasti chtéji postarat o bezpecnost svych
blizkych i svou. Kaplan Poslanecké snémovny
a Senatu Daniel Kvasnicka uvedl priklad, Ze pie-
davat dobro n€kdy znamené dobrovolné ustou-
pit do pozadi a jindy zase ,,nasadit sviij krk*.
Shromazdéni pozdravil také premiér CR Petr
Fiala. Podékoval vSem, ktefi pomahaji druhym,
a vyjadril vdécnost za demokracii a dostatek

v Ceské republice i nadéji ohledné jejiho rozvoje.
Vyzval také, aby lidé nebyli lhostejni k tomu,

zprava: pfedseda ERC T. Tyrlik, vojenska kaplanka

V. Moravcovd, kaplan Parlamentu CR D. Kvasnicka
a prazsky arcibiskup J. Graubner
>



v jaké zemi Ziji, a k dastojné oslavé statniho
svatku.

Slavnostni bohosluzby vedl predseda Ekume-
nické rady cirkvi a biskup Slezské cirkve evange-
lické augsburského vyznani Tomas Tyrlik, ktery
se spolu s duchovnimi z dalSich cirkvi modlil za
domov i za dobré Bozi jednani na celém svéte.
Hudebné zvyraznilo téma bohosluzeb ,,Obrod
dobro, zlom zlo“ priblizné 100 ¢lent sboru
a orchestru Univerzity Karlovy pod vedenim
Haig Utidjiana. Bohosluzby se konaly v ramci

UPOUTAVKA

Modlitby za domov, kterou porada Ekumenicka
rada cirkvi s podporou Ministerstva kultury.
Hlavni medialni partner byla Cesk4 televize,
ktera bohosluzby vysilala na programu CT 2.

V ramci doprovodného programu Modlitby
za domov se konalo v patek 13. fijna tvorivé
odpoledne s pisni¢karem Pavlem Helanem ve
sboru Cirkve bratrské v Praze 1, jehoz soucasti
byla i vernisaz détskych vytvarnych praci.

ekumenickarada.cz, foto: Jan Haken (Clovék

a vira)

Tésim se na kazdy den roku 2024

Co se skryva za oznaéenim ,,roéenky CCE*

patek kolem poledne zaboc¢im cestou

z redakéni rady jako obvykle do prodejny
Kalich. Je ptlka listopadu a napada me¢, ze
bych mohla pro nas sbor na pristi rok vyzved-
nout ro¢enky Na kazdy den a Evangelicky kalen-
ddr. Zastavka je blizko, takZe nemusim tasku
tahnout daleko. UZ béhem ¢ekani na tramvaj
vybaluji jeden vytisk Na kazdy den. Jsem zvé-
dava.

Pilhodina cesty domt ubéhne a j4 si fikam,
Ze pristi rok bude dobry. Priru¢ku usporadaly
fararky Romana Cunderlikova a Markéta Sla-
mova. V tvodu pisi, Ze se rozhodly zamérit na
duchovni Zivot. Ten ale nevisi jen tak ve vzdu-
chu, jako lidi jsme celistvi a jako celé lidi nés
oslovuje Pan Btih. A tak se prirucka soustredi
na Zivot ¢lovéka v riznych mistech, etapach, si-
tuacich, nékdy vice na jednotlivce, jindy vice na
spoledenstvi. Publikace ma tyto ¢asti: 1. Zivot
ve sboru, 2. Moje zZivotni mezniky a 3. Osobni
zivot. Tyto ¢asti se déli na tematické podka-
pitoly, kazdé je vénovano 14 dni. Namatkove
nékolik témat: Sluzba v cirkvi; Détstvi a dospi-
vani; Kone¢nost zivota; Modlitba; Zlo; Rozum
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a emoce. Své oddily maji také velké cirkevni
svatky.

Zacetla jsem se do n€kolika avah, jsou vétsi-
nou dost osobni a ctivé. Stridaji se ivahy riiz-
nych autord, vedle farara v ¢inné sluzbé pisou
farari emeritni, kaplani a vypomocni kazatelé.

V tvaze na Velky patek se Tomas Jun nejdiiv
zamysli nad praci popelait, ktefi odvazeji
odpadky na skladku, nebo pak nad recyklaci
tfidéného odpadu. A uvazuje o tom, jak Bozi



laska dokaze zrecyklovat spoustu nepotreb-
ného atoxického materialu, aby nakoncivypadl
z téidici linky osvobozeny ¢lovék.

Kazdy den ma v uvodu biblicky text, nechybi
doporucena pisen a zavérecna modlitba. N¢-
ktefi autofi vice vykladaji dany text nebo vers,
jini se vice zaméfuji na dané téma, nabidnou
drobnou skicu ze zivota. [lona Muzatkova nas
tfeba pozve na kazdodenni odpoledni svacinu
k starym rodi¢@m. ,,Protoze kdovi, jak dlouho
nam to takhle vydrzi.“

A jesté néco: doporucuji ke ¢teni i tu dru-
hou ro¢enku — Evangelicky kalendar 2024. Jan

RECENZE

Obrazy zvouci k

ible je obrazt plna. Fantastickych, pest-
B rych, zemité drsnych i krasnych. Ilustrace
ma ovSem v Ceském prostiedi vétSinou jen to
vydani Bible, které je urceno détem. Treba
uz prave proto stoji za pozornost inspirativni
kniha Ivany Noble, kterou vydalo nakladatelstvi
Muni Press v roce 2022. Publikace s ndzvem
Tou cestou domui totiZ vybarvuje biblicky svét
azachycuje jej nékdy v hravych, jindy témer sno-
vych obrazech.

Uryvky z Pisma jsou doplnény citaty a mys-
lenkami kiestanskych autort a predevsim ilu-
stracemi, jejichZ autorkou je sama prof. Noble.
V tom je kniha velmi vyjime¢n4; nejedné se
totiz o publikaci vlastnich textd, které by si
autorka nechala nékym ilustrovat, ale o pub-
likaci vlastnich obrazd, k nimz autorka uvadi
texty a myslenky, které ji inspiruji. Jde tedy
o sdileni obrazi, a predevsim lidskosti i kies-
tanského poselstvi, které v sob¢ obrazy nesou
a které probouzeji i v nés. Autorka ke ¢tenartim
mluvi svymi barvami, vyrazy a detaily, predsta-
vivosti a slovy tradice, kterou tak interpretuje
a uvadi do na$eho Zivota.

Lavicky nés zve na rizné mista za zdmi kos-
telt. Spolu s nim mdzeme Zasnout, co se muiize
podarit, kdyz se spoji dobra vile, odvaha, vyna-
lézavost a vira v Bozi pomoc.

Romana Cunderlikovd a Markéta Halamova (eds.):
Na kazdy den 2024. Praha, Kalich 2023, 232 s.

Jan Lavicky (ed.): Evangelicky kalendar 2024.
Praha, Kalich 2023, 260 s.

Lenka Ridzonova

modlitbé

Mezi mimobiblickymi texty nalezneme Gryv-
ky basnia modliteb, myslenky filosofti a teolog,
slova cirkevnich otcii a mysliteld kiestanského
zapadu i vychodu. Ivana Noble, jak je ji vlastni,

svym vybérem odkazuje na pestré ekumenické
spolecenstvi svatych napfi¢ veky, které Cetlo
Bibli spolu s nami: od sv. Augustina a sv. Jana
Zlatoustého pies Jana Husa, Emmanuela Lévi-
nase az tteba po Bohuslava Reynka, Dorotheu
Solle ¢i Ludvika Armbrustera. >
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Vytvarné umeéni se poji s hloubkou kiestan-
ské viry, jedno doplnuje druhé, detaily aimpulzy
se spolu dostavaji do rozhovoru a vnimavého
Ctenare inspiruji k premysleni i modlitbé. Snad.
To je zfejmé zamér, jak prozrazuje podtitul
knihy: Meditace s obrazy. Ostatn¢, jak sama
autorka v tvodu predesila, vSechny publiko-
vané obrazy maji spole¢né to, Ze prvni studie
k nim vychazely z riznych duchovnich cvi¢eni.
Pro ¢tenare je tedy kniha postréenim k vlastni
mySlenkové a modlitebni aktivite, spi§ neZby ho
jednoduse uspokojila zkonzumovanim ptipra-
veného duchovniho pokrmu.

Kniha ma dvé ¢asti, ta prvni a obsahlejsinese
nazev ,,Tou cestou domt jdeme bosi“. Ta druha,
kterou tvori asi 20 stran, je samostatny cyk-
lus: Vita Mariae, Mariin Zivot. Format a ,,styl“

RECENZE

knihy zvou k tomu, abychom v modlitbu pro-
ménili tfeba cestu domi z prace nebo kratkou
prochazku, protoze k jednomu obrazku jsou
zpravidla uvedeny tfi krati¢ké aryvky.

Prof. Ivana Noble, PhD. je predni ceska
teolozka se svétovym renomé, fararka Cirkve
Ceskoslovenské husitské, ktera vede Ekume-
nicky institut na Evangelické teologické fakulté
a zabyva se kiestanskou spiritualitou. Kromé
védecké a pedagogické ¢innosti se vénuje také
malb¢ a duchovnimu doprovézeni.

Ivana Noble: Tou cestou domd. Brno, Masarykova
univerzita, 2022, 130 s.

Jana Hofmanova

Utécha. S pomoci Bozi

€hoZ dne se dva z nich ubirali do vsi
,,T jménem Emaus, ktera je od Jeruzaléma
vzdalena asi tfi hodiny cesty, a rozmlouvali
spolu o tom vSem, co se udalo. A jak to v feci pro-
birali, pripojil se k nim sam Jezis a Sel s nimi...“,
tak piSe evangelista Lukas.

Ti dva jdou spolu, mluvi spolu, sdileji smu-
néco se zepta, dava najevo, Ze se ti dva nemusi
citit hloupé€ nebo trapné. Nabidne pohled odji-
nud, pomuZe jim si pripomenout souvislosti
toho, co prozili. Vzbuzuje nadéji. Na rozhovor
maji tfi poutnici vymezeny Cas. PéCe je Casove
omezena, pritom je ale naznaceno, ze Bozi bliz-
kost bude trvat.

Tak né&jak vypada JeziSova duchovni péce.
Kdyz je ¢lovéku z rdznych divodid tézko,
smutno, je zoufaly, slaby nebo nemocny, bez-
radny, vkrizi... je dobte, kdyZ se setka s utéchou,
s utéSitelem. S ¢loveékem, ktery potési, ktery mu
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svym piiklonem pripomene priklonénost Pana
Boha. V duchovni pé¢i je néjak pritomna vira,
aspon ze strany ¢lovéka, ktery péci poskytuje.
Tim nemusi byt farar, duchovni péci poskytuji
ilaici. Kfestanskym zaramovanim se duchovni
pécelisiod péce spiritudlni, ktera se také zabyva
duchovnimi potiebami c¢loveéka, ale ne expli-
citné v kirestanském kontextu. Tolik z tvodniho
vymezeni pojmu duchovni péce od autora knihy
Ondreje Macka.

Mame pied sebou knihu Cesty k lidem, ka-
pitoly z duchovni péce. Zvu vas k nahlédnuti...
Struény prehled této knihy: Biblisté z evange-
lické fakulty pojednali o obrazech a ukotveni
duchovni péce ve Starém a pak v Novém zakoné,
dale se do¢teme o rdznych pojetich duchovni
péce v historii, napt. u Martina Luthera nebo
v Jednoté bratrské.

Dalsi ¢ast knihy se zabyva nejprve spiritua-
litou obecné a pak tzZeji porozuménim zivotu



v horizontu kiestanské viry a tim, kdo je ¢loveék
pred Bohem. V kapitolach Duchovni péce jako
povolani a Etika v duchovni péci se autori zamé-
fuji na to, kdo vlastné je poskytovatel duchovni
péce a jaké kompetence by mel mit. Duchoven-
ska prace nevychéazi jen z osobnich ambici a sna-
zenti, ¢lovek je k ni povolan. Dtlezité je také, ze
»pomoc v duchovni péci neni jednosmérna. Je
tfeba uznavat polaritu davani a prijimani. Nej-
prve jsme vzdy ten prijimajici. Jsou lidé, kteri
mé nechavaji, abych se podilel na jejich Zivot-
nich pribézich, zkuSenostech, utrpeni, tzkos-
tech, nadgjich. To roz§ifuje mou Zivotni zkuse-
nost, skytaipohled do hloubky...“, ¢teme z pera
Jirgena Ziemera.

Timm H. Lohse
Kratky rozhovor
Vv pastoraci

a poradenstvi

i®

metodicki piirmdka

Nasledujici kapitoly jsou rozdéleny podle
toho, kde, v jakych situacich a za jakych podmi-
nek se duchovni péce déje. Ve sboru, prostred-
nictvim kazani a bohosluzeb, pti zpovédi, v roz-
hovoru, na navstévé. Jedna kapitola je vénovana
krizové intervenci, dal$i pojednavé o rozdilu
mezi duchovni péc¢i a duchovnim doprovaze-
nim.

V predposledni ¢asti knihy jsou kapitoly o jed-
notlivych skupinach lidi, kterym je duchovni
péce poskytovana. Déti a mladistvi, manzelé
a partneti; nemocni; stars$i lidé (tzv. treti vék);
seniofi; lidé s demenci a jejich blizci; umirajici;
truchlici. Knihu uzavira text némecké teolozky
Isolde Karleové, vénovany aktualnim otazkam
a diskursu.

Kniha je prvni ucelenou monografii o du-
chovni péciv ¢eském jazyce. Editorem je ucitel
praktickeé teologie a farar v Brné Ondrej Macek.
Autofijsounejen Cesti, aleizahrani¢ni, zejména
z némecké jazykové oblasti, z Némecka a Svy-
carska. Jsou rtizni, lisi se i styl, jakym zplisobem
dané téma zpracovali. Nékteré texty jsou véde-
CtéjSi, jiné se zaméruji vice na praxi. Ke Ctivosti
a srozumitelnosti prispivaji priklady z praxe,
popisy rozhovora a setkani a jejich reflexe, pii-
padné kritika.

»Pacientka (P) v nemocnici se privita s du-
chovnim (D) a zaéina rozhovor: P: Zitra jdu
na operaci krku. Je mi uz 62 let. D: No vidite,
to jesté vlbec nejste stard, a navic vypadate
mnohem mladsi. P: Nebylo vibec jednoduché
se rozhodnout, jestli tu operaci chci podstou-
pit. Znala jsem jednoho mladého pana, mél
otok na obou stranach krku a umrel hned po
operaci.“ Tolik ¢ast rozhovoru, pokracovani si
muzZete precist v knize. V¢etné reflexe toho, jak
duchovni reaguje a pro¢ by bylo dobré reagovat
jinak. Nalistujte si v kapitole ,,Zivotni konflikty
a jejich teologicky vyklad v ramci duchovni
péce” ¢ast o strachu a davére.

V duchovni péci se apln€ neda oddélit ¢lo-
ve€k od prace, kterou vykonava, proto je dulezita
reflexe toho, co, pro¢ a jak dé€lam i kdo vlastné
jsem. Kniha ma byt pomoc a povzbuzeni. S uzit-
kem ji bude cist farar i laik. Pecujte, nebojte se
pecovat o duse, je to potieba. Je dobré se na roz-
hovory pfipravit i setkanireflektovat. Uvédomit
si, co se d€lo, jak to prob&hlo, co mohlo byt jinak
a lépe. Jak mne jako pecujiciho setkani ovliv-
nilo, kde a jak obnovit silu, jaké mam zdroje.
Duchovni péce je blizkost, doprovazeni, ttécha,
prace s pomoci Bozi. Je naro¢n4, ale stoji to za
to. Kniha vas k ni nakopne.

Timm H. Lohse, Kratky rozhovor v pastoraci
a poradenstvi. Praha, Eman 2023, 2. opr. vydani,

168 s.

Lenka Ridzonova



OCENENI

Jan Litomisky obdrzel Cenu Paméti

naroda

Evangelik s buldoéi povahou, s nimz si rezim nevédél rady

Politicky vézen, disident, chartista,
politik a pozdéjsi viadni zmocnénec
pro lidskd prava Jan Litomisky obdrzel
,ocenéni pro osobnosti, které ve svych
Zivotech prokdzaly, Ze Cest, svoboda

a lidska ddstojnost nejsou jen prazdna
slova“.

vvvvvv

k Bohu,“ shrnuje organizace Post Bellum, orga-
nizator Cen Paméti naroda, pristup a zivotni
orientaci Jana Litomiského. A zaroven dodava:
,O Janu Litomiském jeho pratelé mluvi jako
o vyjimeéném clovéku: vzdélaném, veselém
a laskavém, pohostinném. Jako o hluboce
véricim evangelikovi s buldo¢i povahou. Nezlo-
mili ho vySetfovatel¢é StB ani bachafi na
Borech.“

Jan Litomisky vyristal v evangelickém pro-
stifedi. Jeho pestry pribéh je propleten nejen
s Zivotem v evangelickych farnich sborech na
Vysoéiné i v Praze a na dal$ich mistech Ceska.
Pohyboval se ¢asto mezi evangelickymi i katolic-
kymi duchovnimi a také v prostfedi na né nava-
zaného Ceského disentu. Jeho diim na Vysocing
se stal mistem otevienym k setkavani, zvoucim
ke svobod¢ myslenek a nazort, nabizejicim bez-
peci a porozumeéni — zejména pro odpurce teh-
dejsiho rezimu, intelektualy, hudebniky a lidi
z undergroundu.

»otale se mi vybavuje JeZiSovo slovo: ,Kdo
si chce zachranit svlij zivot, ten ho ztrati.’
Nemdame brat Zivot jako kofist, ale jako dar.
A v ur¢itych situacich musime mit odvahu se
toho daru vzdavat. Zejména tehdy, kdyz je
nutné postavit se na odpor zlu,“ shrnuje pro
Pamét naroda sviij postoj J. Litomisky.
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V podobném duchu smysli o svém podpisu
Charty 77, jejimz se stal pozd¢ji mluvéim. Ne-
uvazoval, jaké to bude mit nasledky. Chapal
prosté jako svou povinnost se v dané situaci pii-
dat.

Jan Litomisky, ruchadlo bozi

Ivan Martin ,,Magor“ Jirous o ném napsal basei
nazvanou Ruchadlo bozi. Milan ,,Mejla“ Hlavsa
ze skupiny The Plastic People of the Univer-
se mu dal prezdivku Luther, ktera se v under-
groundu dobfe ujala. S&m Jan Litomisky, a¢
vzdélanim a povolanim agronom, preloZil Lu-
therv spis O svétské vrchnosti — i to pomahalo
formovat jeho premysleni o vztahu ¢lovéka jako
obcana a kiestana vici statni moci.

W ocich svych sousedl se stal podivin-
skym ,exotem®, zil pod trvalym dohledem Statni
bezpecnosti. Vchod jeho domu kontrolovala
kamera, ¢elil opakovanym domovnim prohlid-
kam. V uUnoru 1981 se Jan Litomisky ocitl
ve vazbé€. Obvinili ho z podvraceni republiky
a soud jej poslal na tii roky do vézeni. Trest
si odpykéaval v Plzni na Borech, kde jako spo-
luvézné potkaval Vaclava Havla, Jifiho Dienst-
biera ¢i katolického knéze Frantiska Liznu. Po
propusténi ho cekaly dva roky ochranného



dohledu, béhem nichZ nesm¢l opoustét svou
vesnici. Ani to ho neodradilo od opozi¢ni ¢in-
nosti, v roce 1987 se stal mluvéim Charty 77,“
stoji v jeho medailonku mezi laureaty na webu
Cen Paméti naroda.

Po padu komunistického rezimu se osobné
zapojil do regionalni i celostatni politiky. Uspés-
né kandidoval napriiklad za Obcanské férum,
pozdéji se stal vlddnim zmocnéncem pro lidska
prava.

,»Nékolik poslednich dni zpracovavam do ij-
novych Piibehd 20. stoleti izasné Etyt a ptl
hodinové vypravéni osmdesatiletého Honzy Li-
tomiského, signatare a mluv¢iho Charty 77, by-
valého politického v€zné, po sametové revoluci
poslance a zmocnénce pro lidska prava. Béham

POSLEDNI SLOVO

,Pece“ o dusi

nohokrat a mnohymi zptisoby mluvival

(libi se mi tato formulace z Ziddm 1,1)

a mluviva ke mné text z Matouse 5,18: ,,Dokud

nepomine nebe a zeme, nepomine ani... jedina

Carecka ze Zakona...“. Zavazné JeziSovo vy-

ucovani, smétujici k podtrzeni vaznosti Boziho

slova a konkrétnich a v lecéems i novych da-

sledk téchto slov do osobnich Zivotli kazdého
Znas.

Priznavam vSak, ze v mém pripadé nejcas-
t&ji rezonuje v podobné usmeévnych situacich,
jako je tato: ,péce® vs. ,pece“. Pece o dusi.
Usmévnéa ndhodnost pominuti ¢arecky je pie-
kvapivé pozoruhodna, podnétna. Piimér vyuzi-
vajici dusi jako vyraz maximalniho nasazeni
nejednou v béZné feci pouzivame, byt vétSinou
v podobe Zivota jako: ,,BéZi jak o Zivot“.

Vano¢ni ¢as je pro vétSinu z nas zardmovan
mj. také pecenim a nejednou a nejeden peceme
»jak o dusi“. Je to Spatné€? Pro ty z nas, kte-
rym tato ¢innost pfinasi napliujici a ulevnou
radost a potéSeni, plynouci z lasky pretvorené
do podoby vanilkovych rohli¢kd, vosich hnizd,

po riznych koutech nasi zemé s diktafonem
a ptam se lidi, co ho z téch dob znali. Natocil
jsem tatu, Jana Medka, Terezii JakSovou Med-
kovou, Martina Palouse... Ale mél bych vyzpo-
vidat vSechny z disentu, undergroundu, evange-
lickych a katolickych kruhd... znaji a miluji ho
snad uplné vSichni,* napsal o setkani s Janem
Litomiskym novinar a feditel organizace Post
Bellum Mikulas Kroupa.

Jan Litomisky je od roku 2002 drzitelem
medaile Za zasluhy. Cenu Paméti naroda pre-
vzal v den statniho svatku 17. listopadu 2023
v Narodnim divadle v ptimém pienosu Ceské
televize spolu s Evou Karvasovou, Marii Klan-
govou, Vasylem Vyrozubem a Mérii Sidovou.

JiFf Hofman

lineckého peciva a dalSich laskomin, je to poZeh-
nani jim samotnym i stravnikam.

Nevim kolik procent takovych mezi nami je,
ale obavam se, Ze to nebude vétSina. Bude-li
vétSina z nas, do niz se fadim i ja, péci jako
o dusi, tedy v jistém slova smyslu davat této
¢innosti vrcholnou vaznost, pravdépodobné se
jejich okoli potka s nevrlym vycerpanym ¢love-
kem, od néhoz je radno né&jakou dobu se drZet
rad¢ji dal. A ptritom vlastné ve vSem, co ¢inime,
vrcholné o dusi jde, a je jedno, ¢i pe¢eme o dusi,
nebo se valime. I tehdy se valime o dusi.

Vézme, Ze nikterak se v Ziti neda vyhnout si-
tuaci, jeZ by se tak ¢i onak nasi duSe nedotykala.
A tak kéz s péci dobrych hospodaiti o dusi co
nejlépe pe¢eme-pecujeme. No, a kdyZ se nékdy
nezadati, miZeme potéSovat slovy pisné sku-
piny Poletime: ,,Ja to vim, ja to vim, lidska duse
Zije dal a podle skutkd svych nekoneéno proziva,
a proto nemam strach, protoze na misce vah
and¢lé naméri, tady v 1asku se veéri.“

Dan Zadrsky, reditel Diakonie Vsetin
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(zleva: synoni kurator Jifi Schneider, ¢lenka komunity Bejt Simcha Sylvie Wittmannova, katolicky knéz

Tomas Halik)
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Sbornik z konference v Senatu § ; \?TRAN'QU

Shrnuti toho nejzajimavéjsiho z aktivit nasi cirkve
v ramci Mezinarodnich dni proti rasismu v roce 2023:

Zdarma ke stazeni zde:
https://1url.cz/@nestujstranou

CESKY BRATR

evangelicky mésicnik

To svetlo ve tme sviti a tma
je nepohltila.

(Jan 2,5)

At vam na cestu
nadchazejicim rokem
sviti Bozi svétlo.
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o

CIRKEV

V Tabore J. A. K. v Bél¢i nad Orlici P NGELIGHS

Letni tabory pro déti

1. 7.-13. 7. | Tdbor pro déti skolniho véku (TAl), vede Elias Cizl
13. 7.-20. 7. | Tabor pro déti do 13 let (TA2), vede Daniela Matousova

Celocirkevni pobyty

13. 7.-20. 7. | Rodinny pobyt s détmi (RP1), vede Lukas Klima

20.7.-27. 7. | Rodinny pobyt s détmi (RP2), vede Anna Pokorna

27.7.-3. 8. | Cirkev Zivé, vede Michal Sourek

3. 8.-10. 8. | Rodinny pobyt s pfedskolnimi a skolnimi détmi (RP3), vede
Romana Cunderlikova

24, 8.-31. 8. | Rodinny pobyt pro prarodice s détmi (RP5), vede Alzbéta
Hanychova

24, 8.-31. 8. | Pobyt penzisty, vede Alois Némec a Dana Konvalinkova

Tabory pro lidi s postizenim za asistence dobrovolnikt
e 22,6.-29. 6. | Tabor pro dospélé s postizenim za asistence dobrovolnikt

e 17. 8.-24. 8. | Tdbor pro mlddez/dospélé s postizenim za ds?é’renc@

Rodinné pobyty s lidmi s postizenim

(TAP1), vede Richard Dracka a Lukas Slaby -

dobrovolniku (TAP2), vede Jifi Bures a Tomas Znamenacek

' pobyt pro rodiny

29.6.-6. 7. | Integrov:

za asistence dobrovolnik 1
i 4 |

sistence dobrovolnikt

enim i bez, za

Ustfednl eirkevni kan
Jungmannova 9, 111 21




