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TEMA

7 Biblicka uvaha - M. Zemdnkova

8 Rozhovor se zpévackou
a performerkou Ridinou Ahmedovou -
J. Pliskova

12 Bolest a nadéje? - L. MikSikova

14 O zdravi a nemoci - O. Macek

17 Uzdraveni mimochodem - J. Mrazek

19 Otdzka na télo - A. Rozborilova

MLADEZ

25 Idol zdravého zivotniho stylu -
E. Foukalova

26 SOMy sobé a o mladezi s mladezi -
M. Boucek

MOJE CIRKEV

27 Nékolik vzpominek na rok 1989 -
Z. Susa

28 Na prostoru zalezi! - K. Pacovsky

29 Pecovat o to, co vzeslo - J. Hofman

31 Zeny v taldru - M. Zidkova

32 Cervena stfeda v Cesku jiz popaté -
A. Rozbo¥ilova

33 Coena oslavi 20. vyroci svého
zalozeni - J. Kirschner

34 Co se délad a nedélad - Z Sorm

35 Jesté nedomachroval - M. Halas

DIAKONIE
36 Krabice od bot po cely rok - A. Séra

SLOVO

38 Evangelizace a misie - P. Stulc

40 Ceskobratrska cirkev evangelicka
a lidé odlisné sexualni orientace -
M. Vymétal

42 Uzdravovani u charismatikd -
J. Pechar

44 Nemoc mocnhych a moc
bezmocnych - M. Silpochovad

46 O Bohu a pelikdnech - L. Ridzorova

47 David - L. Ridzoriova

48 Posledni slovo - P. Pokorny

UVODNIK

Je v poradku nebyt v poradku

lazen, cvok, je na hlavu. Jazykové svédectvi

o0 tom, Ze historicky se duSevné nemoc-

nym prili$ respektu, dlistojnosti a prijeti nedo-
stavalo.

Psychické diagno6zy jsou do velké miry tabu
i dnes. Podle Narodniho astavu pro duSevni
zdravi pritom stigmatizace duSevnich onemoc-
néni miize pachat vétsi $kody nez nemoc sama.
Neni divu, Ze se o nich bojime mluvit, proto-
ze nechceme byt za blazny. Podcenujeme je,
predevsim u druhych. Ne, psychické diagnéza
neznamena byt blazen. Ne, takovy ¢lovék neni
slaboch, citlivka ani hysterka. Deprese neni
toze leckdy nejsou vidét. JenZe to neznamena,
Ze doty¢ny netrpi. Zdanlivé neSkodna dusevni
bolest je casto mnohem vic devastujici. Nékteré
diagnodzy dokazi udélat ze Zivota peklo. Dusevni
obtize se navic podepisuji i na nasi télesné
schrance. Ve zdravém téle zdravy duch — a plati
to i naopak. Strada-li duse, chiadne i télo.

Mluvit o psychickych potiZich je dualeZité
nejen proto, Ze jsou Casto skryté ¢i podceno-
vané, ale také proto, Ze jich v posledni dob¢ stale
pribyva. Podle stfidmych odhadi Zije s dusev-
nim onemocnénim kazdy osmy. Starat se o psy-
nez kdy drive.

Vnimavost vici psychickym obtiZim nejen
pomaha tyto problémy vcas a efektivné resit,
ale nékdy také zachranuje Zivoty. Nepodcenuj-
me vlastni ani cizi obtiZze. Nebojme se fict si
0 pomoc, vyhledat I¢€kare.

Fyzicky kontakt a milé slovo maji proka-
zatelné pozitivni ¢inky na lidskou psychiku.
Pomahat , 1éC¢it“ tak miize kazdy z nés. Cirkev
prece ma byt bezpeéné misto pro vechny, kteri
to pottebuji.

Povzbudivé ¢teni preje
Adéla Rozbof¥ilovéd
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AKTUALNE

Vedeni cirkve reaguje
na utok v Bratislavé

e stredu 12. fijna v podvecernich hodi-
V nach zastfelil ato¢nik pred bratislavskym
barem Teplaren dva muZe a jednu Zenu vazné
zranil. Pozdéji vy$lo najevo, Ze svij ¢in pfedem
peclivé planoval s cilem zautocCit na tamejsi
LGBT+ komunitu, ktera se kolem podniku sdru-
Zuje.

Synodni rada Ceskobratrské cirkve evange-
lické vydala k titoku nésledujici prohlaseni:

»Jenam lito obéti strelby v Bratislave. Zda se,
Ze jejich jedinou ,vinou‘ byla odli$na sexualni
orientace.

Vzhledem k na$i historické a kulturni bliz-
kosti se Slovenskem povaZujeme za nutné se
distancovat od jakychkoli projevli nesnasen-
livosti vi¢i LGBT komunité, a zejména vici
snaze zdvodnit ji udajnymi kiestanskymi prin-
cipy.

P. Pokorny na happeningu Spolecné proti

nenavisti

Vyzyvame naSe spoluobany k toleranci
a respektu vici lidem odlisné sexualni orien-
tace (LGBT komunit¢) a dislednému opono-
vani vSem projevim nesnasenlivosti a nené-
visti.“

V Ceském verejném prostoru se spontanné
zhmotnila reakce na bratislavské nestésti do
podoby happeningu Spole¢né proti nenévisti,
ktery se konal ve stfedu 26.10. Na Vaclav-
ské namésti v Praze dorazilo nékolik tisic lidi.
Vystoupila zde fada znamych osobnosti, které
nasilny ¢in odsoudily a vyzvaly ke vzajemné tole-
ranci mezi lidmi.

Jako jediny z predstaviteld Ceskych cirkvi
promluvil synodni senior CCE. Ten vyjadril
svoji jednoznacnou podporu LGBTQ+ lidem
a vzkazal: ,Nenechme se zmanipulovat. Na
nase vztahy nikdo neutoc¢i. Nic prece nemuizZe
ublizit naSim vztahtim v manZelstvi a v rodiné —
muZe jim ublizit jen nase vlastni nelaska.

Hof/ARo, foto: Jana Plavec, Prague Pride

Spolec¢né o kaplanské
sluzbé

a pude¢ prazského klastera v Emauzich se
N ve ¢tvrtek 13. fijna 2022 sesli kaplani,
pasobiciv Armadé CR, v jednotlivych véznicich,
na riznych pozicich v nemocnic¢nich a zdravot-
nickych zaiizenich & v ramci Policie CR.

Profesni konference s pfiznaénym nazvem
»opolecné“ se kona jednou do roka a sdruzuje
vSechny, kdo se pohybuji v prostredi kaplanské
sluzby v Ceské republice.

Letos se diky tomu sesli — kromé samotnych
kaplanti — také zastupci vedeni cirkvi, které kap-
lany vysilaji, mezi jinymi naptiklad prazsky arci-
biskup Jan Graubner, patriarcha Cirkve ¢esko-
slovenské husitské Tomas Butta nebo generalni
sekretat Ekumenické rady cirkvi v CR Petr Jan
Vins.

Novinkou leto$niho setkani byla také ucast
vysokych urednikdl statni spravy. ,,JJednalo se



o prvni konferenci tohoto druhu, kterou navsti-
vili ndmeéstci a vysoci ufednici jednotlivych
rezortnich ministerstev: obrany, zdravotnictvi,
prace a socialnich véci, vnitra a spravedlnosti.
VSichni velmi upfimné a pochvalné hodnotili
dtlezitou a vysoce profesionalni vefejnou kap-
lanskou sluzbu,“1i¢i dojmy z konference Helena
Wernischova, ktera v Ceskobratrské cirkvi evan-
gelické pecuje zejména o Skolni kaplany.

Ve druhé ¢asti konference zaznéla prednaska
prof. Jittho Tretery a doc. Zaboje Horédka o prav-
nim ukotveni kaplanské sluzby, pricemz byla
zminéna potieba doplnit ji vbudoucnosti prede-
v§im také kaplanskou duchovni sluzbou v poby-
tovych socialnich sluzbach a dale u Hasi¢ského
zachranného sboru CR.

Hof, foto: Petr Jan Vins

Evangelicti farari ziskali
ocenéni predsedy
Senatu

tiibrnou medaili predsedy Senatu Parla-
mentu Ceské republiky obdrzeli ve stiedu
28. zari 2022 za svou praci farari Jakub Hele-
brant a Karel Miiller, kteri na socialnich sitich
vystupuji jako duo ,,Pastoral Brothers®.
Celkem 19 osobnosti ¢eské spolecenské,
védecké a kulturni scény obdrZelo u prileZitosti
Dne ceské statnosti z rukou predsedy horni

komory parlamentu MiloSe Vystr¢ila stribrné
pamétni medaile jako ocenéni za svoji sluzbu.

Mezi laureaty se ve ValdStejnském palaci
objevili naptiklad operni pévkyné Dagmar Pec-
kova, novinarka Lida RakuSanova, zpévacka
Ida Kelarova, spoluzakladatel organizace Clo-
vék v tisni Igor Blazevi¢, védci Milan Hluchy
a Jan Zdarek, bohemistka a lingvistka ptisobici
mj. v Ustavu jazykti a komunikace neslysicich
Alena Macurova, tvirce aplikace Zachranka
Filip Malenak, zakladatelé spolku Déti tipliiku
manzelé Tresnakovi ¢i spisovatel, scénarista
aautor cyklu Toulky ¢eskou minulosti Petr Hora-
-Hor'ejs.

A také dva mladi evangelicti farari Jakub
Helebrant a Karel Miiller, kteri svou viru
a pohled na svét sdili prostrednictvim humoru,
neotrelych videi, skect a satirickych obrazka,
a to predevsim na socialnich sitich, kde jejich
produkci pod znackou Pastoral Brothers sleduji
tisice lidi. Provokativnim zptGisobem leckdy bofi
myty a predsudky o nabozenstvi a vzjemném
souziti. ,,Za originalni pfistup k tradi¢nimu,*
zni ostatné i oficialni zdlivodnéni na pamétnim
listu, ktery Jakub s Karlem obdrzeli.

Hof, foto: archiv Pastoral Brothers
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BIBLICKA UVAHA

Vira se da vidét

»Synu, odpoustéji se ti hfichy. Pravim ti, vstan, vezmi své loze a jdi

dom!“ (Mk 2,1-12)

ezi8 jde rovnou k véci. Nepottebuje diagnos-

tikovat. Nepotiebuje, aby jej nékdo zadal

o uzdraveni. Spusti pied ného ochrnutého ¢lo-

véka a on nekond Zadné uzdravujici praktiky.

Léci slovem a 1é¢i pricinu. Aby zase mohl jeden

¢lovék vykrocit do Zivota s vyhledem dobré
budoucnosti.

Nechme se i my timto textem pozvat hned
k nékolika povzbuzenim a nasmérovanim.

Tim prvnim je jasné zprava, Ze JeZi§ nam pfti-
nesl odpusténi hiichd. A je to Bozi nabidka pro
vSechny lidi, pro v§echny déti Bozi. Tak doslova
oslovuje Jezi$ i ochrnutého ¢loveka: ,,Dité...«
Uz nemusime ve svém Zivoté, ve svych mys-
lich vlacet to, co jsme udélali Spatné, co nas tizi
a brani nam kracet dal. Nemusime, pokud jsme
ochotni priznat, Ze to Spatné opravdu Spatné
bylo a odvratit se od toho. A stejné tak jako
z ochrnutého i z nas miZe spadnout tize, ktera
nejednou potrapi i nase fyzicno.

To druhé je jednani naSich pratel. Jak je dobré,
kdyZz nam nékdo s tou nasi tthou pomuze. Jak
jsme radi a vdécni, Ze mame neékoho, komu
nam na nas zalezi. Kdo ve svém Zivoté viry
a dtvéry chce a umi dobfe nasmérovat druhé
anejen nasmérovat, ale docela prakticky dovést
za ruku, donést k tém, ktefi nAm mohou G¢inné
pomoci. Zdalo by se, ze v tom neni nic zazrac-
ného, a prece je to dnes tak nesamoziejmé. Mit
o druhého zajem, nabidnout mu svij ¢as a svoje
moznosti. Malé zazraky kazdodenniho Zivota,
které mohou v na§em Zivoté i v Zivoté druhého
zménit mnohé.

To treti nés zve, abychom neustrnuli v nasi
vife a netrvali v prevzatém a nau¢eném. Tak
jako je v pohybu Zivot kazdého ¢loveka, tak ma
byt v pohybu i jeho vira, pfemys$lovani a vni-

mani svéta a déni v ném. Vnimani druhého

¢loveka vedle nas. Ne prizptisobovani, ale nahli-
zeni z naseho dobrého a jistého zakladu, ktery
jsme prijali ve vife. Zakladu, jimz je JeZi§ sam.
Jezi§ — Syn ¢lovéka, ktery ma moc odpoustét hii-
chy, protoZe mu byla ddna Bohem, jeho i na§im

Otcem. Byla mu dana k tomu, aby pfinesl Zivot,
jenz mé byt svédectvim o radosti a pokoji.

A Ctvrté povzbuzeni milZeme prijmout
hned v prvni Casti evangelistova vypravéni.
,Kdyz Jezi§ videl jejich viru...“ Vira se da videt.
Abychom i my mohli vidét viru nebo nase vira
byla vidét, nepotiebujeme k tomu Zadné >



specialni dovednosti. Staci, kdyz vnimame, co
dobrého se kolem nés dé¢je. Staci vnimat, Ze
jsou kolem nés lidé, ktefi délaji véci, jeZ jsou
ku prospéchu druhym. Potom ani my nemu-
sime slozité premyslet, jestli jsme ti pravi, kteri
by m€li druhym o vife svédcit. A ptitom je to
docela prosté. Umét byt druhym ku pomoci, byt

pripraven priloZit ruku k dilu, které je druhym
ku prospéchu azi k uzdraveni.

N4s Pane, dékujeme za pozvani k tvému dilu
tady na zemi s druhymi a pro druhé. Dékujeme
za uzdraveni naSeho Zivota, ktery jsi nam daro-
val skrze svého Syna JeZiSe.

Marta Zemankova foto: pexels.com

ROZHOVOR SE ZPEVACKOU A PERFORMERKOU RIDINOU AHMEDOVOU
Kazdé télo ma svuj pribéh

| pfes ,,vady na krase“ si kazdy ¢lovék zaslouzi respekt

N&s rozhovor je s tématem C&isla sice
spojen, ale tentokrat ne zcela typicky,
spiSe néjak naruby. Ridina Ahmedova
se snazi podpofrit myslenku, ze vSichni
lidé maji na svéte své misto, bez ohledu
na to, jak vypada jejich télo.

Na Ceské poméry ma Ridina ponékud
nezvykly plvod, jeji tatinek byl
Sudanec, maminka je ruska zidovka.
Ona sama se narodila v Praze, po
gymnaziu vystudovala Fakultu
humanitnich studii a potom jesté

v rdmci celozivotniho vzdélavani
absolvovala muzikoterapii. Zije

v Roztokach, kde je ¢lenka
evangelického sboru; ma tri déti. Ridina
délad opravdu velké mnozstvi
nejriznéjsich véci; néco ji zivi, néco je
jen v ramci pomoci druhym, bez naroku
na odmeénu.

Je zakladatelka platformy ,,Moje télo

je moje“, na CRo Radio Wave vzbudila
rozruch svym podcastem ,Sadlo", Ize
spatrit i jeji stejnojmenné sélové
divadelni predstaveni, zalozila centrum
zvané ,Hlasohled®, v jehoz rdmci se
konaji konference, seminare a dilny,

vénujici se lidskému hlasu a zpévu. Pro
Cesky rozhlas nyni pripravuje dalsi
audiodokument na uplné jiné

téma.

Co vam zabira nejvic ¢asu?

VSechno, co délam, mé bavi, a zaroven mé to
vSechno dohromady néjak uZivi, za coZ jsem
vdééna. Hodné energie ted vénuju projektu
Moje télo je moje. Jedna se platformu, vytvare-
jici preventivni programy pro déti ve Skolach
i pro ucitele a fadu dalSich véci, véetné ven-
kovni vystavy, ktera je ted k vidéni v ulicich
Prahy. To zakladni, co chceme lidem fikat, je,
Ze bez ohledu na vzhled, na rdzné ,vady na
krase®, si kazdy ¢lovek zaslouzi respekt; pritom
nemusi odpovidat pfedstavam jinych. A s tim
uzce souvisi dokumentarni podcast nazvany
Sadlo, ktery vznikl v roce 2021. Ten navzdory
nazvu nevypovida jen o nadvaze — zhruba polo-
vina respondentek byla §tihl4, ale fesi svoje
,»sadlo“ nebo i ,nesadlo” (jedna Zena tfeba na-
opak Zije s pocitem, Ze je moc hubena a nema
dost kiivek). Ja vidim jako zakladni téma to, Ze
ty Zeny nejsou se svym vzhledem srozumény, je
pro n¢ obtizné se prijmout a to dalekosahle ovliv-



nuje jejich Zivot i fadu rozhodnuti a ovliviiuje to
jejich zdravi.

Jak jste na to vibec p¥isla? Jak to
zacalo?

UZ mnoho let se vénuju zp€vu a praci s lidskym
hlasem, vedu i workshopy pro verejnost. Vidim
tam souvislost — fada lidi chce zpivat, ale je
pro né tézké si to dovolit, protoZe jim jejich
projev nepiipada dost dokonaly. Mam pocit —
kdyz si odpustime, Ze nejsme jako nahravka, ale
nas hlas je, jaky je, ze se mtuzeme k té pftiro-
zené radosti ze zpévu zacit vracet — tu zname
bézné tieba od déti nebo z tradi¢néjsich kultur,
kde spole¢né zpivani provazelo mnoho udélosti
a obradu.

A zatimco mnoho lidi resi, jestli ma dost
dobry hlas, aby sméli zpivat pied ostatnimi
nebo i sami pred sebou, uvédomila jsem si, zZe
ja mam taky svoje téma, se kterym, pokud chci
postoupit na svoji osobni cesté dal, bych se méla
néjak zkusit srovnat — a to je téma mého téla,
které jsem nikdy poradné nepftijala a které mi
vzdycky ptipadalo v neporadku.

Zazivala jsem totiZ Sikanu na taborech
v Cechéch jako ¢erna baculata hol¢icka. A je
velmi snadné propadnout presvédéeni, kdyz
timhle ¢lovék jako dit€¢ prochazi, Ze je pra-
Sivy/hnusny/divny. Tuhle vzpominku, nebo
spiS tohle stigma jsem si dlouho v sob¢ nesla.
Pozdéji uz jsem se obklopila lidmi, které jsem
si vybrala, a takovych situaci vyrazn¢ ubyvalo,
ale stejn€ jsem si tu pochybnost, jestli jsem
v poradku, nesla desetileti v sobé. Spatné se
to popisuje, nicméné kdo to zazil, mozna vi,
o ¢em mluvim.

A Sadlo tedy pfesnéji znamena co?

Séadlo je slovo, které by mohlo byt neutralni,
oznacujici télesny tuk, ale neni. Nese zatizeni
tim hodnocenim, odsudkem. Mn¢ se to zdalo
jako jednoslovné vyjadieni toho vSeho, co na
sobé Casto ve spole¢nosti zaplavené vizualnimi
predobrazy idealni krasy nenavidime a co na

nas zesmésnuji komentare z okoli.

Ja odmala fe$im nadvahu. Je jasné, Ze obe-

zita je problém, prinasi zdravotni komplikace.
Ale zaroven z vlastni zkuSenosti vim, a vyzkumy

to jen potvrzuji, Ze Sikana a vysméch ke zdravi
nikomu nepomahé, jen prohlubuje propad do
rezignace a problém?u. Verbalni agrese prinasi
stigmatizaci a osamélost. Chtéla jsem apelovat
na to, aby i tlusty ¢lovek zastaval v ocich dru-
hych ¢lovékem. Kazdy si feSime v zZivoté néja-
kou tézkou vyzvu. Na tlustém ¢lovéku je ale jeho
témavidét na prvni pohled aje snadné se do jeho
achillovky strefit. To, co vSichni potfebujeme, at
uz si neseme jakoukoliv zatéz, je védét, Ze jsme
porad lidé, kteri si zaslouzi zakladni uctu. Ve
chvili, kdy si vadzim sebe sama, mam vétsi  »



silu bojovat o svoje zdravi, o svoje télo a o dobry
Zivot.

Actak jsem chtéla tohle téma ohledat formou
sélového divadelniho predstaveni a audio doku-
mentarni série. Nahrala jsem rozhovory s desit-
kami Zen vSech postav, véetné tieba modelky
nebo vrcholové sportovkyné.

Jaky byl o to zajem?

Po odvysilani podcastu mé doslova zavalily
stovky dopisd; prevazné od zZen, které zazily
neskute¢né trable. Sikanu. I ve své vlastni
roding. Byly postaveny do nejriznéjsich situaci,
$lo jednak o postavu (tata mi na zrcadlo kreslil
moji rténkou prasata a dyné, ekl mi: ,,Ja t€ mam
strasné rad, ale jestli nezhubnes, tak ja uz nepfi-
jedu®), o prili§ malé nadra (,,manzel simé porad
dobiral a posilal mé& na plastiku prsou®), nebo
tfeba o o¢ni vadu (,,jestli si nevezmes ty brejle,
co ti o¢i trochu asponi skryjou, tak s tebou nevy-
lezeme na ulici“). Obcas psalii muzi, né¢kdo li¢il,
ze i mezi kluky se dé&je poniZovani a srovnavani,
nékdo mluvil naopak o tom, jak si uvédomil, zZe
sdcerou nekomunikoval nejlépe a Ze snad uz ted
bude lip védét, jak na to.

Jste schopna na ty dopisy odpovidat?
Nebo mluvila jste s nékym z téch
pisatelek nablizko?

Ne, to neni mozné. VSem jsem se snazila ode-
psat, pod€kovat. Nejsem ale kompetentni né&jak
to rozvijet, nejsem psychoterapeut. Moje odpo-
véd je v podstate to, Ze jsem zaloZila tu zminé-
nou platformu Moje t€lo je moje, ktera funguje
uZ druhy rok a v tuhle chvili uz v ni ptsobi
tym cca 15 lidi. Jejim cilem je prinéSet osvétu
ohledn€ body shamingu, podporovat vzajemny
respekt mezi lidmi.

Kdysi se hral hezky film Zeny pro mény,
ten se naseho tématu tykal. Vzpominam,
jak tam ta jedna pani na spoustu otazek,
jak se ji podaFilo zhubnout a jaké diety
drzela, odpovédéla: ,,Prosté jsem
prestala zrat.«
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Ano, ten film znam. Jist€ Ze na tom Zrani, respek-
tive neZrani néco je, ale zaroven je to klisé.
Dnes je védecky zcela jasn€ potvrzeno, Ze to,
kolik vazime a jaky mame metabolismus, sou-
visi s velmi komplexni mozaikou vlivii: Gene-
tika, hormonalni hladiny, mnoZstvi pohybu,
stravovaci navyky, stievni mikrobiom, finan¢ni
situace (rohliky a téstoviny jsou levnéjsinez zele-
nina a kvalitni maso), socialni zazemi (jsem
svobodna matka, délam dvé prace; stiham si
varit nebo zhltnu susenky za behu?), fyzické
zdravi, psychické zdravi, t€hotenstvi... a je toho
mnohem vic. Pokud nékdo tvrdi, Ze jsou lidé
tlusti jen proto, zZe jsou lini, Zerou hamburgery
a zapijeji je colou, je to stereotypni zjednodu-
Seni, které lidi s nadvahou jesté vice stigmati-
zuje. Zivotosprava samoziejmeé hraje roli, ale je

A co néjaka odezva od verejnosti? Vi se
o vas? Nebo se o vas zajimaji jen ti,
kterych se ta véc tyka?

Odezva je velika. Ozyva se velmi mnoho $kol se
zajmem o preventivni workshopy pro déti, pro-
toze Sikana je veliky problém. Nedavno byly na
Univerzité Palackého v Olomouci publikovany
vysledky studie, kterd mapovala vztah ¢eskych
détikjejich télu a zkuSenosti s body shamingem.
Avysledky jsou alarmujici. Tretina déti je nespo-
kojena se svym vzhledem, polovina se svym
oblicejem. Tretina dospivajicich zazila online



vy

zesmeésnovani a kazdy druhy to zaZil v realném

prostredi.

Debaty, jak zvréatit silici trend, ktery v da-
sledku ¢asto vrha déti a dospivajici do psy-
chickych problémd, véetné€ uzkosti a depresi,
poruch ptijmu potravy, sebeposkozovani a dal-
$ich vaznych probléma, se uz nevede jen v aka-
demickém prostredi, ale i na nejvyssi politické
urovni, hovofi se 0 zménach legislativy, pokud
jde o regulaci vlivu socialnich siti, podobné jako
se to uz d&je i v jinych evropskych zemich.

Je to opravdu vazny problém. Neexistuje jed-
noduché odpovéd, jak tohle vytesit. Platforma
Moje telo je moje prinasi téma formou osvéty
piimo mezi déti do Skol. Nase workshopy vyme-
zuji zakladni pravidla pro bezpe¢né souziti:

» Kazdy ¢lovek si zaslouZi respekt, bez ohledu
nato, jak vypada.

» Za svoje télo nesu zodpovédnost, ale neni
moje povinnost vyhovovat predstavam jinych
lidi.

* Slovo ma velikou silu, mliZe zranit i poméahat.
Vedle toho organizujeme putovni osvétovou

vystavu, seminare pro rodi¢e pod vedenim dét-
ské psycholozky Aleny Vavrové o tom, jak komu-
nikovat s détmi o vzhledu téla, mame za sebou
spolupraci na kampani Nadace 02 na prevenci
body shamingu a fadu dalsich véci.

Kde na to vsechno berete penize?

Projekt zatim drZime z veliké ¢asti na bazi dob-
rovolnosti. Mame k dispozici minimalni rozpo-
Cet. Jsme vdécni i za mensi jednorazové granty,
tfeba na instalaci a vystaveni fotografickych
portrétd, které jsou ted k vidéni v Praze, jsme
dostali penize od prazskych meéstskych ¢asti.
Od hlavniho mésta Prahy jsme dostali podporu
na vzdélavaci programy pro pedagogy ZS a SS.
Ted nase aktivity podporila Nadace O2, za to
jsme moc vdécni.

A jak jste se vlastné dostala do nasi
cirkve?

Ja jsem pokiténa katolicka, nechala jsem se
pokrtit asi pred deseti lety. V Roztokach sice je
katolicka farnost, ale zakotvila jsem nakonec
v evangelickém spolecenstvi. Libilo se mi i to
obdobi, kdy jsme neméli vlastni sbor, jen kaza-
telskou stanici, a kdy se u nés farari stridali; bylo
to pestré a zajimavé. Tedje nasi fararkou Anicka
Pokorn4 a ja si moc jejiho prinosu cenim.

Délate toho strasné moc dohromady,
napadlo vas nékdy, Ze byste se uz
nejradsi na to na vS§echno vykaslala?
Napadlo. Je to tnavné, ale i obrovsky nabijejici.
Drzi mé ty pozitivni odezvy, téch je moc a jsou
krasné. M4 to smysl.

Jana PlisSkova, foto: archiv respondentky

(ridina.cz)

n



UTRPENI

Bolest a nadéje?

Cirkev jako polni nemocnice

Bolest m& mnoho podob. Bolet nas
muze télo. Jedna Zena mi vypravéla, ze
jeji bolest je tak velikd, Ze ma pocit, ze
ji boli kazda bunka v téle. Ale bolet
nemusi jen télo, existuje i vnitrni bolest,
treba kdyz nedokdzeme odpustit nebo
kdyz citime vinu nebo kdyz nékoho
ztratime ¢i nékomu ublizime.

Je jesté jedna podoba bolesti, a sice
kdyz nemdzeme najit smysl, kdyz nam
dochazi nadéje, kdyz se bojime smrti.
Nazvala jsem ji pracovné ,existencidlni
bolest”, se kterou se jako nemocnic¢ni
kaplanka setkavam. A nékdy si rikdm,
ze bych chtéla mit v ruce Iék. A stejné
jako na horecku davam détem paralen,
dat tomu kdo trpi velikou vnitini bolesti
néco jako prasky nadéje nebo kapky
pokoje. Bohuzel to neni tak jednoduché.
Ke kazdému zhojeni a ulevé vede
dlouhd cesta skrze rozhovor, hledani,
modlitbu. A pfindsi mi radost, kdyz se
to povede a ten, koho doprovazim,
néjakou tu svoji bolest odlozi a treba
objevi, ze ta bolest nds muUze privadét

i na jiné, nevyslapané cesty. Mozna
bychom si tyhle cesty dobrovolné
nevybrali, ale i tudy se da jit, i tudy si
zivot razi svoji cestu.

Vsudypfitomna bolest

Kdyz prochazim nemocnici, vidim rdzné
podoby bolesti. Kazdy si nese svojibolest a svoje
trapeni. Staci se jen podivat kolem sebe. Pacient
svijejici se bolesti a ¢ekajici na své zidli, nez
vstoupi do ambulance, kde se mu snad kone¢né
ulevi a nékdo mu pomize. Dalsi, ktery lezi uz
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El Greco: Jezis nesouci kfiz (c. 1580)

tydny na svém ldzku, a ¢im déle lezi, tim vic zjis-
tuje, Ze neboli jen telo, ale i jeho nitro, Ze ho
boli a tryzni jeho osamoceni a bezmoc. Rodice,
ktefi s bolesti i radosti ve tvari stoji nad inku-
batorem, ve kterém leZi jejich pred¢asné naro-
zené detatko, a maji strach, co bude dal. Zena,
ktera sedi jako navstéva u postele svého muze
a doslova ji boli srdce, protoZe doprovazi svého
muzZe pri umirdni; koukat se na to, jak nékdo
milovany trpi, je désné tézké. Mlada Zena, ktera
uz nema zadnou nad¢ji na uzdraveni, a tak
zlistava v péci paliativniho tymu a pii kazdé
navstéve svych dvou malych déti na ni padne
nesmyslnost a nedtésnost jeji situace, neukoji-
telna bolest, ktera se rozlila do celého jejiho byti.



KdyZz se poradné podivame kolem sebe,
kazdy néjakou bolest nese. Ale zkusme se podi-
vat je$té jednou nebo z jiného thlu a mozna,
Ze prave s bolesti se ukazou i jeji pravodci.
Nemusi to byt jen ty téZké véci, za bolesti pri-
chazi taky nadéje. Uz jen tak prosta nadéje,
Ze bolest jednou piejde, Ze kazda bolest ma
konec. Dalsi z praivodct je opravdovost, takova
dobra provérka naSich Zivotli, protoze pred
velikou bolesti jen tak néco neobstoji, pred veli-
kou bolesti obstoji jen véci a hodnoty pevné
aryzi. Jen si klidné€ zkusme odpoveédét, co tvari
v tvar bolesti obstoji, co mi bude dévat jesté
smysl? Bolest je ale nebezpeénd, stejné jako
krize nabizi novou cestu, prilezitost k né¢emu
novému, jenze my netusime, zda to zvladneme
nebo jak dlouho to vlastné¢ vydrzime. Bolest je
takova kruté ucitelka trpé€livosti a naSich hra-
nic.

Nadéje v bolesti

Ja bych ale rada prece jen zdiraznila, Ze pravé
v bolesti miZzeme najit nadéji. Svym pacien-
tm, za kterymi prichazim jako nemocni¢ni
kaplanka, se ji snazim ukazat, pozvat do ni
a nechat se ji prekvapit a oSetfit. JenZe co nabi-
zim? Co je nadé&je? Mozna je dobré si fict na
rovinu, Ze jako lidé se upindme ke zcela konkrét-
nim nad¢jim, a ty se ndm maZou, ale nemusi
splnit. Pak je ale nadéje, kterou nam jen tak
nékdo nevezme. Nad¢je, kterd neni o nic vic
ani min nadéjnéjsi, at uz se nam nase prani
plni, nebo ne. Nad¢je, ktera se nevztahuje na
nase konkrétni touhy. Vérim tomu, zZe takova
nad¢je je ocekavani dobré budoucnosti, oce-
kavani toho, Ze laska je silné&jsi nez smrt, Ze
nase Zivoty a konani maji svlij smysl, dokonce
ivbolesti. VEfim tomu, Ze zaruka takové nadéje
lezi mimo nés, Ze nas presahuje, Ze touto zaru-
kou je Biih.

Je pravda, Ze nad&ji musime neustale hledat
pro konkrétni chvile a mista, kde prave jsme,
pro konkrétni bolest, kterou pravé potkame.
Nadg¢je totiz neni zadné levné zbozi, vnimam
jijako dar i ukol zaroven. Mozné pravé v téhle

dobé, vic nez kdy jindy se mame stavat experty
nejen na bolest, ale experty nadéje. Velmi se mi
libi obraz cirkve jako polni nemocnice, ktery
popisuje papez FrantiSek. Jen si to predstavte,

Léon Bonnat: Job (1880)

evangelici jako sestry a bratfi, jako 1ékari, sani-
tari v oboru nad¢je. Jako ti, ktefi se neboji vyjit
do pole svéta, ktery je plny strachu, bolesti,
nejistoty, zklamani a planych nad¢ji v kdekoho
a kdeco. Jde o neustalé nachazeni hojivé divéry
v to, Ze mé cenu usilovat o nadg¢ji, i kdyZ nero-
zumime tomu, co se praveé d¢je. Preji nam,
abychom na kazdou bolest nachazeli hojivou
silu nadéje a na kazdou nejistotu a nesmyslnost
jistotu Bozi lasky.
Ludmila Michalova Miks$ikovd,
mezititulky redakéni

foto: wikipedia.cz



VIRA A NEMOC

O zdravi a nemoci

Jen maloco muze byt tak uzdravujiciho jako dotek blizkého ¢lovéka

Nemoc nas nakonec skoro vzdycky
prepadne necekané a nas dosavadni
zivot zproblematizuje, poukaze na nasi
kfehkost a omezenost. Pfinese bolesti,
ztratu energie, okouseni zavislosti na
pomoci druhych, omezené nakladani

s ¢asem a v neposledni radé také
izolaci.

Zdravi

Sigmundu Freudovi je pripisovana véta: , Ne-
existuje zdravy ¢loveék, pouze $patné vysetieny.“
Otéazka skutecné je, ¢emu vlastné fikame zdravi.
Jsme zdravi tehdy, kdyZ nas nic neboli? Nebo
kdyZ nam nic nechybi? Neni vzdy zdravi nemo-
cemi trochu prostoupeno?

Karl Barth napsal, Ze za zdravého lze povazo-
vat toho, kdo mé ,,silu k byti ¢lovékem®. Tedy
zdravy je ten, kdo je sdm ¢i s druhymi schopen
Zivot rozvijet a tvorit.

Pres velkou proménu moderni mediciny
i silné vlivy vychodnich filosofii neni stale jesté
dostatecna pozornost vzdy vénovana tomu, Ze
projevy téla jsou spjaty i s tim, co se d€je v nasi
dusi; s tim, co nés trapi, trapilo; s tlaky, které
jsou na nas vyvijeny; se ztratami riznych opor,
Zivotni orientace.

Mam pocit, ze o 1ékarskou protekci ¢asto
neusilujeme proto, aby se nam dostalo lepsiho
zachazeni, ale proto, Ze touzime po odborni-
kovi, ktery si s ndmi bude také povidat, vysvét-
lovat ndm priciny, mozZnosti, bude se k ndm
chovat ,lidsky“, pro kterého nebudeme rod-
nym ¢islem, ktery neodbude zkoumani souvis-
losti — toho, v jakych podminkéach Zijeme, co se
nam déje nejen v téle, ale i v ,,mysli“, v ,srdci®,
kdo prihlédne v€domé k tomu, Ze dnes je fada
nemoci spojena se stresem atd. (civiliza¢ni cho-
roby).

Hnisaji mé rany

V 38. Zalmu se 0 nemoci mluvi takto: ,,Nekarej
mé&, Hospodine... nebot na me¢ dopadly tvé Sipy,
téZce na me dopadla tva ruka. Pro tvQj hrozny
hnév uz neni na mém t¢le zdravé misto, pro
mij hiich pokoje nema jedina kost ve mné...
Pachnou, hnisaji mé rany pro mou posetilost...
Mé ledvi je v jednom ohni, nezbylo nic zdra-
vého v mém téle... Selhava mi srdce, opousti
meé sila a mym o¢im hasne svétlo.“ Nemoc je
ve Starém zakon¢ ¢asto vnimana jako pred-
zveést smrti. A ackoliv na fadé€ mist probleskuje
pochopeninemocijako trestu, objevuji se tu tim
padem logické otazky, pro¢ jsou Stastni a zdravi
bezboznici.

sestry pecujici o nemocné (manuskript z 16. stol.)

Jezis§ povzbuzuje spiSe k zdpasu s nemoci nez
k jejimu pftijeti. Dosti jednoznaéné popira pii-
mocarou souvislost mezi nemoci, postizenim
a hrichem, resp. trestem za néj. Jeho uzdravo-
vani ma byt pak predzvést Boziho kralovstvi,
ve kterém neni nikdo odstréen, ve kterém neni
bolest.

Ovsem jiz v prvni cirkvi se souvislost mezi hii-
chem aonemocnénim ,,vraci“. Nav§tévy nemoc-
nych zahrnuji modlitby, potéSovani, ale také



vyzvy: ,Jenékdo zvas nemocen? At zavol4 starsi
cirkve, tiat se nad nim modli a potiraji ho olejem
ve jménu Pané. Modlitba viry zachrani nemoc-
ného, Pan jej pozdvihne, a dopustil-li se hficht,
bude mu odpusténo. Vyznavejte hiichy jeden
druhému a modlete se jeden za druhého, abyste
byli uzdraveni.” (Jk 5) Apostol Pavel je mozna
trochu masochisticky schopen vidét svou bolest
a slabost jako zpisob, kterym se v jeho Zivoté
projevuje Bozi blizkost. (2 K 12,9)

Pro¢
Je to produkt jisté biblické tradice nebo jakasi
naSe prirozenost, zZe nas casto tak rychle
napadne, zda nase onemocnéni neni trest za
néjakou vinu? Neni to zpidsob, kterym se pro-
jevuje nase potreba védét ,,proc¢“? Piipadna
varianta této otazky muze znit i takto: ,,Jsem
nevinen. Kdo mi to tedy zptsobil ?“

Priv$inebezpecnostiaiteologické problema-
ti¢nosti vnimani nemoci jako trestu muZe toto
prece jen pomoci také ke korekci pohledu na mé
samotného. Pohledu, ve kterém se prestavam
vnimat jen jako obét. V zaddném pripadé vSak
tento smér uvazovani nemuze byt nemocnému
vnucovan nékym druhym.

Jezi§ také nikde nepresvédcuje nemocného
o tom, Ze jeho choroba ma né&jaky smysl.
Smysl neni v nemoci, ale v jejim prekona(va)ni,
v novém okouseni dobré Bozi blizkosti (J 9,3).
To ovSem nemusi mit vZdy podobu uzdraveni,
ale treba otevieni smérem do budoucnosti,
ktera tu je nezavisle na nemoci. Takovy postoj
muiZe vést ke vzdorovani nemoci, ale i k jejimu
netrpnému prijeti.

Na otazku ,jak to mtze Bdh dopustit®
z mého pohledu neexistuje uspokojivad odpo-
véd. Lze jenom v mlceni, ve vahavych tichych
slovech pomalu odkryvat, Ze Biih sice ziejmé
leccos pripousti, ale zarovent i mnoho dava,
bojuje na nasi strané, prihrava sily i nadéji, ze
bolest jednou nebude. Lze natikat pred nim,
jemu — v davére, Ze slysi. A pro nékteré je nako-
nec i pomoci v nemoci védomi, Ze sdm Jezi§
vi, jak boli rany, izolace, nepochopeni, zrada,

umirani. A Ze s tim v8im sedi na zidli vedle nasi
nemocni¢ni postele.

Xenodochium

Anticti 1ékari-filosofové pric¢itali vznik nemoci
plisobeni ducht, nerovnovaze v télesnych $ta-
vach, vnimali je jako opotiebeni stroje, ale i jako
trest.

Ve 4. stoleti byly zfizeny prvni nemocnice
(xenodochia), které byly ovsem zaroven utulky
pro staré, socialné i jinak ohrozené. Zpravidla
to byla soucast klasternich komplext. Jejich
obyvatelé, pacienti, byli nejprve vyzpovidani
a teprve po lé¢eni duse nasledovala péce o télo.
Zdejsilazka byla nasmérovana k oltari s pritom-
nym Kristem.

socha lécitele Asklépia s holi ovinutou hadem,

symbolem Iékarstvi

Martin Luther radil, aby nemocnym byly
dodavany podnéty k radosti. A aby duchovni
»bojovali“ s jejich pochybnostmi o Bozi dob- »
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roté ajeho zaslibenich, kterym nemocii stari ¢lo-
véka vystavuji.

Pietisté vybizeli k trp€livosti. A evangelické
diakonky mély ve své profesi kombinovat péci
o télo s péci o dusi.

AZdo 20. stoleti byla soucast péce o nemocné
navstéva duchovniho, spojend s modlitbou,

pomazanim, poZehnanim ¢i veceti Pan¢.

Pohled do nemocnicniho pokoje v 19. stol.

Medicina
Souc¢asna medicina se vyznacuje nespornymi
uspéchy. VEasna diagnostika, kvalitni pfistroje,
prodlouZeniZivota, rychlost a pestrost vyzkumu.
Ale jsou tu také zvySujici se ekonomické tlaky,
spojené s volbami mezi rdznymi formami 1é¢by,
a také nové nemoci, epidemie.

Mize vSak byt zdrojem nasi nadé&je pokrok
v mediciné? MUze nas trvale uklidnit, Ze brzy
bude na vSechny nemoci 1ék? Spousta 1€kt
ma navic nezanedbatelné vedlejsi ucinky. Pri
leckteré 1é¢bé je zivot prodlouzen, ale mnohdy
s velkymi otazniky nad jeho podobou.

Krestanska sluzba

Primarnim tukolem kiestanské sluzby, ktera
jesté v nékterych naSich sborech doZziva, nebyla
piiprava sborovych obédii a kavy po boho-
sluzbach, ale navstévy nemocnych. Neslo jen
o vyfeSeni omezenych moznosti placenych du-
chovnich, ale také o snahu postupovat podle
principu subsidiarity. Totiz poskytovat si vza-
jemnou ,,pomoc* a oporu mezi véficimi, a az pri
vycerpani vlastnich zdrojt se obratit na ,,profe-
sionala“.
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Tato sluzba v3ak dnes narazi na vétsi ano-
nymitu sbord, na strach z nezndmého, obavy
z komunikac¢nich nedostatkd. Respektive na to,
Ze se lekame této velmi osobni vyzvy — co ja
mohu nabidnout? Leka nas nemoc sama, riziko,
Ze budeme muset uvaZovat nad tim, jak by ndm
samotnym bylo v podobné situaci apod.

Byt s nemocnym

Nabidka nasi blizkosti nemocnému muze mit
celou fadu podob — od praktické pomoci k hlu-
bokému rozhovoru, jehoz ptirozenou soucasti
je také spolecné miceni.

Projeveny zajem idedlné dava nemocnému
¢loveku zakusit, ze je stale zadan, milovan, ze
nas vztah k nému se nezménil. Zdravotnicky
systém lidi nékdy rozradi podle ¢isel diagndz,
druhy ¢lovék ndm naopak miize dat v rozhovoru
okusit nasi trvalou jedine¢nost.

Zatimco blizci jsou vét§inou svym nemoc-
nym velmi zasaZeni, je k naslouchajicimu roz-
hovoru potfebny pravé nékdo, kdo neni ,,tak
bezprostiedné namocen®.

V rozhovoru si nemocny mize snaze uvédo-
mit, co se v jeho Zivoté zménilo a co nikoli; jak
nemoc i sebe vnimé nebo miiZze vnimat. Mlu-
vit 0 nemoci zpravidla pomaha, kdeZto probirat
jijen sdm v sobé ji umozZnuje rist do rozmér
vétSich, nez jaké ji prislusi. Rozhovor poméha
pojmenovat, jaké vSemozné stra§dky nemoc pro
nas predstavuje, dava jim tvar, a tim omezuje
jejich moc — mluvime-li o tom, co konkrétné
nemoc muze zpUsobit.

Nemoc provazeji naSe rizné reakce: od stra-
chu pres stud, vztek, popirani, rezignaci, hle-
dani zdlvodnéni. V rozhovoru jimi Ize procha-
zet snaze.

Pripadny smysl nemoci je vZdy individualni
konstrukt a kazdy si jej musi najit sam. Partnera
v rozhovoru nepotiebuji jako poradce, ale jako
»porodnika“, ktery mi v mém hledani pomaha.

Naopak odbyt druhého frazi ,,to bude dobry*
je Casto vyrazem vlastniho strachu (,,musel
bych premyslet, co ja“), neochoty s druhym
mluvit, naslouchat, pripustit nemoc i k sob¢.



Podobné ptsobiiformulace, kterymi pozornost
prevedeme k sobé: ,,to mné se stalo“ ad. V rozho-
voru s nemocnym si také musime pecliveé uvédo-
movat vlastni pocity, mySlenky, a odliSovat je od
téch, se kterymi prichazi nemocny. Casto hrozi,
Ze vneseme to své, kdyz tu ve skute¢nosti mame
byt pro druhého.

Ano, mluvit s nemocnym vzbuzuje oprav-
néné obavy; mohou zaznit otazky, na které se
odpovida tézko nebo na né odpovédi prosté
nejsou. V rozhovoru muzeme byt vystaveni
tlaku na vysvétleni a vétSinou si nevystac¢ime ani
s argumenty ze statistiky, genetiky nebo Zivoto-
spravy. (OvSem, co vysvétleni miize piinést?)

Rozhovor s nemocnym rozhodné neni pro-
stor k misii ¢i k vylepSovani jeho viry, ale tieba
k tomu, abychom spolu mluvili o nasich Zivot-
nich zdrojich.

Jezi§ se vyznacoval tim, Ze svymi doteky
radikalné probouréaval izolaci nemocnych. Jen
maloco miiZe byt tak uzdravujiciho jako dotek

UZDRAVOVANIi PODLE MARKA

blizkého ¢loveka — pohlazeni. Zaroven je ovsem
dotek také vstupem do intimni zény druhého,
proto by mu méla predchézet velmi védoma
reflexe. A konecné se za mé partner v rozhovoru
muze pomodlit!

Nadéje trvala

Bth dal zivot, slibil svou vérnost, blizkost, to,
Ze nent nic, co by nas od n€¢j odloucilo, ale nesli-
bil nam zdravi. V Bibli Ize nalézt pasaze, podle
kterych Bah uzdravuje, ale také drti. S Zivotem
nam dal i svobodu a odpovédnost, ve které si
volim také to, jak budu k svému télu pfistupovat.
Bolest n¢kdy zvySuje nase senzory pro vnimani
¢asu bez ni. A kazdé, i drobné uzdraveni Ize cha-
pat jako zavdavek Boziho kralovstvi.

Divéra v Boha miZe pomoci postavit se
nemoci na odpor i jeji atak ,,ustat®. Jejim obsa-
hem pak neni (jen) nadé&je kratkodoba (na
uzdraveni z této nemoci), ale trvala...

OndFej Macek, foto: wikipedia.cz

Uzdraveni mimochodem

Milosrdenstvi je dlilezitéjsi nez uzdraveni

dyz prisli do Kafarnaum, hned v sobotu
[T K Sel do synagogy a ucil. I Zasli nad jeho
ucenim, nebot je ucil jako ten, kdo md moc, a ne
Jako zdkonici. V jejich synagoze byl prdvé clovék,
posedly necistym duchem. Ten vykrikl: ,Co je ti
do nds, Jezisi Nazaretsky? Prisel jsi nds zahu-
bit? Vim, kdo jsi. Jsi Svaty BoZi.“ Ale JeZis mu
pohrozil: ,Umlkni a vyjdi z ného!* Necisty duch
Jim zalomcoval a s velikym kiikem z ného vySel.
VSichni uZasli a jeden druhého se ptali: ,Co toje?
Nové uceni plné moci — i necistym duchiim pri-
kdze, a poslechnou ho. ‘A povést o ném se rychle
roznesla v$ude po celé galilejské krajiné. Kdyz
vySel ze synagogy, vstoupil s Jakubem a Janem do
domu Simonova a Ondrejova. Simonova tchyné

lezela v horecce. Hned mu o ni povédéli. Pri-
stoupil, vzal ji za ruku a pozvedl ji. Horecka ji
opustila a ona je obsluhovala. Kdyz nastal vecer
a slunce zapadalo, prindSeli k nému vsechny
nemocné a posedlé. Celé mésto se shromdzdilo
u dveri. I uzdravil mnoho nemocnych rozlicnymi
neduhy a mnoho zlych duchii vyhnal. A nedovo-
loval zlym duchiim mluvit, protoZe védéli, kdo je.
Casné rdno, jesté za tmy, vstal a vysel z domu;
odesel na pusté misto a tam se modlil. Simon
a jeho druhové se pustili za nim. KdyZ ho
nalezli, fekli mu: ,Vsichni t& hledaji. Rekne jim:
,Pojdte jinam do okolnich méstecek, abych i tam
kdzal, nebot proto jsem vysSel.“ (Mk 1,21-38
CEP) >



Symptom Boziho kralovstvi
Tenhle uryvek ze zacatku Markova evangelia
nam o JeziSove uzdravovani hodné prozradi.

o Jezi§ (skutecné n¢jak) uzdravoval. To ne-
zpochybriovali ani jeho protivnici. Presnéji
reCeno: Pokouseli se zpochybnit, odkud to ma
a co je za tim (Mk 3,22), ale samotné uzdravo-
vani a JeZiSovu schopnost 1éCit nezpochybrio-
vali.

e Soucasné je ovSem napadné, Ze Jezi§ sam
to uzdravovani nijak nevyhledava. Nékdy to
vypada témér jako sebeobrana — tak jako na
zacatku naseho tryvku (srv. i Mk 5,6-7). Jindy,
Castéji, je to spi§ projev milosrdenstvi vici
nékomu, s kym se potkava, pripadné kdo se na
JeziSe s dverou obrati. A nékdy pred zastupy,
které vyzaduji uzdravovani, vyslovené utika.
Tim n&$ Gryvek charakteristicky kon¢i. A opako-
vané se (marn¢) pokousi uzdravené presvédcit,
aby o tom nikde nemluvili (Mk 1,44; 5,43; 8,26
aj.).

o Casto se také styka s lidmi, kterym by se
slusny ¢lovék radéji vyhnul (prostitutky, teh-
dej$i mafiani apod.), a kupodivu i to chape jako
uzdravovani (srv. Mk 2,17)

L

John Bridges: JeZi§ uzdravuje tchyni Simona Petra
(1839)

Jezi§ zvéstuje Bozi kralovstvi (odpusténi,
zménu zivotni orientace, smysl Zivota, nadgji...).
Razna prilezitostna uzdraveni jsou tako-
vym ,vedlej$im produktem®, , symptomem“
toho Boziho kralovstvi, o kterém mluvi (srv.
Mt 11,5-6) Okamzitou, ale také docasnou
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pomoci v nouzi. Ale Bozi kralovstvi je pro ného
mnohem vic nezzdravi (to se v ceském prostredi
tézko rika). Jenomze zastupy, které se za nim
stahuji casto iz velké dalky, prichazeji hlavné za
senzaci, za zazranym uzdravovanim, a ¢asto
ho ani nepusti ke slovu. Proto jsou tyto zastupy
kolem JeziSe takové pon€kud dvojznaéné — na
jednu stranu nema Jezi$ diky uzdravovani, které
se rozktiklo, nouzi o posluchace, na druhou
stranu to nejsou praveé posluchadi, ktefi by byli
ochotni poslouchat...

Hojiva sila duvéry

Je ziejmé, Ze velkou roli pii JeZiSoveé uzdravo-
vani hraje dlivéra. Jezi$ se ¢asto hned na zac¢atku
pta: A veéris mi, Ze s tim mizZeme néco udélat?
Ale davéra pacientl hraje velkou roli i u dnes-
nich 1ékait a viibec vSech pomahajicich pro-
fesi. Zajimavé je, Ze v Nazareté, kde se JeZi§
s touto divérou nesetka, toho mnoho nenadéla
(Mk 6,5). Na druhou stranu, jakkoli je toto pro-
stfedi divéry dalezité, neplati tak pfimocare,
abychom mohli fict: VEFi§ — uzdravis se, neve-
Ii§ — neuzdravis. V nékterych piipadech to ani
neni ptimo ddvéra toho, kdo ma byt uzdraven
(Mk 5,36; Mt 8,10; 15,28).

Pribéh, ve kterém Jezi$ uzdravi ochrnutého
(Mk 2,1-12), je zajimavy tim, Ze uzdraveni se
v ném odehraje azZ na konci, takitka mimocho-
dem, jen tak ,,aby se nereklo“ (srv. Mk 2,10).
K Jezisi v tomto pfibehu prinesou pies vSechny
obtize ochrnutého, ale pro JezZiSe to neni pre-
devsim ochrnuty, nybrz predevsim ¢lovek. Kte-
rého odmita redukovat na jeho nemoc ¢i posti-
Zeni a zane s nim mluvit o néfem jiném,
podstatnéjsim pro Zivot. Tentokrat o odpusténi.

A charakteristické jsou svym zplsobem
pribéhy, kde Jezi§ uzdravuje v sobotu (napf.
Mk 3,1-6). Pro teology (zakoniky), s nimiz je
Jezi§ v rozhovoru, je uzdravovani prace, a proto
by Jezi§ nemé¢l uzdravovat v den odpocinuti.
Pro Jezise je dalezitéjsi, Ze uzdravovani je milo-
srdenstvi, a praveé to je pro ného naplii soboty.

JiFi Mrazek mezititulky redakéni, foto:

wikipedia.cz



OTAZKA NA TELO

OTAZKA NA TELO

Jak vase vira souvisi s vasim télem?

K vife télo nutné potrebuju. A viru k télu. Aby
zpivalo, tancilo, plakalo, smalo se. Aby mé
doneslo na bohosluzby, schoulilo se PAnu Bohu
do naruce. Pottebuju, aby ud¢€lalo krok ke smi-
reni, vzalo n€koho za ruku, dalo pusu. Potie-
buju, aby ob¢as promluvilo k lidem i PAnu Bohu
a fe¢ aby umeéla byt vdé¢na a laskava, ale kdyz
by to bylo potteba, pak taky ostra. Potfebuju,
aby mi pomahalo vSemi smysly vnimat svét
jako Bozi. Pottebuju rano za pravidelnou stolici
umeét fict ,,diky“ a na konci dne ,,odpust®.

Iva Kvétonovad, fardrka pro mlédez brnénského

seniordtu

Treba se zuby si mohl dat Stvofitel vic prace.
Mohl je udélat jako u Zraloka nebo dinosaura,
védel, Ze sacharidii bude ¢asem vic. Ale asi bych
vypadal blbé... Tak nic. Nejsem stoupenec kon-
krétnich navodd, co s télem, myslim, Ze vic nez
vira nas v pohledu na télo stejné ovliviuje kul-
tura. Ptejte se sociologa. Vira mé u¢i brat pred-
stavy o télu s rezervou. Jako u vieho — az télo
trochu pochopim, bude na odpis. Kvili tomu
prece jeSté nemusim blbnout s reinkarnaci, ne?

Michal Kitta, predseda 35. synodu CCE

Veérim, Ze télo je nastroj, ktery mizeme pouzi-
vat k oslavé Hospodina. A to rtznymi zptisoby.
Tim, Ze pfim&jeme sva tsta ke zpévu, své ruce
k praci nebo tieba nohy ke kopani do mice. Uz
skoro deset let jsem aktivni v kiestanské orga-
nizaci Ambassadors in football, ktera se snazi
zvéstovat dobrou zpravu o BoZi nadgji skrze
sport. Pracujeme s détmi, kladeny dtiraz na fair-
-play a vykon pro nas nejsou to nejdtlezitéjsi. To
v§e s virou, ktera mé v mezidenomina¢nim pro-

stiedi razné podoby. Jedno m4 ale spole¢né —
vérime té€lem i dusi. Doslova.
Krystof Sojka, referent oddéleni mlddeze CCE

[ kdyZ nejsem se svym télem stoprocentn¢ spo-
kojena, je fajn si obCas fict ,,prosté té tak stvoril,
mas takova byt, tak se s tim zbytecné netrap“.
Taky si diky vife vic svého téla vazim, uvédo-
muju si, Ze to neni jen schranka. A zaroven byl
pro mé dilezity moment uvédomit si, Ze je to
MOJE t€lo, patti mné, a proto si ja musim urcit
hranice, jak s nim nakladat. ProtoZe Sramy na
téle znamenaji i Sramy na dusi. A naopak.

Hana Strasakova, mluvci neziskové organizace

T€lo pro me¢ neni jen schranka, ve které pre-
byva dusSe. VE&rim ve vzkriSeni téla a vécny Zivot
ve skuteném Kristové kralovstvi — ne v ast-
ralnim prostoru, vyhrazeném nesmrtelné dusi,
zatimco télo se obrati v prach. Tim prachem
jsem ja sam jako takovy, stejné jako okolni svét,
ktery skrze své télo vnimam. To je pro mé pri-
pominka zodpovédnosti za stvoreni, jehoz jsem
soucast, a také pokory viic¢i tomu, ktery ma moc
z prachu stvofrit Zivot.

Alexandr Koukol, student

ARo, foto: Vojtéch Hldvka (Clovék a vira)
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NASTENKA

SYNODNIi RADA

Ze zasedani synodni rady 4. a 18. 10.
vybirame:

Lidé

SR potvrdila volbu Anny Pokorné za
fararku sboru v Roztokach u Prahy.

SR udélila Blazené Kohoutové osvéd-
¢eni o zpUsobilosti k ordinované sluzbé
fararky CCE.

SR udélila ElisSce Geislerové dispenz od
setrvani na misté fararky ve sboru ve
Frydku-Mistku do konce doby jejiho
povolani.

SR vzala na védomi rezignaci ¢lenek
poradnich odbord: Olgy Navratilové na
¢lenstvi v poradnim odboru organizac-
nim a pravnim, Marty Sedlackové na
¢lenstvi v poradnim odboru pro praci
s détmi a Alexandry Jacobea na c¢len-
stvi v celocirkevnim odboru mladeze.
SR si velmi vazi jejich dosavadni prace
a dékuje za ni.

SR jmenovala Pavlinu Krouzkovou
¢lenkou poradniho odboru pro praci

s détmi.

SR souhlasila s navysSenim fararskych
Gvazk(: Daniela Zenatého ve sboru

v Novém Mésté na Moraveé a lvy Kvé-
tonové ve sboru Brno |I.

SR poveérila Tomase Matéjovského

k dobrovolné duchovenskeé sluzbé ve
véznici v Teplicich a prodlouzila vyslani
Drahomira Frihbauera do kaplanské
sluzby v Armadé CR.

SR souhlasila s ukonéenim zameést-
naneckého poméru Sarky Grauové
dohodou.

SR ulozila Miroslavu EStokovi absol-
vovat praxi pastoracniho pracovnika
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v délce tFi mésicl v nékterém ze sboru
Vychodomoravského seniordtu CCE.
Zaroven mu ulozila Uu¢ast na administra-
tivnim seminari pro vikare a jdhenské
praktikanty v prostorach ustredni cir-
kevni kancelafe CCE (UCK) v listopadu
2022.

* SR jmenovala ¢leny rady Skolské prav-
nické osoby Skoly pribéhem (Filipka)
Ing. Ivana Cimra, Bc. Michala Dolezela
a Ing. Helenu Najbrtovou.

» SR jmenovala Zvonimira Sorma
kontaktni osobou pro komunikaci
s koordinatorkami kaplant v Diakonii
CCE.

Aktivity

* SR podpotila ucast kazateld, vypomoc-
nych kazateld, kapland a pastoracnich
pracovnik® na farafském kurzu ve
dnech 23.-27. 1. 2023 a udélila pfi-
spévek ve vysi 50 000 K¢ Spolku
evangelickych kazatell na poradani
tohoto kurzu.

e SR vzala na védomi vystup z jed-
nani poradniho odboru teologického
ohledné etickeé i praktické smérnice
pro kombinovani nedplnych kaza-
telskych uvazkd ve farnich sborech
s duchovenskou sluzbou v jinych
institucich nebo s necirkevnim zamést-
nanim. Tématem se bude dale zabyvat
v rdmci naplnovani strategického planu
CCE.

* SR souhlasila se zdmérem vypsat gran-
tové fizeni na podporu vydavani knih
a publikaci. Cilem je podpora zejména
téch publikaci, které maji misijni cha-
rakter nebo podporuji vzdélavani ve
vite pro vSechny generace. Podpora
sméruje primarné na vydavani publi-



kaci, které by bez dotace nemohly vyjit
&i by pro svij naklad nebo zpracovani
byly cenové nedostupné. Zadat mohou
sbory CCE, skoly Evangelické akade-
mie a stfediska Diakonie CCE. Mozna
vyse podpory pro jeden projekt bude
10-50 000 K.

SR vzala na védomi zpravy Jachyma
Tenglera a Stépdna Turka z Uc¢asti na
mezinarodnim campu Evangelické
luterské cirkve v Americe a Vlasty
Erdingerové z jazykového kurzu ve Wit-
tenbergu.

SR vzala na védomi zpravu Adama
Csukase z konference Sprouting Seeds:
Forming, Reforming & Transforming
the Mixed Economy Church, kterd se
konala od 5. do 7. fijna 2022 v Buda-
pesti. SR zpravu postoupila poradnim
odbordm evangeliza¢nimu a misijnimu,
ekumenickému a komisi pro reformu
spravy cirkve.

SR vzala na védomi zpravu Marty
Zidkové z konference o posile pro ordi-
nované zeny, ktera se konala od 6. do
7. tijna 2022 ve Vidni.

SR vzala na védomi zapis z ¢ervnové
porady Fidiciho vyboru Ekumenické
rady cirkvi (ERC). U&astnici vyslechli
zpravu generalniho tajemnika, ERC

se pripojila k prohlaseni synodu CCE
ohledné ruské pravoslavné cirkve

a podporuje i némeckou iniciativu

o prizvani ukrajinskych predstaviteld
pravoslavnych cirkvi na Svétovou radu
cirkvi.

SR vzala na védomi koncepci porad-
niho odboru evangelizacniho a misij-
niho (POEM) pro jeho ¢innost v obdobi
2022-2027 a povérila UCK, aby ve spo-
lupraci s predsedou POEM pfripravila
rozpoctové kryti prace koordinatora
pro misii a evangelizaci na uvazek 0,25
v celém roce 2023, studijni cesty do
Holandska v unoru 2023 a pilotniho

tematického projektu ve trech seniora-
tech CCE.

* SR souhlasila s konanim skoleni na
téma sexudlniho zneuzivani a jeho
prevence v cirkvi v terminu 24.-25. 2.
2023 v Praze a dale souhlasila s tim, ze
k Ucasti budou pozvani dva zastupci
z kazdé pastyrské rady a zastupce
z kazdého senioratniho vyboru.

¢ SR v navaznosti na nedavné setkani
se zastupci Evangelické teologické
fakulty UK (ETF UK) vzala na védomi
dokument ,,Profil absolventa ETF UK*
a poverila Pavla Pokorného a Romana
Mazura dalSim jednanim se zastupci
ETF UK Tabitou Landovou a Petrem
Gallusem o profilu absolventa, zejména
z hlediska uplatnéni v cirkvi. SR dale
povérila ekumenické oddéleni UCK,
aby jednalo o moznostech praxe Ces-
kych studentl v zahrani¢nich cirkvich
a propagovalo moznost studia teolo-
gie v angli¢tiné v Praze pro zahraniéni
studenty, zejména z Koreje. Informacni
letaky o studiu v angli¢tiné doda ETF
UK.

¢ SR se podrobné zabyvala zpravami
Z jednani senioratnich vybort a vzala je
na védomi.

Hospodarské véci

¢ SR schvadlila prispévek ze solidarnich
prostfedkd Personalniho fondu pro
sbor v BeneSoveé ve vysSi 181611 KE (tj.
80 % predpisu sboru pro rok 2022).

¢ SR se seznamila s projektovym zamé-
rem sboru v Olomouci na rekonstrukci
strechy a fasady kostela a v souladu
s &l. 22 odst. 2 RHC vyslovila souhlas
s prijetim zavazku sboru nad 2 mil. KE.

¢ SR vzala na védomi vystupy z jed-
nani zastupcl UCK, prazské diecéze
Cirkve €eskoslovenské husitské (CCSH),
evangelickych sborl v Teplicich
a Usti n/L. a ndbozenskych obci »



CCSH v Duchcové a Usti n/L, které
se tykalo nakladani s nemovitostmi
ve spoleéném vlastnictvi sbort CCE
a ndbozenskych obci CCSH.

¢ SR vzala na védomi dosavadni vyvoj
jednani ve véci spole¢ného dodavatele
energii pro povsSechny sbor a zapo-
jené farni sbory CCE. Ulozila UCK, aby
o vysledku a aktudlnich moznostech
informovala sbory i Diakonii.

¢ SR vyslovila souhlas s uzavienim
smlouvy o zapUijéce s Cirkevni MS
a ZS Sudice ve vysi 200 000 K& na
Uhradu zarijovych mezd zaméstnancu,
nez Skola obdrzi provozni prostredky
z MSMT.

KAZATELSKA MISTA

FS v Letohradé hleda farare

FS CCE v Letohradé hledd kazatele
na plny uvazek. Byt 4+kk k dispozici.
Znalost AJ a zkuSenost z prace se
vSemi generacemi vitana. Kontakt:
letohrad@evangnet.cz.

FS v BoSiné hleda kazatele
Evangelicky sbor v BosSiné v okrese Nym-
burk, priblizné 45 minut od Prahy, hleda
kazatele na polovi¢ni Uvazek. V okoli jsou
dalsi mensi sbory, kde by byla moznost
doplnéni na pripadny plny Uvazek.

Jsme mensi spolecenstvi, které prochazi
krdsnou obnovou. Nasim prioritnim
zdjmem je duchovni zivot, ale snazime

se i o fungovani v Sirsim kontextu, otevi-
rdme se Siroké verejnosti a komunitnimu
Zivotu. Radi bychom pokracovali v dosa-
vadnich aktivitach, jako jsou vystavy,
predndsky se zajimavymi osobnostmi,
divadelni predstaveni, koncerty, cviceni
apod. Prejeme si, aby nas kostel slouzil

i dal$im spolk@im a sdruzenim v nasem
okoli.
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Pokud vas nase radky zaujaly, vice
najdete na www.bosinkostel.cz. Budu
vdécny za telefonicky rozhovor na &isle
737 243 786. Pokud nejste kazatel, ale pri-
Slo by vam zajimavé se podilet na tomto
nasem snazeni, kontaktujte mé, protoze
mizeme najit také moznost spoluprace
v kombinaci s bydlenim na fare. Faru
mame kompletné uvnitf zrekonstruova-
nu, kostel je v dobrém stavu a kazdy rok
se dari realizovat dalSi zasadni opravy.
TésSim se na propojeni a moc zdravim,
Vlastimil Plch ml., kurator sboru

FS CCE v Brné-Husovicich hleda od
listopadu 2024 nového farare

FS CCE v Brné-Husovicich hleda od listo-
padu 2024 nového farare na plny Uvazek.
Ve sboru jsou zastoupeny vSechny gene-
race a chceme mit sbor, ktery je otevren
navenek. Uzce spolupracujeme se $ko-
lou Filipka (Skola pFib&hem - cirkevni
zakladni skola) a brnénskym strediskem
Diakonie CCE.

Ve sborovém domé muiizeme nabidnout
zrekonstruovany fararsky byt 4 +1, dalsi
byt 1+1a v pripadé zadjmu i ¢ast sborové
zahradly.

Chcete-li se o husovickém sboru (i neza-
vazné) dovédét vice, ozvéte se nasemu
kuratorovi Jaromiru Klimkovi na tele-
fon +420777 023578 nebo e-mail
klimek@umime.cz, rad vdm zasle rozvo-
jovy plan sboru. Stripky ze sborového
zivota najdete i na nasem webu
ccehusovice.cz.

FS CCE v Praze 4 - Jizni Mé&sto hleda
farare

FS CCE v Praze 4 - Jizni Mésto hleda
farare s moznosti nastupu od zari 2022
nebo dle dohody pozdéji.

V souladu s pravidly povolani kazatelG
uvitame farare, ktery bude pecovat

o zivot naseho sboru v oblastech uve-



denych v Povolavaci listiné. Z mnoha
¢innosti bychom radi zddraznili oziveni
prace s détmi a mladezi, sborovou diako-
nii a Siroce pojaté vztahy v lokalité.

Nas sbor je maly a v sou¢asné dobé
nemame zastoupeny vsechny vékové
skupiny. Presto véfime, ze jsme schopni
nabidnout Zivé spolecenstvi a budou-
cimu faradri ochotné spolupracovniky.
Nas$ sborovy dim poskytuje vhodné pod-
minky jak pro sborovy zivot, tak pro dalsi
aktivity. V neposledni radé také pro byd-
leni fararské rodiny.

Kuratorka a starSovstvo sboru by uvitali,
kdyby zajemci mohli na adresu kura-
torky sboru zaslat kratky dopis, v némz
uvedou, v ¢em spatfuji své obdarovani,
zkusenosti, a oblasti, kterymi by radi
obohatili zivot naseho sboru. Velmi se
tésime.

kuratorka: Hana Stépankova,
hana.stepankova@evangnet.cz

FS v Ostravé hleda farare

FS CCE v Ostravé hleda farare na
uvolnéné misto kazatele sboru se
schopnosti a ochotou k tymové praci.
Blizsi informace u kuratora sboru (tel.
608 004 356).

Vice informaci na: ostrava.evang-
net.cz/hledame-farare/

FS Chotinéves hleda kazatele
Hledame kazatele sboru.

Nabizime:

- polovi¢ni, pfipadné plny Uvazek (v sou-
sedstvi neobsazené sbory),

- byt 3 + 1 ve sborovém domé v historic-
kém mésteé Usteék,

- sbor otevieny novym vyzvam.

Své odpovedi adresujte na kuratorku
sboru: e-mail: halova.aja@seznam.cz

nebo pisemné na adresu FS CCE Chotiné-
ves, Horni Repéice 57, PSC 41145 Usték.

PRACOVNI PRILEZITOSTI

FS Praha-Nusle hleda kostelnika

Do popisu prace patii obvyklé kostel-
nické ¢innosti (topeni, odemykani/zamy-
kani, péce o kvétiny, priprava prostor,
pravidelna udrzba atd.), vyjma pravi-
delného uklidu. Ten pro sbor zajistuji
klienti Diakonie. Ke sboru patfi také
nevelké kolumbarium, péce o néj i urny
jsou soucast kostelnické prace. Rozsah
praci je cca 1 hodina tydné. Mzda za ni je
2000 Ké&/mésic. Pro zdjemce je mozné
uzivat byt ve sborové budové. Jedna se
o byt 2 +1 0 rozloze 50 m ¢tverecnich

v prvnim patre. K dispozici je také parko-
vaci misto. Energie si prevadi najemnik
na sebe, najemné ¢ini 14 500 K& za mésic.
Nastup je mozny od podzimu 2022.

V pripadé zdjmu kontaktujte pro blizsi
informace mistokurdtorku Vandu Rez-
nickovou (reznickova.vanda@seznam.cz;
603770 391).

DENNIi CTENI 2023

Denni ¢teni pro nadchazejici rok mizete
zakoupit v naSem e-shopu
(eshop.e-cirkev.cz) anebo u Moniky Voze-
nilkové (vozenilkova@e-cirkev.cz), cena
za kus: 90 K¢.

Diakonie CCE - Sttedisko pro zrakové
postizené pripravuje a nabizi také ve
zvétseném pismu (2 sesity velikosti A4,
cena 200 K&). Pro vice informaci volejte
na tel. 222 316 306 ¢i 732 324 956 anebo
piste na szp@scps.diakonie.cz.






POHLEDEM MLADEHO CLOVEKA

ldol zdravého zivotniho stylu

Bozi ani lidské pfijeti nemuze byt spojovano s vyvkonem

dravy Zivotni styl je béZné povaZovan za
Z nezbytnou sou¢ast harmonicky usporéada-
ného Zivota. Od internetovych reklam po vzdé-
lavaci programy jsme obklopeni radami, jak
spravne upravit sviij jidelnicek ¢i jak se co neje-
fektivnéji hybat. Na kost vyhublé modelky jsou
na obalkach ¢asopisii postupné nahrazovany
vysportovanymi atletickymi tély. I v kiestan-
skych cirkvich se uz zda byt prekonan nepri-
jemny historicky odkaz jednostranného diirazu
na omezovani a umrtvovani téla. Naopak je
vyzdvihovana dobrota stvoreni a péce o télo
jako chram Ducha. Za to mzeme byt jisté vdéc-
ni. Opomenuti péce o vlastni zdravi nam muize
snadno zamezit délat jakoukoli jinou smyslupl-
nou ¢innost. Navic Ize v pohybu i v pripravé
a konzumaci pestrého salatu nepochybné zazi-
vat radost a chvalit Stvoritele.

Duraz na ,,zdravy Zivotni styl“ se ale pravé
tak snadno mtiZe stat bicem na sebe i druhé.
Proménuje se v posedlost sledovanim kaloric-
kych tabulek a krokomeéri a v pal€ivy pocit viny
po snédeni néceho ,,nezdravého“ nebo poté, co
¢lovek nesebral dost sily jit si zabéhat. Z péce
ovlastnizdravi se tak stava jen dalsi oblast méfi-
telného vykonu, ktery je v moderni spolecnosti
mnohdy povazovan za samoziejmé kritérium,
kterym hodnotime sebe i druhé. Usili 0 ,,zdravy
zivotni styl“ nam dava moznost povysen¢ soudit
své blizni a obStastriovat je svymi nevyzadanymi
radami. VSichni je zname: ,,Jdi si radSi zaspor-
tovat!“ ,Kdyz budes jist porad takhle, nikdy
neshodi$.“ A obhajoba? ,Vzdyt ndm jde prece
o0 jejich dobro a jejich zdravi!“

Zdravi jako hodnotici kritérium nam do-
konce muze davat prilezitost predem vyloucit
druhého z rovnocenného rozhovoru jako sla-

bého, nevykonného ¢iliného. Nedavno jsem tak
s hrizou cCetla internetové komentate k odbo-
rové demonstraci, které se misto do konkrét-
nich pozadavkl protestujicich strefovaly do
jejich vzhledu, zdravi, nadvahy ¢i kvality zubd.
Jako by i nae moznost vést ,,zdravy zivotni styl
nebyla podminéna rodinou vychovou, mnoz-
stvim ¢asu, finanénimi prostiedky a genetic-
kymi dispozicemi, o vrozenych onemocnénich
ani nemluve.

Péce o vlastni zdravi ndm muzZe jisté dobie
poslouzit a plisobit ndm radost, ovsem v této slu-
Zebnosti a radosti ma mit i své hranice. Bozi ani
lidské prijeti a sebepfijeti nemiiZe byt spojovano
s nasim vykonem, at uZ v oblasti ctnosti, prace,
nebo praveé zdravi. Jinak se ndm muze stat,
Ze budeme preziravé hledét na doby a mista,
v nichZ se néktefi umrtvovanim vlastniho téla
a obétovanim zdravi snazili zalibit Bohu, a pri-
tom budeme obé&tovat vlastni Zivot idolu zdra-
vého Zivotniho stylu.

Eliska Foukalova, foto: pexels.com



SENIORATY

SOMy sobé a o mladezi s mladezi

aneb porada predsedi senioratnich odbori mladeze v Kutné Hore

Kazdy SOMAk jisté zazil moment, kdy
na chvili zapochyboval o smyslu svoji
prace. Na dlouho planovanou akci
pfijela jen hrstka lidi, kolegové

z mladeze nevyplnili ,doodle“

s planovanymi terminy schlizky,
osloveny farar neodpovédél na
zaslanou zpravu a na sborové nasténce
uz néjaky ten patek chybi plakatek, kde
by se na setkani mladeze upozornovalo.

Ja bych ale kazdému, kdo byt na chvili ztra-
til motivaci s mladezi pracovat, pral navstivit
vikendovy sraz predsedid senioratnich odbort
mladeze, ktery se uskutec¢nil 7.-9. fijna v Kutné
Hore. Téma stfidalo téma, vzduchem létal
napad za napadem a diskuse pokracovala od
usvitu az do pozdnich no¢nich hodin.
Predsedové nejprve rokovali s vedouci tiseku
vychovy a vzdélavani UCK Radkou Hojko-
vou o pripravované koncepci pro praci s mla-
dezi v ¢eskobratrské cirkvi, dale reSili moznou
podobu senioratnich odbord po reorganizaci
cirkevnich senioratti v roce 2027 a pozastavili
se nad problémem alkoholu na mladeznickych
akcich a konflikty uvnitt kolektivu. Porada pfi-
nesla mnoho podnétti a inspiraci pro kazdého

ze zicastnénych, at uz prijel ze senioratu Ustec-
kého, Moravskoslezského, nebo z Prahy.

ucastnici setkani v Kutné Hofe

De¢kujeme celocirkevnimu odboru mladeze,
ktery vikendovou udalost ptipravil, a pak také
sboru CCE v Kutné Hote, ktery pro ni poskytl
prostor. Porada neméla smysl pouhého pracov-
svazky ucastnikd, ktefi se v rozhovoru, zpévu
asmichu lépe poznali, objevili krasy Kutné Hory
a navazali pratelstvi, ze kterych mtze evange-
licka cirkev tézit v nadchéazejicich letech.

Matéj Boucek

CTETE NAS RADI?

PODPORTE CASOPIS FINANCNIM DAREM V LIBOVOLNE VYS!

QR PLATEA
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MOJE CIRKEV

SAMETOVA REVOLUCE

Nékolik vzpominek na rok 1989

Studenti pFisli z Narodni tfidy pfimo na zasedani synodu

7z od Charty 77 jsem se pohyboval mezi riz-
U nymi skupinami disidentd a vSude slouZil
jako lékar. Pravideln¢ jsem se vyskytoval také
v byté Némcovych v Je¢né ulici s tlakomérem
a Stlskem receptt a vySettoval a 1é¢il kazdého,
kdo potieboval. Koncem roku 1988 mi Dana
Némcova rekla, ze pro pristi rok ma byt jed-
nou ze tfi mluvéich Charty. Ptala se, co si o tom
myslim ze zdravotniho hlediska. Ujistil jsem ji,
ze zdravotné to zvladne. Hlidal jsem jeji krevni
tlak, predpisoval Iéky, ov§em nemohl jsem nijak
zmirnit jeji stres z vyslechd a nejraznéjsi perze-
kuce.

Nejméné od zacatku roku 1989 uz bylo cosi
citit ve vzduchu. Otravenost s reZimem se sta-
vala obecnou, Milo§ Jakes v ¢ele komunistické
strany byl komicka figura a snad nikdo ho
nebral vazné. I stranici — alespon ti chytfejsi —
védéli, Ze ke zméné dojit musi. Jako lékar jsem
samoziejmé nelécil jen disidenty. Séf kliniky,
ktery se snazil vychazet s lidmi z obou stran, mi
obcas poslal do ambulance néjakého vyznam-
ného soudruha. O jednom jsem veéd¢l, Ze je vy$si
dustojnik StB. Vrozhovoru jsem se ho bezelstné
zeptal, jak oni, ktefi jsou prece tak inteligentni
a informovani, mohou strpét v Cele statu tak
podivné figury, které jsou jen pro ostudu. Ten
soudruh nehnul brvou a procedil mezi zuby,
Ze situace dozrala k tomu, aby oni — tedy ti
inteligentni a informovani — vyménili politic-
kou moc za moc ekonomickou. Nejsem privr-
zenec konspiracnich teorii, ale pti vzpomince
na tuhle jeho vétu pripoustim, Ze udalosti listo-

padu 1989 mohly byt pfipravovany v dilné StB,
pak se jim ovSem vymkly z rukou.

U Dany Némcové jsem byl mimo jiné v den,
kdy se tam dokoncoval text prohlaseni ,,N¢ko-
lik vét“. Na misté jsem to podepsal. Pak jsem
s podpisovymi archy sbiral podpisy ve vSech
pratelskych okruzich, kde jsem se pohyboval.
Podpist bylo hodné. Lidé, kteti se dosud drzeli
stranou, se ted podepisovali a brali tim na sebe
riziko. Atmosféru dokresluje, Ze jeden mdj pii-
tel se dokonce urazil, Ze jsem mu prohlaseni
nedal k podpisu. Myslel si, Ze k nému nemam
dtvéru, a dotklo se ho to. Ale ja ho necht¢l
pominout. Jen jsem si ned€lal seznamy a neod-
Skrtaval — coz je snad pochopitelné — a mohl
jsem tedy na nékoho zapomenout.

Na podzim jsem dozrél k rozhodnuti, Ze
s timhle reZimem uZ nechci mit anivnej-  »
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mensim nic spole¢ného. Nebyl jsem ¢lenem
zadné ,,masové® organizace kromé ROH (jed-
notného ,revolu¢niho“ odborového hnuti).
Napsaljsem tedy struény dopis, Ze ,,.k dneSnimu
dni vystupuji z ROH“. Nic jsem nevysvétloval.
Kolegové z vedeni odbort se divili a ptali se:
»Zderku, co se stalo?“ Odpovidal jsem, Ze nic,
jen uz mam vseho dost. Bylo to necelé tfi tydny
pred 17. listopadem.

Na demonstraci studentii 17. listopadu jsem
nebyl, ale byli tam syn Pavel a zet Daniel. Dosli
az na Narodni tfidu a podafilo se jim pied
policejnimi mlatickami véas utéct — vSimli si,
Ze jedna z postrannich ulicek nebyla uzaviena
policejnim kordonem a méli rychlé nohy. Ja
jsem v tu chvili sedél na synodu CCE. Jed-

CIRKEVNI STAVBY

nali jsme o béZnych cirkevnich zalezZitostech,
kdyz do zasedani pribéhli mladi lidé s rozsire-
nyma o¢ima a hlasili, co se na Narodni tfidé
d¢je. Ihned se jednani prerusilo, zformulovali
jsme protestni prohlaseni a povéfili jsme synod-
niho seniora, aby se spojil s pfedsedou vlady
a nabidl se pro eventualni zprostredkovani —
shodou okolnosti byla naSe cirkev zfejmé prvni,
kdo diirazné protestoval. Synodni senior odeSel
s naSim prohlaSenim a my jsme ¢ekali na vysle-
dek — v tichu, modlitbach a zpévu. To byl snad
nejsilnéjsi prozitek listopadu 1989.

V dal$ich dnech se konaly vétsi a vétsi demon-
strace a mnohé se zménilo — uZ jsme nemuseli
utikat.

Zdenék Susa, foto: 30svobodnychlet.e-cirkev.cz

Na prostoru zalezi!

Pfednaska Anny Bouckové ukazala, jak evangelici nakladaji

s bohosluzebnym prostorem

irkev se nutné odehrava v ¢ase a prostoru.
Ackoli véfime, ze Kristus je s ndmi, at
uZ se jako ,,dva nebo tfi“ shromazdime v jeho
jménu kdekoli, jiZ od velmi ranych dob si kies-
tané pro sva shromézdéni prizplsobuji kon-
krétni mista. Casto si viak neuvédomujeme,
kolik toho o nas prostredi, které obyvame,
dokaze vypoveédet. My utvatime je a ono zase
utvari nas. Staci obycejné navstéva u nékoho
doma, a hned tim hloubéji pronikneme do jeho
zivotniho ptib€hu i vnitiniho svéta. Ne jinak je
to i s nasimi cirkevnimi ,,obyvaky“. Nevédomky
prozrazuji mnohé tieba o naSem pojeti cirkve.
Nedavno na specifika CCE v tomto ohledu
$irS§i verejnost upozornila historicka uméni
Anna Bouckova, kdyz ptijala pozvani Klubu Za
starou Prahu a 3. fijna v malostranské Juditiné
vé&zi proslovila prednasku na téma ,,Ceskobra-
trsky liturgicky prostor a jeho soucasné (archi-
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tektonické) podoby“. Posluchaci se dozvedéli,
Ze CeSti evangelici svou dé&jinnou zkuSenosti
zdédili jistou averzi vici trvalym a okazalym
bohosluzebnym pribytkdim a s ni mnohdy i lhos-
tejnost vii¢i podobé svych sbort. Presto kazdy
prostor nutné€ smeruje pozornost svych uziva-
telti na zcela konkrétni prvky. Je proto namisté
se ptat, jaké objekty to jsou a s jakym poselstvim
do celého prostoru svym zpracovanim a umis-
ténim vstupuji. Strhava na sebe nejvétsi pozor-
nost vyvySena kazatelna? Pédium s hudebni
aparaturou? Stil Pan€? Nebo snad nemozny
koberec pod nim?

Z predstaveni rady realizaci z Ceskobratr-
skych kostelt a modliteben poslednich let bylo
ziejmé, ze v soucasnosti v CCE nevyvstava ani
tak potieba stavét nové budovy, jako spise pii-
zpusobovat ty staré novym podminkam. Dédic-
tvi minulosti tak byva pti sou¢asnych tpravach



urcujici a nuti zachranovat i ty prvky, které
by jinak ustoupily prakti¢t€j$im alternativam.
Pred tradi¢nimi kazatelnami dnes totiZ dosta-
vaji pfednost ambony (¢teci pulty), pred lavi-
cemi zase snadno prenosné zidle. Pozadavkem
posledni doby je zejména variabilita vnitfniho
usporadani, aby se umoznilo pestrejsi vyuZiti
interiéru nejen pro Ucely nedélnich bohoslu-
zeb. Tuto tendenci vykazuji napriklad nedavné
renovace ve valaSskych Hodslavicich nebo na
prazském Smichové, kde byl dokonce koneény
navrh vybran ve verejné architektonické soutézi,
coz u cirkevnich zadavatelli nebyva zvykem.

Aktualni jsou i otazky celkové koncepce.
Chceme zdaraznit vyznam spolecenstviv kruho-
vém ¢i plilkruhovém usporadani sedadel, nebo
nam vyhovuji spiSe klasické rady, zajistujici
vétsi soukromi? Misto historicky ponékud zati-
zeného symbolu kalicha byva pti moderniza-
cich stale casté&ji akcentovan kiiZ ¢i samotny
stil Pané. I zde se mizeme ptat: Lze kolem
stolu vytvotit aplny kruh, vyjadiujici jednotu
téla Kristova? Je vhodné, aby byl zaroven vyuzi-
van jako ¢teci pult, nebo od néj ma byt jasné
odde¢len? A ma byt v interiéru né&jakym zptiso-
bem pamatovano i na svatost kitu?

Z REGIONU

Pecovat o to, co

Oslavy v Polabi

Druha Fijnova nedéle ve farnim sboru

v Nymburce a v jeho kazatelské stanici
Horatev se nesla ve znameni sdilené
radosti. Zatimco Nymburk si pfipominal
125 let od zalozeni sboru, horatevskeé
evangelické spolecenstvi slavilo
dokonce 240 let.

Bohosluzbami s vecefi Pané v horatevské tole-
ran¢ni modlitebné poslouZil synodni senior

Ackoli tu cirkev neni od toho, aby naplriovala
nase estetické citéni, neznamena to, Ze bychom
m¢li ignorovat vliv vizualnich vjem i prosto-
rovych dispozic na na$e zivoty. Neni snadné
najit balanc mezi respektem k minulosti, sou-
¢asnymi potiebami a finanénimi moznostmi.
Pokud je to ov§em v naSich silach, méli bychom
k mistu spole¢ného slaveni ptristupovat s védo-
mim, Ze i jeho podoba nese urcité sdéleni a Ze je
tu predevsim od toho, aby dobie slouZilo —jak se
odvazujeme doufat — ristu BoZiho kralovstvi.

Karel Pacovsky, foto: ARo

vzeslo

Pavel Pokorny. Zaroven béhem dne predal
celkem tfi Medaile vdé¢nosti synodni rady —
v ramci rannich bohosluzeb zastupkyni kazatel-
ské stanice Kvété Drahokoupilové, odpoledne
v Nymburce potom Miladé Havrankové (in me-
moriam) a Josefu Cablikovi.

Po spole¢ném obédé v Nymburce na-
sledovalo kratké povidani o historii a vzpomin-
ky pamétnikd, koncert klasické hudby, rozho-
vor se synodnim seniorem, tvoteni podzim- »
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3.

nich prirodnich dekoraci a také hry pro
déti.

Doslo i na spole¢nou fotografii u pamatec-
niho doubku. KdyZ totiz nymbursti hledali
misto, kde by zasadili ,,vyro¢ni strom“, zjis-
tili, Ze u parezu nedavno pokaceného starého
smrku se zazelenaly dva vyhonky dubu. ,V tom
v korenech starych pupen prask, hle, zelenej
proutek, kde prach cekals,” pripomnél slova
jedné pisné ze zpévniku Svita nymbursky misto-
kurator Tomas Groll a objasnil, ze se diky tomu
namisto sazeni nového rad¢ji rozhodli pecovat
0 to, co samo vzeslo a naslo si cestu k zivotu.

Fragmenty pfibéht téch, ktefi
obdrzeli medaili vdé¢nosti synodni
rady

Vyznamnym obdarovanim sestry Kvéty Draho-
koupilové byla jeji péce o ¢leny sboru. Znala
snad kazdou doméacnost v Horatvi. Blahoprala
k narozeninadm, obchazela ¢leny s dopisy... Pro
fararku sboru byla velkou oporou prave v pas-
toracnich zaleZitostech. V soucasnosti jiz sestie
Kvété zdravi prili§ neslouZi. Presto se ve svych
81 letech naucila s pocitatem a pravidelné se
Ucastni online biblickych hodin, ¢te si kazani
a rada slysi kazdou novou zpravu ze sboro-
vého Zivota. Zvlastni vzpominkou, mezi boha-
tou zasobou jinych, bylo, jak se ujala jedné
konfirmandky, ktera nem¢€la cirkevni zazemi.
Sestra Kvéta se ji v dobé ptipravy stala ,babic-
kou‘ ve vire.“

»Sestra Milada Havrankova prozila dospé€la
léta v Nymburce. Zde se velmi rychle zapojila
do prace a nabidla své tcetnické vzd€lani a za-
ujeti. Zadny tkol nikdy neodmitla. I kdyz méla
svou ,ufedni‘ agendu, ktera by jiného zcela vyti-
zila, sestra Milada navic pro kazdou prileZitost
upekla a prinesla néco dobrého. StarSim cle-
ntim sboru psala prani k narozeninam. Pres vaz-

nou télesnou indispozici se do pozdniho véku
pravidelné Gicastnila bohosluzeb a uptimné se
zajimala o kazdého nové prichoziho, vitala jej
aradovala se. Milada Havrankova zemftela kon-
cem cervence letosniho roku.“

,Bratr Josef Cablik se do Nymburka ptizenil
ze Znojma a tehdy také vstoupil do mistniho
evangelického sboru. Prosttedi cirkve bylo pro
néj nové, ale svym zajmem a ochotou pomahat
se brzy stal ve sboru neptrehlédnutelnym. Byl
zvolen do starSovstva a plisobil zde celych 32 let
jako ¢len, mistokurator a také 15 let jako kura-
tor. Svou roli nasel mimo jiné v péci o sborové
budovy a zazemi. V rodiné se ho pry s nadsaz-
kou ptavali, jestli se do sboru nechce uz tplné
odstehovat. Vzdy peclive pripravoval spole¢né
brigady a sam obvykle odchazel doml mezi
poslednimi. Béhem let naSel ve sboru nékolik
lidi, kterym dlouhodobé pomahal, at uz s tech-
nickymi vécmi v domacnosti, nebo v péci o déti.
Tesi se z rozvinuté ekumeny a spolu se svou
zenou Janou, katolickou, se rad acastni spolec-
nych bohosluzeb.“

JiFif Hofman, foto: Adéla Fialova



EKUMENA

Zeny v talaru

Konference Leuenberské konkordie ve Vidni

Dva dny jsem stravila s kolegynémi
fararkami z rdznych zemi stfedni
Evropy a odjizdéla jsem z Vidné

s hlavou plnou otazek. Téma bylo
vcelku jasné a srozumitelné:
zviditelnéni zen/fararek ve sluzbé

a jejich moznosti v kariérnim postupu
v duchovnich funkcich.

Naplni konference byly tfi hlavni prednasky:
,Necekejte, prevezmeéte iniciativu! Digitalni cir-
kev prinasi necekané prilezitosti“, prednaska
fararky lutherské Stadskirche z Vidn€ o moz-
nosti ,,digitalni cirkve®, prezentace a komuni-
kace cirkve virtualnimi cestami. Jako druha
zaznéla prednéska fararky pivodné z Lotys-
ska, pro kterou nebylo mezi kolegy misto, a tak
odesla do Rakouska a pracuje jako fararka
v Gmiindu. ,,Moje cesta z Krkono§ do Vidné,“
to byla prednaska Anny Kampl, Cesky vdané
v Rakousku a pisobici na sboru Viden Simme-
ring.

Vedle téchto prednasek byl veliky prostor pro
sdileni a interaktivni praci. A z toho si odna-
$im nejsilnéjsi zazitek. Zkusenosti zen fararek,
kolegyn z jinych zemi mé az zaskocily. S obéas-
nou nevéricnosti jsem poslouchala vypravéni
z Polska, Litvy, Italie, kde je situace o dost jina
nez u nas. Jako bych se ocitla o sto let zpatky...
Namatkou: Osamocenost mezi muzi kolegy,
piehliZzeni, po sedmdesati letech kone¢né (pted
tfemi mésici!) prvni ordinované zeny v polské
cirkvi (do té doby se stejnym vzdélanim jako
muzi mohly plisobit pouze na pozici diakonek)
apod.

Nékolikrat jsem musela zddraznit, Ze ja
ani moje dalsi kolegyné z CCE v podobné si-
tuaci nejsme, Ze u nas rovnocennost a respekt
opravdu nejsou jen ,,na papire®. S velkou vde¢-
nosti jsem zdlraznovala, v jak liberalnim pro-
stiedi se pohybuji a pracuji. A Ze ani otazka
moznosti ,duchovni kariéry“ u nas neni otazka
genderova, ale spiS prioritni a naprosto indivi-
dualni.

Uvédomila jsem si, s jakou samoziejmosti
vlastni situaci prijimam. A to, zZe to tak jinde
neni, je pro mne velkd vyzva k pfemysleni.
Samotn4 konference byla smérovana k tomu,
aby kolegyné¢ fararky mezi sebou nadale udrzo-
valy kontakt, podporovaly se a i na dalku dopro-
vazely.

Velmi silnym momentem byly némecko-
latinsko-anglické rannibohosluzby, ¢etba, zpev,
eucharistie.

De¢kuji za tuto pfinosnou zkuSenost!

Marta Zidkovd, foto: evang.at



#REDWEDNESDAY

Cervena stieda v Cesku jiz

popaté

LI 4

Cirkevni stavby se rozzafi na podporu trpicich pro viru

Ctvrtou listopadovou stfedu se opét
rozzari kostely, modlitebny, ale i dalsi
stavby do ¢ervena. V Ceské republice
se totiz kond uz paty roénik Cervené
stfedy. Jde o spoleCnou zalezitost
Ceské biskupské konference,
Ekumenické rady cirkvi a Federace
zidovskych obci, kterd upozornuje na
problematiku ndbozenské svobody

a pronasledovani pro viru ve svété.

Zakladnim poselstvim iniciativy je prosazovani
svobody vyznani, vzdjemné tolerance ve spolec-
nosti a podpofteni solidarity se vSemi obétmi pro
viru ve svété. Znakem této iniciativy je rozsvi-
cené Cervené svétlo, symbolizujici krev trpicich
pro viru. Cervenym svétlem byvaji nasviceny
pamatky a verejné stavby.

K této iniciativé se kazdoro¢né pripojuje
irada evangelickych sbor, které nasvécuji své
objekty, ale také konaji modlitebni shromazdéni
¢i jiny program. V loniském roce se napiiklad
vibec poprvé pripojil i Hustiv ddm, v némz ma
sidlo vedeni nasi cirkve.

Pridat se maZete i vy. NapiSte organizatorim
do webového formulare o akci, kterou chys-
tate, a bude zanesena do interaktivni mapy:
www.cervenastreda.cz/prihlaste-svou-akci/

Smyslem konani je verejn€ si pfipomenout
vSechny, kdo jsou ve svété pronasledovani pro
své nabozenské presveédceni. VnéjSim znakem
je rozsvicené Cervené svétlo.

Tipy na konkrétni aktivity:

e usporadat spolecnou modlitbu ¢&i
liturgii za pronasledované

e zorganizovat setkdni na vhodném
misté ve vasi obci

e precist (si) texty informujici o tomto
tématu

e zapalit svicky pfi setkani ¢i v prlvodu

* usporadat sbirku ve prospéch
benefiéniho koncertu Cervené stredy

e nasvitit Cervenym svétlem kostel,
vyznamnou budovu ve vasi obci, sloup,
sochu...

Vsechny dtlezité informace v€etné tipa, jak
dobre nasvitit kostel ¢i jinou budovu, naleznete
na webu organizator(: cervenastreda.cz. Mate-
rialy ke staZeni organizatoti postupné doplnuji.

cervenastreda.cz/ARo, foto: Lucie Hornikova

(Clovék a vira)



COENA

Evangelicka liturgicka inciativa oslavi
20. vyroci svého zalozeni

Ekumenicky pojaté slavnostni setkdni se bude konat v Pardubicich

U prilezitosti 20. vyro¢i evangelické
liturgické iniciativy Coena se na fare

a v kostele Ceskobratrské cirkve
evangelické v Pardubicich uskuteéni
liturgicky seminar s fadou pozvanych
hostl z evangelické cirkve i z ekumeny.
Setkani se kona od ctvrte¢niho vecera
24.11. do soboty 26. 11.

Tématem seminare budou otazky spojené s litur-
gickou reformou, které presahuji evangelic-
kou cirkev, a rada pastorac¢nich a kateche-
tickych témat. Ucastnici a lektoti se budou
vénovat kaplanské sluzbé, novému evangelic-
kému zpévniku, roli predsedajiciho v liturgii,
bohosluzebnym knihdm — tzv. agendam, konfir-
maci, pfimluvnym modlitbam v dobé pandemie
avalky nebo se zamysli nad tim, zda je liturgické
hnuti konzervativni, ¢i progresivni po¢in. Mezi
pozvanymi hosty jsou naptiklad pravoslavny
duchovni Vit Metodéj Kout, vedouci katedry
liturgické teologie na Cyrilometodéjské teolo-
gické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci
Pavel Kopecek, dale Pavel Hradilek z Institutu
ekumenickych studii ETF UK v Praze, pred-
sedkyné liturgické komise Evangelické cirkve
metodistické Jana KriZova nebo Tabita Lan-
dova, vedouci katedry praktické teologie na
Evangelické teologické fakulté Univerzity Kar-
lovy v Praze. Rada farart v aktivni sluzbé se

COENA

Evangelickd liturgickd iniciativa

bude dale vyrovnavat s vlastni recepci pred
rokem vydaného nového evangelického zpév-
niku.

Dilezitou soucasti setkani bude i zpév zal-
mu v ramci pravidelné denni modlitby hodin.
Setkani bude zakon¢eno v sobotu v poledne spo-
le¢nymibohosluzbami s veceri Pan€. Poradatelé
o akei informuji na svych webovych strankach,
kde je k dispozici i podrobny program a infor-
mace 0 moznosti ubytovani.

,Oproti béZznym setkanim, ktera vzdy byla
monotematicka, je vyro¢ni setkani koncipo-
vano Siroce. Pro ¢leny a sympatizanty platformy
Coena neni liturgie jen jako ozdoba, ale prostu-
puje cely Zivot kiestana a cirkve, jeji spiritualitu,
pastoraci, katechezi,” uvedl teolog Tomas Dro-
bik, ktery setkani z velké ¢asti za spolek ptipra-
vil a zorganizoval.

Cilem studijni platformy COENA je snaha
o prohloubeni duchovniho, liturgického a sva-
tostného zivota v Ceskobratrské cirkvi evange-
lické. Spolecenstvi je otevieno i pro ¢leny dal-
Sich krestanskych cirkvi. Coena se hlasi k tsili
o liturgickou obnovu, kter4 probiha v evangelic-
kych cirkvich i celém ekumenickém hnuti. Pred-
métem ¢innosti je zejména poradani seminard
a spole¢na denni modlitba pro ¢leny spolku
a dalsi zajemce.

Jan Kirschner, foto: archiv Coeny




GENERACE

Co se déla a nedéla

Vzpominka na Irenu Skefikovou

olal mi na faru ¢loveék, jemuz nedavno
V zemrela Zena. On sam vérici neni, ale
zena pry kdysi do naseho kostela chodila. Roz-
loucent jiz méli, ale ptal se, zda nedélame mse
za zemrelé. Trochu v rozpacich jsem odpovédél,
Ze ne, a tak jsme se rozloucili. Vzapéti mi pfisla
od Mikulase Vymétala pozvanka na vzpominku
na Irenu Skefikovou 16. ijna k Martinu ve zdi.

Irena Skefikovad (1958-20712)

Mikulas nastésti neda na to, co se déla, nebo
ned¢la. Mse to nebyla, ale zptitomnéni a sdileni
ano. Mikulasovsky punkové: Mobil na nataceni
a mikrofon prilepené izolackou k petce s vodou;
pii promitani fotek na zed Mikul4s obcas zapo-
minal pfekliknout a jindy se vracel k tém, které
ho bezprostfedné zaujaly; ad hoc vyzvy ke
vzpominkam né¢které pritomné asi zaskocily,
a tém, kdo se odvazili, by zase pomohl mik-
rofon; reprodukovanym zpéviim Ireny nebylo
vzdycky dobre rozumét a jeji kolegové z Ejhle
i Bohdan Mikolasek predem asi presné neve-
déli, kdy budou hrat. Ale bylo to autentické
a silné a Irena v tom byla vic pfitomna nez

v n&jaké idealné zrezirované vzpomince. Ani
onanebylajednoduse skladnd, vybocovalaz béz-
nych predstav o evangelické fararce a bezpro-
stfedni vztahy pro ni byly rozhodné vzdycky
dulezitéjsi nez formalni umérenost. O tom také
sveédcily jak vzpominky pfitomnych, ktefi s ni
studovali, pracovali v Evangelické akademii
nebo se s ni setkali na mistech, kde jako fararka
plisobila — ve Skvorci, v Uhiinévsi nebo v Nus-
lich, tak uryvky z knizky Zeny z fary, které Miku-
148 cetl. Nekteré vyvolaly smich, pfi jinych se
tajil dech.

Mozné bude znit divné, kdyz o desatém
vyroc¢i smrti napisu, Ze bylo plné Zivota, ale bylo
to tak. Snad i to patfi ke Kristovu zaslibeni, zZe
kdo v ného véfi, i kdyby umfel, bude Zit. A tak
diky Bohu za ty, kteff moc nedaji na to, co se
déla nebo ned¢la — diky za Mikulase a diky za
Irenu.

Zdenék Sorm, foto: Ruth Sormovd, archiv UCK



GENERACE

Jesté nedomachroval

Vzpominka na Svatu Karaska

Pf’ibéh naseho odpoledniho setkani zapo-

¢al pred branami Motolského hibitova
v sobotu 15. fijna po 15. hodiné konstatovanim,
Ze jiz nikdo nedorazi, a pokud dorazi, tak snad
trefi, neb misto uloZeni bratra Svati Karaska je
dohledatelné na dostupnych platforméach.

Po kratké chiizi jsme doSli na misto posled-
niho odpocinuti a shlukli se do doslechové vzda-
lenosti. Slova se ujal farar Jarda Pechar a Svativ
kmotienec Vladimir Kosarek, zvany Vejska.

Po Gvodni dékovné modlitbé zaznéla spo-
le¢na pisen To ja, 6 Pane mtj. Pisen byla hrana
na dvé kytary, Jardovu kompozitni akustiku
a Svatovu proptjcenou, dobovou, par akordy
promackanou $panélku. Poté ze sbirky kazani
Bozi trouba vybral a prednesl dve ukazky farar
Tomas Trusina; bylo krasné zavzpominat na
piimé a neobtézkané véty, které meé v Karasko-
vych textech vedou za ruku. Taky bylo zajimavé,
Ze kolem nas celou dobu ¢teni krouzila nad-
hern zelena vazka.

Dalsi pisen, Vy silni ve vife, zazpivana s typic-
kym rytmickym Karaskovskym akcentem, ote-
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viela dalsi ¢ast, coz byly vzpominky na rtizna
setkani se Svatou, hlavné€ usmévné piihody, ale
i okamzZiky pevné vtle a loajality na vSech stra-
nach. Rad bych odkézal na knihu rozhovort
Vino tvé vyborné.

OtcenaSem a poZehnanim jsme dopluli k sviz-
nému konci a v rytmech nepfili§ znamé pisné
DzZongili mara zavzpominali i na Karla Kryla.

»Cesta zivotem je tak kratkda — mne ani
nestaci nartist bradka — na kratky cest¢ jesté je
zkratka — srdce ti, bratficku, zavielo vratka —
Dzongili mara, dzongili dong.“

Pti odjezdu z Motola s bratrem Vaskem Jelin-
kem jsme je$té zabredli do plodného rozhovoru
o versich a prithodach naptiklad z knihy Vrata
dokordn.

Dalsi program jesté pokracoval ve Svatove
oblibeném klubu Satlava.

Na hibitové nés bylo dost, ale vesli jsme se,
aikdyz pisné nebyly vZdy v rytmu a Cisté zazpi-
vané, i pres to mél Svata urcité radost.

Matt Halas, foto: Jaroslav Pechar
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DIAKONIE

SOLIDARITA

Krabice od bot po cely rok

Znama sbirka, kterd pomaha nejen o Vanocich

Sbirka Krabice od bot opét zacina

a ucastni se stovky dobrovolnikl, ¢asto
ze sborU cirkve. Pro pfipomenuti: Jde
o to, aby na Sté&dry den nasly pod
stromeckem darky i déti, jejichz rodiny
si je nemohou z raznych ddvodu
dovolit.

Pro rodiny, kde si darky dovolit mohou, je Kra-
bice od bot prilezitost, jak rozsitit St€drost i za
hranice rodinného okruhu. Rodi¢e spolec¢né
s détmi vyberou vhodné darky, zabali je a odne-
sou na sbérné misto. To spravuji dobrovolnici,
ktefi nashromazdéné darky predaji tam, kde
jsou potreba: do vylou¢enych lokalit nebo tieba
rodinam v obci, které se potykaji s chudobou.
Aby viechny darky mély podobny format, tedy
aby nékteré nebyly prehnané obrovské a jiné
zase prili§ titérné, ma jako jejich obal slouZit
obycejna prazdna krabice od bot. Odtud nazev
sbirky.

Krabice od bot v§ak nepoméha jenom o Vano-
cich. Krabiceonline.cz predstavuje celoro¢ni
finan¢ni sbirku. MenS§imi ¢astkami pomaha
détem a rodinam v obtiznych Zivotnich situa-
cich, které jsou v kontaktu se stredisky ¢i Sko-
lami Diakonie. Napriklad?

1. Petr a Katka se pé€kné staraji o své tti déti.
Zili s nimi ale na ubytovné a takové prostiedi
nebylo pro vychovu déti vyhovujici. Navic jesteé
museli rodice platit nesmysln€ vysoky najem.
Velmi zodpovédné proto hledali podngjem v nor-
malnim byté. Byli na nékolika prohlidkach byt
na Plzerisku a Rokycansku. Aktivné se snazili
zajistit svym détem lepsi prostiedi, ale vzhle-
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dem ke Spatné financ¢ni situaci rodiny to pro
n€ vibec nebylo snadné. Dar ze sbirky Krabice
online jim pomohl naro¢né obdobi preklenout.

2. Na rodinu Dvorakovych dolehla velka
finan¢ni tisen. Stalé zaméstnani, a tudiz i jistotu
pravidelného prijmu méla jen maminka Jana.
Firma, ve které pracovala, se ale bohuZel dostala
do insolvence. N&kolik mésicti Jana nedosta-
vala cely prijem, ktery byl pro rozpocet rodiny
klicovy. To maélo, co dostavala, ¢asto dorazilo
se zpozdénim. Nékolik mésicti méla vazny pro-
blém zajistit pro rodinu zakladni obzivu. Piispé-
vek z Krabice online Dvorakovym pomohl, aby
se nepropadli na iplné dno. Nakoupili si potra-
viny a zbytek penéz pouZili na naklady spojené
s bydlenim.

3. Terezka a Lucka jsou sestficky a maji
se moc rady. Ziji v pé&stounské péci u své ba-
bicky. Ta pro své dve vnucky chce ud€lat prvni
posledni, prestoze to ma sama tézké. Je vinva-



lidnim dtchodu a trapi ji dlouhodobé zdravotni
potiZze se zrakem. Rozhodla se dév¢atlim zre-
konstruovat pokojicek. Za prispévek od darct
Krabice online dévc¢atim poridila skromnou,
ale ucelnou Satni skrin, kam si Tereza a Lucie
spole¢n¢ ukladaji oble¢eni.

4. Rodina Ferancovych Zila v takové bide,
Ze rodice pro svych Sest déti nemohly poridit
zadné Skolni pomuicky. V domacnosti nebyla
doslova ani propiska. Maminka se doma starala
o nejmladsi dceru predskolniho véku. Tatinek
priSel o invalidni dtichod. VSichni bydli v pro-
najatém byté 2 + 1. Po zaplaceni nejnutné&jsich
vydaji jim mésicné zbyvalo 6000 korun na jidlo,
drogerii, 1éky, obleceni. Bez §kolnich pomiicek
se déti tézko mohly vzdélavat. Pritom vzdelani
dnes predstavuje nejlepsi zptlisob, jak se z chu-
doby dostat. VSechny déti chodi do 8koly rady,
i nejmladsi dcera Ferancovych se do ni tési.
Proto jsme radi pomohli drobnym prispévkem
z Krabice online, za ktery si déti mohly zakladni
Skolni vybaveni poridit.

5. Sylva v Zivoté moc $tésti neméla. Dospi-
vala v détském domové, bydlela v azylovém
domé a na ubytovné. UZ ve svych 19 letech
byla maminka samozivitelka. Pracovnikiim Dia-
konie se povedlo pro Sylvu najit podngjem,
jednalo se ale o holobyt. VSichni poméahali se
zafizovanim, jak mohli; Grad prace i Sylvina
babicka. Sylva uz méla skoro vSechno zajisténo,
jen sehnat pracku bylo mimo moznosti vSech.
Nevéahali jsme proto z Krabice online pfispét na
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zanovni, repasovany pristroj. Sylva a jeji malé
décko tak jsou kone¢n€ zhruba zajisteéni.

6. Uz béhem studii na stfedni Skole poro-
dila Lucka dité. Zila ve spole¢né doméacnosti
s maminkou, kterd pobira invalidni dichod,
a s nezletilym bratrem. Prestéhovala se do vlast-
niho, ale pokoj pro sebe a synka neméla ni¢im
vybaveny. Vydélavat si pritom jeSté nemize,
protoze zaroven s péci o syna chce dokoncit
stifedni $kolu. Alimenty otec ditéte neplati. Bylo
potieba pieklenout obdobi, nez Lucie za¢ne
dostavat socialni davky. Diky ptispévku z Kra-
bice online si Lucie mohla poridit potraviny,
vybaveni do svého pokoje a potieby pro své
miminko, které tak muize zazivat o néco $tast-
néjsi start do Zivota.

Viem témto lidem, dospélym i détem, jsme
pomohli z krizového fondu Krabice online.
Pomoci mdzete i vy na www.krabiceonline.cz.
Jména ménime, abychom chréanili soukromi
naSich klientd. Piibehy jsou ale skute¢né.

Adam Sira, foto: FB Krabice od bot

EVANGELICKY SBOR NA VINOHRADECH VAS ZVE NA

ADVENTNI

DOBROCINNY TRH

KORUNNI 60

NEDELE 4.12.2022 10.30 - 14.00 HODIN

DOBROTY K JioLU A PITi
MALA VYTVARMA DILNA FRO DETI | DOSPELE

VYTEZEK PODPORI NEZISKOVE ORGANIZACE BERKAT A JAKO DOMA-HOMELIKE
KOUPi PODPORITE TAKE CHRANENOU DILNU ROLMICKA ¥V SOBESLAY|

A DOMAC] HOSPIC CESTA DOMD

VE 14.00 KONCERT
MuUsSICA RUSTICA



SLOVO

PORADNIi ODBOR EVANGELIZAENI A MISIJNI

Evangelizace a misie: ma v nas budit
hrizu, nebo se ma stat nadéji

do budoucna?

Kdyz slySim slovo misie, vyskoc&i mi

v hlavé predstava jehovisty, ktery mé
na ulici taha za rukdv a nuti mé, abych
ho poslouchal, kdyz se mi to nejméné
hodi. Pod evangelizaci si zase
predstavuji bourici stadion

a evangelizatora, jenz vzklada ruce na
lidi nastoupené pred nim a ti pfi jeho
dotyku padaji k zemi. A predstava, ze
bych takovou evangelizaci ¢i misii mél
sam provozovat, pro mé splyva

s predstavou pekla. Jsem rad, ze

s né&&im podobnym jsem se v CCE
zatim nesetkal. Ale - Zadna idyla neni
dokonald, i v CCE mame svUj ,poradni
odbor pro evangelizaci a misii“ neboli
POEM. A je dost ironické, ze mé
kolegové z tohoto odboru pfizvali ke
spolupraci a ze jsem toto pozvani

s velkou davkou zvédavosti i o¢ekavani
pfijal. Kozel zahradnikem, ze?

Véc si Zada vysvétleni. Myslim, Ze problém je
v tom, Ze na slova evangelizace a misie je navé-
Seno tolik negativnich predstav, Ze postupné
ztratila svlij ptvodni vyznam a stala se spi§
piekazkou pro ¢innost, o kterou skutecné jde.
Vsichni vime, Ze Gkol predavat evangelium (ne
nutné ziskavat nové ¢leny cirkve!) je jeden
z nejéastéji zminovanych tkolll na strankach
Nového zakona. To ale viibec neznamena, Ze jej
musime dé€lat vySe popsanym zptsobem. Dob-
rym prikladem jsou stari misionari, ktefi se
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vydavali mezi indiany. Nejdiiv se udili jejich
jazyk, poznavali jejich kulturu, zvyklosti a pro-
blémy, a teprve pak se jim snazili evangelium
predat takovou formou, aby mohlo v kontextu
jejich Zivoth davat smysl. Udélat toto dobre
pro dne$ni ,necirkevni“ lidi by prece byla
skvéla véc! To byl diivod, pro¢ me spoluprace
s POEMem lakala. Chtél jsem pochopit, jak
muze vypadat evangelizace a misie, ktera je
primétena dneSnim podminkam. A pfti jejimz
konani se nemusime stydét.

Av emtedy méla spoluprace spocivat? Obsa-
zeni POEMu se v letoSnim roce ¢astecné obmé-
nilo. To se stalo pfirozenym impulzem k tomu
se zastavit, zhodnotit, jak se dafila dosavadni
prace a na co zaméfit své sily v priStich letech.
Kolegové z POEMu mé pozadali, abych jim
pomohl toto zformulovat, a abych pfipadné na
nekterych tkolech spolupracoval.



Co délal POEM dosud...

NaSe diskuse zacala ohlédnutim za dosavadni

praci. Zde na mé ud¢lalo velky dojem prede-
v§im to, s jakou otevienosti se ¢lenové POEMu

byli schopni na vlastni praci podivat. Co zde

zaznélo? POEM predevsim vytvoril nékolik kva-
litnich textd. V ramci svych kapacitnich moz-
nosti také jeho ¢lenové poradali prednasky v se-
nioratech i ve sborech. Vlajkovou lodi ¢innosti

odboru je pak Cirkev Zivé — celotydenni misijni

kurz, navstévovany az stovkou ucastnikt. Na

otazku, jaké plody dosavadni prace zatim pii-
nesla, neni jasna odpovéd — zadné systematické

vyhodnocovani neprobiha. Zda se, ze vysledky
jsou zatim spige skromné. Clenové odboru

to pricitaji predevS§im tomu, Ze se soustredili

hodné€ na psanou komunikaci (naptiklad zpra-
vodaj Misijni info). Ukazuje se ale, Ze psané

texty maji omezeny dosah. Koneckonct, psa-
nych dokumentti vznika v CCE ke kdejakému
tématu spousta. A kdo to ma porad vsechno
¢ist? Naopak tam, kde méli ¢lenové POEMu pii-
leZitost k osobnim setkanim, se zdalo, Ze jiskra
porozuméni preskakuje. Co tento odbor naopak
povazuje za Uspéch, je, Ze se jim podarilo téma
evangelizace a misie dostat do povédomi jako
dulezitou véc. Jesté pred nékolika lety to totiz
byla zcela okrajova zaleZitost, o které se témér
nemluvilo.

...a ha co se chce zamérit

v budoucnosti

Hned prvni otazka se tykala toho, jak Siroké pole
ma POEM pokryvat. Ma to byt jenom Sifeni
evangelia mimo CCE? POEM velmi rychle
dospél k zavéru, Ze je nutné pecovat i o duchovni
rozvoj nové prichozich. A t€zko také zvat nové
prichozi do sborti, pokud by samy nebyly Zivé.
Proto chce POEM propojit evangelizaci a misii
zameérenou navenek s posilovanim vnitfniho
zivota sbora.

V ramci této relativné Siroké definice evan-
gelizace a misie se chce POEM soustiedit na
1) hledani priklad®i novych forem i metod ze
zahraniéi, od jinych cirkvi v CR i ze sbort CCE,

2) tyto priklady zprostredkovavat vhodnou for-
mou nasim sbor@im a 3) pribézné podporovat
a navzajem propojovat sbory i jin4 spolecen-
stvi, ktera takové aktivity rozvijeji, a sledovat co
z téchto zkusSenosti vyroste.

Co se tyka zplsobu, jak sdilet nasbirané pri-
klady, chtél by POEM presunout diraz od psa-
nych dokumentd a prednasek k pfimému sdi-
leni zkuSenosti ,,z prvni ruky“. Nejjednodussi
je to v ramci nasi republiky, a zejména nasi
cirkve, kde je docela snadné usporadat setkani
a sdilet mezi sebou, co jsme kde zazili, vyzkou-
Seli, co se kde osvédcilo, a co naopak ne. Mezi
sebou nemame bariéry dané odliSnym jazykem,
kulturou ¢i prostredim. Jeden z prvnich zku-
Sebnich projektt tak bude hledani zajimavych
prikladt a zkuSenosti ve tfech vybranych senio-
ratech a jejich sdileni na senioratnich konfe-
rencich. Vedle toho planuje odbor i dalsi akti-
vity — napf. seminare v ramci vzdélavani kaza-
teld nebo upravy programu kurzu Cirkev Zive.
Vsichni bychom radi dosahli toho, abychom
se z teoretické diskuse o abstraktnich pojmech
evangelizace ¢i misie co nejrychleji posunuli
ke spole¢nému sdileni, kde by diive prozité
mohlo znovu ozit, a tfeba i nasli pokrac¢ovani
v n¢jakém dal$im misté ¢i sboru. A pfi tom
vSem se tieba i podaii posilit nase §irsi spole-
¢enstvi za hranicemi sbord, senioratti a idealné
ivCCE.

Petr Stulc, foto: Benfoto, archiv



KRESTAN V DNESNIM SVETE

Ceskobratrska cirkev evangelicka a lidé
odliSné sexualni orientace

Téma sexualnich mensin rozdéluje c¢eskou ekumenu

Otazka sexualni orientace nebyla

v dobé vzniku CCE téma hovoru, avéak
je zrejmé, Ze lidé odlisné sexudlni
orientace se v cirkvi vyskytovali jiz
tehdy. Ze sledovani textl i zivotnich
osudUl Ize soudit, Ze také néktefi
vyznamni ¢lenové cirkve patfili k lidem
s odliSnou sexualni identitou, i kdyz
sami o sobé takto jesté zirejmé
nesmysleli.

Nékteri si mozna svou odliSnost zfetelné uve-
domovali a resili ji riznym zptGsobem — volbou
celibatniho zptisobu zivota ¢i sniatkem s osobou
odlisného pohlavi. Tyto siiatky pak vedly nékdy
k riznym rodinnym tragédiim.

Od trestani k pfFijeti

Praktikovana ,homosexualita®“ byla v té dobé
trestnd, nemame vSak stopy po tom, Ze by lidé
odli$né sexudlni orientace byli tehdy v evange-
lické cirkvi odsuzovani. V té dobé& také zacina
v Ceské spole¢nosti diskuse o pravech LGBT lidi
(napft. v ¢asopise Hlas sexualni mensiny a ve
vydani knihy Radclyffe Hall Studna osaméni),
ale pokud je ndm znamo, evangelicka cirkev do
této diskuse nezasahovala. Tématu se dotykali
spiSe ne€kteri basnici, hlasici se ke katolicismu
(Julius Zeyer, Karasek ze Lvovic).

Po druhé svétové valce byla praktikovana
homosexualita v socialistickém Ceskosloven-
sku dekriminalizovana r. 1961. Ve stejném roce
zadal vznikat vyznamny Cesky ekumenicky pre-
klad Bible s vykladem (1961-1979). Biblické
texty, které se pouzivaji pfi diskusich o LGBT
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lidech, jsou v tomto vykladu jes§t€ komentovany
tradi¢nim zptisobem (napf. ve vykladu pribéhu
o Lotovi v Sodomé Gn 19 je homosexualita
oznacena za ,,zvracenost®). Sporadicky se v§ak
zivota cirkve ve sborech ti¢astniliilidé z LGBT
komunity, ktefi svou sexudlni orientaci neskry-
vali a byli pfijimani i se svymi partnery. Kon-
cem osmdesatych let doslo k rozhovoru o homo-
sexualité i na strankach ¢asopisu Cesky bratr.

V Praze se v roce 1990 konala prvni demon-
strace za prava LGBT lidi, pravé pod heslem Zit
v pravdg, které je také zakladnim principem pro
comming out — ptiznani ke své sexudlni identité.

V témZe roce vySel v Casopise Katolicky
tydenik inzerat, vyzyvajici, aby se ptihlasili
zajemci o pastora¢ni pomoc homosexualnim
lidem stejné jako lidé z této komunity, ktefi maji
zajem o pastoraci. Vzniklé spolecenstvi se zahy
piresunulo do evangelického sboru v Kobylisich



v Praze 8 a institucionalizovalo se (1993) jako
spolek Logos — sdruZeni homosexualnich kres-
tand. V kobyliském sboru doSlo na pielomu
tisicileti také k prvnimu pozZehnani paru osob
stejného pohlavi. Na podnét spolku Logos pro-
vozovala Diakonie CCE v letech 1994-2007
Gay linku pomoci.

Pocatek tisicileti: na rozcesti
V letech 2005-2006 se otazkou homosexuali-
ty zabyval synod Ceskobratrské cirkve evange-
lické — a jeho vystupem byl dikladny material
,Problematika homosexualnich vztahi“ (2006),
li¢ici otazku z perspektivy Starého a Nového
zakona, teologické etiky a mediciny. Naro¢nou
formou a zretelné dokazuje, Ze sou¢asné pojeti
homosexuality, které se mize projevovat stabil-
nim laskyplnym vztahem, neodpovida tomu, co
je popsano v biblickych textech, tradi¢né proti
homosexualtim pouZzivanych.

V roce 2006 byla v Ceské republice zave-
dena instituce registrovaného partnerstvi osob
stejného pohlavi, umoznujici pravni existenci
stejnopohlavnich pard. Spolek evangelickych
kazatelii Ceskobratrské cirkve evangelické byl
jedinou cirkevni instituci, ktera vznik registro-
vaného partnerstvi uvitala. Proti se naopak ne-
uspésné€ postavilo deset jinych cirkvi, véetné
nejvetsi fimskokatolické, které poslaly nesou-
hlasny dopis senatu a tehdej$imu prezidentu
Vaclavu Klausovi.

Od rehabilitace k lidskosti

Od roku 2011 se v Praze kona kazdoro¢né
festival Prague Pride, za¢inajici a kon¢ici slav-
nostnimi bohosluzbami v evangelickém kostele
sv. Martina ve zdi v Praze 1.

Synod Ceskobratrské cirkve evangelické zii-
dil v roce 2015 misto celocirkevniho farare
pro humanitarni aktivity, mensiny a lidi social-
né vyloucené. Farar Mikulas Vymétal, ktery tu
pozici od zacatku zastava, ma tak oficialni man-
dat pro pastoraci m. j. v prostiedi LGBT.

Od roku 2019 ptisobi v CCE nové zalozeny
poradni odbor pro piipravu rozhovoru s LGBT

lidmi. Tento odbor usporadal tfi online diskuse —
s autory dokumentu z roku 2006, s evangelic-
kym gayem, katolickou lesbou, evangelickymi
rodi¢i homosexudlni divky a s Cesky a sloven-
sky mluvicimi predstaviteli cirkvi ze Sloven-
ska, Némecka a USA. Text poradniho odboru
»Zijeme spolu v jedné cirkvi“ byl piijat synodem
CCE ve Svitavach v roce 2022 a zarazen tim do

oficialniho cirkevniho uceni.

Soucéasti tohoto stru¢ného textu je omluva
homosexualn€ orientovanym lidem za to, Ze jim
cirkev v minulosti ¢asto ubliZovala, a také prani,
aby nachazeli v evangelickych sborech domov
a byli tam ptijimani i se svymi partnery.

Duha na obzoru? Vyhledy stavu
Ceské spolec¢nosti
Pozitivni proménu atmosféry ve spolecnosti
i v cirkvi lze pozorovat také ve spolku Logos:
Zatimco pred 20 lety byly jeho ¢leny prevazné
jednotlivci ¢i pary, které spolu nemohly mit ofi-
cialné Zadny vztah, dnes se v ném schézeji lidé
z LGBT komunity, ktefi jsou Zenati (museli se
ovSem brat na Zapade¢) a jako manzelé se staraji
také o adoptované déti.

V soucasnosti probiha v ¢eské spole¢nosti
i v Parlamentu CR rozhovor o dvou navrzich:
O zavedeni definice manzelstvi pro vSechny,
véetné pard osob stejného pohlavi, podobné
jako plati jiz v mnoha zemich svéta, a naopak
protinavrh, definujici manzelstvi tak, aby  »
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bylo manzelstvi pro v§echny zasadné vylouceno.
Podobné vylucujici definice manzelstvi se pred
nedavnem prosadily napiiklad na Slovensku
a v Polsku. Vid¢i predstavitelé nékterych cirkvi
halasné¢ mluvi proti manzelstvi pro vSechny,
zatimco Ceskobratrska cirkev evangelicka se
oficialné do soucasnych diskusi spiSe nezapo-
juje.

Rozpolcena ekumena

Prakticky toto téma rozdeluje ceskou ekumenu
tak, Ze na jedné strané stoji Ceskobratrska cir-
kev evangelicka, Cirkev ¢eskoslovenska husit-
ska a Starokatolicka cirkev, zatimco opacné
stanovisko haji vice ¢i méné radikalné v§echny
ostatni cirkve. Existuji ovSem i nazory odlisné
od oficialniho stanoviska cirkve. Z CCE se také
ozyvaji hlasy, pro které zlistavaji praktikovana
homosexualita a zejména manzelstvi homose-

xudlnich part nepftijatelné. Ve viech cirkvich se
vSak najdou kiestané, véetné¢ nékterych duchov-
nich, ktefi lidem z LGBT komunity projevuji
pochopeni.

Otazka genderu je zna¢né slozitd. V Ceské
republice je Casto oznafovana za ideologii
a znevazovana bez pokusu o jeji hlubsi pocho-
peni. Proti tzv. ,genderové ideologii“ je zvlasté
v katolické cirkvi ¢asto kazano. Dusledkem
postoje spole¢nosti i politikii naptiklad je, ze
tzv. Istanbulskou tmluvu proti genderove pod-
minénému nasili Ceska republika podepsala
r. 2016 (jako jedna z poslednich zemi EU),
ale dodnes ji neratifikovala. Dukladnégjsi dis-
kuse o genderu ovSem chybi i v evangelické
cirkvi.

Mikulas Vymétal, foto: Zdenék Turek, Kristyna

Svobodova

mezititulky redakéni

MALY ROZHOVOR S TEOLOZKOU TEREZOU HALASOVOU

Uzdravovani u charismatiku

VéFici maji legitimni touhu po Bozim jednani

Tereza Halasova vystudovala
Evangelickou teologickou fakultu, kde
v roce 2021 obhdjila dizertaéni praci
Dynamika vyvoje ceského
charismatického a neocharismatického
hnuti: Religionisticka reflexe vztahu
etablovanych denominaci a obnovnych
hnuti. Tereza je zapsana mezi kandidaty
sluzby v cirkvi, toho ¢asu je na
materské dovolené.

Hnuti viry, charismatické,
neocharismatické... O co vlastné jde?
Jaké cirkve si pod témito pojmy mize
étenar Ceského bratra predstavit?
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par vétami. VSechna tato hnuti kladou velky
diraz na treti osobu BoZi trojice, na Ducha
svatého, a jeho dary a puasobeni. Charisma-
tické hnuti prineslo tento dtiraz do tradi¢nich,
zavedenych cirkvi, kde byla osoba Ducha sva-
tého po staleti opomijena, neocharismatické
hnuti je mimo jiné i vysledek toho, Ze ne
vSude byly tyto dirazy, nebo spiSe pak pro-
jevy tohoto hnuti vitany, a postavilo své piiso-
beni na nezavislych autoritdch apostold, pro-
rokd, uciteld, evangelistli a pastyit. Prijalo téz
mnohé pisobiva ,,zjeveni® a ,,u¢eni“, ktera maji
velky potencial pritahnout posluchace a s kte-
rymi se jim dobfe ,evangelizuje®. Hnuti Viry
je pak jeden z téch produkti nauk, které uz



jsou na hrané, nebo dokonce za hranou pravo-
VEri.

Ucitelé Hnuti Viry se totiZ snazi popsat
a propagovat tzv. funkéni viru, viru, kterou
vérici tvofi novou realitu. Vyucuji principim
a zplsoblim ridstu a ,budovani® této viry,
a to prostrednictvim sdélovani prikladu budto
svoji vlastni zkuSenosti, zkusenosti biblickych
postav, nebo sdéluji svédectvi dalSich osob se
zkuSenosti uzdraveni. Hnuti Viry se svym poza-
davkem na silu viry, ktera je predpokladem
Boziho uzdraveni, nasledkem mnohych osob-
nich tragédii, zptisobenych ddslednym dodrzo-
vanim tohoto uceni pak stalo predmétem odsou-
zeni ze strany vétSinovych ¢i evangelikalnich
cirkvi i sekularni verejnosti pro ne piili§ pravo-
vérné uceni a praxi.

Cirkve, které do tohoto proudu nalezi?
Cirkev Slovo Zivota, Cirkev Nova nadé&je, Cirkev
viry, Cirkev Zivého Boha, Cirkev O4za, Trium-
falni centrum viry a dalsi. Ale pozor, i mezi nimi
dokazou byt velké rozdily. Néktera spolecenstvi
ska spolecenstvi spadaji vice do té charisma-
tické viny nez do té neocharismatické. Zajemce
o tuto problematiku bych odkazala na Encyklo-
pedii mensich kiestanskych cirkvi v Ceské repub-
lice, vy$la pomérn€ nedavno a pfinasi opravdu
dobrou orientaci v naSem krestanském pro-
storu.

Tomuto tématu se vénujes intenzivné uz
roky. Je za tim néjaka tva osobni
zkuSenost?

Urcité. Kdo to nezazil, nemé Sanci porozumeét,
a vlastné€ ani moc chuti se v tom vyznat. Je to
jako houstina, v které se spi§ zamotas a chy-
ti§, nez abys v ni rad odpocival a pobyval, kdyz
chce$ mit sviij ¢as oddéleny pro Boha. A pii-
tom je to naprosto fascinujici prostredi, které
opravdu dokaze uchvétit, pokud mas tomuto
zplsobu zboznosti naklonéné a oteviené srdce.
A ono staci, Ze touZi§ po BoZi pritomnosti, vyja-
diené néjakym radikalnéj$im zpisobem.

Bible je plna zazraka - déji se jesté?
Ur¢ité ano, Blih je Bih zazrakd a tak o ném
také Bible svéd¢i. Nicméné — Blih k tomu, aby
ucinil né&jaky zazrak, nepotiebuje ani senza-
cechtivy §tab televize Nova ani bandu jucha-
jicich charismatiki nebo dav fascinovanych
veéricich v kriku upadajicich do naboZenského
vytrZeni. Bih jedna nevypocitateln€, skryte,
skryva i své zazraky, jedna roztodivné, nepotre-
buje pozornost. A tak mame jeho zazraky také
prijimat, jsou osobnim darem, ne huré pozdvi-
hujici nabozenskou extazi.

V nékterych cirkvich jsou zazraky velké
téma, v té nasi zas tak ne. Jak se divat
na vypravéni o zazracnych uzdravenich -
muzZe tam byt néjaky problém? Ma
clovék ¢ekat od Boha zazra¢né
uzdraveni, nhebo radéji chtit IékaFe?

Ten problém uz jsem nastinila vySe. Jedna se
o zcela legitimni touhu po BoZim jednani  »
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nebo po nabozenskych prozitcich, o potiebu
néjaké vzpruhy, nové nadéje, néceho silnéjsiho,
co ndm pomuZe. JenomzZe vytvaret a budo-
vat tuto atmosféru BoZich zazrakd a nadéje
lidskymi prostredky, a pritom vyuzivat lidské
touhy po BoZim jednani nebo sily a sklonu
k manipulaci ¢i touhy byt ovladan vy$si moci, to
vSechno je nesmirn€ zradné a dovede se to vym-
stit.

Ale i v tom vSem lidském a zmateném Bah
stale zazraky Cini. Jde o to srdcem védét, Ze to
déla on a jak to déla. Hlas Ducha svatého je
jemny, tichy, absolutné nenasilny, a i kdyz vis,
ze k tobé mluvi, mtzes jej ignorovat; respektuje
to, neozyva se, neprosazuje se.

Blih nam dal i moderni medicinu a je to sku-
te¢n¢ jeho dar. Samoziejmé, 1€kat je ¢lovek, je
omylny, nemusi poznat diagnézu, nemusi znat
spravny postup lécby. Ale maze. Jde o divéru
v hledani, jak konkrétné chce Bih v mém Zivoté
jednat.

Naptiklad jakysi ¢lov€k mél autoimunitni
onemocnéni, absolutné nevyzpytatelné, jednou
poradné zauatocilo a pak se na néjakych pét let
odmléelo. Myslel si, Ze ho uzdravil Blih, svéd¢il
o tom... NezZ se to ozvalo znovu... Jako vulkan,
u n¢hoz také nikdy nevis, kdy se probudi... No
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a pak byl pékné zmaten. Zradil ho Biih? Ne. Jen
ten ¢lovék néco né&jak prozival a néjak si to vylo-
zil. Pro tyto chvile je nutné byt pokorny, byt

zabér z dokumentu o TCV Jezis je normalni

pripraven ptijmout, Ze véc mize byt i jinak, pfi-
jmout korekci své vytvorené ¢i prijaté teologie,
korekei, kterou Blih nabizi, protoZe nazory na
ného se méni a vyvijeji, i lovek se méni a vyviji,
jenom Bth je tentyz, v¢era, dnes i naveéky.
Jaroslav Pechar, foto: pexels.com, archiv

Terezy Nvotové

Nemoc mocnych a moc bezmocnych

Vystava ohledava hranice toho, kde kon¢&i normalita a za¢ind nemoc

Zavérecny dil tzv. pandemické trilogie
(po vystavach Vanitas a Nadéjné
vyhlidky) v Centru sou¢asného uméni
DOX sleduje v dilech ¢tyr desitek
Ceskych i zahrani¢nich tvarcd téma
mMoci, nemoci a bezmoci v souc¢asném
Lprofesiondlnim“ uméni a v tvorbé
autorl zafazovanych do kategorie

mart brut”. Vystava, ktera vznikla ve
spolupraci Centra souc¢asného uméni
DOX a spolku ABCD, kromé samotného
tématu zkouma i vzajemnou
propustnost obou kategorii.

Ustrednim tématem vystavy (NE)MOC je
touha po moci, ktera je hnacim motorem déjin,



jejich konstruktivnim hybatelem i destruktivni
silou. Zamér projektu vznikl davno pted pan-
demii covidu-19 i pred valkou na Ukrajing,
které toto téma postavily do zcela nové perspek-
tivy a vrhly nové svétlo na patologii osobnosti
potentatt, slepou poslusnost davu i absurditu
fungovani instituci. Co bylo povaZovano za
Silené, stava se normou. Nemoc mocnych amoc
bezmocnych ziskavaji nové obsahy.

Do dialogu s autory fazenymi do art brut
vstupuji ve vystavé (NE)MOC soucasni umélci,
Casto etablovani na globalni umélecké scéné,
aby nabidli svoji interpretaci tématu moci, bez-
moci a nemoci a vyjadrili se k aktualnim poli-
tickym, spolecenskym, rasovym i genderovym
problémam.

Art brut vychazi ze subjektivniho vnimani
reality a osobnich mytologii autord, ktefi se
ve svych paralelnich svétech ¢asto pasuji do
roli vladcti, dobyvatelti i spasitelti — supermand
i mesiast. V jejich dilech se objevuji symboly
moci (hakovy kfiz, ruda hveézda, srp a kladivo,
kiiz) i jeji prostfedky (zbrané, mucici nastroje,
miize a klece). Casto maji ale zcela posunuty
vyznam.

Vystavu otevirad vymluvnym gestem tii zved-
nutych pazi znamy italsky umélec Maurizio Cat-
telan, ktery svymi provokativnimi dily ¢asto
reflektuje politicky a socialné citliva témata.
,»Jeho dilo ve vystaveé odkazuje k nacistickému
pozdravu, ale také ke slavnému obrazu Jacque-
se Louise Davida Prisaha Horatiti (1784), ¢imz
nabyva dalsi rozmér a rozsifeny vyznam,“ ika
jeden z kuratord vystavy Otto M. Urban.

Ceska scéna je zastoupena naptiklad dily
Roberta Gabrise ¢i Evy Kotatkové. Tvorba
Roberta Gabrise je siln€¢ autobiograficka,
autor se vénuje tématiim télesnosti, identity
¢i socialniho vylouceni, zejména pak vylouceni
romské menSiny ¢i specifikiim sexualni a gende-
rové odlisnosti. Eva Kotatkova se dlouhodobé
zabyva umeleckou tvorbou tzv. outsiderd a jeji

konfrontaci se svétem kulturnich instituci. Tato
témata postihuje jeji rozsahla instalace, pred-
stavujici umélce z Haus der Kiinstler (Domu
umélcti) pri rakouské psychiatrické klinice
Gugging, z niZ se dnes stalo ume¢lecké cen-
trum.

Carlo Zinelli: Bez ndzvu

,Nasim cilem neni historickd sonda ani
moralni apel. Spole¢né s jednactyticeti tvlirci
z celého svéta, ktefi predstavuji kazdy jinou
historickou i osobni zkuSenost, se zamysli-
me nad tim, kde kon¢i normalita a zacina
,nemoc‘. V humorném nadhledu hledame ka-
tarzi a v zesmésnéni zbran,“ sdélila kuratorka
vystavy Terezie Zemankova.

Michaela Silpochovd

Moc, nemoc a bezmoc v souc¢asném umeént.
Centrum soucasného uméni DOX, Praha,
3.6.-6.11. 2022



RECENZE

O Bohu a pelikanech

BUh ma rad i rezervni mladé

amice pelikant bilych obvykle nakladou

dvé vejce, druhé vejce dva dny po tom
prvnim. ProtoZe jen malo pelikanich rodict
dokaze vychovat dvé mladata, ptace, které se
vylihne jako prvni, se agresivnéji zmocnuje jidla
z rodi¢ova hrdelniho vaku, rychleji roste a sili
a napada mladsiho sourozence. Druhé ptace je
prvnim ¢asto vypuzeno z hnizda a rodice zabra-
nuji, aby se tam vratilo zpatky. Mladsi ptace
vétSinou zemfe hlady nebo na nasledky zranéni.

Drsné pravidlo prirody. Zaroven z evoluc-
niho hlediska velmi tspéSny zptsob rodi¢ov-
stvi. Vedl k prezivani generaci pelikand bilych
téméf tricet miliond let. Druhé ptace slouzijako
pojistka pro pripad, Ze by se néco stalo s tim prv-
nim. Je to ,rezervni ptace“.

Odsuzujeme geneticky podminéné jednani
pelikanich rodi¢d? Maji moralni odpovédnost
vici druhému ptaceti?

Timto pfibéhem zacéina Jay Mc Daniel svou
knihu teologické etiky. Hleda roli Boha i nas lidi
v tom, co se dé€je ve svete, v prirodé. Prvni kapi-
tola knihy méa nazev Biocentricky Bih. Vycho-
diskem uvazovani o Bohu je zde domnénka, Ze
Bth je bezmezné milujici. Bozilaska, resp. Bozi
soucit je prvotni; az poté premyslime o BoZi
kreativité a BoZi moci. Buh je milujici, ale neni
vSemohouci v tradi¢nim slova smyslu. Napt.
nema moznost zménit 0dél rezervnich pelika-
nich ptacat.

Apodobné je to v evangeliu: JeziSv kiiZ nam
dava nahlédnout, Ze Bozi moc je a vZdy byla zra-
nitelna.

Prirodé¢ je vlastni samostatna kreativita. Pfi-
vést na svét zivoc¢iSnou riSi znamenalo riziko,
Stvoritel se zfekl kontroly. Vznikla forma Zivota,
ktera neni prosta bolesti. Autor pokracuje Giva-
hami o vykoupeni. V nich je misto i pro vykou-
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peni pelikand. Bohu nejde jen o ¢lovéka, neni
antropocentricky.

Druha kapitola s nazvem Biocentricka etika
se zabyva nasim vztahem k prirodé. Nase povin-
nost neni zachazet se vSemi tvory stejné, ale
brat na vSechny vnimajici tvory stejny moralni
ohled. Jednim z diisledka této etiky by melo byt
vegetarianstvi nebo aspon ohled na zachazeni
se zviraty, bojkot vyuZivani masa zvirat z vel-
kochovt. Biocentricka etika se netyka jen prav
zvirat, jde o etiku zemé samotné. Jde o celek, sta-
bilitu, o integritu a krasu celych ekosystém?.

Biocentricka etika ndm pripomina, ze ¢lovek,
zvite i pfiroda maji hodnotu sami o sob€. Nejde
jen o uzite¢nost z pohledu lidského.

Tay B, MeDaniel

O Bohu
a pelikidnech

Tealogie ey k dvaru

Tteti kapitola knihy se jmenuje Biocentricka
spiritualita. Zde autor zkouma i jiné neZ kres-
tanské pristupy, zvl. buddhismus. Jako nosny
vidi naptiklad buddhisticky diiraz na pomijivost.
Bah miluje nas i vechny ostatni tvory v konkrét-
nich pomijivych okamzicich, z nichZ jsou nase
Zivoty utkany. I Bih sam je proménlivy a nelze
na ném Ipét staticky. Bozi proménlivost nam
dovoluje tvrdit, Ze Bih se stava takovou oso-



bou, jakou nejvice potiebujeme. Je jako matka
tomu, kdo pottebuje matku, jako pritel tomu,
kdo potfebuje pritele.

A posledni kapitola ma nazev Postpatriar-
chalni kiestanstvi. Zde se autor zabyva feminis-
tickymi teologiemi. V patriarchalnim mysleni
se Zenskost a Zenska zkuSenost nepovazuje za
rovnocennou, naopak muzska zkuSenost byva
povazovana za obecné¢ lidskou. Feministickou
teologii mohou podle autora délat jen Zeny,
nebot vychazi z zenské zkusenosti. Muzi mohou
z feministické teologie Cerpat, nechat se ji ovliv-
novat, pokusit se formulovat svou perspektivu,
ktera bude prekracovat patriarchat, pokusit se
o teologii postpatriarchalni. Feministické mys-
leni je blizké mysleni procesualnimu. Pravé
k nému se hlasi autor knihy.

Diraz je kladen na péci, vztahovost, vedle
rozumu je doceniovan cit, ptiroda je pojiméana

RECENZE

David

Pfibéh o lidech, kralich a Panu Bohu

emim okolo vladnou kralové. Maji
1} koruny a jejich dcery jsou krasné
princezny. Tedy skoro vSechny. My chceme
také krale.‘ Tohle fekli dnes odpoledne zastupci
izraelskych kmenti Samuelovi. Samuel bydli
vméstecku Rama v Izraeli, mluvi s Bohem a pak
lidem vyftizuje, co se od n¢j dozvedel...“ Témito
slovy za¢iné kniha David z pera Ondieje Macka
a Ivy Kvétonové a barevnych tuzek Karly Kuce-
rové. Autofi knihy vtahnou déti i dospélé do
doby biblického krale Davida, jehoZ ptibéh se
na 75 stranach klene jako oblouk. Za¢ina vzni-
kem izraelského kralovstvi s prorokem Samue-
lem a prvnim kralem Saulem. Ten potiebuje
pomoc mladého pastyie Davida v boji proti Pe-
listejctim i proti vlastnim depresim, zaroven ale
Saul na Davida zarli. Nésleduje Davidtv nastup
na trdn i jeho zatméni, kdyZ uvidi koupajici se

evoluéné a ekologicky a Biih je vniman jako
srdce.

Kniha O Bohu a pelikanech vysla v origi-
nale v roce 1989. Cesky vydalo knihu s novou
autorovou predmluvou nakladatelstvi Biblion
letos. Autor knihy, americky kiestansky filosof
a teolog Jay McDaniel, vychazi z procesualni
teologie. Souhrnn€ se o procesudlni teologii
iodalSich autorovych dilech dovime v obsahlém
doslovu Jana Zamec¢nika. Kniha neni zhavé teo-
logicka novinka. Nicméné jeji diiraz na postoj
ucty, soucitu a péce nejen o lidi, ale i 0 mimolid-
ské stvorenti je stale aktualni.

Lenka Ridzorovad

Jay B. McDaniel: O Bohu a pelikdnech.
Teologie ucty k zivotu
Praha, Biblion 2022, 296 s.

BatSebu. Oblouk se pak sklani k Davidovu star-
nuti a ubyvani sil.

Pribéh je o lidech, kralich a Panu Bohu. Také
o tom, jak Pana Boha nékdy ze zZivota vytésiu-
jeme nebo na néj jednoduse zapomeneme. To
se stava kralim i lidem obycejnym. O Saulovi
se to v knize pise takto: ,,Obcas si Saul vzpo-
mene na Boha. Ale neoslovi ho. Nemodli se.“
Zapomenuti ale hrozi i krali Davidovi, tfeba
hned zkraje vlady, kdyZ se rozhodne prevézt do
Jeruzaléma truhlu s Desaterem povozem misto
toho, aby byla nesena pésky, jak to vidycky
byvalo: ,,Panu Bohu se to v8ak nelibilo: ,David
je kralem chvilku a uz si mysli, Ze mé bude mit
ve své moci, Ze budu délat, co si on usmysli! To
ne.‘“

Davidovi je v Bibli ptipsano hodn¢ Zalma.
Naptiklad ten nejznamé;jsi 23. V knize David »



je uveden v kapitole Pastyt. David si jej zac¢ina
zpivat, kdyZ vzpomina na léta, kdy hlidal ovce
svého taty v Betlémé. Zpiva takto:

»Pane BoZe, starej se 0 nas, jako se dobry pas-
tyr stard o své ovecky. Dej, at nemame hlad ani
zizen. A kéz ti za to umime byt vdécni. Dopfrej
nam spanek. A také probudit se do nového dne.
Kdyz ndm bude smutno a tézko, posli nékoho,
kdo umi byt blizko. Vracej chut do Zivota a davej
nam k nému silu, az budeme unaveni. Ukazuj
nam, kudy jit. Odpoustéj. A pomoz, ati my doka-
zeme odpustit. Kdyz budeme umirat, drz nés,
prosime, za ruce. A prived nas do své blizkosti.
Dej nam, prosime, do kazdého dne alesporni
malou radost. A jednou tu velkou s tebou.“

Nékteré udalosti z Davidova Zivota jsou
naznaceny ve zkratce, nékteré drsné epizody
jsou uz teologicky vysvétleny, pro déti zmir-
nény. Nedovime se tak, zZe umrti prvniho syna
Davida a BatSeby je trest za Daviddv htich. Bib-
licka vypovéd je zmékéena slovy: ,,Z jednoho
zla je zas jen dalsi zlo. A chyby rodic¢d dost
Casto odskacou i jejich nevinné déti.“ Podobné
v piib¢hu o presunu truhly s Desaterem. Umira
zde muz, ktery si dovolil sahnout na viz, ktery
truhlu vezl a byl smrti za tento dotyk potrestan.
V knize David je konstatovano, Ze ,,jeden z nich
padl k zemi jako mrtvy“. Jsem za tato dovysvét-
leni a zmirnéni vdééna.

Kdyz David zestarl, ,jeho svét se omezil
na loznici, vzpominky a modlitby. Kralovani
i vSechno ostatni je nad jeho sily“. Na konci
této predposledni kapitoly jsou otazky pro déti,
tykajici se stari. ,,Odkdy je €loveék stary? Co asi
trapi starého ¢lovéka? A co mu d¢€la radost?*
[ u jinych kapitol jsou na konci pridany otazky
atémata k pfemysleni pro déti. Poméhaji détem
propoyjit si biblicky pribéh s dneSkem.

Posledni kapitola knihy se jmenuje ,,Tisice
let“. Naznacuje, co se dé€lo dal, jak se kralov-
stvi rozpadlo, ale také, jak se ptib&éh o Davidovi
vypraveél po generace; David Zil ve vypravénich
dal. Jezis byl pak nazvan syn Davidav. Ale to uz
jejiny pribéh.

Kniha je napsana ¢tivé, ma spad, véty i od-
stavce jsou kratké. Vypraveci pouZivaji sou-
Casny jazyk, synové krale jsou nazvani princové;
zastupci mést, ktefi prijdou za Davidem, aby
se stal také jejich kralem, jsou nazvani staros-
tové. Vyraz borec odkazuje k tomu, Ze autoriim
je vlastni brnénsky hantec. Néktera slova jsou
vysvétlena, naptiklad kithara, to jsou ,,takova
prkénka a mezi nimi jsou napnuté struny“.

Do toho, co znamena valka, jsme vtaZeni
docela predstavitelné: ,,ZemteliivSichni synové
krale. ZasaZeni $ipy. DorazZeni mecem. PeliStej-
cifvou, Izraelci narikaji bolesti. Krev se vsakuje
do travy. VSude mouchy. Tatové, synové, bratfi
se nevrati domu. Kolem Saula bojuje posledni
hrstka vojaka.

Obrazky Karly Kucerové vystihuji intenci pii-
béht. Nekteré postavy jsou naznaceny jako
Sedé stiny, obraz tak ma vice vrstev. Postavy
jsou ,,jako Zivé“, pooteviena usta jakoby mlu-
vila. Nékteré obrazky jsou drsné konkrétni, tak
tfeba za dvéma muzi, ktefi zabiji Davidova soka
[§-boseta a tahnou k Davidovi v pytli jeho usek-
nutou hlavu, zdstava na kralovském koberci
krvava Cara. V textu ¢teme: ,,Pak rozvazali
balik, ktery prinesli. A z néj se vykutalela lidska
hlava.“

Na konci knihy najdeme obsah, kde jsou
ujednotlivych kapitol biblické odkazy. Jako pod-
zimni novinka mdze byt kniha milym darkem
k Vanocim doma nebo ve sboru.

Lenka Ridzonova

Ondrej Macek, Iva Kvétonova: David
Petrinum 2022, 80 s.



POSLEDNI SLOVO

Télo a duse

ojetozadvojici? Jak spolu ti dva vychazeji?
C K ¢emu tu jsou? Vybavuje se mi lidova
pisen Hadala se duse s télem. Pred nékolika
desetiletimi ji zpopularizoval pisnickar Jaroslav
Hutka. Duse vy¢ita t€lu jeho pychu, jeho ma-
terialni choutky, jeho hfiSnost a stéZuje si, Ze
télo o dusi nedba. T¢elo vycitky odmita pouka-
zem na skutecnost, Ze prece vZdycky ve viem
byli spolu. Duse poté opaci, Ze ji vSak t€lo nikdy
nenaslouchalo. Pisen zrcadli rozsifenou lido-
vou predstavu, Ze télo predstavuje problematic-
kou, hfi$nou slozku lidské bytosti, zatimco duse
tu uslechtilou, povznasejici. Kde prevladne télo,
tam cely ¢loveék smétuje k peklu, kde se ke slovu
dostane duse, tam ¢lovéku kyne nebe. Tahle
predstava se po cela staleti vydava za krestan-
skou.

Ale neni to pravé lidska duse, co touZi se
zmocinovat, vlastnit, hromadit, manipulovat?
Jezi§ mluvi o lidském srdci, z néhoZ vychazi
vSe necisté. Potieby a pudy téla jsou ¢isté. T¢lo
se nepotrebuje prejidat. To duse tim zahani
strach z budoucnosti a hleda atéchu ve stresu.
Sexualni touha téla je docela v poradku. To lid-
ska duse se nespokojuje se sexudlnim aktem
jako ptirozenym vyusténim lasky, ale ocekava
od ného potvrzeni vlastniho vyznamu a dtlezi-
tosti. T€lu nedéla dobre, jestlize zahali. Dokaze
slouzit a neni mu proti mysli byt uZite¢né. To

lidska duse od n€¢ho zZada neprimérené obéti,
aby dosahla ocenéni a presvédcila (koho?) o své
nepostradatelnosti. Lidska duSe je ambiciézni
av tomto smyslu je hfiSna, nebot se stavi proti
Bohu. Chce po svém dosahnout vé¢nosti, at uz
si pod tim predstavuje cokoli. V lidové pisni si
duse stézuje, Ze ji t€lo nenaslouchalo. Dnes Cas-
t&ji priznavame, Ze jsme nenaslouchali svému
télu. Kdybychom je v¢as vzali vazn€, mohli jsme
korigovat svoje touhy a ambice (i ty zbozné
a dobre —z hloubi duse! — minéné). T¢élo a duse.
Duse a télo. Musi se ti dva porad hadat, kdo si
zasluhuje vétsi prostor a pozornost?

Pisnicka zacina slovy ,,A kdyz bylo pied kos-
telem, hadala se dusSe s télem...“. Rozumim
tomu tak, Ze pohrebni privod prichazi ke kos-
telu. Hadka probiha v rakvi. Zesnuly nyni pred-
stoupi pred tvar BoZi a bude Bozim slovem
souzen, bude volan k odpovédnosti. Z této per-
spektivy se oviem cel4 hadka jevi jesté absurd-
n€jsi, nebot odpovédnost nesou ti dva spolu,
cely Zivot byli spolu, vzdyt jen spolu jsou ¢love-
kem.

Pomohlo by télu i dusi a jejich vztahu, kdyby
predstoupili pred tvar BoZzi spiSe na pocatku své
spole¢né cesty neZ na jejim konci? Musi slovo
Bozi jen soudit, anebo miZe korigovat a inspi-
rovat? Ci dokonce smifit svar téla a duse?

Pavel Pokorny, foto.: pexels.com
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od bot

1 Na webu sbirky si predem vyberte, pro jak staré dité a kde
darek odevzdate. Darek si rezervuj na www.krabiceodbot.cz

2 o Do krabice od bot zabal p&kné darky, které by i tobé udélaly
radost. Napis$ na ni, pro koho je uréena

3 @ Darek odnes na vybrané sbérné misto v jeho oteviraci dobé

4 Pokud nevi$, co do krabice zabalit, miizes chudym détem
prispét na www.krabiceonline.cz

Vice informaci a tipy na darky, co zabalit do krabice najdes na webu krabiceodbot.cz
nebo se mizes inspirovat na nasem facebooku @krabiceodbot
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