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Kdyz duse hovori télem

MMM

¢lanek Petra TreSnaka s nazvem ,,Kdo
zabil Dorotu S.“. Vypluly v ném na povrch soku-
jici okolnosti umrti klientky domova pro lidi
s postiZzenim, kterou v pribéhu no¢ni smény
brutalné zardousil jeji peCovatel, protoze byla
neklidna.

Cetla jsem tu reportaz v $oku a s pohnutim.
Kauzu Doroty S. chapu jako lidskou tragédii
a nastaveni zdravotniho systému v CR jako
defektni. Nejsem schopna fundovaneé o véci ho-
vorit, rada bych ale, aby smutny piibéh Doroty
byl majakem, ktery bude vystrazné svitit, dokud
se ¢eské zdravotnictvi neuzdravi.

Mym ani Tresnakovym zamérem neni démo-
nizovat pecovatelské ani zdravotnické profese.
Ja sama mam vhled z prvni ruky a vim, Ze péce
o0 druhé je nesmirn€ naro¢na. Podptirné mecha-
nismy potrebuji ve své celkové vyCerpavajici
sluzbé druhym i pecovatelé.

Text poukazal na to, Ze se v pristupu k lidem
s mentalnim postiZenim kriticky mijime. Nero-
zumime jim. Mame tak sklon redukovat pod-
poru, kterou jim poskytujeme, na péci o jejich
télesnou schranku, ¢imz vlastn€ devalvujeme
jejich psychiku a s tim i lidskou diistojnost.

Jako krestan Tresnakovu zpravu ¢tu coby
drsny apel Iépe naslouchat druhym, predevsim
tém, ktefi ve svoji zranitelnosti volaji o pomoc.
V soucasné pohnuté dobé¢ se zda velmi aktualni.
Zdravotni systém zménit nedokazu, mazu ale
zmeénit své vlastni nastaveni. Peclivéji naslou-
chat, snazit se 0 porozumeéni, oteviené srdce
inarud.

Prosme Pana za to, abychom dokazali byt
nablizku tém, ktefi nas potiebuji. Vidyt my
sami bychom bez pomoci toho, ktery prichazi,
byli ztraceni. Pokojné svatky prichodu Pané
a dobry start do nového roku preje
Adéla Rozbof¥ilovd

Koncem listopadu vySel v Casopise Respekt



AKTUALNE

Cesko se doékalo
prvniho romského
prekladu Nového

zakona

oprvé v déjinach vychazi v Cesku pieklad
biblického Nového zadkona do romského
jazyka. Preklad, na némz pracoval 12 let romsky
kirestan Koloman Stanék s romistou Zbynkem
Andrsem a koordinatorem Danielem Hrdinkou,
vydal romsky sbor Cirkve adventistd sedmého
dne. Vutery 15. listopadu byla kniha slavnostné
uvedena v Komunitnim prostoru na prazském
Smichove.

,Vydani celého Nového zakona v romstiné
pokladdm za jednu z nejvyznamnéjsich kres-
tanskych udélosti roku 2022 v Ceské repub-
lice. Romsky mluvici koneéné dostanou do
svych rukou cely Novy zakon — a souc¢asné si
i neromsti kiestané uvédomi, Ze v Ceské repub-
lice Zije mnoho Rom®, ktef1 se hlasi ke kiestan-
ské vire,“ oceniuje evangelicky farar pro men-
$iny Mikulas Vymétal vyznam vzniklého dila.

Novy zakon je pieloZen do tzv. abovského dia-
lektu — koSického nareci severocentralni roms-

tiny, jemuZ rozumi vét§ina Romu u nés i na
Slovensku.

,2Romové, prelozil jsem pro vas do romského
jazyka knihu, kter4 je mi nejdrazsi — Bibli.
Deékuji Bohu, Ze mné dal silu, rozum a také
lidi, ktefi mi pomahali,“ uvadi v predmluvé
k Novému zakonu ,,O Névo Zakonos“ jeho pre-
kladatel Stanék.

Clenka Komise pro Romy pii Ekumenické
radé cirkvi v CR, péstounka, uéitelka, socialni
pracovnice Daniela Cincibusova k tomu rika:
,»INovy zakon v rom§tiné by mohl mit podobny
vliv, jaky mélo ve své dobé vydani Bible v ¢estin€.
Lidé si tehdy udrzeli sviij rodny jazyk mimo jiné
diky prekladu Bible kralické. Vydani O Névo
Zakonos muze kromé duchovniho posileni rom-
ské minority sehrat prave tuto dalezitou roli —
ozivit romsky jazyk, aby nezemfel.“

Hof

Spolec¢na evangelicka
fotogalerie zacina

isice fotek z evangelickych udalosti se pie-
T souvaji z web, socidlnich siti a dal§ich
mist na spole¢nou adresu — fotky.e-cirkev.cz.
Dlouho jsme hledali zptisob a vhodnou plat-
formu, kterd by umoznila vyhledavani dle kli-
¢ovych slov, umé¢la ¢esky a byla jednoducha.
Zvolili jsme prostredi poskytované platformou
Smugmug.com. Véfime, Ze se vam bude libit.
Z archivu jsme zatim do galerie vlozili zlomek
fotek, a to ty z let 2019-2022. Evangelické
archivy vSak obsahuji tisice star$ich, ty budeme
vkladat postupné. Je totiZ nutné fotky jednotlivé
projit a nevhodné vyradit, napriklad ty, které
neodpovidaji platnym normam zverejiiovani.



V soucasné dobé jsme tak do galerie vloZili jiz
zhruba 5 000 fotografii.

Mate fotky z riiznych setkani? Digitalizujete
sborovy archiv a radi byste své snimky sdileli
s ostatnimi? Dejte nam veédét! Radi je zaradime
a spolu s vami vytvorime nejvetsi databazi evan-
gelickych fotek na jednom jediném mist¢! Kon-
taktujte nas na hofman@e-cirkev.cz

Hof, foto: ARo

Na mezinarodni
konferenci COP27 méla
svého zastupce i nase
cirkev

e dnech 6.-20. 11. se konala v egyptském
V Sarm-al-Sajchu osti'e sledovana mezina-
rodni konference OSN o zméné klimatu, znama
jako COP27. Jednalo na ni celkové pres 35 tisic
ucastniki z vice nez 190 zemi svéta.

Béhem c¢trnactidenniho programu se dele-
gati dotkly rfady témat, jako naptiklad dekar-
bonizace, adaptace ke zméné klimatu, finan-
covani agendy spojené se sniZovanim emisi
apod.

Ekologicka témata pritom v ¢ase konani kon-
ference rezonovala i daleko od mista konani.

,V priibéhu COP27 se v Cesku konala spousta
klimatickych stavek,“ uvedla Alzbéta Hamrova,
¢lenka CCE, ktera konferenci zprostiedkova-
vala do cirkve. ,,Na druhou stranu to vyvolalo
i velmi kontroverzni diskuse a odpor vici kli-
matické spravedlnosti. Jsem presvédcena, ze
jako cirkev musime dat najevo jasny postoj,
dodala.

Zcela zasadnim a zaroven také nejdilezitéj-
$im vystupem COP27 bylo usneseni o zalozeni
fondu, z néhoz maji byt financovany $kody sou-
visejici se zménami klimatu, které jsou zapfici-
nény ¢lovékem.

Svij hlas mély na COP27 i cirkve. Mezi orga-
nizacemi zastoupenymi na konferenci byl napfi-
klad Lutersky svétovy svaz, sdruzujici evange-
lické cirkve. Prave diky delegaci LWF méla své
zastoupeni pfimo na misté i Ceskobratrska cir-
kev evangelicka.

Jan Dostal (druhy zprava) s Séfkou prezidentské

kancelare Madagaskaru (treti zleva)

,wVnimam to jako jedine¢nou prilezitost, diky
které jsem potkal kolegy z rliznych zemi, kteri
osobné pocituji nasledky piirodnich zmén
anenijim to jedno. Mohl jsem také poznat, jak
funguji jednani na nejvyssi trovni a zjistit, Ze
ijako cirkev mame porad znacny vliv se soucas-
nou situaci néco délat,“ fekl Jan Dostal, jeden
z mladych delegatt COP27.
lutheranworld.org/ARo s pFispénim Jana Dostéla,

foto: Albin Hillert (LWF)



TEMA: TELO A DUSE

na vanoce

ses stal ¢lovékem

byl jsi kiehké malé dité
Boze

pak ses dotykal
mnoha

srdci

oci i rukou

daval jsi hladovym jidlo
lécil bolavé duse

slovy i rukama

vracel k zivotu

na konci

zbili tvé télo
vzali dUstojnost
vyhlasili konec

nase téla i duse
té potrebuji

o pozehnani
celého ¢loveéka
prosime

modlitba Lenky Ridzoriové,

kresba: Séra Konvalinkova




BIBLICKA UVAHA

Vyhonek ztraceného raje

,»| vzejde proutek z pafezu JiSajova a vyhonek z jeho kofen( vyda

ovoce“ (1z 11,1-10 + Mt 3,1-12)

a hranicich stali vojaci, za hradbami oblé-
hatelé, Jeruzalém byl v nebezpeci. Av té
chvili sed€l nékde v Jeruzalémé prorok, ktery
si fikal Izajas a psal basen: Biih svij lid, svoji
zemi, svlj svét neopustil. Tam, kde nadélali
lidé paseku, na patezu vyrasi Bozi vyhonek.
A s timto vyhonkem ptijde do svéta zpét ztra-
ceny raj. I ti nejvétsi nepratelé budou sedét
pospolu a slabi budou sdilet stejny prostor se
silnymi.

IzajaSovu nadgji sdilel Bozi lid nékolik sta-
leti, prezil diky ni vyhnanstvi a obzvlast silné
se k ni upinal vzdy, kdyZ zase nebyl zcela svo-
bodny. Ted prave je zaslibena zem pod spravou
fimskych pohanf.

A tu se roznese zprava o podivinovi, ktery se
jmenuje Jan, vychézi do pousté a fika: ,,Cinte
pokani, nebot se pribliZilo kralovstvi nebeské.
Vize davného proroka Izajase uZ je za rohem,
brzy se splni to, co Biih slibuje. Jako kdyZ se
na hranicich Sikuje armada, aby vtrhla do zem¢,
tak je pfipraven Hospodin vtrhnout do vaseho
zivota. UzZ je to tady! Za humny je nebe! Takze
se podle toho zaridte! Ejhle, Hospodin pfijde,
vSichni svati jeho s nim. A co vy, vonen den?“

Lidé tomu dobte rozuméji: Je-li Blih na hrani-
cich, je tteba néco délat. Prebéhnout na stranu
Bozi. Nejlépe tomu v Kititelové dobé rozumi ti,
kdo doted spolupracovali se soucasnou vladou,
s Rimany. Ti riizni celnici a podobné zjevni his-
nici. Ano, kdo vézi v hiichu skute¢né hluboko,
touzi po oCisténi a ospravedInéni.

Jini si vyslouzi Janovu kritiku — jsme to my,
cirkevni lidé, ktefi mame pocit, Ze staci trochu
prevléknout kabat. Ale ono je tieba skute¢né
prejit na druhou stranu. Jan ukazuje, Ze blizici
se zména rezimu potiebuje néco vic nez byt

hodny. Musi byt vidét, Ze jsme vySli z otroctvi,
Ze Zijeme ve svobodé Bozich déti.

Jan Kititel popisuje Bozi prichod jako pri-
chod soudu. Az Blih vejde na naSe Gzemi, ukaze
se, co vSechno je prazdné a zbyte¢né. Neni snad
lepsi to priznat uz ted? Uz ted se toho zbavit?
Nemuzeme hrat na ob¢ strany, tak trochu pro
sebe a tak trochu pro Boha. Postavme se sku-
te¢né na stranu BoZi. ProtoZe stejné prijde ohen,
ve kterém leccos shoti. Nase zasluhy, nase jeSit-
nost, Ze jsme to my, kdo to tady ridime a urcu-
jeme.

A zaroven je tu ohen jako néco, co v nas
zistava. Kdyz se setkdme s prichézejicim
Panem, budeme pokiténi Duchem svatym
a ohném. Bude v nés zaZehnuto néco silného
a dobrého. Budeme zapaleni pro Bozi vizi svéta,
kde i ti nejvétsi nepratelé budou sedét pospolu
a slabi budou sdilet stejny prostor se silnymi.
Kde neptjde o nas, nase ego a nase polepseni,
ale o uzdraveni svéta. O lasku, ktera jako ohen
zahtiva a prozatuje a uzdravuje Zivot kazdého,
kdo se s ni setka. >



Tohle neni mozZno d€lat néjak napul. Jestlize
se pripojime k BoZimu zameéru uzdravovat
svét, jestlize podle svych moZnosti a sil k tomu
budeme prispivat, tenhle ,novy svét na druhé
strané“ od nas bude vyzadovat nasazeni

a odvahu. Protoze touha po Bozi vladé osvobo-

zuje druhé, uzdravuje nas svét, a JeZiSe Krista
amnoho jeho nésledovnikd stala Zivot.

NaSe otevienost zméne smysleni ovSem zna-
mena4, Ze se kazdym dnem skute¢né blizi doba,
kdy uz nikdo nebude pachat zlo a §ifit zkazu. Uz

......

Marta Sedlackovd, foto: ARo

ROZHOVOR S PSYCHOLOGEM STEPANEM VYMETALEM

Krize jako pFilezitost k rustu

,,Struktura psychologické pomoci pfi nestéstich je v CR unikatni, velkd
vyhoda je integrovany systém,” Fikd odbornik na psychologii krizi

z Ministerstva vnitra

Nez jsme se se Stépanem Vymétalem
setkali, délal zrovna kratky rozhovor do
televize o nedavnych nasilnych
udalostech. V patek 4. 11. byla

v Pardubicich u Skoly nastrazena
vybusnina. Naloz policie znesSkodnila,
takze se zabranilo velké tragédii.
Utocnik, 19lety student, stihl zabit ve
Vysokém Myté sekyrou jednoho
nahodného kolemjdouciho. Stépan
Vymeétal je psycholog se zamérenim na
psychologii mimoradnych udalosti

a krizového Fizeni. Zastupuje CR ve
Stalém vyboru pro psychologii krizi,
katastrof a traumatu Evropské federace
psychologickych asociaci, pracuje na
odboru bezpecnostni politiky
Ministerstva vnitra, plsobi jako soudni
znalec v oboru forenzni psychologie,
na katedre psychologie FF UK vyucuje
predmeét ,,Psychologie krizi a katastrof”.

Co je vase profese? Cim se zabyvate?
Zameétuji se na psychologii krizi, katastrof
a traumatu od povodni v roce 2002, od té doby

se tento obor v CR dynamicky rozviji. Mam
zkuSenosti z tvorby systémua psychosocidlni
pomoci, jeji koordinace u mimoradnych uda-
losti, mezinarodnich projektt i pfimé pomoci
lidem zasazenym nes$téstim. Jde o tymovou
praci mnoha kolegd. Napriklad po tsunami
v jihovychodni Asii (2004) jsme se vénovali
podpofie ¢eskych turistt nebo jsme poskytovali
psychosocialni pomoc po teroristickém ttoku
v Egypté (2005). Co se katastrof v CR tyce,
nejvice zkuSenosti mame u nas s povodnémi
(1997, 2002, 2009, 2013). Letos jsme poma-
hali pii pozarech, hlavné v Ceském Svycar-
sku, loni po tornadu na Moravé. Z technic-
kych katastrof jsme se hodn¢ naudili napf. pti
pomoci lidem, zasaZenym Zelezni¢ni nehodou
u Studénky v r. 2008. V posledni dob¢ uplat-
nujeme aplikaci psychologie v krizovém fizeni
a strategické krizové komunikaci. To se tyka
¢innosti od krize zptisobené pandemii covid-19
a v souvislosti s valkou na Ukrajiné.

Jak je u nas organizovana pomoc

a psychologicka podpora p¥i nestéstich?
Systém Ceské republiky je v Evropé unikatni,
u policie je cca 100 uniformovanych psycho-



logti, dale bylo vyskoleno nékolik stovek kri-
zovych interventd, u hasi¢d je 18 psychologl
avedle toho né€kolik stovek hasict, vySkolenych
v krizové intervenci. Dale jsou psychologové
napt. v armadeé ¢i u zdravotnickych zachran-
nych sluzeb. Velka vyhoda je, Ze u nas existuje
Integrovany zachranny systém (IZS), na ktery
mame zakon. To neni jinde v Evropé ¢i ve svété
zdaleka samoziejmé.

Psychosocialni pomoc uniformovanych slo-
Zek se zaméfuje na akutni fazi po neStésti,
pak nastava stiednédoba faze, pak dlouhodobé
vyrovnavani s nestéstim. Kolegové od policie ¢i
hasi¢l po akutni fazi predavaji lidi dal, do dal-
$ich pomahajicich organizaci (napt. Bily kruh
bezpeci, Charita ¢i dalsi neziskové organizace).

Vétsina lidi zvladne nestésti sama, s pomoci
své socialni sit€, rodiny, pratel, nepotrebuji
odbornou péci psychologa nebo psychiatra,
ale né€kterym je tfeba tuto péci zprostredko-
vat. Slusné zachazeni a informace vSak potre-
buji v8ichni zasaZeni. Je tfeba si uvédomit, Ze
nestastna udalost se tyka mnohalidi, nejen téch,
kdo jsou v misté udalosti v roli preZivsich — mlu-
vime o okruzich zranitelnosti. ZasaZeni mohou
byt nejen pozistali a prezivsi, ale i jejich rodiny,
kolegové, pratelé, mistni komunita, $kola, zasa-
hujici slozky... Pres média je nékdy zasaZzena
i Sirsi verejnost. Na vSechny okruhy je tieba
s informacemi a podporou pamatovat.

Jaké ritudly mohou lidem pomoci? Jak
funguiji, jak s nimi pracujete?

Ritualy pomahaji nestésti zvladat. Proto také
spolupracujeme s cirkvemi, mezi vySkolenymi
krizovymi interventy jsou i duchovni. Maji
vyhodu v tom, zZe miizou poskytnout ,néco
navic*.

O jaké ritudly napfiklad se jedna? PatFi
az do té ,,dalsi faze“, nebo probihaji
pFimo na misté nestésti?

Ritudly jsou dulezité ihned na misté nestésti,
napft. pfi identifikaci zemtelych, pti setkani
s pozustalymi. Napf. zasahujici pracovnici na

misté u mrtvého mohou zapalit svicku, umoz-
nit modlitbu. Nékdy se to délaivnemocnicich...

Doprovazime rodiny u obhlidky téla zemfelého

¢i u pohrbu. Kdyz je zde k dispozici duchovni,
proces se mize rodin€ i pracovnikiim ulehgit.

Muzete uvést néjakou konkrétni situaci?
Zelezni¢ni nestésti ve Studénce. Ve vlaku jelo
400 lidi, 8 lidi zemfelo, 40 bylo vazné zrané-
no. Vysettovani udalosti trvalo dlouho, tlak na
prezivsi a pozustalé byl velky, psychosocialni
podpory bylo potreba hodné. Po trech mési-
cich od nehody se délalo ritualizované vzpo-
minkové setkani s ekumenickou bohosluzbou,
samoziejme pro ty, kdo chtéli. Zucastnili se
nékteri pozustali, prezivsi i ti, kdo tam zasaho-
vali. Podobné pfipomenuti bylo i rok po nehodg,
pfi dalsich prileZitostech, jako bylo odhaleni
pomniku na misté nehody. Na duchovni pomoc
je tteba pamatovat.

Ucastnili se takového setkani i lidé, kteFi

byli v tom viaku?

Ano, ucastnili. Jinym prikladem byla napf.
nehoda letadla Air France v roce 2009, zmizelo

v ocednu, na palube byli lidé z celého svéta. Byli
tam také lidé blizci ambasadam jinych statd,
sidlicich v Praze. V Praze se tedy konala boho-
sluzba za obéti nehody. I kdyzZ se to stalo nad

Atlantikem a letadlo nebylo naSe, tykalo se to

inas. To Ze se Praha vybrala jako misto pro tuto
bohosluzbu, se ukazalo byt nosné. Byly zde ty »

9



prislusné ambasady, prisSlo hodné lidi. Ukazala
se i osoba z CR, ktera méla na tento let letenku,
ale nelet€la. Prisli také zastupci lidi z rad per-
sonalu rtznych leteckych spole¢nosti. Je dobré,
7Ze se takova pietni pripominka kona, lidé, kteri
maji takovou potrebu, se mohou zucastnit.

Mate jesté jiny pfriklad?

Duchovni potieby méli lidé samoziejmé v dobé
covidu a masového umirani s tim spojeného.
Dtilezité pietni misto vzniklo tehdy v Praze na
Staromeéstském nameésti. Plivodné se jednalo
o politicky ¢in, ale lidé tam zacali psat jména
svych blizkych zemfelych, davali tam kvétiny
a svicky. Bylo to obdobi vrcholu pandemie, kdy
se nemohli s umirajicimi rozlouéit v nemoc-
nici. Ukazalo se, jak moc takové oficialni pietni
misto chybélo, jako moZnost pro rodiny se roz-
lou¢it. Nikde jinde v Evrop€ oficialni autority
takovou véc neudélaly. Pietni misto na Staro-
meéstském nameésti bylo prvni a vzniklo spon-
tanné z potieby pozistalych.

Nejde ale jen o duchovni potfeby.
Samoziejmé jsou dilezité i dalsi oblasti. Pod-
pora dobrych mezilidskych vztahd, pozitivnich
emoci Ci télesného zdravi. Napriklad spanek
a spravna spankova hygiena. Kdy chodime spat,
jak dlouho spime, roli hraje to, zda reduku-
jeme modré svétlo z mobilti a pocitac néjakou
dobu pred usnutim, protoZe i to naruSuje spa-
nek.

Pro lidi, ktefi by se chtéli vice dozvédét o tom,
jak podporovat vlastni zvladani a psychickou
odolnost, doporucuji web www.opatruj.se

Pomahat druhému je dobré pro ného.
Ale je to dobré i pro toho pomahajiciho?
Jist€, pomahanim druhému pomaham i sobé.

Mnoho piikladd se d4 najit na pomoci
Ukrajing, kdyZz zacala valka. Aktivitou bojuji
protivlastni bezmoci, proti negativnim emocim,
proti pocittim viny. Také mi to pom&ha vyrovnat
se s vinou ,,z preZiti“, jde o iracionalni pocit, ze
ja Ziju v bezpedi, zatimco sousedé umiraji.
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Kdyz pomaham druhému, Iépe situaci sam
zvladam psychicky, emocné. Nepomaham jen
proto, Ze nam to predepisuje Bible, ale pomoc
stabilizuje nas samotné.

Nebo priklad ze zacatku pandemie covidu:
Prepadla nas uzkost, strach, lidé ale byli aktiv-
ni a tvorivi, zacali poméahat, zvladali tak 1épe
vlastni stres.

Je dobré, kdyz ti, co jsou zasazeni neStes-
tim (doporucuji nepouzivat slovo ,,obét“ — to
¢ini druhého pasivnim a bezmocnym), se néjak
pomoci ucastni. Priklad: Cestujicim u nehody,
ktet'i nebyli zranéni, umoZnime pomahat, ddme
jim né&jakou préci. Rekneme: ,Mluvte se zra-
nénymi, drzte infuzi, pomozte s rozdavanim
jidla...“ Je to pro lidi lepsi nez slySet od za-
chranara: ,Tady pockejte, my uZ se posta-
rame.“

Zkratka — 1épe zvladam stres, kdyZ mam na
misté n€jaky ukol, ¢innost, smysl.

Nékdy mam pocit, Ze téch depresivnich
zprav se ha mé hrne moc. Nemam radéji
radio nebo televizi vypnout? Nékde
jsem vas slysela pouzit vyraz ,,medialni
detox* - co to je?

Musime sledovat svoji vlastni miru, kdyz nas
medialni zpravy stresuji uZ moc. Je dobfe se
obcas od zprav odstrihnout, tfeba na dovolené.
Kazdy m4 ale hranici jinou. Pokud jsme v nepo-
hodg, priliv negativnich informaci z médii ome-



zime. Napftiklad si naplanujeme: Zpravy budu
sledovat jen dvakrat denné.

Nazacatku pandemie nas média informovala
moc, priliv negativnich sdé€leni byl neustaly, byli
jsme prehlceni nejistotou, obavami a negativ-
nimi informacemi. Priliv negativnich informaci
je tteba regulovat. U sebe, a hlavné u svych déti.

Jak je to s détmi? Jak moc je vystavovat
Spatnym zpravam?

Nedavno jsme délali rozbor détskych valec-
nych kreseb. Ceské déti kreslily obsahem stejné
obrazky jako déti ukrajinské, ty ¢eské odrazely
trauma valky podobné, nebo jesté vice. Mohlo
jit do zna¢né miry o medialni odraz. Ukrajin-
ské déti mély na obrazcich znazornénu Casto
také odolnost, vale¢né hrdiny, narodni symboly,
nebylo to u nich jen o valce.

Je dulezité, jak a jak moc se o souvislostech
valky s détmi bavime, dopad vale¢ného zpravo-
dajstvina détskou psychiku je velky. Co pro déti
vybereme z médif, je na nas. Moje odpovédnost
jako rodice je hlidat u svych déti, aby nebyly
negativnim zpravam vystaveny neustale. Také
je rozdil, zda ditéti pustim zpravy, aby se samo
divalo, nebo o udalostech s ditétem mluvim. Sle-
duji, jak reaguje, zklidnuji je svou pritomnosti.
Asamoziejmé zaleziina veku ditéte. Nebudeme
détem lhat, nebudeme jim zlo zamlcovat, ale
budeme o tom mluvit pfiméfené véku.

Jak se chovat pfi nehodé? Co fict, co
naopak urcité ne?

Nemame fale$né utéSovat, zamlcovat, nerikat
»chapu, jak se citis“. Nerikat klisé jako ,,Bozi
mlyny melou, ¢as vSechno zahoji, jste mladi,
muzete mit dalsi déti“ a podobné.

Dulezité pravidlo krizové komunikace: Kdyz
nemam co fict, je nejlepsi mléet. KdyZ moc mlu-
vime, spi§ ndm ujede néjaka nevhodna véta. Nej-
lepsi je nabidnout praktickou pomoc, naslou-
chat druhému, byt nablizku. A nedramatizovat.
Spis se zeptat, jestli clovek potiebuje néjakou
konkrétni pomoc — pohlidat psa, donést jidlo,
dat napit, zjistit informace, tfeba od policie,

doprovodit, chovat se slusné¢... Odklonit lidi od
vnimani scény nestésti — odvést zasaZené stra-
nou od nehody, aby nebyli vystaveni dlouhému
pohledu na trosky a nasledky apod. Neradit
druhému, co bych na jeho misté d€lal, nejsem
na jeho mist€, ale mohu doprovodit a naslou-
chat.

V tom, co se na nas vali jako negativni,
se snazim vydloubnout néco nadéjného.
Co dava nadéji vam?

Vzajemna pomoc v populaci. Nyni i pomoc lidi
Ukrajin€. Ochota pomahat je delsi a vstiicnost
Cechii vétsi, nez jsme ocekavali. Zaplnény Vac-
lavak lidmi, ktefi demonstrovali za demokracii
(demonstrace ,,Cesko proti strachu* organizo-
vana Milionem chvilek 30. 10. — pozn. red.), to
bylo velmi pozitivni i tim, Ze to bylo vétsi shro-
mazdéni nez v patek predtim.

Duchovni véci davaji nadéji i interventdim,
zasahujicim. To, Ze se mdzZeme na sebe spoleh-
nout. Vzajemna spoluprace. Ze jsme to zvladli.
I ten covid. Nase tvofivost. Inspiraci jsou Ukra-
jinci, jak houZevnaté dokaZou zlu celit. >



Kazda krize je prileZitost k ristu, k posunu,
neni jen negativni. Napf. oblasti zasazené
povodni jsou pak na vy$§im stupni, pokud jde
o infrastrukturu a technicky stav. I vztahy se
nekdy zlepsi.

Po nehod¢ ve Studénce jsem délal vyzkum
dopadi a prinost u policistl, hasict i zdravot-
nikd, ktefi tam zasahovali. S odstupem casu pri-
nosy jednoznacné pievazovaly. Po pétiletech od
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nestésti byli na lepSim miste, pozitivné ladéni,
hodné se naucili. Bylo vidét, Ze pomahani mélo
smysl i pro n¢ samotné.

Neni to tak u kazdého, pozistali potrebuji
samozi'ejmé vic ¢asu na zotaveni nezZ poméha-
jici. U nékterych ¢asem nastava zklidnéni, smi-
feni i posttraumaticky rast.

Lenka Ridzonovd, foto: ARo

Pout je prilezitost, kdy se mohu

nechat vest

Jestli jsem nepoznal Bozi lasku, nikam jsem nedosel

ejsem zkugeny poutnik. Naopak. Ucastnil
N jsem se (zatim) jen jediné pouti. Byl jsem
spis skepticky k vypravénim o tom, jak pout ,,¢lo-
véku zméni Zivot“. A mél jsem taky trochu pocit,
Ze je to jen ,,nova moda“ na poli kirestanské spi-
rituality. A pak se to stalo i mné...

Jan Rizi¢ka mé pozval na pout izraelskou
pousti. Byli jsme tam letos v bieznu, bylo nas
osm. Nenf (skoro viibec) podstatné, odkud kam
jsme 8li. Zkusim napsat, co bylo, resp. spi$ co
se stavalo podstatnym béhem cesty. Co jsem si
uvédomoval a kde bylo co blahodarné.

Musel jsem si vyhradit ¢as. Nebylo mozné
pout kratit. Onéch 14 dnt bylo jinych, svatych
14 dnt. Domluvil jsem jak ve sboru, tak s nej-
bliz§imi, Ze si nebudeme ani telefonovat ani
psat SMSky. Nemél jsem pripojeni k internetu.
Bylo to krasné, osvézujici, oblazujici, ozdravné.
ProtoZe vznikl prostor. Prostor v hlave. Volny
¢as. Mohl jsem opravdu odlozit starosti v§eho
druhu.

Zacal jsem vnimat svoje t€lo. Batoh byl plny,
cesta do kopce i z kopce, a rlizné ¢asti téla se
zacaly ozyvat. | kdyZ o mé nékteri mluvi, Ze ptiso-
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bim tam a tam jako ,,duchovni®, hlasil se fakt, Ze
jsem taky télesny. A Ze starost o télo je potfebna:




rozcvicit se, protahnout, veCer oSetfit bolava
mista. NeoSetfené Skrabnuti na kotniku z prv-
niho dne m¢ pak hodné€ otravovalo, a ptitom by
Clovek rekl, Ze je to hloupost. ,,T€lo je chramem
Ducha svatého,“ piSe apostol Pavel.

Vnimani krajiny se v pousti méni. Clovék si
v§ima, kde je stin. Kdo ma stin, ma kde odpoci-
nout. Vnima také podlozi (jak $patné se jde v syp-
kém pisku). Teplotni rozdil mezi dnem a noci
byl veliky, a tak jsem ziskal vétsi pochopeni pro
dékovnou pisen Frantiska z Assisi o tom, Ze exis-
tuje bratr ohen. Bylo potieba vynalézaveé najit
misto, kde pfenocuji. Sbalit a nést vSechny svoje
véci, to je taky kus uméni. A zcela jinak zacaly
mluvit biblické texty o vodé&. Bylo tfeba s ni Setfit,
podle jejich zdroji se planovala cesta. Clovék si
uvédomil, na ¢em je zavisly. A premyslet, kde
jsou zdroje. A Zdroj s velkym Z.

Vyznamnym zaZitkem bylo nechat se vést.
Bylo to lahodné, nenést odpovédnost, ptijimat
pokyny toho, kdo pout vedl. Je to dobré lekce
pro ¢loveka, ktery obvykle véci organizuje, vede,
je v Cele. V jednom pripadé jsem dva kilome-
try védel, Ze jdeme Spatnym smérem, ale roz-
hodljsem se pochybnost nad smérem nevznaset
vic neZ jednou. Také to patii k situaci, kdy se
necham vést. Silny zazitek.

Maly kus cesty jsme usli jeSt€ pred snidani.
Pak jsme cCetli dva texty z Bible, jeden Zalm
a jeden text, co souvisel s cestou, pousti apod.
A pak jsme az do obéda miceli a 8li. Po obédové
pauze jsme opét precetli oba texty a zase mlceli
az do prichodu na nocovisté. Ml¢eni — to bylo
tak krasné. Byt sam se sebou, uprostied Boziho
svéta. Nakonec je ¢lovék pied Bohem sdm, sam
za sebe. A byl Cas, aby mySlenky prichazely
a odchézely. A nebylo potieba je domyslet hned,
rozhodnout a vyfidit. Byl ¢as je nedomyslené
pustit a ony se zas jiny den vratily. Nékolik dule-
Zitych véci jsem si utfidil a uvédomil. A rozhodl
se pro (celkem vyznamnou) Zivotni zménu.

Bylo to namahavé. Kondice se ménila.
I v rdmci skupiny — priibézné se ménilo, kdo

je spi$ vpredu a na koho se ¢eka. Jsem rad, ze to
bylo naméhavé, Ze jsem to zazil. Je to v knizkach
a filmech, sledujeme ptibéhy... a sami? Nevim,
jak bych obstal v n&jaké t€zké situaci utéku,
dlouhé cesty, neseni v§eho svého na zadech...
Taky to mi bézelo hlavou.

Vecer jsme slavili vecefi Pan¢. Kazdy den.
Vibec jsem nemél pocit, Ze je to ¢asto. Povi-
dali jsme pak, co kdo prozil s piec¢tenymi texty.
Modlili jsme se. Ve bylo tak obycejné, improvi-
zované, a prece nadmiru cenné, vzacné, svaté.

Kvali odlozenému odletu zpate¢niho spoje
jsme stihli stravit i jeden den v Jeruzalémé. Ale
jestli jsem se nékde ,,setkal s Bohem®, tak to
nebylo ve mésté plném vypjaté nabozenskosti,
ale v pousti. Bez vSeho toho nabozenského.
V prostoté, obnazZenosti, nejistoté a maximalni
vnimavosti. Sam se sebou a pred Bohem — na
cesté.

David Balcar, foto.: pexels.com



CORPUS DEI

Slo by to bez téla?

Nase télesnost je dobry Bozi dar stejné jako celé ostatni hmotné

stvoreni

NejdUlezit&jsi je to, co je duchovni:
Duchovni hodnoty, zboznost, laska ve
smyslu agapé (rozhodné ne eros),
protoze nejvyssi a Fidici slozkou ¢lovéka
je prece duse. O dusi jde, o jeji spasu,
protoze duse, to je centrum clovéka,
nase vlastni ja, nositel identity ¢lovéka.
Duse pfirozené sméruje vzhiru, k Bohu,
zatimco télo-hmota tahne dold, boli,
trpi, starne, podléha vasnim, odvadi
¢lovéka k méné podstatnym vécem, az
neustale hrozi, Ze tato nizsi slozka
ovladne tu vysSsi. A na to je treba si
davat poradny pozor a vést patricné
duchovni Zivot. Tak to kfestanska
tradice do znac¢né miry prejala z antiky
a dodnes toto podvojné a hierarchické
usporadani ¢lovéka nékdy drzi.

Z hlediska nasi zkuSenosti to do zna¢né miry
sedi: Jsme a mame télo, ale zaroven se od néj
naSe ja odliSuje, nase ja je néco v téle, co télo
piece neni. Zabyva se tim i sou¢asna véda, byt
uZz tomu nerika ,,vztah duse a téla“, ale zkouma
to jako vztah mozku a mysli. (A zatimco diiv
byla tim dutlezitéj$im v ¢lovéku jeho duse, dnes
matelnym a méfitelnym prvkem, mozek. O to
problematic¢téjsi je ovSem pro soucasnou védu
otazka, co to vlastné ta nase mysl nebo nase ja
ve skutecnosti je.)

Vtélena zkusenost

Kdyz se ale znovu z vlastni zkuSenosti podivame
na to, v ¢em je zakotvena naSe identita, tedy
podle ¢eho se vzajemné identifikujeme a pozna-
vame, zjistime rychle, Ze jsou to vSechno télesné
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znaky a projevy: vzhled, tvar, hlas, styl chiize,
tvar postavy, stisk ruky... Bez téla bychom se
nepoznali. VeSkeré nae prozivani, i to nejvniti-
n¢jsi (emoce, svédomi, mysleni), je zprostied-
kovano télesné. DuSevni a télesna sféra jsou
nerozlu¢né provazany a souviseji spolu (kdyz
mame trému, chce se ndm na zachod; kdyz usi-
lovné premyslime, fyzicky nas to vycerpa; kdyz
nas hryze svédomi, leccos se nam hmatatelné

svird; a kdyZ uZz nas psycha honi prili§, poma-
hame si antidepresivy, coZ jsou velmi hmata-
telné pilulky). Na to klade diraz psychosoma-
tika, ktera se snazi na ¢lovéka nahlizet celostné
jako na nedélitelnou jednotku, ov§em zahrnuje
hned né€kolik rovin — vedle biologické a psy-
chické jeste také rovinu socidlni a rovinu spi-
ritudlni. (Ani to neni zadny tplné€ novy objev
posledni doby, timto smérem vyrazné ukazuje
uz starozdkonni pojeti Cloveka jako Zivého
tvora, oduchovnélého prachu, jehoz organic-
kym, rozumovym i emo¢nim centrem pied
Bohem je srdce.)

Moderni filosoficka a teologicka antropolo-
gie proto klade diiraz na embodiment, tedy



na skutecnost, zZe vSe lidské probiha télesne.
Oproti tradici, ktera ¢asto na télo zapominala,
anebo jim dokonce opovrhovala, je teba je
patfiéné docenit, protoZze t€lesnost je nejen
nedilna soucast nasi existence, ale navic soucast
naprosto zasadni, bez niz by to neslo. Clovék
nenijen duge. Clovék je velmi vyrazné také a pre-
devsim télo.

Télo je dar

Nase télesnost je dobry Bozi dar stejné jako celé
ostatni hmotné stvoreni. Otevird n4m mnoho
moznosti a umoziuje utvaret zivot podle svého,
realizovat se, rozvinout sviij potencial a identitu.
Proto je na misté mluvit i o krése télesnosti
a télesnych prozitkd a poZitkl (jak k nim patii
jidlo, sex, sport, ale také napt. uméni).

Ruku v ruce s tim jde ovSem také odpovéd-
nost i za tuto sféru — jednak tedy za mé télo
a zachazeni s nim (i s jeho patti¢nou udrzbou
a rozvojem), jednak za materialni svét viibec.
Jsme jako télesni lidé jeho soucast, takze cilem
nem?uiZe byt z n¢j utéct. Jsme v ném az po usi,
a mame za néj tedy také zodpoveédnost.

Chram i klec

Jenomze télesnost je také naprosto konkrétni,
nekdy az neptijemné. T¢€lo, které mame, jsme
dostali, se v§i genetickou vybavou, a bez ptani.
T¢lo je sice nadherny vyraz nasi jedine¢nosti
(kolik jen mame jedine¢nych télesnych znaka!),
ale zarovent do znac¢né miry predurcuje, jak
budeme zit. Ke konkrétnosti télesné existence
patfi genetickd vybava a s ni sklony napii-
klad k urcitym nemocem a také konkrétni
rodina, jiz jsme soucast, konkrétni spolecnost
se svymi pravidly a svym jazykem, skrze n€jz vni-
mame svét okolo, a také tieba sexualita, pohlavi
a jeho socialni role, gender a jeho soucasna
problematika. T¢lo si nevybirame, pracujeme
s tim, co jsme dostali do vinku a pereme se
s tim, Ze je vZdy naprosto konkrétni, mame je
vzdy s sebou, a pritom ¢asto neni takové, jaké
bychom chtéli. Proto nékteré télesné znaky zdd-
raznujeme a jiné zase potlacujeme, zakryvame,

upravujeme atd. A pravé v tomto zapase je télo
nedilna a zasadni soucast nasi identity. Zapas
o konkrétni télesné vyjadreni, na vSech rovi-
nach, které nase télesna existence ma, proto
naprosto zasadné patii k podstaté lidského
Zivota.

socha Michelangelova Davida (1507-1504) je

tradicné povazovana za symbol krasy lidského téla

Vécné télo

Apotom—télo atélesnost neninic, cobybylojen

pro tento ¢as. Vyznavame ,.téla z mrtvych vzkii-
Seni“. Kristus, vnémz se Buh stal ¢lovékem, pfi

vzkriSeni télo neodloZil, naopak je porad me¢l,
i sranami po uktizovani. Nase télo nezmi- »
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zi, ackoli bude zasadné proménéno. Cilem tedy
neni a nemiZe byt se téla zbavit. Na téle zalezi.
Jako krestané mame nadgji, Ze i pro ta naSe
starnouci, bolava, rizné problematicka a nedo-

TELO

konaléa téla se vsi jejich konkrétnosti existuje
vykoupeni.
Petr Gallus, foto: pexels.com, wikipedia.cz

Prezila rakovinu. Ted lidem
pomaha ji predejit

Prevence muze lidi bavit. To je krédo spolku Loono, ktery pomaha

S prevenci nemoci

Kdyz bylo Katefiné 22 let, objevili ji
|ékafi zhoubny nador na vajecniku. Diky
tomu, Zze poslouchala varovné signaly
svého téla, byl zachycen v ¢asném
stadiu a vylécila se.

,,Naslouchani vlastnimu télu mi tenkrat zachra-

nilo zivot. Jako studentka ¢tvrtého roc¢niku
mediciny jsem védela, jak se miiZe tak vazna
nemoc projevovat. Moji vrstevnici by v§ak nad
pfiznaky jen mavli rukou. To mé inspirovalo
zalozit organizaci, ktera bude vzdélavat verej-
nost o zasadach zdravého Zivotniho stylua o pre-
venci.“ Prvotni §ok z diagnézy vystiidala touha
pomahat lidem a inspirovat je, aby prevenci
nepodcenovali. Proto Katefina zalozila organi-
zaci zvanou Loono [lino].

Do své nové mise se vrhla po hlavé. Zahy
s Loonem zahéjila prelomovou a odvaznou kam-
pan Sahdm si na né kazdy mésic. Ta méla apelo-
vat na muzZe i Zeny, aby nepodcenovali prevenci
rakoviny. A to ani v ptipadé mist, ktera jsou
¢asto tabu — u Zen prsa, u muzl varlata. Rako-
vina se totiZ neostycha.

Jako studentka mediciny méla Katefina
vyhodu — o problematice dokazala mluvit
odborné a bez studu. ,,Nakoupila jsem modely
téchto ¢asti téla, jezdila po celé Ceské republice
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a na workshopech navstévnikaim vysvétlovala,
ocosejednaajak se mohou sami vysetrit. Zakla-
dem je naslouchat svému télu a na jakoukoliv
zménu reagovat a resit ji.“

Katefina Sédovd

Dutlezitou soucasti workshopti byla pravé
moznost, jak se naucit nahmatat nezadouci
nalez. Ucastnici méli k dispozici pravé ony
modely — tedy anatomicky presné trenazéry
z jemné gumové hmoty, které simulovaly organ
napadeny zhoubnym bujenim.

Ze zkuSenosti se ukazalo, Ze prevenci ¢asto
zanedbavaji i mladi lidé, ktefi se myln¢ domni-



vaji, Ze se jich riziko onemocnéni netyka. Loono
se proto brzy zame¢tilo pravé na tuto vékovou
skupinu. ,Rada mladych lidi si mysli, Ze se jich
nadorovi, kardiovaskularni a jina onemocnéni
netykaji, coz je vSak velky mytus, ktery je zapo-
trebi vyvracet. I u velmi mladého ¢loveka se
muze rozvinout zhoubny nador. Chodi nam pii-
béhy, které piSou mladé sle¢ny —jak si po nasem
workshopu nahmataly bulku na prsu, coz vedlo
k v€asnému objeveni nadoru a 1é¢bé se $tast-
nym koncem. Podobné zpravy mame také od
muzl, co se tyce rakoviny varlat,” komentuje
Katefina.

Celkova potieba zmény pristupu k prevenci
nemoci vedla Loono k tomu, Ze ¢asem ke kam-
pani #prsakoule ptibyly i dalsi projekty, zamétu-
jici se na jina témata.

Loono je tym mladych lékard, studentd
mediciny a dal3ich profesionald

a nadsencd, ktery od r. 2014 uéi
spole¢nost o prevenci a jeji dalezitosti.
Porada workshopy, prednasky, pripravuje
webinare, piSe ¢lanky a natadi videa.
Nestrasi désivymi statistikami, ale
pozitivné inspiruje, aby se o sebe lidé
starali pravidelné a radi. Nové mu v tom
pomaha také vlastni aplikace Preventivka,
kterou si mohou uzivatelé stahnout zcela
zdarma.

V ramci projektu Zijes srdcem Loono uéi, jak
predchazet kardiovaskularnim onemocnénim
a jak se spravne¢ starat o srdce a cévy. PribliZuje
priznaky infarktu i mrtvice a radi, jak se zacho-
vat, pokud se s infarktem ¢i mrtvici setkate
u sebe ¢i u nékoho ve svém okoli. Vénuje se ale
také krevnimu tlaku ¢i koureni jakozto riziko-
vému faktoru kardiovaskularnich nemoci.

V béhu je také kampaii, zamérena na osvétu
v oblasti duSevniho zdravi s nazvem Dobré nitro.
Loono v ramci své posledni kampané ukazuje,
jak pecovat o své dusevnizdravi. Vysvétluje také,

jak se projevuji dusevni onemocnéni a co délat,
kdyZ jimi zacnete trp€t vy nebo vasi blizci. Radi,
na jakého odbornika se v takovych situacich
obratit.

V soucasné dobé se Loono zaméfuje na pre-
venci jako celek. Cilem je nabidnout kompletni
piehled o prevenci v Ceské republice, priblizit,
jak riznym nemocem predchézet i jak je véas
odhalit. Pfinasi komplexni prehled o screenin-
govych programech, a to véetné nejnovéjsiho
screeningu rakoviny plic, ktery funguje teprve
od roku 2022.

vyukovy model prsou

Mezi planovana témata patfi i zdravé zuby,
vyZziva, pohyb &i cukrovka. ,,Prevence nejsou jen
pravidelné navstévy u doktora, screeningové
programy, samovySetfeni a naslouchani svému
télu. Naprosto kli¢ové je také dodrzovani zasad
zdravého zivotniho stylu,“ vysvétluje Katerina.

Katefina Sédova svoji nemoc prekonala.
Dnes je 1ékarka a jiz sedm let je tvar organi-
zace, k niz ji pfivedla vlastni t€Zka zkuSenost.
Jak sama rika, zachrénilo ji tehdy naslouchani
svému télu. Je bez nadsazky zZivoucim prikla-
dem toho, jak dilezZita péce o zdravi je a jak moc
se vyplati nezanedbavat prevenci. Své nedo-
statky vtom mame jisté kazdy.

loono.cz/ARo, foto: OldFfich Hrb, Radek Vebr



OTAZKA NA TELO

Co télesného délate pro svou

dusi?

Chodim na kopec, do lesa a ob¢as na doutnik.
Apravidelné doma vyhazuju tiiletého syna aZ ke
stropu za doprovodu huronského smichu nas
obou.

Pavel Hanych,

vedouci ekumenického oddéleni UCK

Bude toho mozna vic, ale jako prvni mé napadla
rychlé chiize. Pfi ni mam pocit, Ze duse je spo-
kojena, protoze pohyb tplné rozpousti dusevni
Uunavu, nastvanost, nervozitu. Takhle na mé
ptisobi i chiize po mésté, ale samoziejmé mno-
hemvice v pfirodé&, kde si ptijdou na svéismysly:
vanémi, barvami, krasou lest, luk, slunce...
A nejvic si asi moje duse odpocine od obvyklé
zatéZe na dlouhych nebo naméhavych pocho-
dech ve chvilich, kdy télo uz skoro nemtiZe a ¢lo-
vek se soustiedi jenom na to, aby to zvladl. Je to
nekdy tvrdé, ale oCistné.

Jana Sarounovd, ¢lenka synodni rady

Objimam, hladim a libam své milé. Noiim se
do vody a plavu. Piju dobré suché vino. D€lam
si pohodli v oblibeném kresle. Chodim po lese.
Mazlim se s vnoucaty a lechtam je. Davam si
studenou sprchu. UZivam si letni slunce, mote
a horky pisek. Posiluju pocit vlastni blazenosti
masazi chodidel. Balim se do mékké a vonavé
deky.

Ruth Sormovd, Feditelka organizace Cesta domdy

Dam si sluchatka do usi a vyjdu ven. Bez jas-
ného cile, jenom se toulat méstem a prirodou,
obklopen krasou svéta.

Radovan Gaudyn, kurdtor sboru v Teplicich

Pouzivam vSechny Panem Bohem darované
smysly. Snazim se ,,mit v§ech pét pohromadé*
aneb mam rada viné (kytek, babovek i ohné¢),
barvy (koukam kolem sebe a ob¢as dost zasnu),
rdda jim a piju, nasloucham a posloucham
(moudrych neni nikdy dost...) a také meé velmi
tési s druhymi byt amatérsky tieba hudbu tvorit.
Arada ,,délam néco rukama“ (vatim, brousim
a natiram, hraju si s plastelinou...). Jen teda
neb&éham, to moji dusi vyslovené skodi...

Marta Zidkova, skoini kaplanka

Moje duSe ma nejradsi, kdyz moje télo v lese
kaci sousky a pak je Stipe na polinka do kamen.
Kdyz se to postésti, raduje se i maj duch. Kdyz
to nejde, mam fakt rad i saunu.

Matéj Opocensky, senior Prazského senioratu

PFipravila ARo, foto: pexels.com



NASTENKA

SYNODNI RADA

Ze zasedani synodni rady 1. a 15. 11.
vybirdme:

Lidé

SR delegovala do pracovni skupiny
Ekumenické rady cirkvi v CR (ERC) pro
prevenci a reSeni zneuzivani v cirkvi
Janu Sarounovou.

SR prodlouzila povéreni Drahomiry
Peslové jako pastoracni pracovnice

ve sboru v Sazavé, Marty Markové
jako pastoracni pracovnice ve sboru

v Brné Il a Jakuba Marka jako pastorac-
niho pracovnika ve sboru v Brné |.

SR souhlasila s ukon¢enim zaméstna-
neckého poméru dohodou s Pavliem
Klineckym. Vyjadrila vdéc¢nost za jeho
dosavadni sluzbu, vazi si jeho ochoty

i nadale podle potreby slouzit v cirkvi
a souhlasi se zachovanim jeho zpUsobi-
losti k ordinované sluzbé farare v CCE.
SR souhlasila s ukoné¢enim pracovniho
poméru dohodou s Romanem Jon-
czym.

SR vzala na védomi rezignaci Katefiny
Soudné a Marty Binkové na ¢lenstvi

v poradnim odboru pro praci s lidmi

s postizenim, rezignaci Daniela Fojtt
na ¢lenstvi v komisi pro pripravu na
rozhovor s lidmi z LGBTQ+ komunity
a pripravu stanoviska CCE k otazce
manzelstvi dvou lidi stejného pohlavi.
SR vyjadrila vdécnost a podékovani za
jejich sluzbu.

SR upustila od predepsané zkousky
Jana Lukase pro uchazece o sluzbu
vypomochnych kazatel( a konstatovala,
ze J. Lukdsovi mize byt udélena ordi-
nace.

Aktivity
* SR se podrobné zabyvala materia-

ly o probihajici restrukturalizaci

cirkve, aktualizovanymi na zakladé
podrobnych rozhovor( se zastupci
senioratnich vybord. Tyto podklady
budou slouzit pro pFipravu navrha,
tykajicich se personalniho a finan¢niho
zajisténi sbord v ramci strategického
planu cirkve.

SR se seznamila s ro¢nim akénim pla-
nem pro praci s mladezi a nastinem
koncepce prace s mladezi. K jednotli-
vym tématlim se SR bude pravidelné
vracet a vénovat se jim na zakladé
navrhl celocirkevnino odboru mladeze.
SR se velmi podrobné zabyvala refor-
mou senioratd, ke které aktualné

v cirkvi probiha rozhovor.

SR schvalila znéni dohody o spolupraci
mezi CCE a Evangelickou cirkvi ve
Falci a s vdéénosti prijima tento krok
jako potvrzeni a prohloubeni dlouhole-
tého partnerstvi mezi obéma cirkvemi.
Obsah navazuje na mnohaletou tradici
vztahU i na to, co maji obé cirkve spo-
le¢né (bohosluzebny zivot, dlraz na
biblickou zvést, spole¢enskd angazova-
nost aj.).

SR vzala na védomi zpravu z navstévy
dvou zastupcl Presbyterian Church

of USA Luciana Kovacse a Alethie
White v CCE. Navitéva se uskutec-

nila v poloviné fijna 2022. Cilem cesty
bylo prohloubeni vzajemného kontaktu
a prvni kroky k ,formalizaci“ partner-
stvi na celocirkevni Urovni obou cirkvi
(dosud byly vztahy udrzovany prede-
vSim neformalné, existujici partnerstvi
je spise mezi jednotlivymi sbory CCE

a PC USA). >



* SR vzala na védomi zpravy delegatl
CCE v komisich a pracovnich skupi-
nach ERC.

¢ SR vzala na védomi zpravu Pavla
Sebesty z cesty do ¢eského sboru
v rumunském Peregu Mare a zpravu
Jordana Tomese, ktery je stalym cCle-
nem pracovni skupiny GEKE pro mladé
teology (skupina se zabyvala tremi
hlavnimi tématy: migraci, sexuali-
tou a gender, kfestanskym jazykem
o Bohu).

* SR vzala na védomi dosavadni stav
priprav setkani kfestan( ve Frank-
furtu n/O. a povérila ekumenické
oddéleni ustredni cirkevni kancelare
spolupraci na dalSich pripravach.

* SR se zabyvala zpravami z jednani se-
nioratnich vybord a vzala je na védomi.

Hospodarské véci

¢ SR vzala jako jediny akcionar spolec-
nosti CCE Reality a.s. na védomi zapis
z jednani predstavenstva spole¢nosti

CCE Reality a.s. a evidenci pozemk{ ve

vlastnictvi CCE k Fijnu 2022. Déle vzala
na védomi zapis z pravidelného jedna-
ni investi¢niho vyboru SR, spojeného
s jednanim spravni rady investi¢niho
fondu CCE (A) a spravni rady investic¢-
niho fondu CCE (B).

e SR schvalila WOOD & Company in-
vesti¢ni spole¢nost, a.s. jako spravce
a obhospodarovatele investi¢ni-
ho fondu CCE (A) a EnCor Asset
Management, a.s. jako spravce a ob-
hospodarovatele investicniho fondu
CCE (B). SR vyjadrila vdé&nost &lentim
vybérové komise za odvedenou praci
a poveérila investi¢ni vybor ve spolupra-
ci s ekonomickym poradnim odborem
pfipravou navrhu nového modelu spra-
vy investic.

¢ SR jednala o rozpoctu povsechného
sboru na rok 2023 a postoupila jej

20

k vyjadreni poradnimu odboru ekono-
mickému.

* SR souhlasila s prodlouzenim realizace
projektu sboru v Mélniku z Diakonic-
kych a rozvojovych projektt (DaRP)

o jeden rok.

Redakce ¢asopisu pripravila tematicky
cyklus pro rok 2023. Jeho zastresujicim
tématem bude Praxe viry. V jednotlivych
mésicnich zastavenich se pak ¢asopis
bude blize zabyvat jejimi jednotlivymi
projevy.
Rozpis jednotlivych témat:
CB 1: Uvedeni - praxe viry, uzavérka:
18.12. 2022
CB 2: Vyznavadéstvi a svédectvi, uzavérka:
13. 1.
CB 3: Liturgie, uzavérka: 19. 2.
CB 4: Homilie, uzavérka: 19. 3.
CB 5: Svatosti, uzavérka: 23. 4.
CB 6: Modlitba a meditace, uzavérka:
21. 5.
CB 7+8: Hudba a zpév, uzavérka: 18. 6.
CB 9: Slavnosti, uzavérka: 20. 8.
CB 10: Bible a vzdélavani, uzavérka: 17. 9.
CB 11: Kolektivni praxe, uzavérka: 22. 10.
CB 12: Péce o dusi, uzavérka: 19. 1.
Své Casopisecké prispévky mu-
zete i nadale zasilat na adresu
ceskybratr@e-cirkev.cz.

ARo

Strasnicky sbor zve na lednové
koncerty
Na leden opét pripravil strasnicky sbor
cyklus koncert(. Program jednotlivych
kulturnich setkani:
 15. ledna 2023, 17.00
Slavek Klecandr a Eva Henychova -
zpeyv, kytara, autorské pisné



» 22. ledna 2023, 17.00
Liberalni spolek organizovaného hluku
Jan a Matyas Kellerovi - violoncello, Fi-
lip Dvorak - cembalo
F. Geminiani, J. S. Bach, G. F. Handel,
M. Nosek, T. Merula
* 29. ledna 2023, 17.00
Oleg Korotkov - zpév, Petr Cech - var-
hany
A. Dvorak a dalsi
Misto kondni: Farni sbor CCE Praha-
-Strasnice, Kralicka 4, Praha 10
Kontaktni osoba: Alena Némcova,
strasnice@evangnet.cz. Vstupné dobro-
volné.

KAZATELSKA MISTA

FS v Bosiné hleda kazatele
Evangelicky sbor v BoSiné v okrese Nym-
burk, pfiblizné 45 minut od Prahy, hleda
kazatele na polovi¢ni uvazek. V okoli jsou
dalsi mensi sbory, kde by byla moznost
doplnéni na pripadny plny Uvazek.

Jsme mensi spolecenstvi, které prochazi
krdsnou obnovou. Nasim prioritnim za-
jmem je duchovni zivot, ale snazime se

i o fungovani v SirSim kontextu, otevira-
me se Siroké verejnosti a komunitnimu
zivotu. Radi bychom pokracovali v do-
savadnich aktivitach, jako jsou vystavy,
predndsky zajimavych osobnosti, diva-
delni predstaveni, koncerty, cviceni apod.
Prejeme si, aby nas kostel slouzil i dalsim
spolkdim a sdruzenim v okoli.

Pokud vas tyto radky zaujaly, vice na-
jdete na www.bosinkostel.cz. Budu
vdécny za telefonicky rozhovor na Cis-

le 737 243 786. Pokud nejste kazatel, ale
pripadalo by vam zajimavé podilet se

na tomto nasem snazeni, kontaktujte

mé, protoze mizeme najit také moznost
spoluprace v kombinaci s bydlenim na
fare. Faru mame kompletné uvnitr zre-
konstruovanu, kostel je v dobrém stavu

a kazdy rok se dafri realizovat dalSi zasad-
ni opravy. Tésim se na propojeni a moc
zdravim,

Vlastimil Plch ml., kurdtor sboru

FS v Letohradé hleda farare

FS CCE v Letohradé hleda kazatele
na plny uvazek. Byt 4 + kk k dispozi-
ci. Znalost AJ a zkuSenost z prace

se vSemi generacemi vitana. Kontakt:
letohrad@evangnet.cz.

FS CCE v Brné-Husovicich hleda od
listopadu 2024 nového farare

FS CCE v Brné-Husovicich hleda od listo-
padu 2024 nového farare na plny Uvazek.
Ve sboru jsou zastoupeny vSechny gene-
race a chceme mit sbor, ktery je otevren
navenek. Uzce spolupracujeme se $ko-
lou Filipka (Skola pfibéhem - cirkevni
zakladni skola) a brnénskym strediskem
Diakonie CCE. Ve sborovém domé miize-
me nabidnout zrekonstruovany fararsky
byt 4 +1, dalsi byt 1+1 a v pfipadé zajmu

i Cast sborové zahrady.

Chcete-li se o husovickém sboru (i ne-
zavazné) dovédét vice, ozvéte se
nasemu kuratorovi Jaromiru Klimkovi na
telefon +420777 023578 nebo e-mail kli-
mek@umime.cz, rdd vam zasle rozvojovy
plan sboru. Stripky ze sborového zivota
najdete i na naSem webu ccehusovice.cz.

FS CCE v Praze 4-Jizni Mé&sto hleda
farare

FS CCE v Praze 4-Jizni Mésto hleda fara-
fe sboru s moznosti nastupu od zari 2022
nebo dle dohody pozdéji.

V souladu s pravidly povolavani kazate-
& uvitdme farare, ktery bude pecovat

o zivot naSeho sboru v oblastech uve-
denych v povolavaci listiné. Z mnoha
&innosti bychom radi zddraznili oziveni
prace s détmi a mladezi, sborovou dia-
konii a Siroce pojaté vztahy v lokali- >



té. Nas sbor je maly a v souc¢asné dobé
nemame zastoupeny vsechny vékové
skupiny. Presto véfime, ze jsme schopni
nabidnout zZivé spolecenstvi a budouci-
mu farari ochotné spolupracovniky. Nas
sborovy ddm poskytuje vhodné podmin-
ky jak pro sborovy zivot, tak pro dalsi
aktivity. V neposledni radé také pro byd-
leni fararské rodiny.

Kuratorka a starSovstvo sboru by uvitali,
kdyby zajemci mohli na adresu kurator-
ky sboru zaslat kratky dopis, v némz
uvedou, v ¢em spatruji své obdarovani,
zkuSenosti a oblasti, kterymi by radi obo-
hatili zivot naseho sboru.Velmi se téSime.
kuratorka: Hana Sté&pankova,
hana.stepankova@evangnet.cz

FS Chotinéves hleda kazatele
Hledame kazatele sboru.

Nabizime:

- poloviéni, pripadné plny Uvazek (v sou-
sedstvi neobsazené sbory),

- byt 3+1 ve sborovém domé v historic-
kém mésté Usték,

- sbor otevieny novym vyzvam.

Své odpovédi adresujte na kurdtorku sbo-
ru, e-mail: halova.aja@seznam.cz nebo
pisemné na adresu FS CCE Chotinéves,
Horni Repéice 57, 411 45 Usték

FS Bruntal hleda kazatele

FS CCE v Bruntdle hledd kazatele, ktery
by se ujal sborové prace. K dispozici je
byt ve sborovém domé a zazemi stabilni-
ho jadra sboru.

Pozadujeme schopnost tvorivé prace

s détmi a mladezi, misijni zapal a ekume-
nickou otevrenost.

Pro vice informaci je mozno kontak-
tovat administratora sboru Vlasti-

slava Stejskala na emailové adrese
vlastislav.stejskal@evangnet.cz.

PRACOVNI PRILEZITOSTI

FS Praha-Nusle hleda kostelnika

Do popisu prace patfi obvyklé kostelnic-
ké ¢innosti (topeni, odemykani/zamykani,
péce o kvétiny, priprava prostor, pravi-
delna udrzba atd.), vyjma pravidelného
uklidu. Ten pro sbor zajistuji klienti
Diakonie. Ke sboru patfi také nevelké
kolumbarium, péce o néj i o urny jsou
soucast kostelnické prace. Rozsah praci
je cca jedna hodina tydné. Mzda za ni je
2000 K&/mésic.

Pro zajemce je mozné uzivat byt ve
sborové budové. Jednd se o byt 2+1

o rozloze 50 m ¢tverecnich v prvnim
patre. K dispozici je také parkovaci mis-
to. Energie si prevadi ndjemnik na sebe,
najemné ¢ini 14 500 K¢ za mésic.
Nastup je mozny od podzimu 2022.

V pripadé zajmu kontaktujte pro blizsi
informace mistokuratorku Vandu Rez-
nickovou (reznickova.vanda@seznam.cz;
603770 391).

ORDINACE

Cirkev privita nové kazatele

Srdecné zveme na slavnostni bohosluz-
by FS CCE v Jindfichové Hradci, které se
konaji 18. prosince 2022 od 15.00 hodin.
Za pritomnosti synodniho seniora Pav-
la Pokorného pfi nich budou ordinovani
ke sluzbé Slova a svatosti vypomocna
kazatelka Mirjam Markova a vypomocny
kazatel Jan Lukas.



MLADEZ

BILANCE

Podzimni tmeleni COMu

Co se povedlo a co zas tolik ne

Rijnovy vikend za polovinou funké&niho
obdobi COMu slouzil k ohlédnuti, ale

i k pldnovani. Fara v Novém Mésté na
Moravé ndm byla zdzemim ke shrnuti
toho, co se COMu zatim povedlo

a z ¢eho maji jednotlivi ¢lenové spise
,mrzeni“. A co se tedy od posledniho
tmeleni v listopadu 2021 udalo?

Zacali jsme s tématem koncepce prace s mla-
dezi. Sesli jsme se se synodni radou a dali vznik-
nout uzsi pracovni skuping, ktera se tématem
podrobng¢ji zabyva. Mame za sebou poradu mla-
deze v BEI¢i, ktera v nas stale rezonuje jako pove-
den4, a ze zp€tné vazby mame radost a motivaci
k chystani dalsi.

Nejen na zaklad¢é porady mladeZe se nam
dari zvedat celocirkevni témata a zapojovat do
nich mladez. Usporadali jsme online debatu
o strategickém planu a o rok pozdéji i o novém
rozdéleni senioratd. Prostfednictvim delegatt
mladeze na synodu jsme prispéli k tomu, aby
toto téma bylo v senioratech konzultovano s jed-
notlivymi SOMy. Synodni rada nés pak oslo-
vila, abychom ji pomohli dosadit mladé lidi do
komisia poradnich odbord. To povazujeme vici
mladeZi za skveély krok!

Snazime se dbat o péci o SOMy a jejich
klicové lidi. Kromé porady mladeze, ktera je
v tomto odvétvi nejviditelnéjsi, probéhlo i viken-
dové setkani predsedi a rozjizdime tzv. mento-

ring. Clenové COMu jsou v kontaktu s piedsedy
SOMU, predavaji si informace o déni na jed-
notlivych trovnich, konzultuji spolu sou¢asné
problémy a hloubéji se poznavaji.

Byt jsme se na tmeleni neseSli v plném
poctu, byl to vikend nabity diskusemi, at uz
témi formalné&jsimi, ¢i témi nad Salkem kavy,
nebo pfi prochazce se psem. Podaftilo se nam
shrnout a zhodnotit nékteré oblasti naseho
plsobeni a ¢astecné jsme zacali planovat dalsi
postup.

Premysleli jsme i nad tim, jak efektivné pre-
dat agendu na8im naslednikim. Pomalu zaci-
name chystat dalsi poradu, ktera bude tentokrat
volebni. Konat se bude opét v BEl¢i, v terminu
0d 10. do 12. brezna 2023. Pro n¢které tak mize
byt nejvyssi Cas zalit premyslet o kandidature
do COMu. Stoji to totiz za to!

Krystof Sojka




PRIBEH SE STASTNYM KONCEM

Zazraky se déji

VSechno je mozné tomu, kdo véfi!

Silvestr mam neodbytné spojen

s rachejtlemi. Mél jsem oblibeny typ:
koule odpalované z trubky. Zapalite
$ndru, hodite do trubky, odstoupite -

a prask, uz to leti. Tentokrat se to
jmenovalo ,dablovy koule” - asi mé ten
nazev mél varovat. V touze po
intenzivnéjsim efektu jsem se rozhodl
odpalit dvé najednou. Zapalim jednu -
no a druha néjak nechtéla chytit. A nez
chytla, ta prvni bouchla...

Poucka z kurzu prvni pomoci: Kdyz tece krev
z nosu, vétsinou nejde o nic vazného, Kdyz tece
krev z ucha, vétSinou je to prisvih.

Diagno6za pana doktora Navary ze stfeSo-
vické nemocnice byla jasna — totalni destrukce
u$niho bubinku. Par tydnt proplachovat kys-
licnikem, aby se vyplavily zbytky stfelného pra-
chu a dalSich necistot a pak vymodelovat novy
bubinek z cigaretového papirku. Kdyz to dobie
pujde, za par mésicti by se to néjak mohlo chytit.

Ztratil jsem prostorové slySeni. Neskute¢né
nepiijemna véc, kdy stojim na kazatelné, z pro-
storu slySim hlas, poznavam, kdo mluvi, ale
nesly$im, odkud ten hlas jde a to¢im se na kaza-
telné jako holub na bani. Tak se ¢lenové sboru
zacali modlit za ucho svého farare.

Za dva tydny (¢i kolik to bylo) jdu na kontrolu
k panu doktorovi, on mi proplachne ucho kysli¢-
nikem, nasadi si jakési kukatko a kouk4 mi do
ucha.

,Co nam to délate, pane faraii?*

Nerozumim... ,,Co bych mél délat?“

,Vy se nam chcete uzdravovat bez doktord.

Porad nerozumim a tvarim se asi dost zma-
tené.

,len bubinek vam dorostl, jdéte doma.

,Jak dorostl?“

,»INo —holt se to tak n¢kdy stane, doroste sam
od sebe.“

Mozna stane. Nevim. Studoval jsem néco
jiného a v ramci téchto studii jsme usni bubinky
neprobirali. Probirali jsme Bozi dilo v tomto
svété. Takové ty texty, jakoZe ,VSechno je mozné
tomu, kdo véri!“ (Mk 9,23) a ,,MUj Otec pra-
cujebez prestani, protoijapracuji“ (J 5,17). Tak
prosté — amen a diky tam nahoru.

Jaroslav Pechar, foto: pexels.com



HUMANS OF CCE
Vojtéch Titéra

Pfedseda libereckého senioratniho odboru mladeze

Do CCE jsem se narodil, vyrostl jsme v ni a nyni v ni Ziji. Nase cirkev pro mé vytvofFila spoleéenstvi, ve
kterém jsem spokojen, citim se v ném bezpecné a svobodné. Nyni se snaZim cirkvi jeji dar spolecenstvi
oplatit, a to at uz praci s mladezi, nebo sluzZbou v ES ChotéboF.“

pFipravila Eliska Foukalovd, foto: Daniela Rysava

UDELEJTE RADOST SVYM BLIZKYM!

DARUJTE ROCNI PREDPLATNE
CASOPISU CESKY BRATR

450 K¢ véetné darkového certifikatu pro
obdarovaného

objednavejte do 16.12. 2022 na eshop.e-cirkev.cz,
ceskybratr@e-cirkev.cz nebo telefonicky: 224 999 236







LIDE

Hudba pomaha clovéka nést zivotem

Lydie Hartelova, sbormistryné sboru Nasi pévci

Co vas pfivedlo ke sbormistrovské
cinnosti ve farnim sboru?

Mladez v naSem dejvickém evangelickém sboru,
okouzlena kdysi koncertem komorniho sboru
Canticum sacrum (pti ETF), vznesla ptani, zZe
chce zalozit néco taky tak krasného. A mné bylo
feceno, Ze ja to musim vést, protoZe jsem jako
jedina vystudovala hudbu. To byla sice pravda,
ale studovala jsem harfu, nikoliv sbormistrov-
stvi nebo zpév. V tom jsem se pak musela vzdé-
lavat sama dodate¢né.

MaGzete struéné své pévecké téleso
predstavit? Kdo tam zpiva, jak velky
soubor je, jak dlouho funguje

a podobné?

V ramci dejvické mladeZe vznikl sbor Nasi pévci
v unoru 1986. Zakladajicich ¢lent bylo 15, zpi-
vat umélo z nich jen n¢kolik. Nicméné zpév
bavil v8ecky, a hlavné¢ — vSichni byli spolu
radi. Bylo tieba velké trpélivosti a viry v to, Ze
tfeba... jednou... bude zpév i k poslouchani.
A opravdu: Po takovych trech, ¢tyfech letech
se to pohnulo k lep8§imu a pak k jeste lepSimu.
Dnes tvori Nase pévce asi tak 45-50 ¢lent — od
studentt po lidi nejriznéjsich profesi. Evange-
lici maji sice porad mirnou vétsinu, ale zastou-
peny jsou i dalsi cirkve a taky chodi zpivat lidé,
ktefi nejsou primo ¢leny zddného spolecenstvi.
Vsechny spojuje laska k duchovni hudbgé, jejiz
interpretaci se sbor vyhradn€ vénuje, a pratel-
ské vztahy, z c¢ehoZ mam upiimnou radost.

PFi jakych pfFilezitostech sbor vystupuje?
Pévci zpivaji samoziejme v matefském dejvic-
kém sboru, ale tési je pozvanii do jinych sbort
a farnosti, at uz evangelickych, ¢i jinych (neni
vatora v Praze u prilezitosti slozeni tzv. vé¢nych
slibd fadovou sestrou). Kromé zpivani pti boho-
sluzbach mivame ro¢né nékolik celovecernich
koncertd. V fijnu napt. to bylo provedeni Schu-
bertovy MSe G dur s orchestrem, na pocatku
prosince nas ¢eka adventni koncert na Vinohra-
dech s premiérou Missa natalis choralis. Sbor
natocil n¢kolik CD (naposledy Biblické pisné
A. Dvoraka ve sborové uprave), natacel i pro
rozhlas a televizi, dvakrat se zacastnil mezina-
rodniho sborového festivalu v Bernu a dokonce
dvakrat —ze zvédavosti —i mezinarodni sborové
soutéZe. To je tedy néco z minulosti, o té vidy
radda néco povim. Co se ale tyka pritomnosti
a hlavné budoucnosti, na to se ptejte uzFi-  »



lipa, mého syna, kterému jsem pied nékolika
lety predala ,,veleni“ pévct a dobrovolné presla
na pozici jeho asistentky.

Co vas v této cinnosti tési, a co je

Tesi mne, kdyz vidim, zZe lidé chodi zpivat radi,
ze sborovy zpév ma pro né dilezité misto, Ze obo-
hacuje jejich Zivot a pomaha pripadné piekle-
mezi tim, aby umélecké naroky na amatérsky
sbor nevytlacily radost ze zpivani. A naopak aby
uroven zpévu byla dostatecné kvalitni a nedo-
chazelo k roz¢arovani z toho, Ze se snazime, ale
trochu marné.

EKUMENA

Ceské cirkve jednaly o pomoci Ukrajiné

Jakou zajimavou zkusenost jste diky
této sluzbé nacerpala?

Hudba, podobné jako vira, pomaha clovéka
zivotem nést. Mate-li radost, muizete si s radosti
zazpivat, zahrat, kdo ma dar invence, muze
vytvorit néjakou skladbu. To samé, kdyz mate
smutek, kdyz se citite mizerné — zase to mizete
,vyplakat“ nebo ,vykfi¢et“ hudbou. Kdyz jste
¢len orchestru nebo zpévak ve sboru (a je jedno
jestliv profesionalnim, nebo amatérském), jste
jako kaminek, ktery spolu s jinymi kaminky
vysklada mozaiku hudebniho dila. A v tom je
velka sila, v té hudbé spole¢né vytvarené. To
nabiji velkou energii a vytvari pocit sounaleZi-
tosti.

pFipravila ARo, foto: Hanus Héartel

~

Cirkve dosud vénovaly stovky milionl korun a ubytovaly tisice
uprchlikd. Jsou pfipraveny pomahat i nadale

Spolec¢né ohlédnuti za dosavadni
cirkevni pomoci ukrajinskym
uprchlikim usporadala Ekumenicka
rada cirkvi (ERC) v Utery 8. listopadu
2022 v Praze. Cilem setkani byla reflexe
uplynulych deviti mésicl intenzivni
pomoci, vzdjemna inspirace a také
sdileni pland pro nadchazejici obdobi.
Cirkve dosud vénovaly stovky miliont
korun, ubytovaly tisice uprchlikd a hlasi
pripravenost na pripadnou dalsi vinu.

Predstavitelé cirkvi a jimi zfizovanych orga-
nizaci prezentovali nejrizné&jsi formy pomoci.
Nejcastéji Slo o finanéni sbirky, pti kterych se
vybraly v souctu stovky milionti korun. Vyjim-
kou nebyla ani pfiméa humanitarni a materialni
pomoc, organizace dobrovolnikd ¢i asistence
pri evakuaci osob.
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,Obzvlast v mé paméti utkvél pripad posti-
Zené devitileté Jaroslavy, kterd je upoutana

na lGzko a ruska agrese jeji rodinu zastihla
v Kyjevé. Pred ostrelovanim se museli schovat
do sklepa, Jaroslavé dochazely léky, na kterych
byla Zivotné zavisla. Zacatkem biezna divku
z Ruskem obleZeného Kyjeva evakuoval i s rodi-
nou pardubicky evangelicky sbor a daroval



divce novy zivot. V té dobé se podobna evakua-
ce zdala byt témer nemozna, na okraji mesta se
vedly pouli¢ni boje, Spatné fungovalo mobilni
spojeni, evakuacni vlaky odjizd€ly z Kyjeva
preplnény. Ale Cesky tym zachranaid udélal
nemozné moznym. Dojel do Kyjeva, nalozil
Jaroslavu a jeji matku s braskou do sanitky, vra-
til se do Ceska. Byl to jeden z prvnich velice sil-
nych pribéha ceské pomoci Ukrajiné na samém
zacatkuvalky, paprsek nadéje — kdyz se budeme
snazit, vSechno se podari,“ vzpomnéla ve svém
pozdravu prvni tajemnice velvyslanectvi Ukra-
jiny v CR Tetiana Okopna.

Na ceskych farach a v prostorach farnich
sbort nasly hned po vypuknuti valky zazemi
tisicelidi. Mnoziz nich ubytovani stale vyuzivaji.
Bezprostfedni humanitarni aktivity vSak zvolna
vystiidala pomoc s integraci — vznikla komu-
nitni centra, pokracuje improvizovana vyuka
jazyka, détské skupiny, sdilené kancelare ¢i nej-
ruzn€jsi volnocasové aktivity.

Ukrajin$ti uprchlici se také mnohdy stavaji
soucasti nabozenského Zzivota, dokonce vzni-
kaji nové cirkevni sbory, sloZené prevazné z véii-
cich ukrajinské narodnosti.

Ceské cirkve dosud organizovaly pomoc
valeénym uprchlikim z Ukrajiny spontanné
a kazda dle svych aktualnich moznosti. A praveé
celodenni konference ERC byla prilezitost
k vyméné zkuSenosti a také ke koordinaci dal-
§tho postupu. Nent totiz vylou¢eno, ze do Ceska
bude smérovat druha masivni uprchlicka vina.

»<Jménem predsednictva Ekumenické rady
cirkvi dékuji z celého srdce vSem cirkvim, dob-
rovolnikdm, spolkiim a charitativnim organi-
zacim za velké osobni nasazeni, za prikladnou
a Siroce projevenou solidaritu, soucit, prijeti
avytvoreni tepla domova mnohym ukrajinskym
uprchlikdim. Prosim vytrvejme a neumdlévejme
v této narocné, ale tak velmi potrebné sluzbé
nasim bliznim, ktefi byli nuceni opustit své
domovy, rodiny, svoji vlast v disledku vojenské
agrese Ruska,“ vyjadril vdek i apel predseda
ERC a biskup Slezské cirkve evangelické a. v.
Tomas Tyrlik.

Jak upozornil zvlastni zmocnénec Minis-
terstva zahrani¢nich véci CR Robert Rehak,
kvili ruskym teroristickym utokdm na civilni
infrastrukturu aktualn€ hrozi tfem milionim
lidi na Ukrajin€, Ze se na zimu octnou zcela bez
dodavek tepla a energii.

O aktualni situaci informoval analytik bez-
pec¢nostniho centra Evropské hodnoty a byvaly
diplomat David Stulik: ,,Kazdy den jsem v kon-
taktu se svymi prateli ¢i byvalymi kolegy na
Ukrajin€. Dnes poprvé jsem se nebyl schopen
témér s nikym spojit. Aktualni taktikou Ruska
jsou utoky na civilni obyvatelstvo a civilni
cile — zejména zdroje energie a prenosovou
soustavu. Infrastruktura je znicena a aktual-
n€ ji nelze obnovit. Dochazi k omezovani slu-
Zeb.“

Ruku v ruce s tim v8ak roste odhodlani Ukra-
jincd svou zemi branit. ,,Podle posledniho pri-
zkumu 92 % Ukrajinci nechce ustoupit tero-
ristické agresi Ruska. Plnych 80 % obyvatel
Ukrajiny, véetné etnickych Rust, pak vidi Ukra-
jinu za deset let jako prosperujici zemi, ktera
je soulast Evropské unie, a 97 % z nich je
ochotno zaplatit za to cenu nejvyssi,“ dodal Stu-
lik.

Konference byla prvnim setkdnim svého
druhu, dal$i budou nasledovat. Cirkve také vyja-
drily ochotu spolupracovat a koordinovat spo-
le¢ny postup v pripadé dalSich uprchlickych
vIn. Na pomoc jsou diky dosavadnim zkuSenos-
tem pripraveny. A jsou pripraveny poméahat tak
dlouho, dokud bude pomoci tieba.

Nékolik zajimavosti ze setkani ,,Cirkevni
pomoc Ukrajiné“: Bratrskd jednota baptistii
v CR nabidla dosud v rodinach ¢lent a pratel
na 33 375 noclehti. Jednou domacnosti proslo
dokonce pres 300 lidi.

Armdda spdsy poskytuje pomoc mj. rom-
skym uprchlikim nebo Zenam v no¢nich klu-
bech vzapadnich Cechéch.

Apostolskd cirkev zprosttedkovala evakua-
ci a zajistila ubytovani a péci 50 seniorim
z Donbasu — vétsina z nich byla upouténa na
invalidni vozik nebo trvale na ldzko. >
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Cirkev bratrskd ma partnerské sbory na ukra-
jinské frontové linii (Odésa, Charkov, Cher-
son...) a ptimo je podporuje.

Cirkev adventistii sedmého dne pomohla eva-
kuovat teologicky seminar nedaleko Buci —
400 lidi bylo zachranéno pied zverstvy, ktera
tam ruska armada pachala. Budova se navic
posléze stala pro taméjsi obyvatele prechodnym
utocistém.

Cirkev ceskoslovenskd husitskd planuje skrze
svou diakonii poslat pred zimou finance pfimo
do kyjevské oblasti — na opravy dvefi, oken ¢i
topeni a na zakladni material.

Ceskobratrskd cirkev evangelickd nabidla
ministerstvu hned prvni den valky 46 farnich
sbord, pripravenych okamzité ptijmout uprch-
liky. Nakonec ve 130 sborech CCE naslo zazemi

ECHO

vice nez 2000 lidi. V Brné vznikla improvizo-
vana ,,jazykova §kola“ pro 500 studentd, véetné
hlidani déti.

Slezskd cirkev evangelickd a. v. pomahala
pfimo v naraznikovém pasmu v mezinarodni
spolupréci se slovenskymi a polskymi cirkvemi.

Charita Ceskd republika poskytuje ubytovani
mj. ukrajinskym rodinam, jejichz déti podstu-
puji onkologickou 1é¢bu ve FN Motol.

ADRA CZ vlastnimi prostiedky evakuovala
pres 8000 lidi. Vypravila 57 kamiond potravi-
nové ¢i materialni pomoci (1000 tun) a zhruba
11 tisicim uprchlika poskytla stabilni finan¢ni
podporu. V ramci v8ech svych aktivit podpotila
na 55 000 osob.

JiFi Hofman, foto: ARo

Dvacet pod dvacet aneb kdyz je

vsude daleko

Mladi ze severu Cech se potkdvaji na cestach

Letos mame prvni SOM. Vzdycky
zapomenu, co to znamena. Asi Ze jsem
v SOMu nikdy nebyla. SOM nikdy na
zapadé nebyl. Organizovat zivelnou

a neorganizovatelnou mladez z velmi
rdzného prostfedi na 10 000 km?
senioratu nebyla nikdy vyzva, o kterou
by si nékdo touzil vylamat zuby. Obcas
jsme se jen tak potkali a stacilo to.
Vsichni méli ,svého materialu” ve
sborech dost...

Méli. A uZ nemaji. A jsme tady my s dilema-
tem — s jednim, dvéma dilematy v mladé kazi.
Krehkymi a vlajicimi sami ve vétru, rozhod-
nuti propletené s vdhanim. Chceme jim dat
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moznost se oprit o druhého, podobng¢ starého,
s podobnymi otdzkami, zazit skupinu, spolecen-
stvi, nebyt sam vojak v poli. A neni jen fe¢ o mla-
dezi, ale taky o konfirmandech. O jednotlivych
détech, které nam vyrostly ne¢ekané z naboZen-
stvi a chtéji vic a dal. Ke kitu, k slavnosti. Jejich
rodiny (¢asto mimo cirkev) je podporii. Nepre-
stanou me udivovat. Tak dobre. Ale jak? Délat
individualni pripravu? A potom obrad s pozor-
nosti, soustiedénou na toho jednoho vepiedu?
[ tak jsme to zvladli a melo to tiché kouzlo. Mys-
lim na Noemi, Andreu, Adélu, tfikrat po jednom.
M¢éné her, vice blizkosti. A potom hledani nava-
zujici, mladezZnické cesty...

V tomhle tichém prochézeni krajinou jed-
notlivych mladych lidskych piibéhi jsem byla



taky dost sama. NeZ dorazil Ales, plny odhod-
lani. Vlastné jsem ani neveédéla, o kolik snazsi
to v tymu mize byt. Ale§ se nejdiiv postaral
o0 par sjezdd, kdyz jsem vysedavala na kapac-
kach. Do dvaceti obédli jsme se asi vét§inou
vesli. Do stokilometrové vzdalenosti vychozich
sbort asi ne. Do skupiny na WhatsApp ano
(z&sadni kanal informaci). Ale§ rozdal tkoly
a hodné toho nechal na sobé. Bude potieba,
abychom jen nenabizeli zazitky ke konzumaci.
Skupina si musi svoje prosttedi vytvorit sama.
My je tam v8ude miZeme tak maximaln¢ vozit,
krmit, premyslet nad nimi i s nimi, bavit se
o nich i s nimi, modlit se za né€ i s nimi. Byl zvo-
len odbor mladeze, at délaji, co uméji. Budeme
v tom s nimi.

Podobné akén€ vznikla konfirmaéni smecka.
Jeden kus Lestkov. Jeden kus Tepla. Jeden Ma-
rianky. TakzZe zase spolu. Na ptli cesty. Mésto,
gymnazium, autobusy, prazdna fara plna Ukra-
jincd, jasna volba — misto déni Marianky. Kdyz
jsme hledali kusy Kréda po domé, rikala jsem
si, kdy tam takovou skupinu asi naposledy méli.
Jednou poméahal Ale§ domt vézt lamu, ¢astéji
ja vozim nékoho na autobus do Plané. Stii-
dame se, takze néjaka kostra existuje, ale vétsi-
nou konzultace po messengeru, ja vZdycky na
posledni chvili patek rano, Ale§, kdyZ zrovna
nedéla tatu miminkam. Zavidim skupiné, ktera
se od zacatku jeste o dva kusy rozrostla, Ze maji
nas oba a Ze se vibec maji. Jsou dost pestii.
Asi jako ve sborech lidi byvaji. Ale rozhodli se
byt v tom spolu. S nami. A to rozhodnuti asi
nespadlo z nebe jen tak.

Juliana Hamariovd, fardrka v Cernosiné

Touhu rozpohybovat na zapadé senioratni mla-
dez jsem mél jesté diiv, nez jsem uvazoval, zZe
bych se tam mohl nékdy stat farafem. Tehdy
jsem m¢l zkuSenosti z Moravskoslezského se-
nioratu, kde mladez na senioratni Grovni fungo-

vala moc hezky. Roky béZely, Zivotni okolnosti
se ménily a ejhle, farafuju na zapade a podarilo
se nam spole¢nymi silami, a hlavné s mladezi
SOM zalozit.

Nejprve se zdalo, Ze jde vSe jako po masle.
Usporéadali jsme najate jednu ,,punkovou® akci
na vesnici, kde byli kromé mladych farari a taky
jini dospéli a déti. Na dal$im minisetkani uz
vznikl SOM a na podzim si uz ptipravil svou
prvni udalost s hostem. Bylo to skvélé, ale uz
tehdy se nam osazenstvo SOMu docela prostii-
dalo. A tak se to ve mné pere. Zvladneme se
oklepat? Nastavit zdravé hranice, prijmout riiz-
nost? Jedin€ s Bozi pomoci. A tak prosim o vase
modlitby za mladez, ale i za konfirmandy, a to
nejen na zapadé. Jak to zaznélo i na fararském
kurzu: ,,Potfebuji védet, Ze jsme tu pro né.“

Juliana jiz krasné popsala, ze s mladymi
se setkavame také ve véku konfirmaénim.
Avlastné méto docela piekvapilo audélalo mito
radost. Mozna to bylo trochu jako v tom podo-
benstvi o krali, ktery zval na hostinu. Zajem
je nékdy jinde, nez bychom jej ¢ekali. Ale je!
A z toho mam taky radost. Ze zajmu, ze spole-
¢enstvi, ze spoluprace. Diky za to.

Ales Rosicky, faraF v Teplé, foto: archiv FS Tepld
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VZDELAVANI

Luhacovicky zazrak

Dobry pastoracni pracovnik vyrlsta pod kazatelnou

Mate ve vasem sboru pastoraéni
pracovnici? Zeptejte se ji, jestli uz
nékdy byla na seminafi pastorac¢nich
pracovnikd.

Ja jsem tam byla. Konal se v Luhacovicich
13.-15. 11. 2022 ve vile Doubravka pod las-
kavou péci manzelti Voglovych. A prilezitost
k setkavani me t&si. KdyZ jsem zacala jako pasto-
racni pracovnice pracovat, bylo to ve sboru, ve
kterém jsem vyrostla a kde nikdo s touto praci
nemél zkuSenost, nikdo ji prede mnou ned¢lal.
Bylo pro mé tedy dilezité slySet, hledat a obje-
vovat, kde jsou hranice moji prace.

Zacali jsme rozhovorem, ve kterém jsme
s bratrem Erdingerem vzajemné sdileli dva real-
né pribehy z pastorace. Pocitovali jsme, jak
naroc¢né je zjiStovat a pripoustet si limity a moz-
nosti takovych rozhovord.

Hlavnim prednésSejicim seminare byl bratr
farar Tomas Matéjovsky, ktery nas seznamil
s hlavnimi zasadami a tskalimi pastora¢niho
rozhovoru. Cestoval stejné jako dalsi ti¢astnici
pies celou republiku, aby se setkal s dal§imi
18 bratry a sestrami, ktef se neboji otevrit roz-
hovoram, ktefi maji odvahu ujasnit si, co délaji
dobr'e, kde by mohli ptivedeni rozhovoru chybo-
vat a ¢emu by se méli vyhnout. A tak nas téSilo,
kdyzZ Gcastnici odjiZzdéli povzbuzeni. Na viech
setkanich tohoto typu jsme vdécni za laskavy
doprovod vsech farart; tady se na programu
podileli jeste dalsi tfi: Alzbéta Hatajova, Michal
Vogel a Miroslav Erdinger. A diiraz na spolu-
praci farare s pastoracnim pracovnikem néko-
likrat zazn€l.

Dobry pastoraéni pracovnik vyrdsta pod
kazatelnou a zosobnuje vlastné zaroceni kaza-
telské prace, nese zvést evangelia do rodin,
nemocnic a domovt, a je pritom pravou rukou
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farare. Sdili s nim nejistotu, kdy a jak pfinést do
rozhovoru evangelium, kdy oteviit Bibli, kdy se
modlit. U¢ime se na piibézich z Bible, ze Zivota,
na pribézich nasich predkl. Tak se stavame
oboustrann¢ obohaceni — pastora¢ni pracovnik
¢i farar, bratr Ci sestra, a zprostiedkovatelem
tohoto zazraku je Bih.

KdyZ jsme se rozchazeli a hodnotili nase
setkani, s trochou nadséazky bylo slySet nazor,
Ze se prave narodil luhacovicky zazrak. Prijeli
jsme mnozi poprvé a s obavami, co se po nas
bude chtit, koho potkame. A hle, nasli se tu
bratfi a sestry, zapaleni pro zvést Bozi lasky
a Boziho slova. Vchazime ¢asto do otevienych
rozhovor s obavami, ale taky s védomim, Ze ten
druhy je objekt Bozi lasky a vSimavosti. Netvo-
fime strategie, jak pastora¢né zmaknout situaci,
nemame jeden recept, jedno feSeni.

Daniela Chladilovd

Jdeme-li s védomim Ze jsme nositeli Kristovy
lasky, jdeme dobre. A k tomu potiebujeme Cer-
pat. ,,Jedni druhych bfemena neste,* rika JeZis.
My se to u¢ime cely Zivot, znovu a znovu, i zde
béhem luhacovického setkani. Diky, Pane, za
moznost takovychto setkavani.

Daniela Chladilova,
Clenka komise SR pro pastoracni pracovniky

foto: Benfoto



Z REGIONU

Po dvou letech trochu jinak

Ostravsky sbor se opét otevrel lidem prostfednictvim festivalu

Otevrit se lidem. To byl jeden ze
zdkladnich konceptl tohoto ro¢niku
ostravského evangelického
minifestivalu Listopadani, ktery po
vynucené dvouleté pauze pokracuje ve
své skoro tricetileté Cinnosti. Tento
ro¢nik byl pojat lehce netradi¢né v tom,
ze zmeénil obvyklé prostory, obvyklou
cilovou skupinu a pozval i neobvyklé
hosty.

Tridenni festival s podtitulem ,nejen kiestan-
skych hudebniki“, poiadany Ceskobratrskou
cirkvi evangelickou v Ostrave, odstartoval v pro-
storach ostravského klubu Dock Café kon-
certem mistnich indie rockovych kapel Jaro
a February. Klub byl zaplnén lidmi, at uz ndhod-
nymi kolemjdoucimi, lidmi oslavujici pate¢ni
zakonceni pracovniho tydne, anebo cilenymi
navstévniky festivalu a koncertd. Plakat Listo-
padani se Stitem cirkve u vchodu uvadél navstév-
niky do klubu, plného hlasité kytarové hudby
a rozproudené Ciré energie kapel, pulzujiciho
jasotu davu, ktery stfidal ostré tony nastroja.
Sobotni den zah4jil jiz rano workshop cir-
kevni hudby celocirkevniho kantora Ladislava
Moravetze, ktery se zpévaky a hudebniky pro
nedélni dopoledne pripravil doprovod. Odpo-
ledne se pokracovalo v ostravském podniku
Stara aréna; ta nabidla vefejnosti vystup impro-
vizovaného divadla All Imp, které bylo sice
vedeno bez scénare, ale ne bez formy. Ka-
tarzyna Gattnar predstavila citlivou, romantic-
kou poezii, reflexi na samotnou metafyziku
byti. V druhé sekci poezie se predstavila Ellen
Makumbirofa se ,,slam poetry“, skvéle balan-
cujici na hranicich odlehéeni, legrace, smutku
a dramatu. VeCer pak uzavrel koncert Veroniky

June ajejikapely. Zpévackaz Bohuminaby svou
tvorbou v Zanru indie popu mohla hravé konku-
rovat dneSnim jméntim jako je Ewa Farna nebo
Lenny — jeji bilingvni tvorba se odrazela z ¢es-
tiny do anglictiny a krasné melodické balady,
podtrzené popovymi rytmy, okouzlily vSechny
posluchace.

Posledni den pak pattil dopolednim spolec-
nym bohosluzbam CCE a SCEAV, které ostrav-
sky kostel sdileji. Bohosluzby vedlo duo Jakub
Helebrant a Karel Miiller, znamé také jako Pas-
toral Brothers, a hudebn¢ doprovazel Ladislav
Moravetz se sborem, sloZenym z mistnich cir-
kevnich ¢lenti a G¢astnikd minifestivalu. Spo-
le¢né modlitby prolinaly sny — ne proto, Ze
by shromézdéni usinalo, ale kvili velice pouta-
vému hlavnimu tématu kazani, které se soustre-
dilo na prorocka vidéni ve snech a vyklad snd
v dne$nim svété. Cely festival uzavrela velice
zajimava beseda, ve které se oteviené vedla kon-
verzace mezi zminovanym duem a ucastniky.

Jaroslav Korbel, foto: archiv FS Ostrava



EVANGELICKA TEOLOGICKA FAKULTA

Mnichovsky teolog predstavil v Praze
ulohu kfestanskych obfadu v sekularnim

svété

Konference o kfestanskych pfechodovych ritudlech na ptudé ETF

Dne 8. listopadu 2022 se na
Evangelické teologické fakulté UK
konala konference na téma ,Clovék na
hranicich Zivota a viry“. Zamérovala se
na duchovni a ritudlni doprovazeni lidi
ve zlomovych situacich zZivota, jako je
narozeni ditéte, dospivani, vstup do
manzelstvi, vyrovnavani s nemoci

a umirani. Sest konferenénich
prispévkl nasvitilo téma doprovéazeni
z rozmanitych perspektiv.

Konferenci zah4jil dékan ETF Jan Roskovec.
Poté Pavel Kolar z Husitské teologické fakulty
UK hovoril o vyuziti antropologického kon-
ceptu ritudlu v liturgice. Christian Albrecht
z Evangelické teologické fakulty v Mnichove
v hlavni pfednasce poukazal na to, jakou Sanci
predstavuji obrady kitu, konfirmace, svatby
a pohrbu v kontextu dnesni sekularizované spo-
le¢nosti. Nabizeji totiz prileZitost oslovit lidi,
které by jinak nebylo snadné zasahnout, a ote-
viraji pohled na Zivotni prib¢h jednotlivce ve
svétle evangelia. Empiricky vyzkum o souc¢asné
praxi a interpretaci kitu v CCE ptedstavila Ta-
bita Landova. Zddraznila, Ze cirkev by dnes
meéla usilovat o otevi‘enou, zvouci a komuniku-
jici praxi ki'tu, ktera propojuje porozumeéni kitu
s jeho smyslove vnimatelnou podobou.
Odpoledni blok se tykal doprovazeni na
sklonku zivota. Monika Ulrichova sdilela zku-

Senosti s uzitim logoterapie pti doprovazeni
umirajicich. Ondrej Macek se v€noval pozeh-
nani jako mozné soucasti duchovni péce. Jana
Hofmanova se zabyvala otazkou, jak v rdmci
pohiebniho rozlouceni zohlednit individualni
pribéh zesnulého.

teolog z mnichovské univerzity Christian Albrecht

Téma doprovazeni zdaleka nebylo vy¢erpano.
Pokud konference ve svych ucastnicich vyvolala
otazky, oteviela diskusi a vzdjemnou vyménu
nazorq, pak splnila svij tcel.

Zaznam z konference Ize zhlédnout na youtube
kandlu ETF.

Tabita Landova, foto: Matéj Boucek



GENERACE

Zemrela mi treti babicka

Za Evou Melmukovou-Saseci (1932-2022)

A asi nejen mné, ale i mnoha lidem,
kterym Eva Melmukova vstoupila do
zivota svou laskavosti, humorem

i pfimocarosti, rozhodnosti a Iaskou.

Vdéénost. Je velikou nesamoziejmosti, Ze
poznate a mate radi své dvé babicky, ale vyjimky
ze statistik byvaji o to krasné&;jsi, o¢ dalsi clovék
rozmnoZi nas Zivot znalosti, moudrosti a nad-
hledem.

K mym dvéma rodinnym babi¢kam ptibylata
treti kolem 17. roku Zivota.

Jeljsem tehdy se Stépankou Sobéslavskou na
evangelicky tabor mladych historikt a nevéd¢l,
koho mam ¢ekat, ta povést byla tictyhodna: Eva
Melmukové kazala v padesatych letech, kdyz
meéla tatu zavieného v Ruzyni; par let predtim
byla konfirmovana s dcerou Milady Horakové,
Janou. Uméla se prenést pies vSechny strazné
svéta s odvahou lvice a s pokorou beranka,
onoho vitézného nasledovala konsekventné.

Poznani. Pamatuji si, jak jsem byl na sebe
pySny, kdyZ jsem se vratil z pobytu v Tiibin-
gen a nikdy nezapomenu, jak mne vratila do
koleji pevnéjsich a svétel jasnéjsich. ,,Richarde,
poznamenala tim jemnym naznakem rackovani,
Panu Bohu pravé tak dobie slouzi pani, ktera
pfinesla kvétiny na stdl Pan€ nebo varhanik,
farafi nejsou nic extra pred Bohem.

Je tolik pribéh, tolik setkani, tolik nadher-
nych chvil, na néZ bych mohl a chtel vzpo-
menout, ale néjak jsem po tom proplakaném
dnesku unaveny. Tak mi to promirite.

»Babitko“ jsem ji nikdy nerekl, netroufl jsem
si.

Alejeji tsmév a dobrota mne provazet budou,
co chodit po svété smim.

,»A pro¢ bys nemohl byt historik a farar zaro-
ven?“ A pro 17letého kluka bylo jasno. Babicka
z fotelu a s velkym znakem RCS za zady a soko-
lujici a chodici do rybnika snad uz v bieznu, mi
chybi, a to je to par hodin, co odesla.

Kdyz vam Pan Btlih pozehnd, mizete mit i tii
babicky...

Richard F. Vlasak, faraiv Rumburku a Varnsdorfu



EVANGELICKA TEOLOGICKA FAKULTA

Nestésti prinasi kromé zmaru
| prilezitost k uceni

Konference o komunitni krizové spolupraci na teologické fakulté

Vsichni jsme bfemena a nosici
(pandemie, tornado, valka): konference
s timto nazvem se konala 11. 11. 2022 ve
spoluporadatelstvi Psychosocialniho
intervenéniho tymu CR a ETF UK.

Jiz 13. konference komunitni krizové spolu-
prace se opét zabyvala spolupraci lidi, obci
aorganizaci pti a po neStéstich. NeStésti ajejich
dopady prinaseji kromé zmaru takeé prileZitosti
k uceni. Zkoumali jsme, jak se lii u¢eni z nghlé
neptiznivé udalosti (tornaddo) od uceni z pli-
zivych nepriznivych déjt (pandemie, valka).
V kazdé z oblasti jsme se zaméfili na jeden
jev: u pandemie na porusovani prav a svobod
ve jménu ochrany (zakazy navstév v ,,domo-
vech® pro seniory); u tornada na identitu obce
ajeji utvareni katastrofou a na projevy katastro-
fické paméti v architektuie a obecnich nazvech;
u valky na normalizaci dlouhodobé ptisobici
zatéze, tedy na paradox ,,normalniho Ziti za
valky*.

Konference byla transdisciplinarni. Transdis-
ciplinarita se uziva pfi reSeni zapeklitych spo-
lecenskych otazek, které nemuze zodpoveédét
jeden pohled ¢ijeden obor. Vychaziz osobni zku-
Senosti s konkrétnim problémem a jeho reSeni
hleda v diskusi a odbornych vstupech. Kazdé
téma oteviral na konferenci nositel osobni zku-
Senosti. Na né&j navazali fe¢nici z perspektivy
sociologie, prava, etiky a teologie s dirazy na
obcanstvi, svobodu a spravedlnost, profesional-

ni angazovanost, kirestanskou lasku a kulturu
vzajemné péce. Konferenci uzaviela diskuse
v oborovych skupinach.

Ve vyhodnoceni konference napftiklad za-
znélo: ,,Chybél mi byznys sektor, ktery se v mi-
moradnych udalostech také angazuje. Skvélé
je zaZit to, o cem se v celé konferenci mluvi, na
vlastni kiZi. Obcerstveni, starost o hosty, vza-
jemna vstiicnost prednasejicich vSechno dolo-
zily prakticky. Slova jdou s ¢iny, to si hodné
odnasim.

Konference chtéla prispét ke spolecenské vza-
jemnosti za ménicich se podminek spoluziti,
k moznosti slySet se navzajem i pfi rozdilnych
postojich. Néco se snad zdaftilo. A piisti rok —
da-li Bah — pfizveme i byznys sektor.

Bohumila Basteckd, foto: Matéj Boucek



DIAKONIE

ROZHOVOR S VEDOUCI NARUCE OSTRAVA SIMONOU PULTAROVOU

Naruc¢ Diakonie v Ostrave

Véasna psychologickd pomoc pro ohrozené déti

Ztrata bydleni, rodi¢e v nemocnici, ve
vézeni, na zachytce. Ostravska Naruc je
tu pro déti, které potrebuji okamzitou
pomoc. Letos poprvé, diky
jednorazovému ro¢nimu prispévku,
dostavaji déti psychologickou podporu
hned, bez ¢ekacich Ihit. Kvalita péce
tim vyrazné vzrostla. Aby ji bylo mozné
udrzet i pristi rok, pfidala se Naruc

z Diakonie Ostrava ke sbirce ,,Krabice
online”. Jak konkrétné Naru¢ pomaha
a proc¢ je pritom tak dulezita ucast
psychologt? O tom jsme mluvili

s vedouci Simonou Pultarovou.

Naru¢ ma kapacitu 16 déti. Mate plno?
Poslednich Sest mésici jsme plni po strop.
dokonce chvili neobsazené. To uz ted nezname;
po propusténi ditéte okamzité nastupuje dalsi,
mame poradniky. Mési¢né odmitame zhruba
20 novych zadosti. Casto déti museji v dost pro-
vizornich podminkach ¢ekat na to, az k nam
budou prijaty.

Co znamena, Ze déti cekaji

v provizornich podminkach?

Rodina tfeba ptijde o bydleni. Aby se neocitli na

ulici, vezme je k sob¢ kamaradka, znamy, sou-
sed, babicka, déda. Jenomze ani tito lidé na tom

nejsou dobre. Bydlina ubytovnach nebo v social-
nich bytech. Ty jsou malé a musi se v nich ptisné
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dodrzovat pocet nahlasenych osob. Lidé navic
tam tedy nemohou zUstat dlouhodobg. >



Jaké jsou hlavni divody, kvili kterym
déti do Naruce prichazeji?

V tomto roce ndm to vychazi takto: Zhruba
z 60 % se jedna o ztratu bydleni. Déti k ndm
potom prichazeji proto, aby nemusely piezivat
na ulici. Druhé nejpocetnéjsi pric¢ina spociva
v tom, ze samy z néjakého dtvodu odmitaji
zuistat v rodiné, at uz vlastni, ¢i péstounské.
Mize za tim byt nadmérné uzivani alkoholu
rodi¢q, rodi¢ovské konflikty, nevhodny partner
matky a tak dale. Cast déti, tyka se to zhruba
deseti procent, ma rodice hospitalizované nebo
ve vykonu trestu. Nebo je rodic¢ tfeba odvezen
na zachytku, o dit¢ se nema v noci kdo postarat.
Kdyz rodic vysttizlivi, dité si vezme zpatky. Pak
jsou to uprchlici, tedy nezletilé déti bez dopro-
vodu z Ukrajiny nebo ze Syrie.

Proc déti z rodin s ,,bytovym
problémem*® nejdou do azylovych
domu?
Azylové domy maji plno stejné jako my. Logicky
se pak rodiny nebo pracovnici organt socidlné
pravni ochrany déti obraceji i na nas. Mluvila
jste o détskych uprchlicich az ze Syrie. To ty déti
vyrazi na cestu samy? Cloveék si to tézko dovede
predstavit.

D¢je se to. Déti ze Syrie miti do Némecka
a Ceska republika jim slouzi jenom jako pie-
stupni stanice. KdyZ jsou policii zadrZeny a jsou
mlads$i osmnacti let, putujik ndm, nezje vydano
predbézné opatreni. Pak se premisti do zari-
zeni pro cizince. Takze u nas stravi tfeba jenom
jednu, dvé noci. Z Ukrajiny jsme u nas méli
jednu 17letou divku, ktera utikala pted valkou,
s miminkem ani ne tfimesiénim. V soucasné
dobé u nas mame také 17letou Ukrajinku. Byla
uz v Ceské republice umisténa v péstounské
péci, ale idajné tam zazivala ponizovani, a tak
prisla k nam.

Jak byste popsala emocionalni stav déti,
které do Naruce dorazi?

Pro v8echny predstavuje pfichod tiZivou, stre-
sovou situaci. Ve vétSin¢ pripadl si umisténi
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v naSem zarizeni nevybraly dobrovolné. Pokud
se jedna o déti z rodiny, ktera prisla o bydleni,
je pro n€ odlouceni od mamy, taty velmi tézké.
Ale i ti, kteri pred vlastni ¢i péstounskou rodi-
nou utikaji, si s sebou nesou zatéz. Vsechny déti
se navic ocitaji v cizim, neznamém prostiedi.
V¢asna psychologicka pomoc pro vSechny déti
od toho nejmladsiho véku je velmi potfebna.

Jak se ona zatéz u déti projevuje?

Jejich smutek muze preriistat do sebevrazed-
nych tendenci. Déti vyhroZuji, Ze si ubliZi, nékdy
se skute¢né pusti do sebeposkozovani. Mize jit
téz o agresi. Zvlast déti, které se u nas ocitnou
ne Uplné¢ dobrovolné, byvaji naStvané na systém,
ktery je odtrhl tfeba od rodict.

Jsou tedy nastvani i na vas, navzdory
tomu, Ze jim chcete pomoci?

N¢kdy to mohou vnimat tak, Ze Naru¢ je néjaky
»pastak®, do kterého je zavieli. Nez pochopi, ze
jsme tu pro n¢.

To se pak snhaze chape, Ze pomoc

psychologi je opravdu potfebna.

Sebeposkozovani, uték od nas kamkoliv pry¢,
agresivni projevy — toho jsme méli v leto§nim
roce mnohem méné nez v predchozich letech.
Letos jsme do nasi prace vyrazné zapojili psy-
chology. Ta souvislost je myslim jasna — psy-
cholozka hned po pfijeti s ditétem promluvi,



ur¢i jeho diagnézu, poradi vychovatelkam, jak
pracovat s jeho pripadnym traumatem. Kazdé
dit€ je totiZ jedine¢né, nelze uplatiiovat néjakou
univerzalni Sablonu. Proto je pro nas véasna dia-
gnostika stra$né diilezita. Psychologjako nékdo
nestranny, kdo prichazi ,,zvenku“, mutze taky
v plachych nebo nedivérivych détech vzbudit
veétsi pocit bezpeci, takze prekonaji nediivéru
a za¢nou se psychologovi svérovat se svym tra-
penim.

Co psychologové uméji na rozdil od vas,

navic?

Casto musime spoléhat jen na to, co nam o sobé
rekne dité samo. Nevime u vSech déti, ¢im si
prosly. Psychologové jsou ale cviceni v meto-
dach, které to ume¢ji v¢as odhalit. Pak Iépe vime,
jak dité ptipravit na budoucnost, jak zjistit jeho
trapeni a prani. Nékdy z toho vzejdou pozoru-
hodné pribéhy. Méli jsme tady nedavno sle¢nu,
ktera stala na zasadni Zivotni ktiZovatce. S bio-
logickymi rodic¢i nebyla dlouhodobé v kontaktu,
byli bez domova a ona vyrustala v péstounské
rodiné. A ted'to hlavni: Dostala se na internatni
zakladni skolu ,,Open Gate“, ktera jak znamo
poskytuje velmi slusné vzdélani a nezaopatre-
nym studentdim hradi Skolné. Jenomze ta divka
sama sebe poskozovala. A od Skoly dostala pod-
minku: Musi podstoupit hospitalizaci na psy-
chiatrii a stabilizovat se, teprve potom se muize
do Skoly vratit. V psychiatrickych nemocnicich
meéli vSude plno, tak jsme ji nakonec prijali
k ndm, kdyZ se u nés uvolnilo misto. Mélo se
jednat o docasné teSeni pied samotnou hospi-
talizaci, ale diky v¢asné diagnostice nasi pani
psycholozky jsme zjistili, Ze hospitalizace neni
nutna. Sle¢na potrebovala jinou pomoc, potre-
bovala mluvit o svych trapenich. Méla trauma
ze své péstounské rodiny. Necitila se tam dobre,
nechtela se tam vracet, bala se tam. Tak jsme
o tom zacali mluvit a vysledkem bylo, Ze se
sebeposkozovanim prestala. Ne hned, ale nasli
jsme cestu. Malovala nam tady obrazky po sté-
nach, které tu doted mame na pamatku. Stra-
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vila s nami celé prazdniny a v zarfi mohla opét

nastoupit do Skoly a na internat. Do péstounské

rodiny se nevrétila, presla do détského domova.
Prace s ni byla naro¢na, potiebovala vic ¢asu

neZ nékteré jiné deti, ale stalo to urcité za to.

Proc se dité nékdy nechce vratit do
péstounské rodiny a da radéji pfednost
détskému domovu?

Neékdy se prekazka ve vzajemném vztahu
odstrani, n¢kdy se dojde k tomu, Ze péstoun
neni schopen ditéti poskytnout to, co dité
hleda. Nebere ho za vlastni a to dité to citi.
Hledaji se cesty, jak to prekonat. Je potieba
se setkat s péstouny. Délaji se pripadové konfe-
rence, setkani s détmi i péstouny, pracovniky
OSPODu. V prvni fad¢ se prihlizi k prani ditéte.
Pokud je ale prekéazka nepiekonateln4, je urcité
lepsi cesta ustavni vychovy nez byt vroding, kde
to nefunguje.

Ndaruc¢ Diakonie Ostrava

Poslanim zarizeni je okamzita kratkodoba
pomoc ohrozenému ditéti. Spociva

v plném zaopatreni do doby, nez bude
pro dité nalezeno reseni dlouhodobéjsiho
charakteru. Pomoc a ochrana se
poskytuje détem ve véku od O do 18 let
na prechodnou dobu, nepresahujici
zpravila Sest mésicd.

Asi i vy sami, pracovnici Naruce,
potfebujete nékdy od psychologa
poradit, ne?

Je to tak. Jednou jsem méla velky problém
s rodi¢i naseho klienta. Maminka byla drogové
zavisla a méla psychiatrickou diagn6zu. Komu-
nikace a prace s ni byla velmi naro¢na. Potfe-
bovala jsem to n¢jak ustat a poradit se. Celou
situacijsme s pani psycholozkou rozebraly. Moc

mi to pomohlo.
Adam Sira, foto: FB Krabice od bot, Diakonie
Ostrava
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UVAHA

Nebudeme se bat

Bazen pred Bohem je Uzas, ktery v Clovéku vzbuzuje setkani s milosti

a laskou

Myslenka ,Nebudeme se bat“ mne
provazi od chvile, kdy jsem zacal
premyslet o roli synodniho seniora,

o synodni radé i o celé Ceskobratrské
cirkvi evangelické. Nemam vizi cirkve,
pokud jde o jeji organizaci, strukturu,
podobu. Mam vsak vizi nebojacné
cirkve ve smyslu ZacharidSova
chvalozpévu: ,,Pochvélen bud
Hospodin..., protoze se rozpomenul na
pfisahu..., Ze ndm da, abychom
vysvobozeni z rukou nepratel a prosti
strachu jej zbozné a spravedlivé ctili po
vSechny dny svého Zivota.” (L 1,68-75)

Strach je velké biblické téma. Clovéka sevie
vzapéti poté, co svévoln€ saha po poznani dob-
rého a zlého. Na Hospodinovo ,,Kde jsi?“ odpo-
vida: ,,Uslysel jsem v zahradé tvij hlas a bal
jsem se. A protoZe jsem nahy, ukryl jsem se.“
(Gn 3,9-10) Zda se to tak pochopitelné. Nahota
znamena zranitelnost. S ni prichazi strach
a touha se skryt, ochranit se. Jenomze nazi
byli ¢lovék a jeho Zena jesté predtim a nebali
se. Nikoli tedy nahota, ale nedtivéra vyvolava
strach.

Pro¢ je Zalm 23 tak znamy a silny? Ne-li
prave pro svij vzdor proti strachu? ,,Byt se mi
dostalojiti pres idoli stinu smrti, nebudu se bati
zlého, nebot ty se mnou jsi...“ (Z 23,4) A pro¢
nas tak oslovuje vano¢ni poselstvi? Ne-li pro
andélské: ) Nebojte se, nebot aj, zvéstuji vam
radost velikou® (L 2,10)?

Co tim myslim, kdyz feknu: ,,Nebudeme se
bat“? Priznavam tim nejprve, Ze ted se bojime.
Neni lehké si vlastni strach priznat. Mame
totiZ strach ze svého strachu. Strach je nepfi-

jemny. V pastoracnim rozhovoru piima otazka
,,Ceho se bojite?“ chce k odpovédi hodné odvahy
avzajemné divery. Strach ¢asto mame, ale uti-
kame od n¢j, piekryvame ho hore¢nou ¢innosti,
zameéstnavame svou mysl a své smysly zabavou
nebo starosti o druhé, o svét, jen abychom se
mu nemuseli podivat do tvare. A prece je strach
prirozeny, patiik zZivotu a ma svou zdravou pozi-
tivni funkci. Upozoriiuje nds na nase mozna
ohrozeni. Rika néco o nés, co bychom méli sly-
Set. V tomto smyslu je dobry radce. Nebudeme
se bat sviij strach si pfiznat. Nebudeme se vyhy-
bat pravdé¢ o nas samych. Sviij strach budeme
dakladné zkoumat.

Namornici na potdpéjici se lodi

Ceho se vlastné bojime? Slycham ¢asto hlasy:
»Bojime se, jestli prezijeme.“ Jestli prezijeme
jako farni sbor, jako evangelicka cirkev. Ubyva
nas, jsme pod ekonomickym tlakem nebo vyha-
sina nase vira? Ceho piesné se bojime? Co
znamena tento strach o preziti? Bojime se, ze
skoncinas farni sbor, ztratime samostat- ~ »
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nost? Anebo ze tu nebudeme mit placené farar-
ské misto, nebudou se konat nedélni bohosluz-
by? Nebude nikdo, kdo by shromazdoval déti,
dospélé, kdo by pecoval o naSe spoleCenstvi?
Ztratime svého pastyre? Anebo se vytrati z nasi
obce, z téhle spole¢nosti cosi, co reprezentovalo
kiestanské hodnoty? Nebo se bojime, ze ztra-
time viru? Ztratime Boha? Mozna jsou v nas
jesté dalsi vazné strachy, pochybnosti a otazky.
Nevim. Nechci od téchto mnohdy pochopitel-
nych a realnych obav utikat. Chtél bych o nich
mluvit. Mame-li strach, zkusme mu porozumét.
Zkoumat, zda je prfiméfeny realité. Musime pfi-
tom odliSovat fakta od fantazii. Byt si védomi
toho, Ze ,,strach ma velké oci“, zZe totiz dokaze
pouZit nasi predstavivost, aby narostl a ovladl
nés.

Podivam-li se na svou cirkev, realitou jsou
tvrda data o zvysSujicich se nakladech, tencici
se Clenské zakladné, nedostatku fararského
dorostu. Nemame v$ak data (a jsou obtizné
zachytitelna) o duchovnim stavu cirkve, o mife
viry, nadéje, tvorivosti. (Také duch ovSem patfi
krealité. Neni dokonce tim podstatnym?) Mize
nam néco o vife, obétavosti a akceschopnosti
v cirkvi naznacit nedavna zkuSenost s tim,
jak sbory a jednotlivci pfijimali ukrajinské
béZzence? Vime o tom, kolik détskych tabort
organizuji jednotlivé farni sbory nebo skupiny
nadSencu?

Strach nami mutze pohnout nebo nas ochro-
mit. Strnout, nehybat se je jednou z pfiroze-
nych reakei na vné€jsi ohroZeni. ,,Délat mrtvého
brouka“ muize byt v prirodé celkem tspésna
strategie. Je to pokus ucinit se neviditelnym pro
pripadnou hrozbu. Snad k nejhor§imu nedojde,
snad nas hrozba mine.

Cirkev je v pokuSeni si tento ochromujici
strach spojit s idajnou davérou v Bozi ochranu:
,Nic nehrozi a nemusime nic délat.“ Jsme
v téhle situaci? MoZna bychom se méli zamys-
let na JeremiaSovymi slovy: ,,...od proroka az
po knéze vSichni klamou. TéZkou ranu mého
lidu 1é¢i lehkovaznymi slovy: ,Pokoj, pokoj!®
Ale Zadny pokoj neni.“ (Jr 6,14) Neochota ke
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zmeéné a strach ze zmény jsou prirozené. Tak se
dostavame do situace, kdy se na jedné stran¢
obavame budoucnosti, ke které sméfujeme, na
druhé stran€ se v§ak zaroven bojime své sméro-
vani zmenit.

Je dobré tedy zkoumat svoje strachy, ptiznat
si je, poznavat realitu a volit pfiméfenou reakci.
Reakci na strach (krom¢ ,,mrtvého brouka“)
je zpravidla utok nebo uték. Pokud ziistaneme
napt. uzminéného strachu o preziti cirkve, tako-
vym Utékem muze byt odchod z cirkve, hle-
dani jiného spolecenstvi ¢i jiné viry. A atok?
Ze by tieba misijni Gsili? Snaha zvratit nepii-
znivy vyvoj tim, Ze ziskame nové ¢leny? Ta
snaha muZe oviem pisobit poné¢kud kirecovité.
A predevsim, ono je néjak citit, kdyz motivacti je
vlastni strach. Psi védi, jaky pach vydava vystra-
Seny ¢lovék. Nebude se takova ,,misie“ podobat
marnému usili najmout namorniky na potapé-
jiciselod?

Strach v nas

Strach je tedy Spatny pan. Podivejme se svym
strachim do tvare, prozkoumejme je, ale ne-
nechme se jimi ochromit ani ovladnout. Nechat
se opanovat svym strachem vede ke Spatnym
rozhodnutim. Napada mne cela fada biblickych
prikladd, zvlaste z pasijniho pribéhu: Rozhod-
nuti veleknézi odstranit JeziSe, aby ,,zachranili
lid“, Pilatav soud, pti némz Pilat ze strachu pred
vyhroZovanim veleknézi a kiikem davu poSle
na smrt nevinného. Zminéni by si pfitom ani
nedokazali priznat, ze jednali ze strachu. (Petr
zaprel také ze strachu, ale aspon si jej poté pri-
znal a nad sebou plakal.) Své strachy si musime
pripustit, ohmatat a poté jim celit. Tak tieba
nerozumim obavam o tradi¢ni rodinu, které
nékteri projevuji v souvislosti s uzakonénim
stejnopohlavniho manzelstvi. Jak by mohlo stej-
nopohlavni manzelstvi ohrozit heterosexualni
vztahy? Lidé homosexualné orientovani nedo-
kazou zit ve stabilnim heterosexualnim svazku
a lidé heterosexualné orientovani pfece nemaji
dtvod vstupovat do homosexualniho manzel-
stvi. Co je to tedy za strach? Neni to ndhodou



tak, ze heterosexualni vztahy, ,,tradi¢ni rodiny*
jsou uz davno ohroZeny a davno v krizi? JenZe
jsme (heterosexudlni vétsina) se bali o tom ote-
viené mluvit, pripustit si své (heterosexualni)
problémy, resit je? Neni to na$ strach zaby-
vat se skute¢nymi vlastnimi problémy, co nas
vede k tak vehementnimu odmitani stejnopo-
hlavnich svazka?

Nezakopat hfivhu
Strachu v nés je dnes plno. A mnoho didvodt ke
strachu je kolem nés. Strach z budoucnosti tu
byl vZdy, nyni je vSak silnéjsi nez kdy jindy. Poli-
ticka situace ve svété, vale¢ny konflikt tak blizko
nas, klimatick4 zména, energeticka krize, nedi-
véra v rozum, v technologie, v demokracii, roz-
pad konceptu spole¢nych lidskych prav... Jeden
z nasich $kolnich kaplani tika: ,,Mladi nemaji
nadgji pro tento svét.“ Stalo se to uz nékdy?
Nevime, jaké strachy nés jeste potkaji, pre-
padnou. AzZ ptijdou, pfivitejme je, ohmatejme,
premyslejme, co ndm signalizuji, ale nepodlé-
hejme jim. A nebojme se ani strachu z vlastnich
chyb a selhani, ze svych slabosti a nedovery.
Motivaci naSeho jednani nesmi byt strach,
nybrz vira. V podobenstvi o hrivnach (Mt
25,14-30) ten, ktery selhal, sam podava vysveét-
leni: ,,Bal jsem se.”“ Zatimco ten, ktery obstal,
veril svéfené hrivng, nebal se dat ji z ruky, pus-
tit ji do zivota. Jak na tento text kaZeme? Je
naSe kazani postaveno na strachu? Podivejte se,
jak ten sluZebnik Spatné skoncil, a proto neza-
kopejme svou hrivnu!? Anebo postavime do
poptedi priklad dobrého sluzebnika? Vér evan-
geliu, pust je do zivota!?

Bazen pred Bohem

Bible s motivaci strachu samoziejmé pracuje.
MizZeme v ni ¢ist varovna slova o soudu, o zavr-
zeni, mizeme tak rozumét Desateru. Kniha Pri-
slovi zna a propaguje télesné tresty ve vychové

a ty nejsou cizi ani novozadkonnim svédkim.
Pojem ,,bazen pied Bohem*“ je prece legitimni

a hnéviva tvar BoZi vystupuje z mnoha pribéht.
A prece, pfinegjmensim od dob Martina Luthera

muZeme védét, Ze tohle je slepa ulice. Luther nej-
prve proZiva strach z Boha a je hnan Gsilim vést
spravny zivot z obav o vlastni spasu. Dostava
se v8ak do stale hlubsi tisné, dokud se pred nim
neotevie prostor BoZi milosti.

Bazen pred Bohem neni strach z Boha a jeho
trestdl, nybrz je to uzas, ktery v ¢lovéku vzbu-
zuje setkani s milosti a laskou. Vidime tuto
bazen na Petrovi, jak reaguje na zazraény rybo-
lov pfi svém prvnim setkani s JeZiSem: ,,Ode-
jdi ode mne, Pane, nebot jsem ¢lovék hrisny.“
(L 5,8) Kde chybi tato svata bazen, protoze
cirkev bere milost prili§ samoziejmé, anebo
dokonce tak, jako by na ni méla narok, tam
chybi tento radostny tizas a spolu s nim moti-
vace, sila, vira. Davéra v Boha je vira — nikoli,
Ze ,,to dobie dopadne (ptipadné dobie a brzy),
nybrz diveéra, Ze o Bozi véci, o evangelium
je mozno se opfit. Nad&je nepotiebuje zadny
dtvod, zadny materidlni zaklad. Nadéje Zije ze
svého vlastniho (BoZiho) zdroje.

(zkraceno a upraveno, co zaznélo u Studanky
Pénée 28. 8. 2022), mezititulky redakéni

Pavel Pokorny, foto: pexels.com

43



STUDENTSKA KAPLE

Impulzy viry na Evangelické
teologické fakulté

Pfi ekumenické modlitbé v Karolinu rezonovalo spoleéenstvi

u a tam se na 8kolnich budovach nebo
T chodbach objevuji citaty. Treba prvni véta
z Komenského ucebnice Orbis pictus: ,,Pojd
sem, dité, u¢ se moudrym byti.“ To je prece
skvélé, kdyz ucebnice nebo §kola zvou k moud-
rosti, k porozumeéni souvislostem, kdyz vzde-
lani neni jen série povinnosti a zkousek, ale
poznani, které ¢loveéka rozviji pro Zivot. Je to
dobrodruzstvi, kdyzZ se tu a tam dari prohlubo-
vat to, o co koneckonci prosime i pti bohosluz-
bach, kdyz zpivame: ,Moudrost mi, Pane, davej,
abych po tvé cesté chodil.“

Mnozi ze studentti na ETF UK se pripravuji
na to, zZe by se ve svém zivoté mohli v n¢jaké
podobé vénovat sluzbé druhym lidem. K tomu
je tfeba odborna priprava v oborech teologie
nebo socialni a pastoracéni prace, kterou fakulta
nabizi. Ale nutn¢€ k tomu patii také celkové
osobni zrani, poznavani sebe sama a prohlu-
bovani vnimavosti svého okoli. U budoucich
farard nemiize zlstat stranou ani proslapavani
vlastnich cest viry a praxe viry. A tak pro to spo-
le¢né hledame a tvorime prileZitosti.

Ve fakultni kapli se pravidelné ve sttedu scha-
zime k bohosluzbam, které jsou samoziejmée
vefejné a zvan je kazdy, kdo pozvani prijme.
Je to prilezitost k obcerstveni a setkani, a taky
trochu laboratot. Na sluzbach se spole¢né podi-
lime. ,,Moudrosti poklad z nebe je slovo BoZi
nam.“ V listopadu jsme spolec¢né slavili mimo
jinéibohosluzby se synodnim seniorem Pavlem
Pokornym. Po bohosluzbach byvéa ¢as na roz-
hovory u ¢aje, n€kdy jdeme spolecné na obéd.
Kromeé toho se konaji i ranni modlitby pro dal-
kare, studenti oboru teologie krestanskych tra-
dic zase slavi bohosluzby po svém vecernim
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studiu a n€kdy se setkavame ke zvlastnim pri-
leZitostem.

K tém v listopadu pattila i ekumenicka mod-
litba za studenty v Karolinu. Na jeji priprave
se spole¢né podileli kolegové a kaplani viech
tfi teologickych fakult Univerzity Karlovy. Sesli
jsme sev pondéli pred 17. listopadem, abychom
si pfipomnéli ty, kdo méli odvahu postavit se
na odpor zlu a branit svobodu a demokracii,
a abychom se v modlitbach ptrimlouvali za ty,
kdo se dnes podobné zastavaji druhych, usiluji
o vzd€lani anebo trpi tam, kde je svoboda potla-
¢ovana. Vybrané biblické texty i kazani se doty-
kaly pravé tématu moudrosti.

Detail oltare v postranni kapli Velkého salu

Karolina

Karolinum neni kostel a pfi slavnostnich aka-
demickych ceremoniich si mozna nékdo ani
nevS§imne, Ze je tam oltar. Je to ale misto, které
patti nam vSem. A bylo silnym symbolickym
vyjadienim, Ze se tu miZzeme svobodné sejit tak,
jak by to pred rokem 1989 bylo jen tézko mozné.



Kdyz jsme vetejné slavili bohosluzby jako kole-
gové ze tii teologickych fakult, které jsou dnes
soucasti Univerzity Karlovy, kdyZ jsme se tu
spole¢né modlili, zn€lo ¢teni z Bible a kazani
a kdyz varhany doprovéazely bohosluzebny zpév,
tak ,,vdé¢nost“ a ,,svoboda“ opravdu nebyly jen
slova.

Uplné jinym, ale podobné jedineénym a inspi-
rativnim impulzem byl fakultni vecer s Muzi-
kanty bez domova. Ten se podaftilo pripravit
spole¢né s kolegy a kamarady, ktefi pracuji
u Armady spasy. Muzikanti bez domova, to je
skupina lidi, ktefi radi spole¢né¢ délaji muziku,
a pritom maji zkuSenost s Zivotem bez domova,

FOKUS

at uz proto, zZe se v takové situaci sami ocitli,
nebo proto, Ze pracuji jako socialni pracovnici.
Jejich repertoar tak trochu odrézi stav jejich
duse, a tak je velmi pestry: vedle rockovych pis-
nicek a ¢ardasd znély spiritualy a hymny. Stri-
davé jsme poslouchali, zpivali a spole¢né povi-
dali. Tfeba o tom, jak to chodi na ubytovné, jak
byt s druhymi, a pritom neztratit sam sebe, jak
hledat motivaci k sluzbé, ¢im se ¢lovéku stavaji
bohosluzby a vira v té€zkych situacich. Z velké
poslucharny se na chvilku stal improvizovany
klub s opravdu pestrou a milou spole¢nosti. Asi
ne naposled.

Jana Hofmanovd, foto: ARo

Otevrena naruc cirkve

Jak se nase cirkev zapojila do pomoci valkou zasazené Ukrajiné

Valka na Ukrajiné pfisla nec¢ekané. O to
vic jsme jako cirkev zatim v pomoci
obstali. Evangelické sbory nabidly do
dnesniho dne ubytovani a pfimou
pomoc zhruba dvéma tisicm uprchlikd.
Konkrétné se pomoc organizovala ve
130 sborech, dalsi se podilely finan¢né.
Vsem je nutno vyseknout hned na uvod
poklonu a velky dik! Ukazalo se, ze

v cirkvi dfima vic, nez si ¢asto myslime.

Od pocatku jsme stali pred otazkou: Jak nejlépe
pomahat, a pritom zvladnout situaci s tim, ze
vétSina pomahajicich ve sborech nejsou profe-
sionalové na humanitarni pomoc?

Vedle zakladni sbirky mezi sbory, ktera
vynesla néco ke tfem milionim korun, jsme
proto ihned v prvnich dnech konfliktu vytvo-
fili tym lidi, vedeny ustiedni cirkevni kancelari.
Projekt byl fizen i za pomoci online setka-
vani se zastupci sborl a pro vesSkeré infor-

mace byla jiz 28. Gnora vytvorena stranka
ukrajina.e-cirkev.cz.

i

e

Vyuka cesStiny ve sboru v Duchcové

V prvnich dnech a tydnech $lo predev§im
o0 to, aby cirkev byla zafazena mezi piijemce
statni pomoci, coz viibec nebylo lehké. Stat totiz
improvizoval Gplné stejné jako my.

Jako prvni injekci jsme poskytli spole¢né
s Diakonii ¢astku ve vysi 25 000 korun viem »
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sbortim, které cht€ly poskytnout rychlou po-
moc, jako jsou deky ¢i postele. Podarilo se
téZ zajistit mnozstvi notebook, mobilnich tele-
font a dalSiho prislusenstvi. Na né¢kolik far
jsme dostali darem téz mobilni pfipojeni. Vedle
toho od pocatku, zhruba na 25 farach, zacala
pro stovky lidi vyuka ¢eského jazyka. Zvlastni
uznani zaslouzi zidenicky sbor, ktery vybudoval
jednu z nejvétsich ,jazykovych $kol“ se stov-
kami studentt za vyuziti celého kostela.

pFipraveny pokoj pro Ukrajince na fafe v Hronové

Nezapomnéli jsme vSak ani na nase ukrajin-
ské krajany. Sborim v Bohemce, Veselinovce
a spolecenstvi ve mésté Pervomajsk jsme pre-
dali finan¢ni dar ve vys$i 250 000 K¢.

Z tady mist se postupné podaftilo dojednat
masivni finan¢ni podporu. Klicovym se stalo
prijeti koordinatord, ktefi denné pomahaji ve
sborech ubytovanym uprchlikiim ¢i t€ém, kdo
to na misté potiebuji. Na vlastni realizaci pro-
jektu se podili cca 20 lidi, jejichz zapojeni odpo-
vida cca 7,5 Gvazkdim. Regionalni koordina-
tori pracuji ve sborech, kde jsou zodpovédni
za kazdodenni pomoc, jako je napft. doprova-
zeni na urad, zajistovani ubytovani, zaméstnani
avolnocasovych aktivit. Na celocirkevni trovni
zaméstnavame koordinatory, ktefi celou situa-
ci monitoruji a zaji$tuji materialni, finan¢ni ¢i
poradenskou pomoc sbortim.

V Iét€ cirkev zacala s podporou drobnych sta-
vebné rekonstrukénich praci pro zvySeni kapa-
city a zlepSeni kvality ubytovani. Diky tomu se
pro uprchliky na fadé far uzpudsobily prostory
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k ubytovani i pro volnocasové aktivity nebo
vyuku ¢eského jazyka. K projektu se prihlasilo
cca 50 sbora.

Cirkev nestala od pocatku stranou ani pfi
pomoci na Slovensku. Na pocatku krize jsme ve
spolupraci s Diakonii poskytli finanéni dary ve
vysi 14 000 €. Dale cirkev zajistila vodu a jidlo
od spole¢nosti Kofola ve vysi 15000 €. A na
slovensko-ukrajinské hranice jsme vyslali tfi
skupiny dobrovolnika.

V Praze se v 1été se podarilo oteviit pro
ukrajinské uprchliky knihovnu — naSe cirkev
nakoupila ukrajinské knihy a spole¢né s nakla-
datelstvim Albatros, Skautskym institutem a ko-
munitnim centrem Svitlo pod zastitou ukra-
jinské ambasady vybudovala knihovnu, ktera
obsahuje 5 000 knih a je mistem pro setkavani
uprchlikid z Ukrajiny mezi sebou, ale i s ceskymi
obcany.

VIét¢ jsme téZ podpotili volnocasové aktivity,
poradané farnimi sbory, dtleZité k snadnéjsimu
ptizptsobeni novému prostiedi. Takto bylo pod-
poreno zhruba 30 sbord.

nové hygienické zafizeni ve sborovém domé

v Usti nad Labem

Vyse uvedena pomoc je realizovana diky §téd-
rosti zahrani¢nich i tuzemskych darcd. Celkovy
objem obdrZenych a pfrislibenych finanénich
prostredki na tuto pomoc je zhruba 17 miliont
korun a pochazi prevazné od némeckych, ame-
rickych a $vycarskych cirkevnich organizaci.

Jsme realisté a vime, Ze valka nekon¢i. Chce-
me byt pripraveni i na dal$i vlnu, ktera pravdé-



podobné prijde v souvislosti se zimou a znice-
nim ukrajinské kritické infrastruktury. JiZ nyni
proto planujeme pokra¢ovani pomoci pro pristi
rok.

Po fadé rozhovort s uprchliky a koordinatory
jsme nasli oblasti, které chceme pokryt v roce
2023. Prvni oblast jsou Zeny a déti, pro které
budou vytvoreny tzv. ,Zenské kruhy“. Pajde
0 mala spolecenstvi Zen a déti, ve kterych jim
bude poskytovana potiebna krizova intervence,
psychologicka pomoc, vzdélavani v aktualnich
tématech apod. Posilat je do specializovanych
zatizeni neni ispé$né. Druh4 oblast je cilena na
samotné farni sbory, které jsou v dtisledku valky
na Ukrajiné zasazeny dopady energetické krize
a souvisejicim enormnim vzriistem nakladdi na

REDAKCE

Slovo ¢tenarum

vytapéni a ohiev teplé vody. V ramci této pomoci
jim budou poskytnuty finan¢ni prispévky na
uhradu nakladd spojenych s energiemi tak, aby
se sniZila jejich ekonomicka zateéz. V priprave
je iliterarni soutéz pro ¢eské a ukrajinské déti,
ktera pomoc dopliiuje.

Na zavér nezbyva nez podékovat — neje-
nom stovkam z vés, kdo jste pomohli ¢i poma-
hate, sponzortim, partnerdm, vSem sbortim, ale
i ukrajinskym uprchlikiim, ktefi ndm pomahaji
chapat samou podstatu krestanstvi, kterou je
nezi$tna laska.

Martin Balcar, vedouci tajemnik UCK a vedouci

tymu ,,Ukrajina“
foto: ARo

Projevena duvéra je vzpruha pro nasi praci

ilé ¢tenarky, mili tenari, jsme radi, Ze nés
mate radi.

Je pro néas jako redakci velkou vzpruhou,
Ze v dob€, kdy obecné tiSténa média stradaji,
muizeme pokracovat v piedavani dalezitého
Boziho poselstvi, dodavat nadgji, kultivovat
mysl, podporovat spolecenstvi cirkve, inspiro-
vat v duchovnim zivoté.

Diky vdm miizeme prohlubovat kontinuitu
Casopisu, ktery jiZ za dva roky oslavi stoleti své
existence.

Kromé tradi¢ni tisténé podoby cCasopisu
je k dispozici také jeho elektronicka verze.
Aktualné jsme spustili novy web, kde naleznete
vSechny novinky a dalsi dalezité informace.

Tisténa verze Casopisu je v8ak pro nas
stale prioritni. Jeji priprava je narocné, a to
nejen Casové, ale predevS§im finanéné. Pres-
toZe redakéni rada pracuje bez naroku na
honorat, z predplatného nelze ani zdaleka
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pokryt vSechny naklady na provoz caso-
pisu.

Po nesnadnych rozvahach jsme se tedy roz-
hodli cenu predplatného zvysit. Od pristiho
ro¢niku tak bude ro¢ni predplatné stat 450 K¢.
Vérime, Ze zména neni natolik vyrazna, aby se
¢asopis stal cenové nedostupnym. Pro nés na-
opak predstavuje ona stokoruna navic vyznam-
nou ulevu v rozpoctu ¢asopisu.

V predvano¢nim ¢ase upozoriiujeme také na
moznost darkového predplatného. Obdarovany
obdrzi nejen ro¢ni predplatné, ale také darkovy
certifikat. Casopis je vhodnym darem i k dal$im
zivotnim prilezitostem — ke ki'tu dosp€lého, ke
konfirmaci apod. Obdarovany se pak z predplat-
ného tesi cely rok. V nékterych sborech je milou
praxi vénovat predplatné ¢asopisu jubilantim
ve sboru nebo presbytertim.

KULTURA

Prosime, pripomerite moznost predplatného
ve svych sborech. Prave predplatitelé jsou totiz
pro nas klicovi. Budeme vdécni také za prii-
padné rozsifeni plakatl (na vyzadani zasleme,
naleznete je také v sborové zasilce 10/2022).

Stavajicim abonentdm prodlouzime pred-
platné automaticky. Zalohové faktury jiz s no-
vou cenou jsme rozeslali béhem listopadu 2022.

I nadale také muzete libovolnou ¢astkou pri-
spivat na transparentni ticet Ceského bratra:
296800727/0300, variabilni symbol: 980103.

Chci vam timto vyjadrit svij velky dik za
vasi prizen. Vazim si veSkeré podpory, kterou
Casopisu projevujete, at uz tu finanéni, anebo
v podobé¢ vlidného slova.

S uprimnou vdéc¢nosti

Adéla RozbofFilova, séfredaktorka

Ego i nécismus. Mlada vytvarnice
zachytila souc¢asné modly

Autorka chce pfipominat iracionalitu faleSnych btzku

V utery 20. zari méla v Kristové kostele
v Ostravé vernisdz mal3, ale

i z religionistického hlediska velice
zajimava vystava. Magdalena Slahafova,
studentka Fakulty uméni na Ostravské
univerzité, zde vystavila pét svych
obrazl, umyslné vytvorenych ve stylu
slavného Mistra Theodorika, dvorniho
malife Karla IV. Svému cyklu dala
souborny nazev Modly souc¢asnosti.

»dnazim se o nastaveni jakéhosi zrcadla, které
by mohlo kazdému takovému ,véricimu’ pripo-
menout, Ze i jeho modlaje v podstaté iracionalni.
Zobrazenim model ve formatu relikviaia si
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Autorka vystavy se svymi obrazy

soucasné pohravam s mySlenkou toho, co by asi
viselo na zdech katedral 21. stoleti,” vysvétlila
autorka.



Magdalena Slahafova (2001, Ostrava)
Studentka 2. ro¢niku oboru Intermedialni
umeéni na Ostravské univerzité, fakulté
umeéni. Vystudovala Stfedni uméleckou
Skolu v Ostravé. V roce 2017 autorka
plakatu k divadelnimu predstaveni ,,ZOB,
Z0B, ZOBAN!!" (aut. Edvard Schiffauer).
Détského operniho studia Narodniho
divadla moravskoslezského. V roce 2020
vysel jeji obraz Pandemie podle Muncha
v ¢eském vytvarném casopise Protimluv.
V letech 2021-2022 spolupracovala

s ¢eskou neziskovou organizaci
Respektuju, kde vytvarela ilustrace pro
jejich prispévky na socialnich sitich.

Forma byla inspirovana malbami stfedove-
kych mistrQ, konkrétné Mistrem Theodorikem
a Mistrem tfeboniského oltare. Kromé zjevné
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inspirace v kompozici a zplisobu vyobrazovani
ikon prevzala Slahatova (napt. pro Mistra Theo-
dorika) i typicky zpdsob premalovavani bar-
vou pres okraje ramu (v tomto pripadé pomy-
sIného ramu) ¢i pridani prvku typického pro
relikviare — relikvie. Kazda z ,ikon“ ma tak
svou vlastni relikvii v dolni ¢asti ramu, ktera
néjakym zplisobem zrcadli charakter jednot-
livyjch model — jedna se o kousek zrcadla,
matcha prasek, minci, krystal a kus nepopsa-
ného papiru.

Cyklus obrazi zpracovavd pét riznych
,model“: viru ve zdravy zivotni styl, viru
v Uspéch a bohatstvi, viru v sebe samotného,
viru v ezoterismus a viru v ,,néco nad nami, co
ale ur¢ité neni Bah*.

Autorka je ¢lenka ostravského evangelického
sboru, proto také bylo nasnad€ umisténi vystavy
primo v interiéru ostravského Kristova kostela.

ostrava.evangnet.cz/ARo, foto: archiv FS Ostrava

Brouc¢ku a cvoku prenaramny...

Nad knihou dopist teologa Vladimira Boublika

Kdybych byl rezisér, pravdépodobné
bych chtél po prec¢teni knihy dopisu
cesko-rfimského teologa, katolického
knéze, exulanta a pedagoga Vladimira
Boublika (1928 Mokrosuky - 1974
Klatovy) o ném natocit film. Prog,
zeptate se mozna? Protoze osobni
historie teologa Vladimira Boublika je
zdroven silnym otiskem déjin
povale¢ného Ceskoslovenska, ¢eského,
krestansky orientovaného exilu v Italii
a také otiskem dé&jin ménici se
fimskokatolické cirkve. Ta se v dilu

a postojich teologd, papezt a Ucastnikl
druhého vatikdanského koncilu

(1962-1965) rozhodla otevrit svétu
a v teologické oblasti mluvit napristé
k lidem jazykem, jemuz budou rozumeét.

Vladimir Boublik se narodil r. 1928 v Mokrosu-
kach u Susice. V deviti letech mu zemfel tati-
nek, a tak zdstal s maminkou a dvéma bratry
sam. I diky prani své matky se rozhodl stat kato-
lickym knézem. Vystudoval ¢eskobudg&jovické
Jirsikovo statni gymndazium, Zil v tzv. malém
seminafi a v r. 1947 maturoval. Stihl jest¢é na-
stoupit do prvniho ro¢niku knézského seminare
v Ceskych Budgjovicich. Pokra¢ovani jeho stu-
dia v Rimé&, kam mél byt poslan svym biskupem
Josefem Hlouchem, se ale neuskute¢nilo. »
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Vlada se totiz rozhodl zapojit se se svym gymna-
zidlnim spoluzakem, jednim z adresatt dopisd,
Radomirem Klein-Janskym, do odbojové ¢in-
nosti skupiny nazvané Erkvije. Jeji ¢lenové
vSak byli zahy pozatykani a v soudnim procesu
odsouzeni k malym i velkym trestim. Vladi-
mir Boublik dostal dva roky, které si odsed¢l
na Borech a pti nucenych pracich v kaolince
v Horni Brize. Po propusténi musel zistat
v Plzni a pracovat ve Skodovce, odkud na pod-
zimr. 1951 narukoval k vojenskému ttvaru PTP
ve Sternberku u Olomouce a na Libavou. Jeli-
koZ v ném ale nezhasla touha stat se katolickym
knézem a jelikoZ se predtim dvakrat pokusil
neuspésné o Uték za hranice, 29. Gnora 1952
vyuzil pfileZitost a jako vojensky veézen utekl
shodou neuvétitelnych okolnosti — zazrakem —
z budovy vojenské vazby a vydal se na cestu
za svobodou. Po strastiplné cesté po Moravé
a Cechach se mu podatilo prejit celé vychodni
Némecko, dojit do zdpadniho Berlina a posléze
se dostat do ¢eskoslovenské knézské koleje Ne-
pomucenum v Rimé. Po studiu na Lateranské
univerzité¢ a necelych dvou letech kaplanské
sluzby v Jiznich Tyrolich si ho zpét do Rima
vyzadal jeho profesor, rektor Lateranu Mons.
Antonio Piolanti, a jmenoval ho svym asisten-
tem. Diky Piolantimu mohl Vladimir Boublik
dokoncit doktorat, ucit a pozdé¢ji se stat fadnym
profesorem, v r. 1972 dokonce dékanem Teolo-
gické fakulty papezské univerzity. A hlavné se
mohl pustit do teologického dila, které je do-
dnes v lecCem vyjimecné.

Kniha 89 dochovanych dopist, jejichz ad-
resaty jsou Boublikovi spoluzaci Jan Sima
a Radko Klein-Jansky, jeho maminka, rodina
a ostatni pratelé, pokryva obdobi od r. 1946
do jeho smrti v r. 1974. Boublik se v dopi-
sech dotyka raznych témat: Své cesty za knéz-
stvim, svych pochybnosti, svych lasek, svého

uteéku, své prace na univerzité, kazdodennich
starosti, politické situace ve vlasti pred a po
r. 1948 a zivé se zajima o osudy téch, kteri
zistali v Ceskoslovensku nebo jako on odesli
do exilu. Dopisy doprovazi tvodni obsahlé stu-
die o jeho zivoté a bohaty poznamkovy aparat,
ktery ¢tenaii pomaha s pochopenim dané doby.
Stézejnimi tématy jeho mysleni je Bozi pred-
uréeni, otazky spasy, smrti a vé¢ného Zivota.
Celym jeho teologickym dilem i dopisy prostu-
puje to, co ve svém kratkém zivote (zemfel ve
46 letech) hledal a po ¢em touzil — laska. I tu
nakonec potkal. Posledni paradox jeho Zivota
se naplnil 25. zafi 1974, kdy se jeho Zivot zavr-
$il; ne vsak v milovaném Rimé, nybrz v prostém
pokoji klatovské nemocnice a na malém venkov-
ském hibitivku ve Zbynicich.

Kniha, ktera vychazi dvacet tfi let poté, co
se jeho dopisy objevily, je dlezitym svédectvim
o ¢loveku, o tehdejsi dobé i 0 nas samych.

Zdenék A. Eminger, teolog

Viadimir Boublik: Broucku a cvoku pfendramny.
Dochovana korespondence z let 1946-1974.

Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury
2022, 336 s.
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Poeticka knizka o Hané

Jako prohlizeni fotek z rodinného alba

dyz v fijnu 2019 zemfrela v sedmaSede-
K sati letech Hana Jiiptnerova, pozadali
pribuzni jeji kamaradku, némeckou basnirku
a autorku této knizky, aby z velké krabice plné
fotek poridila vyber, ktery by pouZili pro vzpo-
minani pti pohfebnim rozlouceni. Tak vznikla
z hromady fotek nejen vystavka pro smute¢ni
hosty, ale i napad, ktery byl posléze pietaven
v tuto knizku. Nazvana byla prosté — Knizka
0 Hané a obsahuje sedmasedesat poetickych
textl, inspirovanych fotografiemi z Hanina
Zivota.

Knizka
oHané §

Tina Stroheker se s Hanou pratelila posledni
Ctyri roky, predtim se neznaly. Presto se této
némecké autorce podarilo vynést na svétlo
bohaty zivot Cesky z Vrchlabi, obétavé matky,
krestanky, ucitelky, disidentky a stavitelky
mostt mezi Cechy a Némci. Jak sama autorka
rika: I kdyz pouzila vSechna dostupna svédectvi,
neslo ji o biografii, nybrz o poeticky portrét této
nevSedni Zeny.

Jako mald se Hana s rodici pristéhovala
do Krkono§, zili v domé po Némcich. Pozar
domu zésadné zménil jeji Zivot — v osmnacti

letech ztratila rodice i bratra. Sama se jako
jedina zachranila skokem z okna. Odesla na
studie, vystudovala CeStinu a némcinu, plso-
bila jako ucitelka, mezi prateli ze studii méla
mnoho osobnosti z disentu, a méla tudiz
potize. Cinila troufala rozhodnuti a nehodlala
se ohnout. Vychovala dva syny a tfi osvojené
dcery, jeji maly byt ve Vrchlabi byl takovy
»prachodak®, nikdy nezamykala. Kdyby pry
nékdo néco potreboval... Tak jsme ji mnozi
znali z evangelického prostiedi a vic se pak
docetlivnekrologu, ktery vysel v Ceském bratru
11/2019.

Listuji knihou — m4 stfizlivou a vkusnou gra-
fiku a je prijemna do ruky. Na dvoustrané je vidy
vlevo fotka, vpravo text:

* Mlad4 ucitelka ném¢iny. Snad ji vyfotil
nékdo z gymnazistd — stoji pred tabuli, v ruce
kiidu a hadr. Po smute¢ni fec¢i na pohibu
Pavla Wonky (vrchlabského rodaka, umuce-
ného v komunistickém vézeni) uz smi ucit jen
némcinu. Co kdyby hodiny ¢estiny vedly k hlub-
$im rozhovortim s mladezi, ze...

* Na fotografii mladé matky s koc¢arkem
advéma détmi se vkrada Sediva nalada komunis-
tického Ceskoslovenska. Tusime nelehky udél
Zeny, kterd vychovava syny sama a je v hledacku
statni bezpecnosti...

» Foto s Vaclavem Havlem z revolu¢niho
roku 1989. Chtéji vsadit na pravdu a lasku.
Radost a S§tésti, konecné svoboda a velké
nadgje...

» Fotka z prekladatelské kukané se slu-
chatky, pti tlumoceni obéma sméry, nevidi-
telna. V soupisu jejich praci byly také cirkevni
texty, kroniky, rozhovory se sudetskymi Némci.
Kazdému vnouceti psala denicek spole¢nych
zazitkd. Motrila se s prekladem Evangelické
mystiky Petera Zimmerlinga... >



* A samoziejmé rodinné foto. Napriklad
svatebni fotka nejstarsi schovanky. Je tu cela
rodina — mladi, stari, déti. Prosté pied herliko-
vickym kostelem vSichni pohromadg ...

* Sama rada fotila a prikladala fotky do
dopist. Podzimni zahradu, pozdrav k prvnimu
adventu, v dobé nemoci pohled z 1Gzka do ote-
vieného okna...

e A par obrazki z posledni doby. V duchu
citatu Jacka Londona: ,,Nebudu ztracet dny sna-
hou o jejich prodlouZeni.“ Po operaci dostava
darem ¢tyti mésice klidného Zivota bez chemo-
terapie...

* Posledni fotka je z nemocni¢niho pokoje.
Ltzko a no¢ni stolek. Na ném mobil, budik, skle-

VYSTAVA

nicka. V Supliku kapesniky a Bible. Jak malo
nakonec ¢lovék potrebuje...

Pokud hledate vhodny vanocni darek, je
tato mimoradna knizka urcité dobrou volbou.
Zachycuje zajimavou formou bohaty Zivotni
pribéh, zaroven odrazi historii druhé poloviny
dvacatého a ¢asti jednadvacatého stoleti pres
objektiv fotoaparatu. Vybér fotografii a citlive
prelozené poetické a nékdy az intimni texty
vas vlidné a bez velkych slov provedou Zivotem
a zapasy neobycejné zeny Hany Jiiptnerové.

Tina Stroheker: Knizka o Hané. Prelozil Jonds
Hdajek. Praha, Kalich 2022, 160 s. Kniha vysla

s laskavou podporou Cesko-némeckého fondu
budoucnosti.

Daniela Zenatd

Fotografie FrantiSka Plzaka
vhesly do plzenského kostela

krehkost

Setrnéjsi zplsob nez jak si prohlédnout
krajinu z nebe by uz snad byl o ni jen
snit. Takovd moznost se naskytla vSem
tém, kteri béhem zafi &i Fijna tohoto
roku zavitali do kostela zapadniho
sboru CCE v Plzni, ktery pfedstavoval
vystavu fotografii FrantiSka Plzaka

s prihodnym nazvem: Zemé z nebe.
Prihodnym mam na mysli to, ze se nebe
dotykalo nejen téma samotné vystavy,
ale z duchovniho pohledu i vystavni
prostor sam.

Série krajinnych fotografii, pofizenych dronem
z ptaci perspektivy, nabizela nevidanou podi-
vanou pro Sirokou 8kalu divakd. VelkoploSné
tisky nechali vyniknout nejmensim detaildm,
diky kterym si mohli i ti nejmensi navstév-
nici vystavu zpfijemnit hledanim drobnych
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zivocichd, které se FrantiSkovi na nékolika foto-
grafiich podafilo zachytit. Pfiznivce abstrakce
a nejednoznacéného obsahu mohlo zase potésit,
jak snadno bylo mozZné na mnohych fotogra-
fiich oprostit oko od znadmého ¢i zazitého vni-
mani krajiny. Prostoru pro vlastni interpretaci



a imaginaci se meze tudiZ rozhodné nekladly.
Vystavu zahajily bohosluzby Ondreje Pellara za
hudebniho doprovodu Es bandu a tvodniho
kuratorského slova Kristyny Cerné. O vystavu
se dale zaslouzil také kurator sboru Jifi Stoces,
ktery ji zaStitoval od zac¢atku do konce.

POSLEDNI SLOVO

UZ ne vlazni

r¢ité etapy v mém Zivoté jsem schopen
U aspon trochu popsat podle udalosti
v rodin€. Naprtiklad narozeni, imrti a stého-
vani tvori chatrnou osnovu toho, co uplynulo,
aje pry¢. No, hodné si pamatuji také podle aut,
ktera jsme méli. A sem tam podle né&jaké spor-
tovni udalosti. Treba, Ze v roce 1970 bylo finale
mistrovstvi svéta ve fotbale Brazilie — Italie a byl
to moc pé&kny fotbal. Vzpominate, vidte, Ze se
hralo v Mexiku, skoncilo to 4:1 pro Brazilii,
a zapas piskal rozhod¢i Glockner z NDR. Kdy-
bych v8ak nebral v potaz tato osobni data, ale
pouze to, co se délo ve spolec¢nosti, tak tfeba
patnact let v obdobi let 1972 az 1987 — pratelé,
ani tuk.
Vzpominam si, Ze jsme v té dobé v cirkvi ¢asto
opakovali, Ze lidé jsou lhostejni, a kéZ by nebyli.

Pro ty, ktefi nestacili nebeskou vystavu v Plz-
ni navstivit a tvorba FrantiSka Plzaka by je i tak
zajimala, je moZnost navstivit jeho webové port-
folio www.frantisekplzak.com nebo jeho face-
bookovou stranku FrantiSek Plzak — Photo &
Video.

Katerina Cernd, foto: Frantisek Plzdk

Av té Ihostejnosti ¢as plynul a my jsme nebyli
ani student, ani horci, spiSe takovi vlazni. Podle
Zjeveni 3,16 vhodni tak akorat k vyplivnuti. Je
advent roku 2022. A je to jinak. VlaZnych je nas
malo. Jsme rozpaleni do béla, kdyZ nékdo zacne
povidat, Ze ono to nenitakjasné, kdo za valku na
Ukrajiné mdze. Mrzneme na kost s témi, kdo se
v Kyjevé a na jinych mistech nemaji jak zahrat.
A chlad disledki valky citime taky a starame se,
jak siteplo opatfime my.

Lhostejnost nam vadila. Sup, a je pry¢. Neni.

No, nevim, co z toho plyne. Jen jsem si fikal,
Ze je mozna dobré na tuto zménu upozornit.
A o to dychtiveji ¢ekat nadgji, ktera prichazi do
tohoto svéta, ackoli neni z tohoto svéta. Jeste ze
tak.

Daniel Zenaty
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Jedno jsme v Duchu svatém.
Ekumenicka modlitba smiFeni student( praZskych teologickych fakult (Praha - Bild hora, 6. 11. 2022)
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